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"Allt har sin tid, det finns en tid for allt som sker under himlen”. Bibelorden paminner oss om livet

men ocksd om att det kan vara bra att fundera pa sin egen déd och begravning.

Den har blanketten handlar om dig och det som ar viktigt for dig. Nar du skriver ner dina

onskemal hjalper du dina narstaende att planera din sista resa sa att den avspeglar dig.

Svara pa de fragor som ar viktiga just for dig. Du kan ocksa lamna punkter tomma. Du kan senare

gora tillagg och andringar i planen.

Spara den ifyllda blanketten pa din dator eller skriv ut den. Det I&nar sig att beratta om

blanketten och var den finns for en anhorig eller van.

Namn:
Datum:

Jag onskar att begravningsarrangemangen skots av:



BEGRAVNING
Vad vill du att ska beaktas vid begravningen? Vilka 6nskemal har du och vad anser du ar viktigt?

Det kan galla till exempel varderingar, overtygelse eller tankar kring andlighet och tro.

Vill du ha en kistbegravning eller kremering?

KISTBEGRAVNING

Har du 6nskemal om kistan?

Vilka klader énskar du ha pa dig i kistan?

Var onskar du bli begraven? Alternativen vid kistbegravning ar en begravningsplats, en

slaktgrav eller en enskild plats med separat tillstand.

KREMERING

Vill du att askan ska gravsattas i en urna pa begravningsplatsen eller i ett urnvalv?

Vill du att askan sprids ut i en minneslund eller ndgon annanstans, till exempel pa ett

vattenomrade?

Vill du ha en gravsten, en minnesplakett eller en minnesplats? Det ar ocksa majligt att inte valja

nagot av de ovan namnda.

Vem vill du ska ordna med gravplatsen?
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SAMTAL MED PRASTEN

I allmanhet planeras begravningen tillsammans med prasten. Vem 6nskar du ska delta i

samtalet?

JORDFASTNING

Vem onskar du ska forratta jordfastningen? (t.ex. en bekant prast)

Vem dnskar du ska delta i jordfastningen?

Onskar du att jordfastningen sker i en kyrka, ett kapell eller till exempel vid graven?

Hur 6nskar du att gravlaggningen eller nedlaggningen av urnan ska ske?

Onskar du att man laser bibeltexter vid jordfastningen?

Vilka texter 6nskar du ska lasas?

Hurdan musik dnskar du under jordfastningen?



Vilka psalmer 6nskar du ska sjungas tillsammans?

Vill du att en bekant kantor ska spela pa din begravning?

Har du 6nskemal om blommorna?

Har du nagra andra 6nskemal om jordfastningen? Vilka?

MINNESSTUND

Vilka vill du ska delta i minnesstunden?

Onskar du att minnesstunden ska héllas pa en viss plats?



Vill du att minnesstunden ska innehalla program, till exempel tal eller musik?

Vilka saker vill du att dina nara ska minnas om dig?

Onskar du bli ihdgkommen pé n&got annat sétt, till exempel genom en minnesinsamling?

Hur vill du att kostnaderna for minnesstunden ska skotas?

Har du ndgra andra 6nskemal om minnesstunden?

DODSANNONS

Hur vill du att din bortgdng meddelas?

Var ska bortgangen meddelas?



Vill du att en dédsannons publiceras? Hurdan?

Var 6nskar du att dédsannonsen publiceras?

Om du har konton i sociala medier, vad vill du géra med dem?
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