
 
 

Helsingfors, 20.10.2025  
 
 

Bästa ungdomsarbetsledare!  
Det börjar igen vara dags att samla stiftets ungdomar till Ungdomens Kyrkodagar. UK kommer att hållas på 
Lärkkulla i Karis 29.1-1.2.2026. Detta brev innehåller viktig information för dig som anställd. Brevet, alla 
blanketter och annat du behöver finns i mappen ”UK 2026” i Teams, ”Ungdomsarbete i Borgå stift”.  
På UK:s hemsida hittas också all information som förhandsinfobroschyren innehåller och som deltagarna 
behöver.   

Tema   
Temat för UK 2026 är Tillit. Tillit är ett annat ord för tro – inte bara på Gud, utan på att livet bär när 
vi bär varandra. Den växer där vi vågar vara öppna, också när vi inte har alla svar. Tillit märks i det 
lilla – i ett delat skratt, en ärlig blick, ett löfte som hålls. På Ungdomens kyrkodagar vill vi ge plats för 
den tilliten – till Gud, till varandra och till framtiden. 

 
 

Tidtabell och program   
Förutom utskottsarbete, prosterisamlingar och plenum så bjuder UK på tolv workshopar. Och 
förstås gudstjänst, musik, andaktsliv, café, talare m.m. Vi besöker Karis kyrka både på torsdag och 
fredag kväll och firar mässa. På söndag firar vi inte gudstjänst, utan istället hålls en avslutande 
andakt i auditoriet efter plenum före hemfärden. Mycket av UK byggs upp av de diskussioner som 
förs i plenum. Uppmuntra era ungdomar att komma med sina idéer och skriva ärenden. Man 
behöver inte kunna skriva en välformulerad motion eller initiativ. Huvudsaken är att man har en 
idé som vi tillsammans kan jobba på. Manusstop för motioner och diskussionsinitiativ är 
21.12.2025.   

 
Antal ombud och suppleanter   
Församlingen har rätt att utse fyra till tolv ombud till UK, beroende på församlingens storlek. En 
församling med färre än tusen medlemmar har rätt att nominera fyra ombud. För varje därefter 
påbörjat  tusental  får  församlingen  utse  ytterligare  ett  ombud,  dock  högst  tolv  stycken. 
Församlingen kan också utse suppleanter, vilkas antal får vara högst en tredjedel av ombudens 
antal. Ombud och suppleanter bör vara konfirmerade medlemmar av en församling i Borgå stift och 
under 30 år. På UK:s hemsida hittar du en tabell över hur antalet ombud växer i förhållande till 
församlingens storlek.   

 
Workshops och prosterisamlingar   
Workshoparna hålls i ett pass och de går av stapeln på lördag. Deltagarna ska rangordna sina  
workshopsalternativ med siffrorna 1–3, där 1 är det alternativ man helst vill delta i. På fredag  
hålls prosterisamling. Under prosterisamlingen väljer prosterierna delegater till de olika  
utskotten. Det är också ett tillfälle där ungdomarna får ”ansikten” på varandra i det egna  
prosteriet. Om prosteriungdomsarbetsledaren är på plats får hen gärna leda prosterisamlingen.  

 
Medverkan   
UK är något vi gör tillsammans och vi behöver både vuxna och ungdomar som medverkar på olika 
sätt. Har du själv möjlighet att vara själavårdare, medverka i gudstjänsten, ansvara för andakt eller 
något annat praktiskt? Finns det ungdomar som vill vara med i mediateamet (fota, filma, skriva, 
sköta somekonton, mm), hjälpa till med tekniken, medverka i gudstjänsterna och andakterna, eller 
på annat sätt bidra till att UK fungerar och blir unikt? I anmälningsblanketten finns möjlighet att 
meddela om man vill medverka med något. Vi kontaktar dem som meddelat att de vill medverka i 
januari. 



 
 

Det går också att skicka meddelande direkt till Chrisu ifall man vill medverka. Det behövs vuxna till 
flera uppgifter än vad som finns i anmälningsblanketten. Det betyder att vi kommer att tillfråga er 
skilt till olika uppgifter såsom värdar för utskott, värdar för prosterisamlingarna (lämpligen   
prosteriungdomsarbetsledaren om hen är med på UK), förstahjälpare, bussvärdar mm. Du kan också 
själv skriva in i anmälningsblanketten en kommentar ifall du kan tänka dig att ställa upp för någon 
av dessa uppgifter eller något annat du kommer på som inte alls nämnts.    

 
Anmälning   
Du  anmäler  din  församlings  ungdomar  som  en  grupp  med  ett  elektroniskt  formulär  (Lyyti). 
Anmälningen öppnar fredagen 7.11.2025 och då dyker den upp både på UK:s hemsida och i 
Teams ”Ungdomsarbete   i   Borgå   stift”.   Låt   ungdomarna   fylla   i   sina   uppgifter   på   
intresse- anmälningsblanketten  så  får  ni  direkt  insamlat  alla  uppgifter  som  behövs  för  
anmälningen. Deltagaruppgifter matar du sedan in med det elektroniska formuläret senast den 
30.12.2025. Därefter  meddelas  förändringar  i  anmälningsläget  direkt  till  linda.jordas@evl.fi  som 
också hjälper om du har svårigheter att använda dig av den elektroniska blanketten. Spara gärna 
intresseanmälningsblanketten, ifall något går snett med det elektroniska materialet.   
Deltagaravgiften är 210 € per person för anmälan som är gjord senast 30.12.2025. Därefter är 
anmälningsavgiften 220 €.  
Avgiften innehåller hela programmet, kost och logi, samt resorna till och från Karis med UK-bussen. 
9.1.2026 är sista dagen för annulleringar, efter det är vi tvungna att fakturera halva 
deltagaravgiften. För annulleringar efter 16.1.2026 debiteras hela avgiften. Deltagaravgifterna 
faktureras efter UK.    

 
Fullmaktsblanketten   
Det  finns  varierande  praxis  för  hur  ombuden  väljs,  på  en  del  håll  ordnar  man  val  i 
ungdomsgruppen eller så utser ungdomsdirektionen ombuden. Det är viktigt att valet av ombud 
bekräftas av församlingsrådet så att fullmakten kan skrivas ut av kyrkoherden och att 
deltagaravgiften kan betalas med församlingens medel. Skicka fullmakten på förhand per post 
eller  skannat  till  Kyrkostyrelsen/Sixten  Ekstrand,  BP  210,  00131  Helsingfors 
(sixten.ekstrand@evl.fi) eller ta med den då ni anländer till UK.   

 
Media   
UK finns på flera sociala medier med namnet @ungdomenskyrkodagar. Instagramkontot   
kommer att användas flitigt inför och under UK. Uppmana era ungdomar att följa kontot för att  
själva ta del av information om UK och kul stuff som planeringsgruppen kommer att dela med sig 
av. Uppmana dem också att ta en titt på hemsidan, Ungdomens Kyrkodagar - EVL Plus. Där  
kommer att finnas all information som ungdomarna behöver. Under UK används också TikTok och 
Snapchat. På UK:s YouTube-kanal finns en hel del material som är till nytta när ni vill sprida  
information eller berätta om UK för era ungdomar.    

Fortsättningsvis är UK en unik företeelse i vår kyrka. Genom deltagandet i UK, gemenskap, 
diskussioner och beslut växer de ungas engagemang för kyrkan. I en värld där åsikterna verkar bli 
allt hårdare och mer polariserade är det viktigare än någonsin att mötas och lära känna unga som 
tänker olika än en själv, men som man ändå kan vara vän med och lära sig något av. Kyrkan vill 
också allt mer betona ungas engagemang och därför är det viktigt att vi värnar om sådant som UK 
och ger så många unga som möjligt tillfälle att delta. Vi hoppas få träffa just dig och dina härliga 
ungdomar och unga vuxna på UK 2026!   

 
Med vänlig hälsning och välkommen på UK 2026!    

     
Stefan Myrskog                                                                                                   Christer ”Chrisu” Romberg  
Ledande sakkunnig Sakkunnig i ungdomsfrågor  
Enheten för kyrkans verksamhet    040-1596937, christer.romberg@evl.fi 

 


