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Välkommen på webbinariet
Inför lägersäsongen



Dagens 
program

• Trygg församling

• Säkerhetsdokument

• Frågor från församlingar

• Framförhållning är viktigt

• Aktuellt

• I denhär powerpointen finns också:

o Länkar och källor

o Våra kontaktuppgifter



Trygg församling
• Trygg församling Trygg församling - EVL Plus

Det är viktigt att känna till innehållet
i säkerhetsdokumentet! Också länkarna till andra sidor som Tukes, Valvira etc. är viktiga att känna till.

• Fysiskt trygg församling En fysiskt trygg församling - EVL Plus
Var proaktiva, gör riskbedömning, Var finns eventuella faror till exempel på ett lägerområde?

• Psykiskt och socialt trygg församling, En psykiskt och socialt trygg församling - EVL Plus
Är våra läger psykiskt och socialt trygga? Hur hanterar vi psykiskt illamående?

• Andlig trygghet Andlig trygghet - EVL Plus

• Sexuellt trygg församling Sexuell trygghet - EVL Plus
Sexualbrottslagen 1.1.2023

• Läkemedelsäkerhet Handbok för upprättande av plan för läkemedelsbehandling.

https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/
https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/en-fysiskt-trygg-forsamling/
https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/en-psykiskt-och-socialt-trygg-forsamling/
https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/en-psykiskt-och-socialt-trygg-forsamling/andlig-trygghet/
https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/sexuell-trygghet/
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162848/STM_2021_7.pdf?sequence=1&isAllowed=y


Vanliga frågor och
svar

• Vanliga frågor och svar - EVL Plus

https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/vanliga-fragor-och-svar/


Trygg församling - säkerhetsbedömning

• Säkerhetsplanen skall utarbetas lokalt utifrån faror och säkerhetsrisker för 
varje enskilt lägerområde. Det är viktigt att identifiera faror och göra
riskbedömningar som baserar sig på den lokala verkligheten. 

• Det är församlingens/ samfälligheters egna process att utarbeta säkerhets-
dokumenten.Därför är det viktigt att alla som har ansvar för läger och ut-
flykter gör upp säkerhets-dokumenten tillsammans.

• KCSA/ Kyrkostyrelsen har inte juridisk behörighet att utforma blanketter.



Säkerhetsdokument

• Gör säkerhetsdokument för varje enskilt läger och utflykt.

• Alla ledare bör veta sin uppgift om något händer.

• Vilka kurser har ni gått? (första hjälp, säkerhet, strand- och vattensäkerhet) Vem har gått? 
Minst en ledare som har aktuella kunskaper i första hjälp

• Modell-for-sakerhetsdokument.pdf (evl.fi)

• Instruktioner om det sker en olycka - EVL Plus

• Beredskapsplanering - EVL Plus

https://evl.fi/plus/wp-content/uploads/sites/3/2024/02/Modell-for-sakerhetsdokument.pdf
https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/instruktioner-for-olyckor-och-beredskapsplanering/instruktioner-om-det-sker-en-olycka/
https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/instruktioner-for-olyckor-och-beredskapsplanering/beredskapsplanering/


Frågor från 
församlingar

Jurist Ritva Saario, 
Helsingfors stift svarar på  
frågor.



Framförhållning är
viktigt

• Förutse

• Förbered

• Reagera



Förutse

Fundera noga, tillsammans, i god tid:

• Vad kan hända?

• Vilka hjälpmedel/ redskap behövs då?

• Vilka kunskaper och färdigheter behövs då?

• Vilka regler/ nedskrivna överenskommelser behövs då?

• Ex. Inga romantiska eller sexuella relationer om inte i jämbördiga roller. Gäller före, 
under, efter lägret? 



Förbered

• Samla in kontaktuppgifter till vårdnadshavare och/eller annan vuxen. 

• Samla in kontaktinfo (och kolla ID) också av myndiga, ledare och vuxna.

• Sätt er in i rekommendationer, föreskrifter m.m.

• Vilka lagar och förordningar gäller alla, vad kan/måste anpassas till er situation?

• Se till att hela ledarteamet vet hur man handlar i olika krissituationer

• Vem har ansvar (vem ska man i sista hand lyssna på)? 

• Hur ser ansvarskedjan ut?

• Vilken är den enskilda teammedlemmens roll? O.s.v.



Förbered, forts.

• Ladda ner Appen 112 Suomi 

• lokaliserar din telefon 

• ger info om olika slag av nödsituationer och vart man kan vända sig. 

• Kontakta i förväg personer man kan kontakta vid behov:

• Polis (kolla t.ex. vem som undersöker sexualbrott och hur den vill att brott/misstankar sköts)

• Hälsovårdare (gärna skolans), diakon med sjukvårdsutbildning

• Farmaceut

Back- up- team i församlingen: 

• Någon i församlingen som kan hjälpa och/eller komma till lägret om konflikt, olyckshändelse, 
disciplinproblem, någon måste skickas hem, yttre hot.



Reagera

Om man har förutsett och dokumenterat risker och faror, förberett sig väl och något ändå 
händer är det bra att reagera så

• fort 

• korrekt och ändamålsenligt

• proportionerligt

som möjligt!



Aktuellt

13.3 2025 kl. 13-14 Liisa Välilä, Kyrkostyrelsen

2.4 2025 kl. 14-15

• Gratis webbinarium om sexuell trygghet (Häirintä ajankohtaisinfo) 

Liity kokoukseen nyt

10.4 2025 kl. 10.00- 11.30 STEP och Kyrkostyrelsen

• Gratis webbinarium om trygghet (läkemedel, strand, simning)

• Seurakunnille.step.fi/koulutukset eller 

Turvallista leirikesää -webinaari– Seurakunnille

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_NjkyNTQ3NjYtZmJlNi00Y2YwLTkwMGYtNzVhMjgxMjgxOWNm%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522a609c794-a48e-43b2-be34-990f3b068db2%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522bcd4c0fe-7330-405f-9bde-a4e24632ca44%2522%257d&data=05%7C02%7Cmaria.sten%40evl.fi%7C2a5d5f6f0c194ba1006b08dd3a0502dd%7Ca609c794a48e43b2be34990f3b068db2%7C0%7C0%7C638730515364864120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bfhtGFxJQhHjWUhmqpuAB%2BxkZj%2BX9%2BXp06n3pcwWJ6I%3D&reserved=0
https://seurakunnille.step.fi/course/turvallista-leirikesaa-webinaari/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_NjkyNTQ3NjYtZmJlNi00Y2YwLTkwMGYtNzVhMjgxMjgxOWNm%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522a609c794-a48e-43b2-be34-990f3b068db2%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522bcd4c0fe-7330-405f-9bde-a4e24632ca44%2522%257d&data=05%7C02%7Cmaria.sten%40evl.fi%7C2a5d5f6f0c194ba1006b08dd3a0502dd%7Ca609c794a48e43b2be34990f3b068db2%7C0%7C0%7C638730515364864120%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bfhtGFxJQhHjWUhmqpuAB%2BxkZj%2BX9%2BXp06n3pcwWJ6I%3D&reserved=0
https://seurakunnille.step.fi/course/turvallista-leirikesaa-webinaari/


Länkar och källor

Trygg församling - EVL Plus

Säker läkemedelsbehandling. Handbok för upprättande av plan för 
läkemedelsbehandling (valtioneuvosto.fi)

Tjänsteleverantörens skyldigheter | Säkerhets- och kemikalieverket (Tukes)

Så här kommunicerar du i en kris – Krisberedskap (sakasti.fi)
Kyrkans kommunikations kristelefon 09 1802 247

Straffregisterutdrag för verksamhet med barn: Utdrag för 
verksamhet med barn - Oikeusrekisterikeskus

https://evl.fi/plus/sv/verksamhet/trygg-forsamling/
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162848/STM_2021_7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162848/STM_2021_7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://tukes.fi/sv/produkter-och-tjanster/konsumenttjanster/tjansteleverantorens-skyldigheter
https://sakasti.fi/kriisit-ja-varautuminen/sv/sa-har-gar-du-till-vaga-i-en-kris/sa-har-kommunicerar-du-i-en-kris/
https://www.oikeusrekisterikeskus.fi/sv/index/tjanster/rikosrekisteri/utdragombrottsligbakgrund.html
https://www.oikeusrekisterikeskus.fi/sv/index/tjanster/rikosrekisteri/utdragombrottsligbakgrund.html


Våra kontaktuppgifter

• Maria.sten@evl.fi, 050- 408 60 30

• Mirva.sanden@evl.fi, 040- 585 13 57

• Helena.salenius@evl.fi, 050- 434 3 192

• Christer.romberg@evl.fi, 040- 159 6937

• Stefan.Myrskog@evl.fi, 040- 531 1275

mailto:Maria.sten@evl.fi
mailto:Mirva.sanden@evl.fi
mailto:Helena.salenius@evl.fi
mailto:Christer.romberg@evl.fi
mailto:Stefan.Myrskog@evl.fi


Trygg 
lägersommar! 
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