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Tyopsykologisen soveltuvuustutkimuksen jarjestaminen

vuonna 2025

Hyva teologian opiskelija,

Olet opinnoissasi edennyt seurakunnassa suoritettavaan tyossaoppimisjaksoon ja sita seuraaviin

vaiheisiin, joita ovat:
- tydpsykologinen soveltuvuustutkimus,
- soveltuvuustutkimuksen tulosten ja papin tyon reflektiopaivat seka
- Kirkon ty8hon opiskelevien seminaari eli ns. KiTOS-paiva.
Tama opiskeluaikana alkava kokonaisuus on osa kirkon pastoraalikoulutusta.

Soveltuvuustutkimuksen suorittaminen on edellytys pappisvihkimykselle tai lehtorin oikeuksien
saamiselle. Sen olennainen osa on hiippakunnan opiskelupaikkakunnalla jarjestama Soveltu-
vuustutkimuksen tulosten ja papin tydn reflektiopaivat seka eri alojen opiskelijoita kokoava Kir-
kon tyohon opiskelevien seminaari eli KiTOS-paiva. Edella mainitut vaiheet muodostavat koko-

naisuuden, johon sinun odotetaan osallistuvan.

Tukea ammatilliseen kehittymiseen

Soveltuvuustutkimuksen tavoitteena on antaa sinulle

e mahdollisuus arvioida soveltuvuuttasi papin tyohén tyopsykologisista laht6-
kohdista

e vadlineita itsetuntemuksen syventamiseen, persoonalliseen kasvuun ja itseoh-
jautuvuuteen ammatillisessa kehittymisessa

e aineksia, kun pohdit papin ty6ta ja kutsumusta omalla kohdallasi.




Papin keskeisia tehtdvia ovat julistus, jumalanpalvelus, kirkon pyhat toimitukset seka kasvatus ja
sielunhoito. Soveltuvuustutkimuksessa kartoitetaan niitd ominaisuuksia ja valmiuksia, joita pappi

tyossaan tarvitsee. Naita ovat mm.

e realistinen itsetuntemus ja omien voimavarojen tunnistaminen

e vuorovaikutus- ja yhteistydvalmiudet: empatiakyky, valmiudet itsensa ilmaisemiseen ja
toisten kuunteluun, valmiudet toimia tydyhteison jasenena

e tyon hallinta- ja kehittamisvalmiudet

¢ valmiudet ottaa vastaan erilaista palautetta ja paineensietokyky seka

o yksilolliset kehittamisalueet ja mahdollisuudet.

Tyon edellyttamat valmiudet kehittyvat vahitellen. Soveltuvuustutkimuksen tarkoituksena on sel-
vittaa opiskelijalle, mika on hanen tydpsykologinen soveltuvuutensa tutkimushetkelld suhteessa
papin tydn vaatimuksiin ja antaa aineksia omien edellytysten ja kehittamishaasteiden tydstami-
seen. Soveltuvuustutkimus on luonteeltaan ohjaava ja osa laajaa kirkon rekrytointi- ja valintapro-

sessia, jossa kuljetaan kohti paatosta vokaatiosta.

Papin ammatissa tarvittavaa osaamista on kuvattu kirkon ammattien yhteisessa ja papin ydin-

osaamiskuvauksessa, jotka l6ytyvat osoitteesta kirkonydinosaaminen.fi (tai evl.fi/lydinosaaminen)

Iimoittautuminen soveltuvuustutkimukseen

Soveltuvuustutkimukseen osallistutaan tydssaoppimisjakson jalkeen. llmoittaudu vuoden 2025

soveltuvuustutkimukseen ennen 1.3.2025 Evl.fi/opiskelijalle-sivuilta |6ytyvalla lomakkeella
(Evl.fi/opiskelijalle > Teologian opiskelijoiden soveltuvuustutkimus). Samalla ilmoittaudut myos

Soveltuvuustutkimuksen tulosten ja papin tyon reflektiopaivaan.

Soveltuvuustutkimuksen toteuttaa Psykologitiimi Paamaara Oy Helsingissa, Joensuussa ja Tu-
russa. Voit valita tutkimuspaikaksi opiskelupaikkakuntasi, mutta vaihtoehtoina ovat myds kaksi

muuta kaupunkia. Voit tehda tutkimuksen joko suomen tai ruotsin kielella.

Suomen kielella tutkimukset tapahtuvat seuraavina ajankohtina:


http://kirkonydinosaaminen.fi/
https://evl.fi/plus/koulutus-ja-tyoelama/kirkon-ammatit/kirkon-tyontekijan-ydinosaaminen
https://evl.fi/plus/koulutus-ja-tyoelama/kirkon-ammatit/teologian-opiskelijoiden-soveltuvuustutkimus

e Joensuu: 18.3. ja 19.3.2025, tutkimuspaikkana Rantakylan seurakuntatalo, Rantakylankatu
2 A, 80160 Joensuu.

e Turku: 25.9.2025, mutta tutkimuksia tehdaan myds joustavasti erikseen sovittuina ajan-
kohtina. Tutkimuspaikkana Psykologitiimi Paamaara Oy:n toimisto (Verkahovi, Verkateh-

taankatu 4 B 104, katutaso, Turku).

e Helsinki: 17.9. ja 24.9.2025, tutkimuspaikkana Helsingin hiippakunnan tuomiokapituli, Bu-

levardi 16 B, V kerros.

Ruotsinkielisen tutkimuksen ajankohta on:

e Turku: 16.9.2025, tutkimuspaikkana Psykologitiimi Paamaara Oy:n toimisto (Verkahovi,
Verkatehtaankatu 4 B 104, katutaso, Turku).

Tutkimusajankohta ja valmistautuminen tutkimukseen

[Imoittautumisen jalkeen Psykologitiimi PAamaara lahettaa sinulle tutkimusajankohdan ja tiedot-
teen tutkimuksen luonteesta, joka auttaa tutkimukseen valmistautumisessa. Jos saamasi tutki-

musajankohta ei sovi sinulle, huomaa seuraavat asiat:

e Mikali haluat muuttaa sinulle varattua aikaa, ota yhteys Psykologitiimi Paamaaraan. Jos
muutat sinulle ennakkoon varattua tutkimusajankohtaa, varmista, etta tulokset ovat kay-

tettavissa reflektiopaivassa. Kaikkien tutkittavien tulisi kayda soveltuvuustutkimuksessa

vahintaan kolme viikkoa ennen reflektiopaivaa.

o Mikali ilmoittautumisesi peruuntuu, sinun tulee ilmoittaa siitd Psykologitiimi Paamaa-

ralle ja hiippakuntaan, jonka alueella olet suorittanut tai suoritat tyéssaoppimisjakson.

Tuomiokapituli tarvitsee osallistumistietojasi soveltuvuustutkimuksen tuloksen ja papin tyon

reflektiopaivaa varten, johon saat erillisen kutsun.



Sina olet tutkimustulosten hyédyntaja

Tutkimustulokset lahetetaan vain sinulle: tutkimustulokset on tarkoitettu sinun kayttoosi ja hyo-
dynnettavaksi, kun tyostat urasuunnitelmiasi ja mietit ammatillisia vahvuuksiasi ja kehittamisalu-

eitasi.

Saat tutkimustuloksen noin reilu viikko ennen Soveltuvuustutkimuksen tulosten ja papin tyon
reflektiopaivaa. Nain sinulla on aikaa tarkastella saamaasi arviointia ja valmistautua reflektiopai-
vaan. Reflektiopaivien tarkoituksena on avata psykologisen soveltuvuustutkimuksen tuloksia ja

niiden merkitysta.
Tutkimustuloksiin sisaltyy kaksi asiakirjaa, jotka ovat:

1. Kirjallinen palauteraportti tulosliitteineen
2. Tuomiokapitulille annettava osallistumistodistus, jonka liitat myohemmin vihkimys-
asiakirjoihin papiksi vihkimista hakiessasi. Siina ilmaistaan tutkimuksen kokonaistulos
graafisessa muodossa. Kokonaistulos kuvaa tutkimushetken tilannetta tydpsykologi-
sesta soveltuvuudestasi papin/lehtorin ty8hon ja tydhon sisaltyviin asiantuntija- ja esi-
miestehtaviin. Taman lisaksi osallistumistodistuksessa kuvataan graafisella kuviolla ne
osa-alueet, joiden perusteella kokonaistulos on muodostettu. Nama ovat:
e sosiaaliset valmiudet, kyky vuorovaikutukseen ja itsensa ilmaisemiseen seka kyky
eldytya toisten ihmisen asemaan,
e tyon hallintaan ja kehittamiseen seka tyoyhteisotaitoihin liittyvat valmiudet ja

e psyykkinen kestavyys, tasapainoisuus ja joustavuus.

Huomaa, etta sinulla on mahdollisuus henkilékohtaiseen palautekeskusteluun
Psykologitiimi Paamaaran psykologin kanssa oppilaitospaikkakunnilla myéhem-
min ilmoitettuina ajankohtina. Keskustelu on mahdollista kdayda myés puheli-
mitse. Kayta naitd mahdollisuuksia tutkimustulosten jasentdmiseen seka omien

ammatillisten tavoitteittesi suuntaamiseen.




Sinun tulee sailyttaa osallistumistodistus itsellasi. Paamaara sailyttaa tuloksia 5 vuotta, jolloin si-

nun on mahdollista palata tarvittaessa asiaan ja saada kadonneen asiakirjan tilalle uusi.

Osallistumistodistus ordinaatiovaiheessa

Tarvitset osallistumistodistusta liitteeksi, kun anot pappisvihkimysta tuomiokapitulilta. Ennen pa-
piksi vihkimista tapahtuvissa ordinaatiokeskusteluissa osallistumistodistus antaa sinulle ja tuo-
miokapitulin edustajalle lahtékohdan soveltuvuuden arvioimiseen tydssa menestymisen ja jak-
samisen nakokulmasta. Tuomiokapituli tarkastelee pappisvihkimysta anoneen soveltuvuutta ja

soveltuvuustutkimuksen jalkeista kehitysta mm. seuraavista nakokulmista:

e teologinen perusosaaminen
e soveltuvuus pappisvirkaan
e tyotehtava luterilaisessa kirkossa ja

e hengelliseen elamaan ja kutsumukseen liittyvat kysymykset.

Tutkimuksen kustannukset

Opiskelijan oma maksuosuus on 83 € (sis. alv 25,5 %), joka suoritetaan ennen soveltuvuustutki-
musta (sahkoinen tai paperikuitti mukaan soveltuvuustutkimukseen). Suurimman osan kustan-

nuksista (85 %) maksaa Suomen evankelis-luterilainen kirkko.

Soveltuvuustutkimuksen tulosten ja papin tyon reflektiopaivat 2025

lImoittaudut paiviin samalla lomakkeella kuin soveltuvuustutkimukseen. Hiippakunta lahettaa
sinulle ohjelman, josta kayvat ilmi tarkemmat tiedot. Reflektiopaivien ensimmaisena paivana on
yhteinen tyoskentely, jossa avataan soveltuvuustutkimuksen tuloksia ja niiden merkitysta. Jalkim-
maisena paivana jokainen osallistuja kdy henkilokohtaisen keskustelun kirkon tydelamaa edusta-
van tyontekijan kanssa. Keskustelussa on mahdollista peilata omia tuloksia, niista nousseita ky-
symyksia ja pohdintoja asiantuntijan kanssa. Paamaaran psykologin kanssa henkilékohtainen

keskustelu kaydaan reflektiopaivan jalkeen.



Helsinki/Espoo (Helsingin yliopiston teologian opiskelijat viikolla 43)

o Tydelamadjakso Helsingin, Espoon, Turun arkkihiippakunnan tai Tampereen hiippa-
kunnan seurakunnassa: kaikille yhteinen paiva 20.10.2025 Espoon hiippakunnan tuo-
miokapituli (Kirkkokatu 10, 3. krs, Espoo). Helsingin hiippakunnassa teologiharjoittelunsa
suorittaneiden keskustelut 21.10.2025 Helsingin hiippakunnan tuomiokapitulissa (Bule-
vardi 16 B, Helsinki). Espoon hiippakunnassa teologiharjoittelunsa suorittaneiden keskus-
telut pidetaan perjantaina 24.10. ja maanantaina 29.10.2025 Kirkon kympissa (Kirkkokatu
10, 3. krs, Espoo). Tampereen hiippakunnassa teologiharjoittelunsa suorittaneiden kes-
kustelut 21.10.2025 Teamsissa. Turun arkkihiippakunnassa teologiharjoittelunsa suoritta-

neiden keskustelut 21.10.2025 Teamsissa tai Turussa. Lisatietoja: antti.luoma®@evl.fi (Hel-

sinki), pilvi.keravuori@evl.fi (Espoo), pauliina.jarvinen@evl.fi (Turku), tuulia.matilai-

nen@evl.fi ja hannu.laukkonen@evl.fi (Tampere).

o Tydelamdjakso Kuopion, Lapuan, Mikkelin tai Oulun hiippakunnan seurakunnassa:
kaikille yhteinen paiva 22.10.2025 Kirkon talolla (Etelaranta 8, Helsinki) ja henkildkohtaiset
keskustelut 23.10.2025 Kirkon talolla, Teamsissa tai erikseen sovittavana ajankohtana. Li-

satietoja: juha.antikainen@evl.fi (Kuopio), jaakko.antila@evl.fi (Lapua),

eriikka.jankko@evl.fi (Mikkeli) ja paivi.liiti@evl.fi (Oulu).

Joensuu (Ita-Suomen yliopiston opiskelijat)

o Soveltavat opinnot Kuopion, Lapuan, Mikkelin tai Oulun hiippakunnissa: yhteinen
tyoskentely eri hiippakuntien harjoittelijoille ti 15.4.2025 klo 8-16 Joensuun seurakunta-
keskuksessa (Kirkkokatu 28) ja henkilokohtaiset keskustelut Mikkelin ja Kuopion hiippa-
kuntien harjoittelijoille 16.4.2025 Joensuun seurakuntakeskuksessa. Muut hiippakunnat
sopivat suoraan harjoittelijoidensa kanssa keskustelujen ajan ja paikan. Lisatietoja:

juha.antikainen@evl.fi (Kuopio), jaakko.antila@evl.fi (Lapua), eriikka.jankko@evl.fi (Mik-

keli), paivi.liiti@evl.fi (Oulu).

Porvoon hiippakunta (Abo Akademi ja Helsingin yliopiston opiskelijat)

e 9.10.2025 Porvoossa (Lukiokuja 2).

Lisatietoja: heidi.juslin-sandin@euvl.fi.
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Jos sinulla on este osallistua harjoitteluhiippakuntasi reflektiopaiviin, voit osallistua toisen hiippa-
kunnan paivaan. Ota talldin yhteytta vastuuhenkiloon (ks. ylla lisatietoja). Reflektiopaiviin osallis-

tumista suositellaan siinakin tapauksessa, etta sinut olisi jo vihitty papiksi. Sovi hiippakuntasi

kanssa, miten toimit tallaisessa tapauksessa. Reflektiopaivista lisaa: evl.fi/opiskelijalle
KiTOS-paivat 2025

Tee ty6tq, jolla on tarkoitus « Minun tydntekijaidentiteettini « Seurakuntatyon ihanne ja todelli-
suus * Mita kirkon tydssa odotetaan? Myds hiippakunnittain jarjestettavat moniammatilliset Ki-
TOS-paivat kuuluvat tdhan samaan kokonaisuuteen. Kirkon tydhén opiskelevien seminaarissa eli
KiTOS-paivissa pohditaan, millainen kirkko on tydpaikkana ja voisiko kirkko olla sinulle tuleva
tydnantaja. llmoittaudut paiviin suoraan siihen hiippakunta, johon olet tulossa KiTOS-paivaan.
[Imoittautumislinkin saat hiippakunnan sivuilta. Hiippakunta lahettaa sinulle ohjelman, josta kay-

vat ilmi tarkemmat tiedot.
Paivien ajankohdat Ks. lisatietoa kitos.fi-sivut tai evl.fi/koulutuskalenteri

e Espoon hiippakunta: 19.3.2025 Suvelan kappeli, Espoo

e Helsingin hiippakunta: 18.3.2025 Helsingissa (paikka avoin) ja 9.9.2025, Teams

e Kuopion hiippakunta: 1.-2.10.2025 Susiniemen leirikeskus, Mikkeli (Mikkelin ja Kuopion
yhteinen seminaari)

e Lapuan hiippakunta: 31.3.-1.4.2025 Haapaniemen hiippakuntakartano, Kuortane

e Mikkelin hiippakunta: 1.-2.10.2025 Susiniemen leirikeskus, Mikkeli (Mikkelin ja Kuopion
yhteinen seminaari)

e Oulun hiippakunta: 8.-9.10.2025 Leirikeskus Loisto, Oulu

e Tampereen hiippakunta: 25.-26.3.2025 Pappilanniemen kurssikeskus, Saaksmaki

e Turun arkkihiippakunta: 2.-3.4.2025 Viherlahden leirikeskus, Naantali

e Borga stift: 24.-25.3.2025 Larkkulla hiippakuntakeskus, Karjaa

Tutkimuksen toimeenpaneminen poikkeustilanteessa

Halutessaan voi arvioinnin uusia omalla kustannuksellaan, jolloin tutkittava maksaa tutkimuksen

kulut kokonaisuudessaan.

Tutkimus voidaan kaynnistaa myds seuraavissa poikkeustilanteissa:


https://evl.fi/plus/koulutus-ja-tyoelama/kirkon-ammatit/opiskelijalle

1

2)

Pappisvihkimysta on anonut teologian maisteri, joka ei ole opiskeluaikana osallis-
tunut tydpsykologiseen soveltuvuustutkimukseen. >Tuomiokapituli Idhettda maksu-
sitoumuksen/erillislahetteen Psykologitiimi Paamaaralle ja piispainkokouksen kansliaan,
ja maisteri ilmoittautuu Psykologitiimi Paamaaralle tutkimukseen. Tutkimukseen osallistu-
jan maksuosuus on 83 € (sis. alv 25,5 %), joka suoritetaan ennen soveltuvuustutkimusta

(sahkoinen tai paperikuitti mukaan soveltuvuustutkimukseen).

Pappisvihkimysta anoneen teologian maisterin tyépsykologista soveltuvuudenarvi-
ointia koskeva tutkimus voidaan tehda painavista syistd uudelleen tuomiokapitu-
lin arvioinnin perusteella. > Tuomiokapituli lahettdad maksusitoumuksen/erillislahetteen
Psykologitiimi Paamaaralle ja piispainkokouksen kansliaan, ja maisteri ilmoittautuu Psyko-
logitiimi Paamaaralle tutkimukseen. Soveltuvuustutkimuksen kustannukset maksaa Suo-

men evankelis-luterilainen kirkko.

Soveltuvuustutkimuksen toteutus ja seuranta

Soveltuvuustutkimuksen toteuttaa Psykologitiimi Paamaara Oy, puhelin 050 407 2720, Verka-

hovi, Verkatehtaankatu 4 B 104, 20100 Turku, psykologitiimi@paamaara.com,

www.paamaara.com. Soveltuvuustutkimuksen kokonaisuudesta vastaa piispainkokous. To-

teutusta arvioi Teologian opiskelijoiden soveltuvuustutkimuksen seurantaryhma. Lisatietoja piis-

painkokouksen kanslia Anna-Kaisa Inkala anna-kaisa.inkala@euvl.fi.

Reflektiopaivat ja KiTOS-paivat: tuomiokapitulin vastuuhenkil®.

Soveltuvuustutkimuksen toteutus: piispainkokouksen teologinen sihteeri Anna-Kaisa

Inkala anna-kaisa.inkala@evl.fi

Soveltuvuustutkimus kootusti

Soveltuvuustutkimukseen ja reflektiopdivaan osallistutaan tydssaoppimisjakson jalkeen.
Tutkimuksen toteuttaa Psykologitiimi PAamaara vuosittain Helsingissa, Joensuussa ja Tu-
russa. Tutkimus maksaa opiskelijalle 83 € (sis. alv. 25,5 %, opiskelija maksaa 15 % ja kirkko

maksaa 85 %). Tutkimuksen voi suorittaa suomen tai ruotsin kielella.
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IImoittautuminen 1.3.2025 mennessa (https://evl.fi/plus/koulutus-ja-tyoelama/kirkon-am-

matit/teologian-opiskelijoiden-soveltuvuustutkimus)

Kay Paamaaran psykologin kanssa henkilékohtainen keskustelu reflektiopaivan jalkeen.

Vastaa soveltuvuustutkimuksen palautekyselyyn.

Teologian opiskelijan papin koulutuspolkuun kuuluu lisdksi moniammatillinen KiTOS-

paiva, kirkon ty6hon opiskeleville suunnattu seminaari, joka jarjestetaan hiippakun-

nissa osana papin koulutuspolkua.

Osoitteessa evl.fi/opiskelijalle 16ydat tietoa seka soveltuvuustutkimuksesta etta KiTOS-pai-

vista.
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