Biskopsmotets redogorelse 6ver samordningen av
bikthemligheten och barnskyddet

Biskopsmotet har med stod av 21 kap. 2 8 1 mom. i kyrkolagen gett féljande redogdrelse dver
tolkningen av 5 kap. 2 § i kyrkolagen i syfte att handleda praster och lektorer i samordningen

av bikthemligheten och barnskyddet.
1. Barnskyddet som en del av den kristnes kallelse

Varje anstalld och fortroendevald i kyrkan ar skyldig att bade som kristen och som
medborgare medverka till barnskyddet och forhindra att barn far lila. Jesus tillskrev barnen
ett okrankbart varde och forklarade att barnen ar de storsta i himmelriket. Jesu ord och
handlingar har inverkat pa den vasterlandska uppfattningen om barns rattigheter. Utgdende
fran sin egen trosuppfattning bar kyrkan sarskild omsorg om att barnens rattigheter

tillgodoses.

Enligt den lutherska trosuppfattningen ar det dverhetens uppgift att skydda varje manniskas
ratt till en trygg uppvaxtmiljo och personlig integritet. Malet med den finlandska
barnskyddslagen ar att tillgodose barns rattigheter och férhindra att barn far illa. Med stéd av
5 kap. 25 § | barnskyddslagen har férsamlingens anstallda och fértroendevalda skyldighet att
omedelbart informera ansvariga organ hos kommunens sociala myndigheter om de i sin
uppgift fatt vetskap om ett barn vars behov av vard och omsorg, omstandigheter som

aventyrar barnets utveckling eller eget beteende forutsatter att behovet av barnskydd utreds.
Denna anmalningsskyldighet galler dven praster och lektorer.

Det enda undantaget fran anmalningsskyldigheten i barnskyddslagen ar den enskilda bikt och

sjalavard som avses i 5 kap. 2 § i kyrkolagen. Denna paragraf om bikthemlighet begransar sig



endast och enbart till de situationer dar det a) ar fraga om enskild bikt eller sjdlavard och

b) det ar en prast eller lektor i tjanst som tar emot bikten.

| situationer som inte klassificeras som enskild bikt eller sjdlavard ska barnskyddslagens
anmalningsskyldighet iakttas. | situationer dar det ar fraga om enskild bikt eller sjalavard ar

prasten bunden av den bikthemlighet som foéreskrivs i kyrkolagen.

En prast kan moéta situationer dar det inte ar latt att fa bikthemligheten och barnskyddet att
gd ihop. De konkreta fallen ar olika till sin karaktar och det gar inte att ge anvisningar som kan
tilldmpas som sadana pa alla situationer. Det behdvs eget dvervagande, forstaelse av lagens
syfte och ofta ocksa en samtidig tillampning av olika bestammelser. Tystnadsplikten och
anmalningsskyldigheten stdr inte juridiskt i konflikt med varandra och dven i praktiken ar det
mojligt att samtidigt sta fast vid bikthemligheten och framja barnskyddet. Nedan presenteras

synpunkter pa samordningen av bikthemligheten och barnskyddet.
2. Biktens och sjalavardens religiosa betydelse

Bikten baserar sig pa den uppgift och fullmakt som Jesus gett kyrkan: "Om ni forlater nagon

hans synder, sa ar de forlatna, och om ni binder nagon i hans synder, s ar han bunden" (Joh.
20:23; jfr Matt. 18:18). | bikten bekanner manniskan sin synd fér Gud och tar emot syndernas
forlatelse av Gud. Prastens uppgift ar att som Kristi representant lyssna till syndabekannelsen

och férkunna avldsningen, ge absolution.

Juridiskt sett ar det vid bikt och biktsamtal fraga om religionsutdvning. Ratten att utdva sin
religion ar en central mansklig rattighet som har garanterats i grundlagen och

religionsfrihetslagen.

Bikt och sjalavard hor ihop. Till bikten som kyrklig handling hor nastan alltid ett sjalavardande
samtal. P4 motsvarande satt utmynnar ofta det sjalavardande samtalet i ett samtal som ar att
karakterisera som bikt. | den lutherska teologin gar bikten och sjélavarden sd in i varandra att
tystnadsplikten i de bada situationerna inte kan sarskiljas. Numera uppfyller sjadlavardande

samtal ofta biktens funktion.

Till bikten hor en stravan att forsonas infor Gud och med andra manniskor och att korrigera
sin livsforing. Enligt de lutherska bekannelseskrifterna tar sig en akta dnger uttryck i en

stravan att ta ansvar for sina egna overtradelser. Enligt Augsburgska bekannelsens apologi ar
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en "till det borgerliga livet hérande gottgorelse [...] nddvandig" och genuin dnger bor vara "en
hela livets forvandling till det battre” (Apol. XllI, 169-174). Kyrkan kan anvanda sin nyckelmakt
ocksa som bindenyckel, nar en syndare som slagit in pa fel vag inte ar beredd att omvanda sig

(Apol. XIl, 176; Schmalk. art. 9).

Om det inte finns forutsattningar for absolution ar prasten inte skyldig att férkunna forlatelse.
Det ar ocksa mojligt att vanta med att uttala forlatelsen till en senare tidpunkt, tills man

tillsammans i en sjalavardande process har arbetat med att undanrdéja hindren for absolution.

En av prasternas och lektorernas sarskilda uppgifter ar att skota sjalavarden bland dem som
bor pa férsamlingens omrade och ge tillfalle till enskild bikt (KO 4:1). Enligt kyrkohandboken
kan "vem som helst" bekanna sin syndfullhet eller en specifik synd vid enskild bikt och denna

rattighet ar inte knuten exempelvis till medlemskap i kyrkan.

Bade forévaren och offret har ratt att fa hjalp genom bikt och sjalavard. Det andliga syftet
med bikt och sjalavard ar att hjdlpa manniskan pa alla plan, inte att soka berattigande for ett
brott som begatts eller férbereds och inte heller att gdra osanna angivelser. Hjalpfunktionen
ar teologiskt nédvandig och kan innebara olika saker. Forovaren ges till exempel hjalp att ta
ansvar for att I0sa sina egna problem, att sdka vard eller att infér bade Gud och méanniskor
gottgdra den skada man orsakat. Offret ges hjalp med att bearbeta de traumatiserande

erfarenheterna och uppmuntras att sdka vard.
3. Den Juridiska betydelsen av bikthemligheten enligt kyrkolagen
| 5 kap. 2 & | kyrkolagen finns féljande bestammelser om bikthemligheten:

Det som har anfortrotts en prast i enskilt skriftermal eller annars vid sjalavard far

inte rojas, ej heller den person som har anfértrott sig at prasten.

Nar en prast hors som vittne far han inte yppa det som har anfortrotts honom i

enskilt skriftermal eller vid sjalavard.

Uppenbarar nagon i enskilt skriftermal eller vid sjalavard att ett sddant brott ar
forestaende som enligt allman lag maste anges, skall prasten uppmana personen
i fraga underratta myndigheterna eller den som &r utsatt for fara. Ar han inte

villig hartill, ska prasten i god tid och med iakttagande av varsamhet ge saken till



kanna for myndigheterna, dock pa ett sadant satt att den som har anfortrott

saken inte direkt eller indirekt blir rojd.

| bestammelsen ar det fraga om en optimering dar man samtidigt 1) garanterar att var och en
som behover det far hjalp via bikt (skriftermal) och ett samtal i fortroende, 2) férhindrar att
bikthemligheten missbrukas och 3) forhindrar tilltankta brott att genomféras och skyddar
eventuella offer. Med stod av 6 kap. 12 § i kyrkolagen galler bestammelsen ocksa lektorer i

tjanst.

| forsta momentet i paragrafen om bikthemlighet foreskrivs ovillkorlig tystnadsplikt vid enskild
bikt och sjalavard. Det ar frdga om enskild bikt nar nagon uttryckligen vill bekanna sin synd
och ta emot forlatelse for synderna. Det ar fraga om sjalavard nar man utifran
sammanhanget eller annars utifran kontakten mellan prasten och den berérda personen kan
dra slutsatsen att det ar avsett att vara fortroligt eller nar det uttryckligen konstaterats vara
fortroligt. Den ovillkorliga tystnadsplikten galler bade det som anfortrotts prasten och den
som anfértrott sig. Tystnadsplikten kvarstar dven nar en person avgatt fran eller forlorat

prastambetet eller avgatt fran eller forlorat sin lektorstjanst.

| bikthemlighetsparagrafens andra moment finns ett vittnesférbud. Prasten far inte ens som
vittne yppa det som anfortrotts honom eller réja den som anfortrott sig. Tystnadsplikten
galler ocksa vid forvaltningsforfarande och vid hérande av vittne i en férundersékning. | en
rattsstat ar det primart polismyndigheterna som enligt lag utreder brott. | utredningen far
polisen inte anvanda sig av nagon som ar bunden av tystnadsplikt, till exempel en prast, nar
denna har fatt kdnnedom om saken via bikt eller sjalavard. En prast kan naturligtvis vittna,

ifall han fatt veta ndgot pa annat satt an genom enskild bikt eller sjalavard.

| bikthemlighetsparagrafens tredje moment finns en bestammelse om ingripande- och
anmalningsskyldighet. En prast eller lektor har dels tystnadsplikt nar det galler handelser i det
forflutna, dels skyldighet att vidta atgarder for att hindra brott som forbereds och skydda
eventuella offer, om nagon i enskild bikt eller sjalavard avslojar att ett brott ar férestdende
som enligt allman lag maste anges. Den forsta atgarden ar att forsoka fa personen att sjalv
underratta myndigheterna eller den som ar utsatt for fara. Om personen i fraga inte ar villig

att gora detta ska prasten underratta myndigheterna i god tid, dvs. nar brottet annu kan



forhindras, och varsamt, dvs. sa att den som anfortrott sig at prasten varken direkt eller

indirekt avslgjas.

Paragrafen som foreskriver bikthemlighet forhindrar alltsa inte prasten att ingripa, utan

tvartom ger den prasten skyldighet att géra det. Hur det gors varierar beroende pa situation.

Uttrycket "brott som enligt allman lag maste anges” i tredje momentet kan anses hanvisa till
brott som enligt 15 kap. 10 § i gallande strafflag (24.7.1998/563) ska anmalas. | strafflagens 15
kap. 10 8 foreskrivs:

Underlatenhet att anmala grovt brott

Den som vet att folkmord, forberedelse till folkmord, brott mot manskligheten,
grovt brott mot manskligheten, krigsforbrytelse, grov krigsforbrytelse, tortyr,
brott mot férbudet mot kemiska vapen, brott mot férbudet mot biologiska
vapen, aventyrande av Finlands suveranitet, landsférraderi, grovt landsforraderi,
spioneri, grovt spioneri, hogforraderi, grovt hogférraderi, valdtakt, grov valdtakt,
grovt sexuellt utnyttjande av barn, mord, drap, drap under férmildrande
omstandigheter, grov misshandel, ran, grovt ran, manniskohandel, grov
manniskohandel, tagande av gisslan, grovt sabotage, grovt dventyrande av
andras halsa, karnladdningsbrott, kapning, brott enligt 34 a kap. 18 1 mom. 3
punkten som begatts i terroristiskt syfte, grov miljoforstoring eller grovt
narkotikabrott ar pa farde, men underlater att i tid medan brottet annu kan
foérhindras underratta myndigheterna eller den som hotas av brottet, ska, om
brottet eller ett straffbart forsok dartill sker, for underlatenhet att anmala grovt

brott domas till boter eller fangelse i hogst sex manader. (4.12.2009/990)

Till straff for underlatenhet att anmala grovt brott déms dock inte den som for
att forhindra brottet borde ha angivit make, syskon, slakting i ratt upp eller
nedstigande led eller den som har gemensamt hushall med honom eller en
person som annars ar narstadende pa grund av ett med dessa jamforbart

personligt forhallande.

| forarbetet till lagen anges mer utforligt nar anmalningsskyldighet uppstar. Enligt forarbetet

hor det till forutsattningarna for att underlatenhet att anmala grovt brott ska vara straffbar att
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1. ett brott som ndmns i 15 kap. 10 § i strafflagen ar pa farde och har framskridit

tillrackligt 1angt

2. man kanner till malet, dvs. mot vad eller vilka det tilltdnkta brottet kommer att

riktas och pa vilket satt det ar meningen att bega brottet

3. brottsplanen ar sa pass detaljerad och utarbetad att en rationellt tankande och
omsorgsfull person som far vetskap om planen férhaller sig allvarligt till den och

beaktar den i sitt eget handlande.

Enbart vetskapen om en persons allmanna beredskap att bega ett grovt brott medfér inte
anmalningsskyldighet, liksom inte heller enbart en misstanke mot en person. Nagon
anmalningsskyldighet foreligger inte ifall uppgifterna om ett brott som forbereds ar sa
ospecificerade eller vaga att myndigheterna eller den som hotas av brottet pa grundval av
dessa uppgifter inte kan 6vervaga vilka atgarder som behdvs for att foérhindra brottet och

avvarja den fara som brottet medfor.

Den som ska underrattas om att ett brott férbereds ar myndigheterna eller den som ar utsatt

for fara. Den myndighet som framst kommer pa fraga ar polisen.

Enligt formuleringen i lagen ar det brottet som ska anmalas, inte den som har for avsikt att
bega brottet. Ofta ar det dock inte mojligt att anmala brottet utan att avsldja vem det &r som

forbereder det.

Om faran hotar flera personer ska alla de berérda underrattas. Om hotet riktar sig till en liten
specifik grupp racker det i allmanhet att en person underrattas. Om det till exempel ar en
familj som bor tillsammans som ar utsatt for fara uppfylls skyldigheten nar man underrattar

en av familjemedlemmarna.

Forteckningen i strafflagens 15 kap. 10 § Over brott som ska anmalas lever och férandras
vartefter som lagstiftningen andras. Pa senare tid har den kompletterats och kommit att
omfatta allt flera slags brott. Kinnetecknen foér sexualbrott har ocksa andrats, de grova
brottshandlingarna har utdkats, nya handlingar har kriminaliserats och motsvarande
andringsforslag har initierats. Bestammelser om sexualbrott, definitionerna av dessa brott,

graderingar och aldersgranser finns i 20 kapitlet i strafflagen.



En prast kan forutsattas kanna till de brottsrubriceringar som namns i 15 kap. 10 § i
brottslagen. Daremot kan man inte forutsatta att en prast pa férhand vet hur grovt en
domstol i ett enskilt fall skulle bedéma att brottet ar. Darfor ska troskeln att ingripa vara sa
lag som mojligt i de fall dar prasten utgadende fran vad han far héra vid enskild bikt eller
sjalavard har en grundad anledning att misstanka sexuellt utnyttjande av barn eller en annan

liknande handling.
4. Anvisningar for samordning av bikthemligheten och barnskyddet

De fall da en prast eller lektor kan fa héra om utnyttjande av barn kan delas in i tre kategorier.

Den person som anfortror sig at prasten kan vara

1) férévare, dvs. en person som har gjort sig skyldig till sexuellt utnyttjande av

barn eller som pad goda grunder kan misstankas ha planer pa att géra det
2) offer, dvs. en person som berattar att han eller hon blivit utnyttjad

3) utomstdende, dvs. en person som berattar om vetskap eller misstanke om

utnyttjande.

4.1. En prast som av forévaren far héra om utnyttjandet ska pa alla satt forsoka hjalpa denna
att korrigera sin livsforing och sakerstalla att det som hant inte upprepas. Nar man évervager
fortsatta atgarder bor man beakta handlingens art, offrets alder, upprepning och
tidsaspekter. Den skyldighet att ingripa och anmala som foérutsatts i
bikthemlighetsparagrafens tredje moment géller sarskilt situationer dar det framgar att en
person kanner en sexuell dragning till ett specifikt eller nagra specifika barn. Eftersom vi |
ljuset av modern psykiatrisk forskning vet att en sddan dragning med stor sannolikhet ar
bestaende ar det i dessa fall motiverat att misstanka att ett brott ar férestaende eller riskerar

att upprepas.

Om den som nar planer pa att utnyttja ett barn inte sjalv gar med pa att anmala sig for
myndigheterna ska prasten i god tid och med iakttagande av varsamhet ge saken till kdanna
for myndigheterna eller den som ar utsatt for fara, dock pa ett sddant satt att den som har
anfortrott saken inte direkt eller indirekt blir rojd. Eftersom ett barn i sddana fall vanligtvis inte
kan forsvara sig ar oftast det enda alternativet i praktiken att kontakta myndigheterna. | ett

sadant fall kan man enligt lagen anmala att ett brott planeras och ange det sannolika malet



eller offret, men inte avsldja den person som anfortrott sig. Det ar viktigt att prasten vidtar

atgarder for att forhindra brott och samtidigt bevarar tystnadsplikten enligt kyrkolagen.

Att soka sig till ett samtal i fortroende med en prast kan vara ett avgdrande steg pa vag mot
omvandelsen. Till prastens pastorala ansvar hor att vara beredd att vid behov ga in for en
langvarig och psykiskt tung sjalavardsprocess som stravar till att den som biktat sig for
prasten omvander sig. Nar det galler en person som gjort sig skyldig till sexuellt utnyttjande
av barn innebar detta bland annat att fa den skyldige att ska vard och aven erkdnna de brott
som begatts for myndigheterna. Prasten kan avsluta en sadan sjalavardsprocess forst nar han
har forvissat sig om att férovaren sjalv har anmalt sig till myndigheterna eller inlett en kontakt

med halsovarden.

Prasten kan ocksa lata bli att forkunna forlatelse innan den som gjort sig skyldig till ett grovt
brott har tagit de nédvandiga stegen mot korrigeringar i sitt liv och inom ramen fér den
samhalleliga ordningen klarat upp den skada han orsakat. Om en prast under bikt eller
sjalavard far héra om utnyttjande av barn ska prasten enligt eget évervagande anvanda den

ratt att binda som ingar i bikten.

4.2. En prast som av offret far veta om utnyttjandet ska pa alla satt férsdka hjalpa offret och
sakerstalla att personen framover kan garanteras trygghet och inte utnyttjas. Nar man
overvager fortsatta atgarder bor man beakta handlingens art, offrets alder, upprepning och
tidsaspekter. Om det finns skal att misstanka att férévaren upprepar sitt handlande ska
prasten i forsta hand uppmuntra offret att anmala saken till myndigheterna. Utgangspunkten
ar att prasten handlar i samforstand med den som anfértrott sig. Sjalvanklagelser och skam
kan hindra offret fran att handla och darfor ar det prastens uppgift att stdda och uppmuntra.
Offret kan meddela saken vidare sjalv eller via en tredje person. Om offret pa grund av nara
slaktforhallande eller av ndgon annan orsak inte kan ga med pa detta ska prasten i god tid
och med iakttagande av varsamhet ge saken till kdinna fér myndigheterna, dock pa ett sadant
satt att den som har anfortrott saken inte direkt eller indirekt blir réjd. | ett sddant fall
behéver man som regel ange handlingen och namnet pa den som ar misstankt for brottet, sa
att myndigheterna far tillrackligt med information for att kunna férhindra brott. Av prasten
forutsatts alltid ett synnerligen noggrant évervagande i varje enskilt fall, sa att den person

som gett informationen inte blir r6jd, varken direkt eller indirekt.



4.3. En prast som far hora om handelsen av en tredje person kan uppmana denna att anmala
arendet till myndigheten eller till den som hotas av skada och forvissa sig om att arendet fors
vidare. Om det finns skal att misstanka att en eventuell férévare upprepar sitt handlande ska
prasten forsoka forhindra det genom att anmala saken till myndigheterna. | sa fall kan det
planerade brottet, det tilltankta offret och dven den brottsmisstanktes namn anmalas,
forutsatt att namnet pa den som anfortrott sig for prasten inte rojs, varken direkt eller

indirekt.

Utgangspunkten ar att troskeln for att ingripa vid sexuellt utnyttjande av barn ska vara sa lag
som mojligt. Forsummelse av anmalningsskyldigheten ar ett brott, vilket aven galler praster
och lektorer. Eftersom prasten inte med sakerhet kan utreda om ett brott verkligen begatts
och inte pa férhand kan veta hur allvarligt en domstol skulle bedéma att brottet ar, ar det i

oklara fall battre att géra en anmalan an att Iata bli.

Samtidigt ska en prast eller lektor beakta att ocksa en osann utsaga och en falsk angivelse
enligt strafflagen ar straffbara handlingar. Det ar alltid polisen som ansvarar for den egentliga
utredningen och férhindrande av brott som riktar sig mot barn. Praster och lektorer ar inte

snokare och angivare, utan forkunnare av Guds ord och sjalavardare.

Utgdngspunkten ar att en rationellt tankande manniskas motiverade oro éver ett barn eller en
familj racker for att na dver troskeln for ingripande enligt anvisningarna ovan. Ocksa enligt
kyrkolagen har en prast eller lektor skyldighet att varsamt anmala planer pa grovt brott till
myndigheterna, om prasten har fatt kannedom om detta vid enskild bikt eller sjalavard. Med
hansyn till bikthemligheten ar det viktigt att den person som anfértrott sig for prasten inte blir

réjd, varken direkt eller indirekt.
5. Handledning och tillsyn

Ansvaret for prasters och lektorers utbildning, handledning och tillsyn férdelas mellan olika

kyrkliga myndigheter.

Kyrkoherden ansvarar for korrekt skotsel av de kyrkliga forrattningarna och fér utévandet av
den enskilda sjalavarden i férsamlingen. Kyrkoherden ar chef for personalen inom
férsamlingens andliga arbete och dvervakar att férsamlingens verksamhet skots i enlighet

med kyrkans bekdnnelse och gallande bestammelser (KO 6:34).



Till biskopens uppgifter hor att stdda och anvisa stiftets praster och ha tillsyn éver att de

fullgoér de skyldigheter som hor till deras prastambete och prasttjanst (KO 18:1).

Domkapitlet ansvarar for att stiftets praster och de som vigs till praster eller lektorer ar

fortrogna med de bindande bestammelserna om tystnadsplikt och anmalningsskyldighet.

Kyrkans utbildningscentral ska se till att den fortbildning centralen ordnar for praster och

lektorer beaktar de anvisningar som namns i denna redogorelse.

6. Narmare Information

Mera information om tystnadsplikt for kyrkans anstallda finns i boken Tid att tala - tid att tiga.

Bikthemlighet och tystnadsplikt (Kyrkostyrelsens publikationer 2011).

Mera information om att férhindra att barn utnyttjas och om att framja barnskyddet ges i
publikationen Den som férleder en av dessa sma...Kyrkans ansvar ndr det géller att férebygga

problemet med sexuellt utnyttiande av barn (Kyrkostyrelsens publikationer 2001:1).

Godkand vid biskopsmotets session den 9 februari 2011

Arkebiskop Kari Makinen

Biskopsmotets sekreterare Jari Jolkkonen
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