
Vägen till mina drömmar 

Ungdomarna funderar på vilka drömmar de har i sina liv, och skapar därefter drömkartor. 

Drömkartan består av nerskrivna, målade eller ritade drömmar. Vad drömmer de om att 

uppnå i sina liv? Runt drömmarna ritar de en stig, på vilken de listar saker som leder till att 

drömmarna kan uppfyllas. Bredvid stigen listar de dessutom sådana saker som kan vara 

hinder eller försvårande omständigheter på vägen till drömmarna. Till sist presenterar 

ungdomarna sina drömkartor för sitt par eller för sin grupp.  

 

(Fritt översatt med tillstånd: Ihme: Rippikoulun ohjaajan kirja. Författare: Heli Pruuki, Lassi 

Pruuki, Jari Pulkkinen. Nuori kirkko & Kirjapaja, 2018.) 

 

 


