
Syndastenar 

På morgonen går alla konfirmander och letar fram en sten åt sig själva. Alla ska hålla stenen i 

handen hela dagen. Under sådana stunder då de inte kan ha stenen i handen, till exempel 

under måltider, så får de lov att sätta stenen i fickan. Stenen måste de ändå bära med sig 

hela dagen. På kvällsandakten eller -gudstjänsten så symboliserar stenen synden. Under 

syndabekännelsen hämtar alla sin sten till altaret eller under korset. Om kvällsandakten hålls 

nära vatten så kan man också kasta stenarna i sjön.  

 

(Fritt översatt med tillstånd: Ihme: Rippikoulun ohjaajan kirja. Författare: Heli Pruuki, Lassi 

Pruuki, Jari Pulkkinen. Nuori kirkko & Kirjapaja, 2018.) 

 


