
Människans sociala grundbehov 

Ungdomarna får i par eller i små grupper fundera över och lista sådana saker som de själva 

önskar av andra människor. Önskningarna och förväntningarna är oftast allmänmänskliga. Vi 

alla önskar att andra är toleranta, vänliga, ärliga, rättvisa, kamratliga och så vidare. Från 

denna övning är det lätt att fortsätta diskutera vad den gyllene regeln, som Jesus lärde oss, 

egentligen betyder.  

 

(Fritt översatt med tillstånd: Ihme: Rippikoulun ohjaajan kirja. Författare: Heli Pruuki, Lassi 

Pruuki, Jari Pulkkinen. Nuori kirkko & Kirjapaja, 2018.) 

 


