
Människans livscykel 

Ledaren ber ungdomarna flytta sig till kyrkan eller kapellet. Där diskuterar man om när 

under livet som människan befinner sig vid altaret; vid dopet, konfirmationen, nattvarden, 

vigseln, jordfästningen.  

Efter detta fortsätter man diskussionen kring jordfästningen. Vem har varit på jordfästning, 

vad minns man från det, vad hände i kyrkan, vad hände vid graven, vad hände på 

minnesstunden? Man kan tillsammans välja en psalm från psalmboken som passar på 

begravning och sjunga den som avslutning på samlingen.  

 

(Fritt översatt med tillstånd: Ihme: Rippikoulun ohjaajan kirja. Författare: Heli Pruuki, Lassi 

Pruuki, Jari Pulkkinen. Nuori kirkko & Kirjapaja, 2018.) 


