Hur borde jag agera nu?

Smagrupperna far fem olika situationer som de utgdende fran sina varden och varderingar
ska fundera ut handlingsplaner for. Situationerna kan ocksa framforas genom att
hjalpledarna spelar upp dem. Efter varje uppforande svarar varje grupp pa fragorna som hor
till situationen. Grupperna kan dven svara pa fragorna genom att fortsatta dramatisera
situationen. Till sist ar det bra att tillsammans fundera pa om manniskor pa riktigt agerar
enligt sina varden och varderingar.

Situation 1: Full bakom ratten?

Kompisganget har samlats pa Vilmas fordldrars stuga och en i gdnget har hamtat med sig
alkohol. Under kvallens lopp far Jakob for sig att aka till en narliggande badstrand. Stranden
ligger sa pass langt borta att Jakob menar att man behoéver ta bilen dit. Han ar tydligt
berusad, men tanker dnda kora till stranden. Vad borde de som dr med goéra i den har
situationen? Vem alla paverkas av besluten som tas? Vilka kan foljderna bli av besluten?

Situation 2: En tiggare i gathornet
Pa gatan sitter en tiggare som visar ett foto pa sitt sjuka barn. Hur borde man agera i denna
situation? Vilka saker paverkar ditt beteende?

Situation 3: Forsenad hem

Lena har hemkomsttid klockan elva pa kvallen, men hon kommer hem forst efter midnatt.
Lena pastar att cykelns katting gick av och att telefonens batteri tog slut. Oberoende av
forklaringarna sa ar foraldrarna arga, men ocksa lattade att Lena nu ar hemma. Foraldrarna
befaller Lena att ga och lagga sig och sager att de far tala om saken nasta morgon. Varfor ar
foradldrarna arga pa Lena? Varfor tycker Lena att det &r battre att ljuga an att beratta
sanningen? Hur skulle det ha varit klokt att agera i den har situationen?

Situation 4: Mobbad i skolan

Sami har lange blivit mobbad i skolan. Alla vet om det men ingen gor egentligen nagot at det.
Idag i skolan skriker mobbarna inte bara férolampningar at Sami, utan de skuffar och slar
honom ocksa. Samis goda van Henrika ser det, men gor ingenting. Sami svaljer graten och
aker hem. Vem borde ingripa i situationen? Pa vilket satt borde man ingripa i situationen?
Vilka orsaker kan ligga bekom det att varken Sami eller Henrika berattar vidare om saken?

Situation 5: En sjukdomsattack i kdpcentret

Selma &r pa vag pa traning nar hon viker av via kbpcentret for att kdpa ett mellanmal. Selma
ar redan lite sen och forsoker komma genom koépcentret sa snabbt som majligt. Precis nar
Selma &r pa vag ut sa ser hon en berusad person falla till golvet. Selma kdnner igen personen
och vet att det ar en alkoholist och tanker att hon inte hinner stanna och hjalpa till. Selma
skyndar sig till traningarna, men situationen blir och gnager i huvudet pa henne. Borde man
anda ha stannat och hjalpt till? Hur skulle du ha agerat i Selmas situation? Hurdana saker
paverkar beslutet om man blir och hjalper eller inte? Pa vilket satt paverkar utseendet hos
den som behdver hjalp pa att hjalpa?
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