
Bönetavlan 

Ta i bruk en bönetavla under konfirmandtiden. I kapellet/ rummet där man håller andakter 

och gudstjänster avskiljer man en del av väggen för en bönetavla. På bönetavlan kan man 

när som helst skriva böneämnen eller färdiga böner. Böneämnena läses upp till exempel på 

kvällsandakterna. Det lönar sig att börja med att tillsammans skriva flera böneämnen på 

tavlan, så att den genast tas i aktivt bruk. Bönetavlan kan också finnas digitalt så att man 

skickar sina böneämnen till den via telefonen. Om man använder sig av en digital bönetavla 

så lönar det sig att ha en specifik stund under andakterna då man får skicka ämnen dit.  

 

(Fritt översatt med tillstånd: Ihme: Rippikoulun ohjaajan kirja. Författare: Heli Pruuki, Lassi 

Pruuki, Jari Pulkkinen. Nuori kirkko & Kirjapaja, 2018.) 

 


