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Kyrkostyrelsens cirkulär nr 22/2024 21.8.2024 

Dokument om bikthemlighet och tystnadsplikt i kyrkan har 

publicerats 

Den lagstiftning som reglerar tystnadsplikten och anmälningsskyldigheten för kyrkligt 

anställda har ändrats och därför har anvisningarna uppdaterats. Det nya dokumentets 

namn är Bikthemlighet och tystnadsplikt i kyrkan och det sammanställer anvisningarna 

om tystnadsplikt och anmälningsskyldighet för församlingsanställda. Dokumentet ersät-

ter det tidigare dokumentet Tid att tala – Tid att tiga. Bikthemlighet och tystnadsplikt i 

kyrkan.  

Det uppdaterade dokumentet, som kyrkostyrelsens ämbetskollegium har godkänt, preci-

serar definitionen av själavård som omfattas av bikthemligheten, beaktar den nya lag-

stiftningen och de förändringar som skett i omvärlden och tar hänsyn till olika grupper 

av anställda. Dokumentet består av tre delar: 

1. En del som gäller präster, särskilt bikthemligheten och tillämpningen av den. 

2. En del som gäller församlingens övriga anställda. 

3. Den övriga lagstiftningens inverkan på församlingsanställdas tystnadsplikt och an-

mälningsskyldighet.  

Definition av själavård enligt bikthemligheten 

Bestämmelser om bikthemlighet finns i 7 kap. 9 § i kyrkolagen och till dess område hör 

bikt och själavård. Bikthemlighetens särskilda tystnadsplikt gäller präster och lektorer. I 

dokumentet definieras själavården tydligare än tidigare, då tystnadsplikten enligt bikt-

hemligheten tillämpas på den. Ett själavårdande samtal med en präst omfattas av 

bikthemligheten om  
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1. samtalet är konfidentiellt eller att betrakta som sådant  

2. enskilt och   

3. inkluderar en dimension av religionsutövning, det vill säga en medveten vilja att 

samtala uttryckligen med en präst. 

Dokumentet har publicerats som innehåll på webbplatsen Bikthemlighet och tystnads-

plikt i kyrkan. 

Ytterligare information: sakkunnig Sari-Annika Pettinen, sari-annika.pettinen@evl.fi 

Kyrkostyrelsen 

Pekka Huokuna   Petri Määttä 

kanslichef    ecklesiastikråd 
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