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tyontekijoiden kaytettav
Kirjallisella liitteell&a osana osallistumiskol
IImoittautumisen yhteydessa.

Laakehoitoon peruskoulutukseltaan kouluttamaton henkil6 voi jakaa ladkkeita
asiakas- ja potilaskohtaisiin annoksiin ja antaa ladkkeita luonnollista tieta el
tabletteina, kapseleina, liuoksina, silmé- ja korvatippoina, voiteina, laastareina
ja perapuikkoina seka ihon alle pistamisena.

Vaativan ladkehoidon esimerkiksi keskushermostoon vaikuttavan laakehoidon
(pkv-laékkeet) toteuttaminen edellyttaa lisdkoulutusta, osaamisen
varmistamista ja kirjallista lupaa. Luvan myontaa ainoastaan ladkehoidosta
vastaava ladkari tai hanen valtuuttamansa ladkehoidosta vastaava laakari
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kohdalla huoltaja/ec
lapsen/nuoren/huollettavan |Gdkehoido
kannalta kaikki tarvittava tieto on tyontekijoiden kaytettavissa.
toimintaan osallistuvan henkildn fulee olla tietoinen suunnitelmasta
(kehitysvaiheensa maadrittdmissa rajoissa), jotta hdn kykenee tuomaan
esille 1&dakkeidensd mahdolliset haitta- tai sivuvaikutukset.

Mahdollisuuksien mukaan lddkehoitoa toteuttavat siihen koulutetut
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattinenkildot, myos sosiaali- ja
terveydenhuollon ulkopuolella. Seurakunnissa tulee kartoittaa
Iaakehoitoon liittyvat yhteistyomahdollisuudet paikallisen sosiaali- ja
terveydenhuollon kanssa.
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Hoidon tarpeen kiireellisyyden mukaan tilanteet voidaan jakaa seuraavasti:

1. Valitonta hoitoa vaativat

a. Anafylaksian (&killinen, allerginen, shokkityyppinen
reaktio) hoito

b. Insuliinishokin hoito
c. Kouristuksen (kuumekouritukset, epilepsia) hoito
d. Astma-ahdistuksen hoito, avaava laakitys

e. Muu mahdollinen valitonta hoitoa vaativa hoito
(esim. tapaturmaan liittyva kivun hoito)

1. Pitkdaikaissairauden yllapitohoito osallistujan
henkilokohtaisen laakehoitosuunnitelman mukaan.

2. Mahdolliset muut laakarin maaraamat valttamattomat
leirin, retken tal muun toiminnon aikana annettavat
ladkkeet

Osallistujan sairauteen ja ladkehoitoon liittyvia tietoja kasitellaan
ammatillisesti ja huolehditaan siita, etta tieto ei kulkeudu
ulkopuolisille
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Ladkkeen on aina oltava alkupe
kAytava ilmi annostus.

Ladkepakkauksen sisalld on hyva sdilyttdd pakkausseloste, josta
k@y selville [adkkeen vaikuttava-aine, tietoa |Gdkkeen
tyypillisist haittavaikutuksista ja |adkkeen sopivuudesta
kaytettavaksi yhdessd muiden [adkkeiden kanssa seka [ddkkeen
oikea sdilytystapa ja kaytettva ennen pdivimadara.

Ladkehoidosta tulee farvittaessa tehda yksilokohtainen
suunnitelma, jossa sovitaan myos Iddkkeen sdilyttamisesté:
dekke.hoi;r.osuunni’relmoo sQilytetddn salassapito-ohjeistdsten
mukaisesti.
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mm. al
laakkeet.

Seurakunnan toiminnassa voidaan antaa osallistujille itsehoitolaakkeita va
akuuteissa tilanteissa, joissa esim. kivun tai oireen helpottaminen on valttdmatonta

TyOnantaja/esihenkilo ja/tai osallistujan huoltaja/edunvalvoja maarittelee ladkehoidosta
vastaavan tyontekijdn osaamisen arvioida itsehoitolaékkeen tarpeen. Laakkeen
antamisesta vastaavan tyontekijan tulee olla tietoinen laakkeen soveltuvuudesta
osallistujalle ja kyseisen akuutin kivun tai oireen helpottamiseen.

ltsehoitolaakkeiden antamiseen on pyydettava lupa osallistujan
huoltajalta/edunvalvojalta, mikali kyseessa on alaikainen tai edunvalvonnan
huollettava osallistuja. Lupa voidaan pyytaa jo toimintaan ilmoittautumise
Ennen ladkkeen antamista suositellaan tyontekijan ottavan yhteytta
huoltajaan/edunvalvojaan.

tta
teydessa.

Ladkehoitoon liittyvissa kysymyksissa neuvoa voi kysyd myos sgittamalla
paivystavaan apteekkiin tai terveysasemalle.
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hoitavaa laaké

Ladkkeen antaja vastaa siita, ettd han toimii tehdyn suunnitelman
mukaisesti. Laakkeiden turvallisesta sailyttdmisesta sovitaan
yhdessa osallistujan, huoltajien ja tarvittaessa myos
toimintapaikan henkilokunnan kanssa

Sirpa Syrja 2024




1244 @ O a2 « ce = 3l 76%m

Sijaintisi

62° EEEES P
025° N |

milloin |A&kkeen antamisesta informoidaan huoltajia (esim. ko

" I 0 O [aq oo 0 - . 0 Koordi ttijarjestelma: WGS84
kayttaminen tai laédkkeen antamisen ep&onnistuminen) gl e

millaista osaamista tarvitaan, kuka kouluttaa, ketd koulutetaan
miten varmistetaan la&kkeen antajien tai hoitotoimenpiteiden suorittajien riittdva osaaminen

laékkeen tai kaytetyn vélineen havittaminen 112 < 4 1 0

Hatanumero Tiedotteet Palvelut Asetukset

suunnitelman tarkistaminen

Lahde: Turvallinen laakehoito : opas laakehoitosuunnitelman tekemiseen http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8682-4
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