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1. Hakijan tiedot

2. Kuntoutuksen tarve

a) Kerro työstäsi ja työolosuhteistasi (työtehtävät, työasennot, työn kuormittavuus). Kerro omin sanoin, miten mahdollinen sairaus tai vamma vaikeuttaa selviytymistäsi työssä.
	[bookmark: Teksti13]     



b) Oletko aikaisemmin ollut kuntoutuksessa (esim. fysioterapiassa, kuntoutuskurssilla, laitoskuntoutusjaksolla)?
[bookmark: Valinta1]|_| En	
[bookmark: Valinta2]|_| Kyllä, missä kuntoutuksessa ja milloin:
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Kerro millaista apua sait kuntoutuksesta:
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3. Kuntoutuksen tavoite
Kerro, miten toivot kuntoutuksen parantavan selviytymistäsi työssä ja arjen toiminnoissa:
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4. Kurssitoiveeni ja ajankohta
Tutustu varhaiskuntoutuskurssien aikatauluihin linkistä 
Kirkon keskusrahaston rahoittamat kuntoutuskurssit - evl.fi/plus/koulutus-ja työelämä/työelämän kehittämien/kirkon keskusrahaston rahoittamat kuntokurssit.
Kerro toiveesi kurssin ajankohdasta:
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5. Liitteet
Hakemuksen liitteeksi tarvitaan Lääkärinlausunto B, joka on myönnetty 6kk sisällä.
[bookmark: Valinta3]|_| Kyllä, lähetän lääkärinlausunto B:n hakemukseni liitteenä. 

6. Lisätietoja
	[bookmark: Teksti18]     



7. Allekirjoitus
[bookmark: Valinta4]|_| Vakuutan antamani tiedot oikeiksi, ja ilmoitan jos tiedot muuttuvat.

Päiväys ja allekirjoitus (omakäteinen tai koneellinen):
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8. Ohjeet hakemuksen lähettämiseen

Lähetä hakemus liitteineen osoitteella paivi.heikkila@evl.fi
Hakemuksen lähettäminen sähköpostilla
Sähköpostin lähettäminen etunimi.sukunimi@evl.fi -sähköpostista toiseen evl.fi -osoitteeseen on turvallinen tapa lähettää kuntoutushakemus liitteineen kuntoutussihteerille. Viestin välitys tapahtuu näin tehtäessä kirkon sisäisesti, ja sen vuoksi postin salaaminen ei ole välttämätöntä. Hakemukset käsitellään luottamuksellisesti ja säilytetään asianmukaisesti.
Mikäli haluat lähettää hakemuksesi postitse, osoite on 
Kuntoutustyöryhmä / Päivi Heikkilä, PL 160, 60101 Seinäjoki
