
Anvisningar för ordnande av signalrum

Välsignelsens signaler
Fjärde framtidsredogörelsen pejlar in en positiv 

framtid för kyrkan



Välsignelsens
signaler
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• Tanken med framtidsredogörelsen är att den ska ha en 

kritiskt viktig framsynsfunktion som pejlar kyrkans framtid. 

Den drar nytta av framtidsforskningen och metodiken för 

signalfunktioner (Sitra 2019, 2022 se Svaga signaler).Dessa 

tillämpas på ett sätt som beaktar kyrkans verklighet och 

särprägel.

• Framsynsfunktionen ökar förståelsen för de olika möjliga 

utvecklingsförloppen när det gäller kyrkans framtid. Det 

förbättrar förändringsberedskapen hos kyrkans ledning, 

församlingarna och församlingsmedlemmarna. Det stärker 

också ledarskapet mot en önskad framtid.

• De mest sannolika utvecklingsförloppen är rätt väl kända. 

För att vi ska vara mer beredda att tillsammans påverka 

kyrkans framtid måste dock framtidstänkandet breddas, 

framtidsinformationen göras vardagligare och 

konsekvenserna konkretiseras på en vardaglig nivå.

• Framtiden överraskar i allmänhet inte på grund av att det 

inte skulle finnas tillräckligt med information, utan på grund 

av att det kan vara svårt att koppla informationen till valen 

och verksamheten i dag.

https://www.sitra.fi/aiheet/heikot-signaalit/


Vad avser man 
med svaga 
signaler? 
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• Svaga signaler kan berätta andra slags historier 
om framtiden.

• En svag signal är ett första tecken på 
förändring eller på en fråga som i framtiden 
kan av betydelse.

• Svaga signaler kompletterar den nuvarande 
utvecklingen inte bara genom att ge 
överraskande utvecklingsförlopp att studera, 
utan också genom att styra in oss på ett annat 
tänkesätt.

• Om de identifierade utvecklingsförloppen får oss att 
tänka på kontinuiteter och fråga ”Vad händer 
härnäst?”, framhäver de svaga signalerna 
diskontinuiteten och sporrar oss att fråga ”Tänk 
om?”

(Sitras rapport om svaga signaler 2022)



Andra slags 
berättelser om 
kyrkans 
framtid
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• Vi behöver också utmanas av berättelser som ofta 

baserar sig på hotbilder. Kyrkan har alltid varit en 

gemenskap där man delat berättelser och 

framtidsbilder. Hur drar vi nytta av den traditionen i dag?

• Har kyrkan förlamats av alla hotbilder och konflikter och 

tappat glädjen och förundran?

• Tänk om kyrkan i framtiden är den som på ett 

betydelsefullt sätt vandrar med människorna, tröstar, 

hjälper och ger dem trygghet?  Vilken välsignelse 

förmedlar kyrkan till människorna i framtiden?

• Kyrkans redogörelse ställer frågan vad som har 

betydelse för människorna, vad är välsignelse för de 

olika människor som kyrkan möter – vilka är signalerna 

som kommer från människornas vardag? Hurdan 

framtidstro har människor?

• Kan man ut signalerna härleda nya förhållningsregler 

för kyrkan?

• Vad skulle Jesus uppmuntra oss till att ta tag i i dag?



Signalernas
kännetecken
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Tabun

• Vad är förbjudet? Vad kan man inte avstå ifrån? Vad är svårt och 
varför?

Nya drag hos bekanta saker

• Vilka är centrala teman i anslutning till ett ämne och vad diskuteras 
INTE i anslutning till dem?

Samtidigt någon annanstans

• Vad är normalt eller på uppåtgång någon annanstans och som under 
inga omständigheter kunde ske i Finland, i det egna bostadsområdet 
eller inom den egna branschen?

Vad sticker ut?

• Vad är nytt eller överraskande?

• Vad har lyfts fram? Vad passar inte in i bilden?

Något bra också

• Vad ger hopp? Framtidstro?

Vad i livet har egentligen betydelse?

• Hur möter man skam, rädsla, sorg, skuld, olikhet, ensamhet? Hur 
hanterar man rädsla för framtiden? Vad är rätt, vad är rättvist? Hur 
möter vi döden?y

• Utifrån: Joseph Voros: Heuristic principles for scanning Sense-
breakingistä: Maitlis & Christianson 2014



Egenskaper hos 
svaga signaler 
(Hiltunen 2010,
2013)
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1) Nyhet

En svag signal är ett tecken på något nytt eller på en ny sida 

hos något gammalt.

2) Överraskning

En svag signal är överraskande för den som tolkar den.

3) Utmaningar

De svaga signalerna tvingar oss att utmana våra 

antaganden om nuvarande fenomen och det är därför lätt att 

ignorera dem.

4) Meningsfullhet

En svag signal beskriver något som kan ha verkningar i 

framtiden.

5) Fördröjning

En svag signal berättar om något som ännu inte är av 

betydelse, utan som kräver lite tid för att mogna.
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Tecken på saker:

LITEN + VARDAG + NÄRA

Målet är att föreställa sig framtiden



Vi behöver din 
berättelse för 
att skapa 
framtiden
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• Vi vill höra vardagliga erfarenheter av vanliga människor 

och framföra hälsningar till kyrkans beslutsfattare.

• I signalrummen vågar man ställa direkta och stora frågor 

om vad som har betydelse i livet (och döden).

• Målet är att föreställa sig, tänk om något är annorlunda 

i framtiden! 

• I signalrum får var och en komma till tals och allas 

upplevelser tas på allvar.

• Genom att delta kan du påverka kyrkans framtid.
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Inbjudan till dig

Hej xx, vi behöver din berättelse för att skapa 

framtiden! I kyrkan görs en ny 

framtidsredogörelse. Den vägleder kyrkans 

beslutsfattare när det gäller att bygga 

framtiden.

Det finns redan mycket forskning och 

expertkunskap om olika utvecklingsförlopp. 

Vanliga människors röst hörs däremot mer 

sällan.

Kom med i workshoppen Välsignelsens 

signaler och berätta om din vardag och ditt liv. 

Du kan påverka hur framtiden ser ut.

Workshoppen hålls xx.xx (plats) kl. xx

Med vänliga hälsningar

Till workshoppen bjuder man in 

8–10 personer in för att dela sina vardagliga 

erfarenheter och fantisera om en bättre 

morgondag.

Workshopparna ordnas på olika håll i 

Finland, faciliterade av kyrkans anställda.

Innehållet i de gemensamma diskussionerna 

sammanställs och tas med i 

framtidsredogörelsen som publiceras hösten 

2022.

Inga personliga uppgifter förmedlas vidare, 

utan diskussionerna anonymiseras. Man kan 

delta anonymt i workshoppen.
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Signalrummets regler

1. I signalrummen är det tillåtet att fantisera!

2. Allt som delas är öppet, men inga namn nämns – Chatham House-regeln gäller

3. Man måste inte besvara frågorna.

4. Avbryt inte eller ge kommentarer till den som talar – vi lyssnar.

5. Håll dina egna svar korta för att alla ska ha gott om tid att berätta.

6. Rikta diskussionen mot framtiden; tänk om...

7. Håll tidsschemat!

8. Ha så kul!



Välsignelsens
signaler –
signalrummets
utrustning
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• Signalrummets sammansättning

8 personer + facilitator och en sekreterare som vid 

behov kan vara på distans

• Utrustning

bord, stolar för alla, blädderblock, tuschpennor, 

pennor och papper, post-it-lappar

• Signalmaterial

signalbingo, frågekort för signaler i vardagen, 

framtidsbilder, kaffepaket

• Servering

kaffe/te, salt och sött, frukt, nötter...

• Ram för genomförande:

• Introduktion

• FREKVENS I: signalbingo & signaler i vardagen 

PAUS

• FREKVENS 2: framtidsbilder & fantasi

• Avslutning och tack!



Signalrum
process
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Kl. 17.00 Välkommen till framtidens signaler

!

Vad är det vi gör och varför? (5 min)

Kl. 17:05 Frekvens 1:

A) Introduktion: signalbingo

B) Signaler i vardagen: signalcirkel

KAFFEPAUS

Kl. 18:30 Frekvens 2:

A) Introduktion: framtidshistorier

B) Fantisera, tänk om...

Kl. 20:00 Tack #välsignelsenssignal!



Signalbingo: 
Bekanta dig 
med 
deltagarna
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Brukar 
meditera 

Har talat till 
träd eller 
svampar 

Samlar 
in data 
om sig 
själv 

Har ätit 
insekter 

Har ändrat 
sina rutiner 
till följd av 
corona 

Har 
övervägt 
använda 
kryptovaluta 
 

Har upplevt 
digital 
andlighet 

Känner 
någon som 
sysslar med 
vit häxkonst 

Har gjort 
en klimat-
gärning i 
dag 

Har 
sett en 
ängel 

Har varit i 
kontakt 
med en 
avliden 
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Signaler i vardagen
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Vad tror eller ska jag tro på…?
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Att fantisera om framtiden
Tänk dig 20 år framåt i tiden



Vilka intressanta saker 
har jag hört i signalrummet?

Avslutande fråga



Mot en annan
framtid
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Skriv ner tankar om det du upplevt och 

lärt dig under signalrummet eller det 

du blev att fundera på.

Vi delar tillsammans med oss av det vi 

hört, lärt oss och insett i signalrummet.

Tack och hälsningar från deltagarna: 

Vad lyckades, vad inte, vad kunde 

utvecklas – öppen respons.
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Har det i signalrummet förekommit ”tecken” på 
något av följande? 

1. Märkligt?

2. Tabu?

3. Hoppingivande?

4. Störande?

5. Annat?



Var en 

#välsignelsenssignal


