
Stigen – Livslångt växande med församlingen



Vad stärker livet som kristen och 
kontakten med församlingen när 
barnet växer från barn till vuxen? 



Stigen är en helhetsplan och 
verksamhetsmodell

• En övergripande plan för hur 
församlingen kan stöda barn, unga 
och familjen att leva som kristna och 
skapa kontakt till församlingen.

• Stigen hjälper församlingen att se 
över den existerande verksamheten 
och bedöma utvecklingsbehoven.

• Stigen hjälper till att se vad som är 
punktliknande aktiviteter och vad man 
kan tänka på för att se helheter.



Stigen har gjorts tillsammans

• Flera workshops har varit öppna för 
medarbetare under utvecklingsfasen.

• Möjlighet för anställda att kommentera 
den första versionen i juni 2020. Texten 
ändrad efter responsen. 

• Viktiga delar har testats i församlingar. 

• Kommunikationsgruppen har ansvarat 
för det visuella- och kommunikationen i 
modellen. 

• Stigen – arbetsgruppen har fört
processen vidare.



Församlingen är en gemenskap

• Församlingens egen Stig
byggs tillsammans med 
anställda och 
församlingsmedlemmar. Den 
lokala verksamhetsmiljön 
beaktas.

• Målet är att främja 
delaktigheten och aktiviteten 
i olika roller i verksamheten.



Dop är alltid möjligt

• Du kan ansluta dig till kyrkan när som helst 
– dopet är möjligt i alla åldrar.

• Stigen utesluter inte odöpta, alla är 
välkomna till verksamheten.

• Församlingen välkomnar och möter. 

• Det finns plats för döpta 
församlingsmedlemmar, odöpta 
familjemedlemmar och andra människor 
som söker sig till församlingen.



Stigen är uppbyggd i ålderskategorier

• Stigen täcker hela sträckan från 
graviditeten och födseln till ett 
självständigt vuxenliv (0–22 års 
ålder).

• Stigen är indelad i åtta 
treårsperioder.
• Konfirmandtiden är ett år.

• Varje ålderskategori har ett 
tema.

• Stigens åldersindelning  utgår 
från utvecklingspsykologin  och 
livscykeln. Den  kristna fostran är 
anpassad till den. 



Stigens ålderskategorier med tema



















Det centrala i Stigen är livet som kristen 
i kontakt med församlingen, på ett 
meningsfullt sätt för varje människa.





9-11 -åringar +  kristen tro

Helhetsbetonad pedagogik



Vid källan

• Varje ålderskategori bjuds in till källan.

• Stöder speciellt livsskedet i respektive 
ålderskategori.

• Kristen fostran är anpassat efter ålder.

• Både barnets, den ungas och föräldrarnas 
perspektiv beaktas.

• Det är inte en punkthändelse utan en serie 
av flera möten, sammankomster och / eller 
meddelanden som kommer hem.



Kring källan struktureras verksamheten från fem olika persektiv

Stigen hemma och på 
nätet

Stigen stöder 
föräldraskapet

Stigen strukturerar den 
samlande verksamheten

Stigen följer  kyrkoåret

Stigen görs i samråd 
med andra aktörer



Glasögon som hjälp i 
utvecklingen
• När man bygger upp Stigen-helheten 

kan församlingen välja att betrakta hela 
Stigen ur specifika perspektiv, genom 
olika glasögon.

• Församlingen väljer själv vilka glasögon 
man använder för att granska och 
utveckla Stigen i olika skeden.

• En modell kan vara ”Med faddern på 
Stigen”.



www.evl.fi/stigen


