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IDEOITA 

KYMPPILEIRIIN



JOHDANTO


Tämä on virikemateriaali 
kymppileirin järjestämiseen 
seurakunnassa. Kymppileiri 
tarkoittaa leiriä, jonne kutsutaan 
erityisesti kymmenen vuotta 
täyttäviä seurakunnan alueella 
asuvia lapsia. Materiaali on osa 
laajempaa kymppitoiminnan ja 
Polku-toimintamallin 
kehittämistyötä. Polku-mallissa 9–
11 -vuotiaiden ikävaihe on nimeltään Rohkeus. Rohkeus-ikäkaudella 
kysellään, mitä on olla ja elää ihmisenä, kaverina ja kristittynä, kun on jo 
isompi ja siirtyy uudelle vuosikymmenelle. (ks. evl.fi/polku).


Kymmenen ikävuoden täyttyminen on hieno juttu, jota on syytä juhlia. Monissa seurakunnissa 
järjestetäänkin kymppisynttäreitä ja joissakin paikoissa myös muuta kymppitoimintaa. Esimerkiksi 
Oulussa ja Tampereella järjestetään kymppileirejä. 


Kymmenenvuotiaalla lapsella on monenlaisia kysymyksiä ja valmiuksia pohtia vastauksia niihin 
yhdessä toisten samanikäisten kanssa. Seurakunnan kymppitoiminnassa lapsi voi tutusta ja pohtia 
suhdettaan myös kristinuskon sisältöihin. Kymppitoiminnan kehittämiseen on saatu ideoita 
Tanskasta, jossa pidetään 9-10 -vuotiaille ns. minirippikoulua (minikonfirmander).


Tämä materiaali tarjoaa yhden esimerkin siitä, millainen voi olla kymmenenvuotiaille tarkoitettu 
viikonloppuleiri. Tässä esiteltävää kymppileirin kokonaisuutta on kokeiltu syksyllä 2021 Lohjan 
seurakunnassa. Nyt sinulla on mahdollisuus lähteä mukaan kokeilemaan ja kehittämään kymppileiriä 
sekä kymppitoimintaa. Otamme mielellämme vastaan palautetta tämän materiaalin teemoista ja 
työskentelyiden toimivuudesta sekä kuulemme ajatuksiasi, mitä muuta kymppileirillä voitaisiin tehdä. 
Halutessasi voit kokeilla materiaalin työskentelyjä myös kerhotoiminnassa tai vaikka 
kymppisynttäreillä.


Rohkeus-ikäkauden teemoja ja tätä materiaalia on ollut kehittämässä vuonna 2021 kehittäjäryhmä, 
johon kuului meidän lisäksemme Katri Vappula Kirkkohallituksesta, Mikko Wirtanen Tampereen 
seurakuntayhtymästä, Milla Korkalainen Hämeenlinna-Vanajan seurakunnasta sekä Teemu 
Kuivalainen, Eeva Liesilinna ja Horst Gripentrog Lohjan seurakunnasta. Lämmin kiitos heille 
ideoinnista ja pilottileirin toteuttamisesta!


Tammikuussa 2022

Aino-Elina Kilpeläinen ja Anna Kärri, Lasten ja nuorten keskus ry 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LEIRIN OHJELMA
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PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
8.00 Herätys Herätys

8.30 Aamupala Aamupala

9.15 Aamurukous ja ulkoilu Aamurukous ja 
valmistautuminen teemaan 4

10:00 TEEMA 2: ROHKEASTI 
MUIDEN KANSSA

TEEMA 4: ROHKEASTI 
ILOINEN

11.30 Lounas Lounas / Leiri loppuu

12.45 TEEMA 2 jatkuu  
toiminnalla ulkona

Yhteinen leirikirkko  
kotiväen kanssa

14.30 Päiväkahvi Päiväkahvi

15.00 TEEMA 3: ROHKEASTI 
SURULLINEN Lähtö

16.30 Päivällinen

18.00 Leiri alkaa ja majoittuminen Saunat

18:30 TEEMA 1: ROHKEASTI 
MINÄ

19:30 Iltapala iltaohjelma

20.00 Iltaohjelma

20:30 Iltahartaus:  
kynttiläpolku

Iltahartaus:  
Daniel leijonien luolassa

21:00 Iltapala

21:15 Iltatoimet iltatoimet

22.00 Hiljaisuus Hiljaisuus



TEEMA 1: Rohkeasti minä




Lämmittely: Hedelmäsalaatti leikki, mutta 
keskellä oleva sanoo oman lempiruokansa, 
harrastuksensa, mistä tykkää jne. ja sen 
mukaan vaihdetaan paikkoja


Minäkynttilä

Jokaiselle on varattu valkoinen pöytäkynttilä. 
Kynttilään tehdään kuvia siitä, millainen minä 
olen. Mitkä asiat ovat minulle merkittäviä, mistä 
asioista minut tunnistaa.


Koristelu toteutetaan kynttiläkynillä tai 
värillisillä vahalevyillä


Työskentelyn alkuun luetaan Psalmi 139, jonka 
kautta lähdetään keskustelemaan teeman 
keskeisistä kysymyksistä.


Askartelun jälkeen voidaan leikkiä:


Sardiinipurkki: Yksi leikkijöistä menee piiloon 
muiden pitäessä silmiään kiinni. Etsijät laskevat 
yhdessä sovittuun lukuun asti ja lähtevät sitten etsimään piilossa olijaa. Leikkijä, joka onnistuu tämän 
löytämään, menee samaan piiloon. Näin piilossa olijoiden määrä kasvaa. Viimeisestä löytäjästä tulee 
uudessa leikissä uusi piiloon menijä. Leikki onnistuu parhaiten joko hämärässä tilassa tai ulkona.


ILTAHARTAUS ENSIMMÄISENÄ ILTANA:


Iltahartaus on mukailtu kirjasta Kati Jansa (toim.): Pyhiinvaellus. 2011 s. 58-60 Hiljainen aistivaellus

Iltahartaus kuljetaan isosryhmissä, isosen johdolla. 


1. rasti Kuuntelen



Tässä kohtaa ollaan aivan hiljaa ja kuunnellaan mitä ääniä kuuluu. Kuuletko lintujen ääniä, tuulen 
huminaa, oksien rapsahtelu, veden liplatusta? Onko joku ääni miellyttävä tai kuuletko jotain mitä et 
tunnista? Kun olette kuunnelleet hetken aikaa, voit kuiskaten kertoa ryhmälle, mitä kuulit. Oliko 
kuunteleminen vaikeaa? Mikä oli mukavin ääni, jonka kuulit?


Ennen siirtymistä eteenpäin rukoilkaa alla oleva rukous.
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Teeman keskeiset kysymykset:


• Kuka minä olen? Kelpaanko minä?

• Miksi on tärkeää olla sellainen kuin on 

(vaikka se voi olla vaikeaa)?

• Miksi on tärkeää hyväksyä toinen sellainen 

kuin hän on? Pitääkö kaikki hyväksyä 
sellaisena kuin he ovat?


Kristinuskon näkökulma: Jumala on luonut 
jokaisen arvokkaaksi ja ainutlaatuiseksi. 
Kaikki me mietimme, millaisia olemme. 

Jumalalle kelpaa jokainen juuri sellaisena 
kuin on. Kasteessa jokainen kutsutaan 

omalla nimellä Jumalan lapseksi.



Rukous

Siunaa, Jumala.

Siunaa kaikki mitä kuulen.


Rukouksen jälkeen jatkakaa matkaa.


2. rasti Kosketan


Lähdetään tutkimaan. Jokainen voi valita rastin läheisyydestä, mitä tahtoo 
käsin kosketella, sammalta, savea, hiekkaa, eri puiden runkoja, käpyjä, 
kiveä, kantoa, kanervikkoa, miltä eri havupuiden neulaset tuntuvat. 

Jokainen voi vuorollaan tunnustella pussin esineitä ja yrittää tunnistaa 
mitä siellä on. Oliko tunnistaminen helppoa vai vaikeaa? Miksi niin?

Ennen siirtymistä eteenpäin rukoilkaa alla oleva rukous.


Rukous

Siunaa, Jumala.

Siunaa kaikki mitä kosketan.


Rukouksen jälkeen jatkakaa matkaa.


3. rasti Haistan


Avatkaa hajuaistinne hengittämällä muutaman kerran syvään sisään ja 
ulos. Miltä vuodenaika tuoksuu? Tunnistakaa erilaisia tuoksuja, mitä 
tuoksuja löydätte? Mistä tuoksuista pidätte?


Rukous

Siunaa, Jumala, anna iloa.

Siunaa kaikki mikä tuoksuu.


Rukouksen jälkeen jatkakaa matkaa.


4. rasti Näen


Vaikka on pimeää, katselkaa ympärillenne, mitä näette? Näettekö tähtiä? 
Miltä puut näyttävät pimeässä? Näettekö jotain erikoista tai sellaista mitä 
ei normaalisti näe?

Mikä auttaa, kun on pimeää ja vähän saattaa pelottaa?


Rukous

Siunaa tänään, Jumala.

Siunaa tänään kaikki mitä näen.


Rukouksen jälkeen jatkakaa matkaa kappeliin.
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5. rasti 


Kun tulette sisään tilaan, ottakaa oma askartelemanne kynttilä.

Sytyttäkää kynttilä ja kiitä niistä hienoista puolista, joita minussa on. Kerro Jumalalle myös niistä 
asioista, jotka tuntuvat itsessäni ikäviltä ja vaikeilta. Jumalan edessä saat olla rakastettu sellaisena 
kuin olet, virheiden ja kaikkien ihanien ominaisuuksien kanssa.


Luetaan kun kaikki ovat paikalla 


Psalmi 139: 14-18

Minä olen ihme, suuri ihme,

ja kiitän sinua siitä.

Ihmeellisiä ovat sinun tekosi,

minä tiedän sen.

Minä olen saanut hahmoni näkymättömissä,

muotoni kuin syvällä maan alla,

mutta sinulta ei pieninkään luuni ole salassa.

Sinun silmäsi näkivät minut jo idullani,

sinun kirjaasi on kaikki kirjoitettu.

Ennen kuin olin elänyt päivääkään,

olivat kaikki päiväni jo luodut.

Kuinka ylivertaisia ovatkaan sinun suunnitelmasi, Jumala,

kuinka valtava onkaan niiden määrä!

Jos yritän niitä laskea,

niitä on enemmän kuin on hiekanjyviä.

Minä lopetan, mutta tiedän: sinä olet kanssani.


Laulu: Esim. Olet valveilla

Isä meidän rukous yhteen ääneen 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TEEMA 2: Rohkeasti muiden kanssa




Alkulämmittely:

Janatyöskentelynä 

Huoneen toiseen reunaan laitetaan lappu, 
jossa lukee samaa mieltä ja toiselle reunalle 
eri mieltä. Ohjaaja kertoo, että lappujen 
välissä on jana, jolle asetutaan sen mukaan 
mitä mieltä on väittämästä. Mitä lähemmäs 
samaa mieltä/eri mieltä -lappuja menee 
sitä vahvemmin on lapun kanssa samaa 
mieltä. 


Ohjaaja lukee ääneen väittämän ja 
leiriläiset siirtyvät janalla siihen kohtaan, 
mitä mieltä ovat väitteestä. Väitteestä 
voidaan keskustella hetken aikaa, mistä 
syystä kukakin on asettunut juuri siihen 
kohtaan. Alla olevien väitteiden lisäksi voi 
keksiä omia.


Väittämät:

• Saan kertoa kaverin salaisuuden toiselle 

kaverilleni.

• Kaveria pitää puolustaa tilanteessa kuin 

tilanteessa.

• Jos en jaksa olla kaverin kanssa, voin kertoa syyksi pienen valheen.

• On kiva tutustua uusiin ihmisiin ja saada uusia kavereita

• On tärkeää olla luotettava kaveri

• On tärkeää, että on joku, jolle voi kertoa huolensa

• Kaverit saavat minut iloiseksi


Työskentely:

Ryhmät kiertävät kaikki alla olevat kysymykset ja vastaavat niihin esim. fläpille. Jokaisen kysymyksen 
kohdalla viivytään 5-10 minuuttia. Ohjaaja kertoo, milloin seuraavan kysymyksen luokse siirrytään.


Miltä tuntuu pyytää anteeksi? 

Miltä tuntuu saada anteeksi?

Miltä tuntuu antaa anteeksi?

Onko anteeksipyytäminen ja -antaminen tärkeää? Miksi? 


Kierroksen jälkeen käydään läpi yhdessä mitä on vastattu.
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Teeman keskeiset 
kysymykset:


• Ketkä ovat sinulle tärkeitä ihmisiä?

• Millainen on hyvä kaveri?

• Miltä tuntuu pyytää anteeksi? Miltä 

tuntuu saada anteeksi? Miltä tuntuu 
antaa anteeksi?


Kristinuskon näkökulma: Kaikki ovat 
yhtä arvokkaita. Jumala antaa anteeksi. 
Ehtoollinen on yhteyden, rakkauden ja 
anteeksiannon ateria. Daniel leijonien 
luolassa: Et ole koskaan yksin, koska 
Jumala on aina kanssasi ja lähettää 

enkelit suojelemaan sinua.



Näytelmät:

Suunnitelkaa pieni näytelmä anteeksiantamisesta tai -pyytämisestä. Näytelmät esitetään kaikille.


Aiheita, jos ryhmä ei itse keksi aihetta:

• Koulussa kaverit ovat käyneet penaalillasi ja ottaneet sieltä pyyhekumit ilman lupaa ja laittaneet ne 

toisen kaverisi pulpettiin. Pyyhekumit on palautettu, mutta osa kumeista on hävinnyt, eikä niitä 
löydy mistään.


• Olet kertonut salaisuuden ystävällesi, joka on kertonut sen muutamalle kaverille eteenpäin ja saat 
tietää siitä.


• Lainaat pikkuveljesi lelua ja se menee rikki.

• Olet luvannut siivota huoneesi koulun jälkeen, mutta jäitkin kavereiden kanssa pihalle ja tulet 

kotiin vasta syömään. 




TOIMINTAA ULKONA:


Toiminta toteutetaan isosryhmissä. Leijonan luolaan mennään yksi 
ryhmä kerrallaan, muita toimintoja ryhmät omassa tahdissaan.


Leijonan luola

Rakennetaan leijonan luola pimeään huoneeseen, jonne 
leiriläinen saa sokkona mennä. Luolassa voi olla esim. 
jättipehmonalle, jota voi tunnustella, kaiuttimesta voi kuulua 
leijonan murinaa, kuorsausta tms. Tehtäväksi voi antaa esim. etsiä 
leijonan läheisyydestä aarretta, niin ettei leijona herää. Aarre voi 
olla esim. suklaakolikoita, jotka voidaan jakaa ryhmän kesken.


Keskustelua lasten kanssa, kun ryhmästä kaikki ovat käyneet.

Luolassa voi koetella omaa rohkeuttaan, pakko kuitenkaan luolaan ei ole mennä. Rohkeutta on myös 
olla menemättä. Rohkeutta on puolustaa rajojaan ja olla oma itsensä. Jälkeen päin voi huomata, että 
on pelännyt turhaan. Pelottava leijona voikin olla jättipehmonalle.


Seikkailijoiden paikanvaihto

Käykää seisomaan rinnakkain  viivojen väliin. Tehtävänä on vaihtaa paikkaa siten, ettei kukaan astu 
viivojen ulkopuolelle ja järjestäytyä siten, että toisessa päässä ovat tammikuussa syntyneet ja 
toisessa joulukuussa syntyneet. Tämän jälkeen järjestäytykää oman syntymäpäivän päivämäärän 
mukaisesti, syntymävuodella ei ole merkitystä


Numerolaput

Merkitse maahan neliön muotoinen alue. Numeroidut paperilaput sirotellaan neliöön sikin sokin. 
Osallistujat asettuvat seisomaan neliön ympärille. Tehtävänä on liikuttaa lappuja niin, että ne ovat 
suuruusjärjestyksessä. Neliön sisälle ei saa mennä, lappuja pitää liikuttaa vain omalta paikalta neliön 
ulkopuolelta yhdellä sormella ja vain yksi henkilö kerrallaan saa liikuttaa lappuja.
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Köyden ylitys

Köysi sidotaan kahden puun väliin. Ryhmän tehtävänä on ylittää köysi käsi kädessä. Kädet eivät saa 
irrota missään vaiheessa toisistaan.


Tehdään solmu

Ryhmä pitää narusta kiinni. Tehtävänä on tehdä solmu siten, että kukaan ei irroita käsiään narusta. 
Käsiä voi liu’uttaa narulla, mutta ei voi irrottaa


Lentävä matto

Leikkijät asettuvat matolle seisomaan, niin ettei kukaan koske maahan.

Leikin vetäjä voi kertoa pohjustustarinaa: ”Olette nyt lentävällä matolla. Olette jo nousseet 
korkeuksiin… (vapaata kerrontaa…) Yhtäkkiä alatte kuitenkin menettää korkeutta. Huomaatte maton 
olevan VÄÄRIN PÄIN. Tehtävänänne on kääntää matto ilman, että kukaan tippuu kyydistä.”

Jos joku siis osuu maahan, aloitetaan alusta. Jos matto on pieni suhteessa ryhmäkokoon, voidaan 
porukka jakaa kahtia ja ottaa vaikka ryhmien kesken aikaa nopeimmasta suorituksesta.
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TEEMA 3: Rohkeasti surullinen


Alkulämmittely: 

Valitse kuva, joka kertoo sinulle surusta (esim. 
Resilio tai Dixit pelin -kortit). Jokainen saa 
näyttää korttinsa ja kertoa halutessaan, miksi 
valitsi juuri tämän kortin.


Työskentely:

Maalaa/ piirrä /askartele / rakenna, miltä suru 
näyttää. Tähän on hyvä varata erilaisia 
materiaaleja, jotta lapsi saa itse valita 
työskentelytavan itse. Maaleja, kyniä, 
muovailuvahaa, legoja, pahvia jne.


Päätös:

Muistoalttari: sytytä kynttilä ja ajattele jotakin 
asiaa tai ihmistä, jota haluat muistella. Laita 
helmi (tai rukouskivi tms) ”lohdun maljaan” ja 
ajattele, mitkä asiat lohduttavat tai tuovat 
sinulle toivoa.


Koonti yhdessä: Puhutaan toivon 
näkökulmasta. Kristinuskossa ajatellaan, että 
aina on toivoa. Surullisen pitkäperjantain jälkeen tulee iloinen pääsiäinen.  
Jeesus on voittanut kuoleman.


ILTAHARTAUS TOISENA ILTANA:


Daniel leijonien luolassa (Teemu Kuivalainen)


TEKSTI HARTAUDEN ALUSSA

Vanhassa testamentissa kerrotaan Danielista. Daniel oli erään kuninkaan palveluksessa ja hän palveli 
monta sukupolvea kuningaskunnan kuninkaita. Erityisen mieltyneitä kuninkaat olivat Danieliin, 
koska tämä oli viisas ja hän osasi selittää unia. Aina kun kuningas näki käsittämättömän unen, jota ei 
osannut yksikään kuninkaan palveluksessa olevista selittää, haettiin Daniel paikalle. Daniel rukoili 
Jumalaa ja sai selityksen kuninkaiden uniin. Monesti unet olivat huonoja uutisia kuninkaille itselleen, 
mutta kuninkaat iloitsivat siitä, että joku selittää mistä unet kertoivat ja mitä ne ennustivat. 
Kuninkaat  hukuttivat Danielin suosionosoituksiin, tavaraan, valtaan ja tärkeisiin virka-asemiin.


Muut neuvonantajat tulivat tästä Danielille kateellisiksi ja yrittivät löytää syyn syyttää Danielia 
kuningasta vastaan nousemisesta, mutta mitään rikettä tai laiminlyöntiä ei löytynyt. Niinpä he 
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Teeman keskeiset 
kysymykset:


• Mitkä kaikki asiat tuottavat surua? 
Mitä eroa on surulla ja ikävällä?


• Saako surun näyttää muille?

• Mikä auttaa surussa? 

Kristinuskon näkökulma:  
Kuolema ja ikuisen elämän toivo.


Rukous, esimerkiksi Isä meidän, tuo 
lohtua ja auttaa hankalissa tilanteissa.



punoivat juonen ja saivat viekkaudella kuninkaan säätämään lain, joka kielsi kuoleman uhalla 
palvelemasta muuta jumalaa kuin kuningasta itseään. Nämä toiset virkamiehet löysivät Danielin 
rukoilemasta Jumalaa tapansa mukaisesti ja veivät tämän hänet kuninkaan eteen ja syyttivät uuden 
lain rikkomisesta. Kuningas ei voinut muuta kuin määrät Danielin heitettäväksi leijonien luolaan, jotta 
leijonat raatelisivat Danielin.


Jumala lähetti enkelinsä suojelemaan Danielia ja leijonat jättivät Danielin rauhaan. Kun aamulla 
kuningas meni luolan suulle, löysi hän Danielin sieltä vahingoittumattomana ylistäen Jumalaa ja 
kuningasta. Kuningas iloitsi ystävänsä pelastumisesta ja ylisti Danielin Jumalaa.


Daniel oli elämässään nöyrä ja Jumalalle kuuliainen, tästä kiitoksena hän sai paljon hyvää elämäänsä 
ja Jumala säästi hänet mm. leijonien kidasta. Danielin kirjan viesti on meille tärkeä: Turvaa Jumalaan, 
hän pitää sinusta huolen.


OHJEISTUS:

Hartaustilaan on aseteltu 5 alttaria, jotka kuljetaan isosryhmissä musiikin soidessa. Toimikaa alttarilla 
olevien ohjeiden mukaan. Seuraavalle alttarille liikutaan yhteisestä merkistä. Kun kaikki alttarit on 
kierretty, palataan omille paikoille istumaan. Alttareilla ollessa ei tarvitse puhua tai kikatella, vaan 
keskitytään kuuntelemaan musiikkia ja toimimaan alttarien ohjeiden mukaan. (HUOM! Jokainen 
ryhmä aloittaa joltain alttarilta)


ALTTARIT:


1. Esirukous  
Ohjeistus: Minkä asioiden puolesta haluat rukoilla? kirjoita alttarilla 
olevilla lapuille, yksikin sana riittää. Laita esirukouslappu maljaan. 
Alttari: alttarilla kyniä, paperilappuja, malja, mihin laput voi laittaa, 
ohjeistus sekä Psalmi 121: 7-8 alttaritauluna 
 
PSALMI 121:7-8 
Herra varjelee sinut kaikelta pahalta, hän suojelee koko elämäsi. 
Herra varjelee kaikki sinun askeleesi, sinun lähtösi ja tulosi nyt ja aina


2. Tuohuksen sytyttäminen 
Ohjeistus: Sytyttäkää tuohus jokainen vuorollaan 
Alttari: Tuohukset, kynttilä, josta otetaan tuohukseen tuli, hiekka-
astia tai vastaava, johon tuohukset saa turvallisesti laitettua. 
Vaihtoehtoisesti jokainen ryhmä sytyttää vain yhden tuohuksen. 
Psalmi 37:4-5 alttaritauluna 
 
PSALMI 37:4-5 
Saat nauttia Herran hyvyyttä, hän antaa sinulle mitä sydämesi 
toivoo. Anna tiesi Herran haltuun, turvaa häneen. Hän pitää sinusta 
huolen!
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3. Rukouskivi 
Ohjeistus: Välillä ikävät asiat painavat mieltä. Pohdi asia, mikä juuri nyt painaa mieltäsi ja ota 
rukouskivi ja laita se vesiastiaan.

Alttari: Rukouskiviä, risti, malja, jossa vettä, Psalmi 116:5-7 alttaritauluna  
	  
PSALMI 116:5-7 
Herra on oikeamielinen ja laupias, meidän Jumalamme on armollinen. Herra on avuttomien 
suojelija. Kun voimani uupuvat, hän tuli avukseni. Nyt olen saanut rauhan, Herra piti minusta 
huolen.


4. Enkelin siivet 
Ohjeistus: Muovailkaa jokainen vahasta enkelin siivet ja jättäkää ne alttarille. 
Alttari: Muovailuvahaa tms, Psalmi 91:4, 11-12 alttaritauluna

	  
PSALMI 91:4, 11-12 
Hän levittää siipensä yllesi, ja sinä olet turvassa niiden alla. Hänen uskollisuutensa on sinulle 
muuri ja kilpi. Hän antaa enkeleilleen käskyn varjella sinua, missä ikinä kuljet, ja he kantavat sinua 
käsillään, ettet loukkaa jalkaasi kiveen.


5. Sydän aarrearkussa 
Ohjeistus: Lukekaa Psalmi 3:5-6  
Alttari: aarrearkku, jossa pumpulin seassa sydän, Psalmi 3:5-6 alttaritauluna. 
 
PSALMI 3:5-6 
Minä huudan avukseni Herraa, ja hän vastaa minulle pyhältä vuoreltaan. Minä  menen levolle ja 
nukahdan, sitten herään taas aamuun. Koko yön Herra suojelee minua.


PÄÄTÖS:

Loppurukous, esirukousalttarin laput kulhossa. 


Sinä Isä tiedät mitä sydämemme haluaa, sinä näet mitä tarvitsemme. Sinä olet hyvä ja omillesi uskollinen. 
Kuule rukouksemme niin hiljaiset kuin ääneen lausutut ja paperille kirjoitetut. Poikasi Jeesuksen nimessä, 
Aamen.
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TEEMA 4: Rohkeasti iloinen


Lämmittely: 

Mitkä asiat tuottavat sinulle iloa? Heitellään 
esim. palloa piirissä ja palloa heittäessä täytyy 
kertoa jokin asia, mikä tuottaa iloa.


Valmistellaan ja vietetään juhlaa,

esimerkiksi Tivoli

• hattarakone 

• makkaranpaistoa 

• toimintapisteitä (esim. narunveto, 

tölkinheitto, pikapelejä, haasta kaveri, 
leiriolympialaisten lajeja)


• Musiikkia


Leirin lopussa voidaan toteuttaa myös hartaus 
tai jumalanpalvelus, joka valmistellaan yhdessä 
leiriläisten kanssa ja johon kutsutaan kotiväki 
mukaan. 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Teeman keskeiset kysymykset:


• Mikä tuottaa sinulle iloa? 

• Mitä hyvää voisit tehdä muille? Miten 

voisit ilahduttaa toisia? Tuleeko sinulle 
hyvä mieli toisten ilahduttamisesta? 

(Hyvä kasvattaa hyvää.)

• Mitkä juhlat ovat sinulle tärkeitä? Miksi? 

Kristinuskon näkökulma: Iloa on myös 
kirkon juhlissa, esimerkiksi kirkkovuoden 
juhla-ajoissa sekä ihmisen elämänkaareen 
liittyvissä juhlissa. Esimerkiksi kastejuhla 

on täynnä iloa.



IDEA AAMURUKOUKSIIN

Isä meidän –rukous kehollisesti

Isosryhmissä keksitään liikkeet, jotka näytetään muille. Tämän jälkeen asetutaan ringissä 
järjestykseen ja kukin ryhmä vuorollaan tekee omat liikkeensä ja rukous luetaan yhdessä ääneen. Jos 
aikaa on, voidaan kaikki liikkeet opetella yhdessä.


Isä meidän, joka olet taivaissa.

Pyhitetty olkoon sinun nimesi.

Tulkoon sinun valtakuntasi.

Tapahtukoon sinun tahtosi, myös maan päällä niin kuin taivaassa.

Anna meille tänä päivänä meidän jokapäiväinen leipämme.

Ja anna meille meidän syntimme anteeksi, niin kuin mekin anteeksi annamme niille, jotka ovat 
meitä vastaan rikkoneet.

Äläkä saata meitä kiusaukseen, vaan päästä meidät pahasta.

Sillä sinun on valtakunta ja voima ja kunnia iankaikkisesti. Aamen.
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