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Tarkastelen tissdi esityksesséini ensin lyhyesti perhe- ja lhisuhdeviikivallan miiritelmid seki
perheviikivallan eri puolia. Sen jilkeen siirryn tarkastelemaan kirkkojen mahdollisuuksia vastustaa
perhevikivaltaa. Hahmoticlen ensin muutamia mahdollisia ekumeenisia vhteistyShankkeita ja
esitelmiini toisen puoliskon availen erilaisia teologisia nakékulmia perhevikivaltaan.

Viikivalta on vallan visirinkivitid

Liaheisissd ihmissuhteissa meilldi on aina valtaa toisiimme. Voimme kunnioittaa, arvostaa ja
hyviksyd tai halveksia, mitiitdidi ja hyla,

Lihisuhdevikivalta on yleisnimitys kaikissa liheisissd ihmissuhteissa tapahtuvalle viikivallalle.
Termi ei kuitenkaan ole vield vakiintunut kielenkiytibémme, vaan puhumme perheviikivallasta,
parisuhdeviikivallasta, lapsiin ja vanhuksiin kohdistuvasta vikivallasta. Vikivalta voi olla fyysisti,
henkistd, hengellistd, seksuaalista, omaisuuteen kohdistuvaa tai taloudellista, myds laiminlySnti tm
kaltoin kohtelu on vikivaltaa. Sen kohteena voi olla kuka tahansa ja tekijind voi olla puoliso, ex-
puoliso, seurustelukumppani, lapsi, muu perheenjiisen, sukulainen, tuttava tai tyiétoven. Tissi
esilelmissi keskityn perhevikivaltaan sen eri muodoissa. Jitin siis esim. tyBpaikeilla esnntyviin
lihisuhdeviikivallan esityksen ulkopuolelle. Perhe- ja ldhisuhdeviikivaltaa esiintyy kaikissa
sosiaaliluokissa ja kultluureissa, siis tietysti myds kirkkojen jdsenten, luottamushenkildiden ja
tydntekijbiden parissa.

Perheviikivalta on aina rikos ja vastuu on tekijills

WVikivallan kiivttiminen on meidiin vhteiskuntajijestyksemme mukaan rikos, joitakin poliisille ja
puolustusvoimille osoitettuja poikkcuksia lukuun ottamatta. Fyysinen perhevikivalta on aima
yleisen syytteen alainen rikos. Perheviikivaltaan littyy usein myds muita rikoksia, kuten
vahingonteko, kotirauhan nkkominen, vapaudennisto, lapsen omavaltainen huostaanotto, laiton
uhkaus ja raiskaus. Vastuu vikivallasta on aima vikivallan tekijilli. Kyseessi on
eploikeudenmukainen teko, jota kukaan ei ansaitse tai omalla toiminnallaan oilkeuta itseensi
kohdistuvaksi. Vikivalla on usein jatkuvaa ja pahenevaa. Sithen littyy paljon hiipeds, salailua ja
vaikenemista,

MNaisiin kohdistuva vikivalta vieisin
Perhevikivalta on meilld hyvin yleistd. Poliisin kotihilytystehtivisti luokiteltiin v. 2006 Kihes 21%
perhevikivaltanimikkeelld. Vuosina 2000-2004 keskimiirin 17 naista vuodessa menetti henkensi
parisuhdeviikivallan uhnna, Arviolta viihintdiin 17 % suomalaisista lapsista on joutunut nikemiifin
vilkivaltaa kotona.

Suurin osa perheviikivallasta on miesten naisiin kohdistamaa viikivaltaa. Tilastokeskuksen vuonna
1997 tekemin tuikimuksen "Usko, toivo, hakkaus” mukaan joka viides parisuhtecssa clivi
suomalainen nainen on kokenut vikivaltaa tai sen uhkaa nykyisen puolisonsa taholta. Tutkimukseen
tehtiin seuranta v. 2005 ja joulukuussa 2006 julkaistujen tulosten mukaan tilanne on edelleen lihes
samanlainen.



YksilSlle vikivalta aiheuttaa aina hipedn ja syyllisyyden tunteita. Muita vleisesti koeltuja tunteita
ovat loukatuksi, alistetuksi ja ndyryyietvksi tulemisen tunteet, viha sekdi raivo. Psyvkkinen
shokkireaktio seuraa joko vilittémisti tai muutaman piiviin viiveelld. Pitkddn jatkuessa vikivala
johtaa yleisesti post-traumaattiseen stressireakticon (PTSD), joka taas voi johtaa masennukseen,
jopa itsemurhaan. Perheen sisdinen dynamiikka viiristyy vikivallan seurauksena. Perhe ajautuy
erilaisten pelkojen ja salaisuuksien hallitsemaan ilmapiiriin.

Hengellingn vikivalta

Koska olemme kirkkoina yhdessd pohtimassa vikivallan kysymyksii, on syyii todeta erikseen
hengellisen viikivallan miiiritelma: Hengellinen viikivalta on henkisti viikivaliaa, johon liittyy
uskonnollinen ulottuvuus. Sen ilmenemismuotoja ovat pelottelu, kisinnyttiminen, syyllistiminen,
eristiminen ja kontrollointi. Tarkoituksena on nujertaa toisen ihmisen eliminkatsomus, elimiintapa
tai mielipide. Hengellisti vilkivaltaa voi olla myds perheissi. Vanhemmat saattavat estid lasten
terveen uskonnollisen kehityksen ahdasmielisclli kasvatuksella, jolloin lapsen kyky saada aikuisena
uskonnosta tukea elimilleen voi heikentyd Hengellist vikivaltaa voi olla perheessi myds
aikuisten vililli, jolloin hengellisyys liitetdin usein auktoriteettiin ja vallankivttoon, Kaikkien
uskonnollisten kasvattajien, opettajien ja siclunhoitajien on syyti olla tictoisia hengellisen
vilkivallan mahdollisuudesta,

Lapsiin kohdistuva viikivalta

Lapsiin kohdistuva viikivalta on yllittiviin vaicttu ja vihin ttkittu alue. Lasten ruumiillinen kuritus
on ollut rikes Suomessa v.1984 lihtien, mutta kuten viime svksyn uutisoinnista muistamme,
thmisten asennoitumisessa ruumiilliseen kuritukseen on  viel mielipidemuokkauksella G,
Kolmannes aikuisviiestdsti hyvaksyi lapsen ruumiillisen kurittamisen. Lapsiin kohdistuvassa
vikivallassa on naisten osuus viikivallan tekijéind suuri,

Meisti uscimpia on varmasti vield kasvatettu, aivan hyvii tarkoittaen, nolauksen ja rangaistusten
avulla, joten saatamme yhd pitdd vitsindkin kulkevaa “uhkailu, kiristys ja lahjonta™
kasvatusmenetelmiid ihan oikeana. Mutta jos olamme tosissamme lapsen oikeudet, joudumme
ajattelemaan monta kohtaa uudelleen, myds teologisesti. Lapsi on tissikin suhteessa hauras:
thminen oppii vasta kasvun myéiti suojaamaan ja arvostamaan itselin. Lapsi kasvaa ymmiirtimdidin
oman ihmisarvonsa, tasa-arvoisuutensa. Mutta teologisesti lapsi on jo itsenddin, lapsena, Jumalan
kuva, hiin ei vasta ole tulossa Jumalan kuvaksi. Aikuisen tehtiiving on ymmidrtdl, ettd lapst on jo
tiydellinen, ihmisarvoinen, tasa-arvoinen. Aikuisen tehtiiviksi on annettu suojella lapsuutta ja
kasvattaa lapsi sucjaamaan ja arvostamaan itse itsediin ja toisia, kasvattaa aikuisuuteen,
Kasvattajalla on suunnattomasti valtaa, josta Mivtyy pyrkid tietoiseksi. Muuten valta muuttuy
helposti vallan viidrinkiyioksi, viikivallaksi.

Joskus vikivalta ja pakko sekoitetaan toisiinsa. Pakko lapsen kasvatuksessa eroaa vikivallasta ja
kurituksesta siind, cttd tarkoituksena ei ole aiheuttaa lapselle kipua eiki rangaista hintii. Pakkoa on
csimerkiksi se, kun lasta estetiiin juoksemasta autotielle nappaamalla hinet syliin vastusteluista
huolimatta. Pakkoa joudutaan kiyttiimidin lapsen kanssa varmaan aina, mutta aikuisen on tirkeia
olla tietoinen pakon ja vikivallan erosta, Elimin suojelemisen periaate edellyttiid toisinaan
pakkokeinoja, joissa vksilollistd vapautta rajoitetaan, Mutta rajojen aseitamisen tarkoituksena ei ole
Kurittaa lasta, ei tuottaa tarkoituksellisesti kipua tai nolata hiints, Tiiydellisti vanhemmuutta ¢ ole,
mutta meilli on mahdollisuus riittédviin hyviiin vanhemmuuteen., Se edellytisid rohkeutta ja
rehellisyyttd hyviiksyd oma raadollisuutemme, mydntdi virheemme ja opetella katkaisemaan
vilkivallan kierre, silld viikivallassa jatkuvuus on vaarallisinta.



Jo viikivallan todistajaksi joutuminen on lapselle tuhoisaa. Hyvin usein perheneuvojan
lyShuoneessa viitetiiin, ettdi lapset civit tiedd mitisin vikivallasta, koska olivat joko nukkumassa tai
poissa. Kuitenkin kun kuuntelee aikuisien ihmisten kertomuksia lapsuudestaan tai jos kysyy lapsilta
itseltiifin, niin yleensd lapset tietdiviit ja kuulevat paljon. Ensi- ja turvakotiliiton tutkimuksen mukaan
80% wiikivaltaisissa perheissd elivisti lapsista on silminnikijoitd. Tallainen todistajaksi joutuminen
on lihes poikkeuksetta traumatisoivaa ja tarvitsee hoitoa,

Vanhuksiin kohdistuva viikivalia

Vield yksi merkittivi perhevilkivallan muoto on vanhuksiin kohdistuva vikivalta, jossa tekijind voi
olla puoliso, aikuinen lapsi, ystivi, tuttava tai hoitaja. Se voi olla Fyysistd, henkisti, hengellistd,
seksuaalista, omaisuuteen kohdistuvaa tai taloudellista, myds hoidon laiminlydntid tai kaltoin
kohtelua.

Perhe- ja Lihi i ' isen mahdollisuus kir

Pois vaikenemisesta!

Ehki tirkeintd, mitd kirkot voivat tehdii perhe- ja lihisuhdevikivallan vastustamiseksi on opetella
pois vaikenemisen kulttuurista. Vikivaltatukimus on osoittanut, ettd vikivallasta on tirkedd
uskaltaa kysydi, uskaltaa ottaa asia puheeksi. Muuten salaisunden muurit, jotka ympirsiviit
perheviikivaltaa eiviit lihde murtumaan. Mutta ilman nitiviid koulutusta ihmisilid yleens3 puuttuu
uskallus kysyd. Vikivaltaa saattaa olla my8s vaikeaa tunnistaa, jos ¢i tiedd mitd katsoa tai kuulla. Ja
viime kiidessi uskallus voi puuttua myds siksi, ettd ei tiedd miten toimia, sitten kun epiilykset ovat
vahvistuneet.

Vaikeneminen ei ole vaaratonta: Vikivallasta tiedetdiin, ettd se esiintyy yleensd toistuvana ja
pahenevana kierteendi. Finnitys kasvaa suhteessa, tapahtuu pahoinpitely, seuraa antecksipyytimisen
ja antecksiantamisen vaihe, mutta mikiiin ei oikeasti muuty, ja kierre alkaa alusta jénnitvksen
vihittiiisendi  kasvamisena. Kierre myds nopeutuu usein ajan kuluessa. Vaikeneminen antaa
vikivallan kierteen jatkua ja tillsin wviikivallan vaikutukset yleensd vain pahencvat. Vikivallan
ndkokulmasta katsoen vaikeneminen on  witkivallan tukemista, ei missdiin  tapauksessa
pucluectiomuutta.

Puheeksi ot vaatii koulutusta j
Kirkkojen ja seurakuntien tybntekijdillii on laaja kosketuspinta ihmisten arkeen seurakunnan eri
tybmuotojen kautta. Kohdatuksi tlevat niin lapset, nuoret, vanhukset, lasten ja nuorten kautia usein
myds vanhemmat. Diakoniatyd kohtaa ihmisten hiidin, mutta edes auttajalle hakeutumisen jilkeen
vilkivallasta ei aina uskalleta puhua, jos ei auttaja ensin ota asiaa puhecksi ja kysy. Puhecksi
ottaminen vaatii koulutusta ja tietoiseksi tulemista, havahtumista.

Oikeaa auttamista voi oppia ja valmista materiaalia on paljon eri puolilla vhteiskuntaa. Vuosina
2006 ja 2007 Vikivallasta sovintoon -vuosikymmenen painopistealueena on  perhe- ja
lihisuhdevikivalta. Viikivallasta sovintoon -vuosikymmen on saanut alkunsa Kirkkojen
maailmanneuvoston yleiskokouksesta Hararesta. Yleiskokous pitti, ettd vuosikymmen 2000-2010
on kirkkojen vikivallan vastainen vuosikymmen, “Kirkot rauhan ja sovinnon puolesta™ Suomessa
luterilaisen kirkon projektin nimeksi wli "Vikivallasia sovintoon™. Projekti mm. koordinoi
ckumeenista vilkivallatonta viikkoa. Viikon wnnuslause Ald vaikene! muistultaa juuri siitd, etid
vaikenemalla vikivallasta olemme itse osa sitd yllipitiviia kulttuuria, Kampanjaa totcutctaan
yhteistybverkoston kanssa. Verkostossa on mukana viikivallan vastaisissa ja viikivaltaa ehkiisevissi
hankkeissa toimivia ihmisid, asiantuntijoita, viranomaisia sekd eri kirkkokuntien ja uskonnollisten
yhieisdjen  edustajia.  Mybs  luterilaisen  Kirkon perheasiat, vksittiiset  perheasiain
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neuvottelukeskukset ja Kirkon naistySnneuvottelukunta ovat vuosien mittaan pyrkineet nkkomaan
vikivallasta vaikenemisen muuriz. Ja varmasti muissakin tunnustuskunnissa on ollut omia
hankkeita joista en ole tictoinen. Nyt mielestini kuitenkin kaivataan laajan seurakuntatydn entisti
parempaa havahtumista yli tunnustuskuntien.

Kirkkojen ja seurakuntien tyontekijoiden tai vapaaehtoisten ei tarvitse riittia kaikkeen ja osata
kaikkea. Kokemukset osoittavat, ettii perheviikivallan vastustustyd on tehokasta ainoastaan kun seki
viranomaiset ettd jirjestdt tekeviit yhieistydti. On tarkelid, ettd varsinaisessa hoidossa kiyictiin sen
alan ammattilaisia. Moniammatillista yhteistystd tulee kirkoissa kaikin tavoin tukea. Kuten niiden
samojen teologisten neuvottelujen vuoden 2001 tiedonannossa todettiin, "kirkoilla i ole
edellytyksii antaa kaikkiin yhieiskunnallisiin ongelmiin yksityiskohtaisia ohjeita tai neuvoja, vaan
antaa omista lihékohdistaan tukea asiantuntijoille ja vastuunkantajille, joista useat ovat kirkkojen
jlisenia.”

Paikallinen ekumeeninen havahtumiskoulutus

Kirkkojen ja scurakuntien velvollisuus on kuitenkin ottaa paikkansa moniammatillisissa
verkostoissa. Esimerkiksi Sosiaali- ja terveysministerién lihisuhde- ja  perhevikivallan
ehkisyohjelmassa vuosina 2004-2007 on ollut mukana vain vihin seurakuntia. Viime aikoina on
myds Kiinnitetty huomiota siihen, etti huolimatta laajasta kosketuspinnasta lapsiin ja nuonin,
kirkkojen piinsti tulee erittéiin vihin lastensuojeluilmoituksia esim, perhevikivaltatapauksista.
Osittain kyse on varmasti edelli kuvatusta vaikeudesta ottaa puheeksi. Koulutuksen ja tietoiseksi
tulemisen lisiksi kirkkojen ja seurakuntien on tarpeen laatia selkedt ja riittdviin yksinkertaisel
toimintachjeet (Esimerkkinid Turun malli, liite 1). Kirkkojen perhevikivallan vastustamisessa kyse
on pitkilti koulutuksen jirjestimisesti ja siihen motivoimisesta. Koulutuksen tulee sisaltad ilmisn
tunnistamista ja tunnusmerkkejd, trauman tunnistamista, puheeksi ottamista ja puuttumista,
turvallisuuden takaamista, lainsésdantds, toimenpiteitd, tictoa vhieistyikumppaneista  seki
tictoisuutta omista henkilokohtaisista esteisti ja  ennakkoluuloista. Mielestini  tillainen
havahtumiskoulutus voisi olla luontevaa paikallistason ekumeenista yhteistytiti. Mustelmat, ruhjeet
ja henkiset haavat ovat samanlaisia tunnustuskunnasta riippumatta.

Kansainvilisten kirkkoliittojen, Kirkkojen maailmanneuvoston (KMN), Euroopan  kirkkojen
konferenssin (EKK) sekd Luterilaisen maailmanliiton (LML) tydskentelyyn perhevikivallan
kysymyksel nousivat erityisesti vuosina 1988-1998 vietetyn Kirkot naisten tueksi -vuosikymmenen
aikana. Tuon vuosikymmenen yksi scuraus saattaa olla sekin, ettd tinian tissi oppikeskustelussa
aiheenamme on perhe- ja lihisuhdevakivalta. Ainakin vuosikymmenen paitytivi ja jo sen aikana
Jisenkirkkoja lihestyttiin erilaisin kirjein ja vetoomuksin asian tiedostamiseksi niin kansainvilisesti
kuin kotikentilld. Seki Suomen ortedoksinen kirkko ettd Suomen evankelis-luterilainen kirkko ovat
jdsenkirkkoja sekii KMN:ssa et EKK:ssa. Selkeind tuloksena vuosikymmenen tydskentelystd oli,
citd perhevikivaltaan ja erityisesti naisiin  kohdistuvaan wvikivaltaan niin  kirkoissa kuin
yhiciskunnissakin tulee punttua. Kirkot eiviit voi endis vaieta vikivallasta tai periti tukea siti,

Vikivallasta sovinteon — vuosikymmenen alkaessa v. 2000 hyvin monen kirkon vhdeksi
painopistealuecksi nousi perhevilkivalta. Niin siis myds meilli Suomessa. Monissa kirkoissa
alkaakin olla erilaista materiaalia aiheesta. Porto Alegressa, KMN:n 9.yleiskokouksessa vuosi sitten
julkaistiin kirja Strams of Grace, joka esittelee jotakin tdstd materiaalista. Yleiskokouksessa
perheviikivalta oli myts yksi monista virallisista keskusteluteemoista.

Puhuessamme perhevikivallasta puhumme mysis monella tapaa maailmanlaajasta ongelmasta.
Afrikan AIDS-pandemian valossa kirkkojen opetus avioliitosta, ihmisten vilisisti suhteista,



seksuaalisuudesta sekil vikivallan tomitsemisesta saa vuden, entistikin merkittivimman aseman.
Viime vuonna Torontossa pidetyssid 16. kansainvilisessi AIDS konferenssissa kiinnitettiin
huomiota siihen, ettii AIDSin levilimisen merkittdvimpid syitd ovat miesten ja naisten eriarvoisuus
sckd scksistisel asenteet. Eriarvoisuus ja vitliristyneet asenteet nikyviit paikallistasolla erityisesti
perheviikivallan ja siihen usein liittyvin scksuaalisen viikivallan hiljaisena hyviksymisend, myss
kirkkojen opetuksessa. Meilld on kirkkoina seké paikallinen ettd maailmanlaaja vastuu. Perhe- ja
lihisuhdevikivallan vastustaminen on osa kirkkojen ckumeenista tySskentelydl niin kotona kuin
kansainviilisesti.

Valtakunnalli eeninen toimint

Yksi tuoreimpia perhevikivaltaa kisittelevid kirkollisia kirjoja on vuoden 2006 lopussa Englannin
anghkaanisen kirkon julkaisema “"Responding to domestic abuse - Guidelines for those with
pastoral responsibilities.” Kirja antaa taustatietoa, teologisia ja sosiologisia nikokulmia seki
selkeitd toimintaohjeita. Tamin kifan tapaista pivitetyi yleisselvitystd ja toimintachjeita
tarvittaisiin myds meilld Suomessa. Kirjan julkaisemiseen tulisi liittyd koulutusta ja materiaaliin
perehdyttimisti.  Olisi hienoa, jos tillainen hanke wvoitaisiin meilli Suomessa toteuttas
ekumeenisesti. Ehki niima teologiset neuvottelut voisivat antaa alkusysiyksen hankkeelle.

Teologinen viitekehvs
Kun perifinkuulutan  laajan  seurakuntatySn  entisti  parempaa  havahtumista  kaikissa

tunnustuskunnissa, puhun tietysti diakoniasta ja sielunhoidosta. Mutta en vain niisti. Myis
kirkkojemme puheen, teologisen opetuksemme, tulisi havahtua,

Mitd me sitten opetamme kirkoissamme perhevikivallasta? Mikd on perhe- ja lihisuhdeviikivaltaan
suhtautumisen teologinen viitekehys? Millainen kysymys perheviikivalta ylipditain on meille
kirkkoina? Edelli olen miclestini osoittanut, etd yhiciskunnassa perhevikivalta ei ole marginaali-
ilmid, vaan lukemattomat ihmiset krsiviit perheviikivallan seurauksena. Perhevikivalta i siis ole
marginaali-ilmié my6skiilin kirkkojemme elimissi. Mutta kuuluuke perhevikivalta kirkollisen
climimme ja opeluksemme ytimeen vai jonnekin ulkokehiille, i niin tirkelind osana opetusta?
Suostummeko ndkem@in siitd kirsivien kirsimyksen ja antamaan heille tukemme ja dinemme?
Haluammeko twomita perheviikivallan? Loydimmeké Raamatusta perheviikivallan tuomitsemisen
perusteet? Mitd opetamme traditiosta kasvavina timiin piviin kirkkoina tasa-arvosta?

Thytyy myGntid, entd timi on ollut esitykseni haastavin osuus. Joku saisi varmasti aikaan teologisen
vilitdskirjan aiheesta. Mutta sitd ei nyt ole mahdollista odottaa, tarjoan joitakin nikékulmia, omasta
luterilais-ekumeenisesta viitekehyksestini ja odotan miclenkiinnolla ortodoksista vuoropuhelua.

Pois myis teologisesta vaikencmisesta!

Ensimmiinen ja suurin haaste on siind, et emme opeta lai saamaa tai kifjoita mitdin perhe- ja
lihisuhdevikivallasta. Vaikenemme niin  sunnuntain Jumalanpalveluksissa, raamattupiireisss,
opetuspuheissa, kirjoituksissa kuin rippikouluissakin. Vaikka luulen kylld, etid nppikoulu on
meidiin kirkossamme yksi luentevimmista paikoista kiisitelld myés perheviikivaltaa. Itise havahduin
Porto Alegressa, kun seurasin etelaafrikkalaisten raamattutuntia raiskauksesta: en ole koskaan edes
yrittiinyt pitid raamattutuntia tai saamaa perheviikivalta -teemasta. Ereliafrikkalaiset olivat oftaneet
2. Samuelin kigasta Daavidin tyitiren Tamarin raiskauskertomuksen ja onnistuivat tuon vaikealia
tuntuvan tekstin kaufta paitsi puhumaan avoimesti raiskauksista mybs tuomaan Tamarin
rohkaisevan esimerkin silmiemme eteen. Tamar kylld raiskattiin, mutia hiin ¢i vaiennut asiasta, vaan
puheellaan ja tskallaan osoitti teon vitliryyden ja sai lopulta edes jonkinlaista oikeutta. Ald vaikene
- lunnuslause sopii myds opetusviroissa oleville.



Perhevikivallan vastustamisen ei pitdisi olla kristillisests viitekehyksestd lainkaan vaikeaa.
Yleisinhimillinen kultainen s@intd vahvistettuna rakkauden kaksoiskiskylld ja kymmenelld
kiskylld, entyisesti viidennelld kiskylli, on vankka pohja tuomitsemaan wviikivallan kivién
liheisissd ihmissuhteissa. Lutherin viidennen kiskyn selitys kuuluu: "Meidan wlee niin peliti ja
rakastaa Jumalaa, etti emme aiheuta lihimmadisellemme mitdéin vahinkoa tai kiirsimystd, vaan
autamme ja tuemme hdntd kaikissa elimin tarpeissa” Timd tulkinta sulkee vikivallan
yksiselitteisesti pois. Luterilaisessa ymmimyksessd niin pahuuden rankaiseminen kuin elimin
puclustaminen pakkokeinoin on esivallan tehtdvi. Perhevikivallastakin tiytyy siis  olla
yhieiskunnalliset sanktiot, mutta oikeudenmukaisuuden toteutumiseksi vikivallasta ei saa vaieta,
Selvii ja ymmirrettiviid on myds, ettii viikivalta loukkaa aina sen kohteeksi joutuneen thmisarvoa
ja siten loukkaa myds ihmisti Jumalan kuvana.

Haaste!

Teologinen haaste ei mielestéini ole niinkiin vikivallan tomilsemisessa vaan vikivaliaa
yllipitivien, jopa oikeuttavien ajatusmallien esiintuomisessa ja niiden poispurkamisessa
teologisesta opetuksesta. Tilalle on sanoitettava toisenlaisia, vikivallan viidryyden selkedisti
osoiltavia teologisia painotuksia.

Raamatun telkinta, patriarkaalisuus Raamalussa

Luterilainen opetus lihtee aina Raamatusta. Korostamme Raamatun auktoniteettiasemaa,
kehotamme kristittyjd itse lukemaan omalla Gidinkiclellfin Jumalan sanoja Raamatusta, Mutta
losiasia on myds, eiti Raamatussa on paljon vaikeita kohtia kun puhumme viikivallasta perheessi.
Siclli on kehotuksia kurittamiseen, hakkaamista, raiskauksia, kaikenlaista Julmuutta. Jumala itsekin
uhkailee ja kostaa VT:ssa. Emmekii voi unohtaa, ettd itse evankeliumimme vdin, Knstuksen
sovituskuolema, on julmaan vikivallan kehykseen puetu. Mitd opetamme vastuullisesti st
Raamatun vikivallasta?

Raamattu on Jumalan ilmoitus historiallisessa viitekehyksessi. Raamattu on Kioileltuy  oman
aikansa sosiokulttuurin puitteissa. Monissa kysymyksissa, kuten orjuls tai moniavioisuus tai vaikka
hiusten letittimiskielto, olemme yhtli micltd siiti, ettd Raamatun tekstisi ei voida kirjaimellisesti
soveltaa nykypiiviind. Jo Raamatun sisilld on nihtivissi sosiokulttuurin muutoksia, ciki muutos
ole mihinkdin pysihtynyt. Raamattu, seki VT ettdi UT, oval micskeskeisen, hicrarkkisesti
rakennetun yhieiskunnan tilanteessa kirjoitettuja, Nykyisen vhieiskuntajirjestyksemme ihanne on
kaikkien ihmisten tasa-arvo ja yhtiliiset oikeudet, demokratia. Monivaiheinen yhteiskunnallinen
kehitys patriarkaalisuudesta demokratiaan on kestinyt useita satoja vuosia eikd kiivtinnsssi ole
vieliikddn tdysin toteutunut, Kristinuskon julistus kaikkien ihmisten tasa-arvosta Jumalan edessii
perustuu Jeesuksen ja Paavalin opetuksiin. Se on yhiend keskeisend taustatekijdni linsimaisessa
yhieiskuntakehityksessd. Niiin Raamatusta siis voidaan 16yiii Juuret tasa-arvolle niin miehen ja
naisen viililli kuin suhteessa lapscenkin. Mutta monet tekstit vaatival Raamatussa olevan
patriarkaalisuuden  purkamista. Me toisena aikana ja  ftoisenlaisessa  sosiokulttuurisessa
viitekehyksessd Raamatiua lukevat joudumme soveltamaan Raamatun ohjeita omaan altkaamme.
Mutta Raamattu ei olisi kristittyjen Pyhd Kirja, jollei jokainen teksti eliisi myds omaa elimiifinsi
Jumalan ilmoituksen vilineens.

Puhe Jumalasta

Raamattu, Raamatun ajan maailma ja Raamatun kieli ovat vaikuttaneet kaikkeen kristillisessd
opetuksessamme. Tilldin mySs osa Raamatun ajan sosiokulttuuria on viistiman tihkunut
puhecseemme Jumalasta, teologiaan, Puhumme Jumalasta Taivaallisena lsind, Herrana, Luojana,
Poikana, Pyhiind Henkend yleisimpii pubutteluja Jumalalle mainitakseni. Meiddn on kuitenkin
varottava luomasta yksipuolisen maskuliinista tai kulttuurisidonnaista kuvaa Jumalasta. Huomautan



tissd vield, ettd en nyt puhu ckumeenisessa liikkeessd paljon esilli olevasta inklusiivisesta
kiclenk3ytdstd, en ainakaan tiukimmillaan. En halua poistaa traditioon kuuluvia maskuliinisia
ilmauksia. Haluan osoittaa, ctti meidin on varottava kapeuttamasta Hiinti, joka ei viimekidessi
kuitenkaan ole miliriteltdvissimme. Luotu e voi Luojaansa koskaan tyhjentiivisti miiritelld.
Jumala vastaa meille "Mind olen se mikii mind olen”. Liian yksipuolisella puheella Jumalasta
rakennamme esteitd evankeliumille ja saatamme tahtomattamme tukea esimerkiksi perhevikivaltaa,
Raamattu — ja traditio tarjoavat kylli monia vaihtoehtoja, jos haluamme ne huomata. Jumala on
Raamatussa mybs vaikkapa Valo, Kallio, Turvapaikka. Ekumecenisessa liikkeessi olen appinut
arvostaman mm. siti et Kolminaisuutta voi puhutella paitsi Isi, Poika ja Pyhi Henki myos Luoja,
Lunastaja ja Voiman Antaja. Oman pohdintansa aihe olisi meidin kasvatuksemme ja psyvkkisen
kehityksemme vaikutus siihen, millaisia puhutteluja Jumalalle valitsemme kunakin aikana.

Patriarkaalisuus traditioissa

Omat traditiomme vaativat myds uudelleen ajattelua, koska elimme jilkipatriarkaalisessa
mamlmassa. Olemme siiftyneet tai ainakin siitymiissd pois mieskeskeisyydesti ja hierarkkisesti
rakennetusta yhteiskunnasta. Traditioissamme on paljon viisautta, joka on suojannutl ja suojaa
puhdasta evankeliumia. Meidin on pidettivd huoli siitd, etti traditioiden viisaus voisi olla
vatkuttavana myds timin pdiviin kristittyjen keskuudessa eiki Jiis1 vanhentuneen sosiokulttuurin
vangiksi.

Martti Luther toi luterilaisen opin kehitykseen mukaan nikékulman, joka aikanaan johti
lisintyviidn tasa-arvoon. Hin arvosti avioliittoa ja siind michen Ja naisen vhid tirkeiti, muita
erlaisia tehtivid. Luther katsoi Jumalan asettaneen “kolme hierarkiaa perkeletiii vastaan”, kodin,
jossa opetetaan katekismusta, kirkon, jossa julistetaan evankeliumia ja jaetaan sakramentieja sekii
maallisen hallinnon, joka lain voimalla suojaa kansaa. Luther oli kuitenkin oman aikansa
patriarkaalisuuden kasvatti. Juuri siksi hin korosti niin vahvast hierarkkisuutta niin avioliitossa
kuin yhteiskunnassakin. Hinen tavoitteenaan oli vapauttaa ihminen vidrisid hengellisestd
vallankiytostd, wvikivallasta, sellaista kirkollista hicrarkiaa vastaan, jolla oli oikeus rajoittaa
omatuntoja ja kiiyitad pakkokeinoja. Tasa-arvo ei vield kuulunut hiinen maailmaansa, vaikka hinen
ajattelussaan voi nifin jilkikiteen nihd tasa-arvon siemenid, sieltii Jeesuksela Ja Paavalilta periiisin
olevia.

Joidenkin tutkijoiden mielestd Lutherin sindnsd hyviit ja arvostettavat pyrkimykset johtivat toisaalta
naisten roolin rajoittumiseen sckil  patriarkaalisuuden vahvistumiseen. Avioliitostahan  tuli
oletusarvo jokaisen ihmisen elimiiéin. Naisilta - ja miksei michiltakin katosi toisenlaisen elimin
mahdollisuus luostarilaitoksen katoamisen mydtd, Mutta Luther ¢i oman aikansa henkildni voinut
varmaankaan edes ajatella muunlaista maailmaa kuin mieskeskeisti ja hierarkkista, joten hintd ei
oikeutetusti voi syyitili patriarkaalisuuden vahvistumisesta. Meidin timin ajan luterilaisten
tehtiviksy ja4 yrittdii 16y188 Lutherin ajattelun intentio Ja siitd kiisin soveltaa traditioamme tindiiin
tasa-arvon ja demokratian pohjalle rakentuvassa yhieiskunnassamme. Meilld on oltava rohkeutta
tutkia myds oman iradiliomme opetus toinen toisemme (asa-arvoisen Kunnioittamisen
nikdkulmasta,

Dualismi

Yksi erittdin vanhan ajattclutavan kiteytymi on todellisuuden kisittiminen kaksijakoiscksi ja
samalla sen arvoltaminen niin, eltd toinen on toista arvokkaampi. Tillaisia vastakohtapareja ovat
esimerkiksi  mies-nainen,  jirki-tunne, mieli-ruumis i ihminen-luonte.  Niiden parién
arvokkaampana puoliskona on pidetty ensimmiists, ja ylempiarvoisen on katsottu voivan hallita
alempiarvoista. Thlti pohjalta on mustoutunul opetusta, jossa halveksutaan mm. ruumiillisuutia,



erityisesti naisen ruumista, lai tunteita, Monia jilkii tistd opetuksesta voi helposti nihdd vhi
tindinkin. Talld asenteella on suoria vaikutuksia vikivaltaan sublastumiscen.

Tikiiliinen, siis joensuulainen, teologian tohtori Pauliina Kainulainen on tutkimuksissaan ja
kirjoituksissaan kutsunut meitd palaamaan vanhaan viisausteologiaan. Kainulainen toteaa, etta
monet naiset ja michet kokevat tdlld hetkelld kristillisen teologian ja liturgian kiclen itsclleen
vieraaksi. Perinteiset kuvat Jumalasta eivit kosketa heidin kokemuspiiridin tal  avaa
merkityksellisid nikdaloja. He niikeviit Jumalan toisin. Kristinuskon alkulihteet ja viisausteologian
monenlaiset muodot tarjoaisivat Kainulaisen mukaan rikkaan symbolien Kuvaston, jota kannattaisi
hyGdyntid. Mutta perinteen painolastina on aina ollul patriarkaalinen taipumus painottaa miesten
kokemuksia. Kainulainen haluaisi palauttaa tasapainon wmiesten ja naisten kokemusten vilille,
Vaivannin palkkana hfin ennustaa kristinuskon tulkintoja, jotka pukevat sanoiksi ihmisten
elimintuntoja ja luovat mahdollisuuden kokonaisuuksia hahmottavaan hengellisyyteen. Talti tielt
lGyiyisi miclestini mys toisenlaisia, vikivallan viliryyden selkeldisti osoittavia teologisia
painotuksia,

Vidrd antecksiantamisen vaatimus

Kristuksessa tapahtunut sovitus ja anteeksianto ovat kristinuskon perusta. Opetamme, ¢iti myds
thmiselld on mahdollisuus antaa ldhimmaiselleen anteeksi ja ihted rakentamaan uutta yhieyttd.
Mutta kirkossakaan ei saa vaatia antecksi antamista ja unohtamista viikivallan kohteelta, ennen kuin
tekijd on valmis kantamaan teoistaan vastuun ja aidosti hakemaan muutosta kavitivtymiseensi.
Mahdollinen sanallinen anteeksipyynts ja hyvittelylahjat pian vikivallan tapahtumisen jilkeen eivit
ole merkki pysyviisti muutoksesta vaan viikivallan kiericeseen kuuluvia ilmiditi On tiirkedd
tiedostaa, et perhe- ja lihisuhdevikivalta ei koraudu pinnallisella antecksi antamisella. Viard
vaatimus antecksiantoon voi siirtid vastuun tapahtuneesta vikivallasta tekijilti uhrille! Esimerkiksi
vilkkivallan kohde ei suinkaan ole parisuhteen hajoamisen aiheuttaja vaan vikivallan tekiji, silloin
kun eron syy on viikivalta.

Idealismi avipliitio- ja perhekisitvksessi

Hyvin usein olemme kristillisessi opetuksessa idealistisen hyvyyden loukussa. Kristittynd
climiseen kuuluu kilvoittelu, mutta uscin kilvoittelu tuntuu kiiintyvin moralismiksi, jossa
vahditaan kristityn seksuaalikiyttiytymisiii. Elimme kristittyind ja erityisesti kirkon tydntekijdind
yhi usein kristityn kodin kiiltokuvamaisen thannckuvan kanssa. Vidirinlaisen ihanteen kanssa
eliiminen vahvistaa vaikeuksien, myts perheviikivallan, salaamista. Kirkoilla on kuitenkin suuri
mahdollisuus  hyvilin  avioliitto-opetukseen niin  vihkimisten kuin kasteidenkin  yhteydessi
Kiiytiivissid toimituskeskusteluissa. Mielestini hyvi kristillinen Kiisitys avioliitosta lihtee siitd, eitd
pansuhde kisitetiin kahden tasavertaisen ja tasa-arvoisen ihmisen litoksi, jossa molemmilla on
otkeus turvallisuuteen, arvostukseen ja kunnioitukseen. Mies ei ole naisen cikd perheen pid, vaan
Jumalan luomissuunnitelma toteutuu sekii miehen ettii naisen olemista ja kokemuksia kunnioittaen,
Olen filippiinilaisihid kristityilti kuullut oivan kiivtinndn esimerkin kristillisen perhemallin
osoittamisesta: Filippiineilld on tapa, ettd michen pyykit kuivaletaan ylempini olevalla narulla ji
naisen alemmalla, se osoiltaa hierarkian perheessi. Kristityt Filippiineilld ovat kuitenkin nostaneet
michen ja naisen pyykinkuivatusnarut samalle tasolle osoittaakseen, ettd kristityssii kodissa mies ja
nainen ovat tasa-arvoisia.

Syntinen ja vanhurskas

Viliristd idealismista pois piisemiseen auttaa minusta myds luterilainen opetus  kristitysti
samanaikaisesti syntisend ja vanhurskaana. Vanha aatami ja vanha ceva ovat meissd vhii
todellisesti lisnd kuin wusi ihminen Kristuksessa. Rehellisyys oman pahuuden kohtaamisessa on
tirkeldd. Kaikilla meilli on omat varjomme ja nithin on vAltmasntd wiustua. Oman aggressionsa
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voi pyrkidi hillitsemiifin vasta kun my&ntid sen olemassaolon. On tirkess pyrkid mahdellisimman
hyvin tunnistamaan ja hyviksymiin kaikki tunteensa, vasta tictoisuuden kautta on mahdollista
erolias tunteet ja loiminta toisistaan,

Jeesuksen esimerkki

Anglikaanisen kirkon uudessa julkaisussa teologinen Ihtékohta on ilmaistu lauseella "Belief in
God as love expressed in relationships”, usko Jumalaan rakkautena, joka saa ilmaisunsa subteissa,
ihmissuhteissa ja suhteessa Jumalaan. Jeesuksen elimai korostetaan esimerkking. Jeesus on meille
malli siitd, kwinka suhtautua kanssaihmisiimme. Nimikin ovat innostavia teologisia nikokulmia.
Jeesuksen elimiinmallin yhteydessd korostetaan myds sitd, ¢liii Jeesuksen, ja kirkon marttyyrien,
vikivaltaisella kiirsimiselld ja kuolemalla oli tarkoitus ja ne lihtivit vapaachtoisuudesta. Molemmat
edellytyksii, jotka eiviit milloinkaan tiyty perhevikivallan yhieydessi. Kristuksen mallia kirsiviini
palvelijana ei siis voi mitenkitin kiytia vikivallan kestimisen vaalimiseen, vaikka niinkin
kirkkojen piirissi on tehty.

Pyhi Kolminaisuus

Tilli hetkelld olen itse ehkd syvimmin vaikuttunut Pyhin Kolminaisuuden antamasta mallista;
Jumalan persoonien vhtd oleminen, rakastava virtaus persoonten viillilld kuvaa minulle sith
tavoitetta, joka kristitylli on suhteessa itseensti, toisiin ihmisiin Ja luontoon. Tamin teologisen
nikdkulman vaikeus on sen sanoiksi muuttaminen, kieleen tuominen. Kolminaisuus on kokemus,
joka i tunnu suostuvan kovin hyvin sancituksiin. Sitd voi mietiskelld ja kohdata sanattomasti. Se
on Parantava virtaus, sanojen tuolla puolen, kokemuksessa - armon kokemuksessa, hyviksytvksi
tulemisen kokemuksessa, kelpaamisen kokemuksessa,

Haluan piittii tSmin esitykseni eteldafrikkalaisten rukoukseen, joka on yksi timin vuoden
ekumeenisen rukousvitkon rukouksista:

Jumala, Pakopaikkamme ja Lunastajamme, kunle ddnettamicn dinet,

avaa heidén suunsa pulumaan

ja suo heidin vilhdoinkin kokea oikendenmukaisuntta jo eheytymistd, iloa ja rauhaa.
Avaa kervamme kuulemaan kiirsivien huudot.

Avaa swumme pulumaan heidin puolestaan fa

avaa syddmemme, niin ettd ponnistelemme antaaksemme muille voimaa Pk,
Amen.
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Turun ja Kaarinan seurakuntayhtymén toimintamalli kohdatessa ldhisuhde- ja

perhevikivaltaa

Lastensuojelulain 40 § ilmoitusvelvollisuus:

Jos sosiaall- fa terveydenhuolion, koulutaiman,
luottamustoimessa oleva henkits on virkaa tai
yksildkohtaisen lastensuojelun larpeassa oley

sosiaalilautakunnalls,

- jo pienikin huoli lapsesta riitt44 tilanteeseen puuttumisean
- salassapitosaannokset eivit esta imoitusvelvollisuutta
= papiston on kuitenkin pidettava huoli rippi- ja sielunhoitosalaisuuden sdilymisests

poliisitoiman tai seurakunnan palveluksessa taikka
tointa hoitaessaan saanut etds imeisests perhe- ja
asia lapsesta, hdnen on ilmoitettava asiasta Viipymatts

Toimenpide

Toimintachjeet

Yhteystiedot |

1. Keskustele

2. Jaa
vasiuuta, al4

jaa tilanteessa
yksin.

Jos epéilel vakivaltaakalioinkohtelua, kysy asiasta suoraan,
Myds lapsi voi itse kertoa tai yrittad viestittda asiasta, Usko,
anna hdnelle aikaasi ja osoita, eltd voit aultaa. Kerro, atts vika
el ol lapsen. Lapsen ei tarvitse yksin kantaa vakivallan
taakkaa, vaan on olkein pyytad apua aikulselta. Kerro lapselle,
eltd vitkivalta & ole oikein,
Jos kehtaarnasi ihminen on tapsen vanhempi, kuuntele ja
rohkaise nakemaan tilanne rehellisesti. Kerrg hanelle, mit4
lapseen vaikuttaa, kun hin on lodistajana perhevikivallassa,
syyllistd, vaan tue toimimaan lapsen edun miukaant

Kirjaa lapsen/vanhemman kertomus mahdallisimman tarkasti,
jat. paikat, henkildt [a tapahiumat.)

Ota yhteys asimieheen, diakonialyntekijaan sekd tarvitllaessa
perhenauvontaan jatkotoimaenpiteiden Suunnittelamiseksi,
Keskustele/ jaa, jos mahdollista, tilanne bybloverisi kanssa

Jos olet akuutisti huolissasi lapsen terveydests, fyysisesti tai
peyykkisests, vie lapsi terveyskeskukseen,

Ota yhteys lapsen vanhempaan (vakivallattomaan
osapuoieen) ja kerro huolesi lapsesta ja Imoiusvelvollisuus
sekd miten tolmitaan (yhteys sosigaliviranomalsiin). Kirjaa

Kirkkoherra

LapsitySnohjaaja
Muorisosihteeri

Digkaniatydntekijs

Perheneuvonia

T
myBs tima keskustely. bl i
3. Oha yhteyttd | Soita sosiaalikeskuksen asiakkaanohjaukseen (AS0) AZO[02) 262 5001
lastensuojeluvir
anomaisiin Mikali asiassa katsolaan tarpeeliiseksi tehds Turun kaupungin
tilanteen lastensuojeluiimoitus, voit tehda sen pubelimiise, sosiaalikeshus,
P . Sesiaalivircanomaisel hoitavat tilannetta eleenpdin, Ola ASOtiimi 1, PL
arvioimiseksi. | oienaya aikuinen, tuthijaksi ei tarvitse ryhiya, 384, 20101 Turku
Akuuteissa tilanteissa klo 16.00 jalkeen lastensuojeludmaoitus Sahkdposii:
tehd&dn hatdkeskuksen 112 kautta, sogke aso.tiimj 1@t
k. fi
4. Toimi heti! Mikali katsot, eltd lapsi on valittdmasss vaarassa, tomi heli, Fuh. (02) 262 5001
Ald passta lasta kotiin, jos hakeva vanhempi on humalassa ta
lapsen olosuhleet eivat muuten ole turvalliset. Jos kukaan e tai
hae lasta, elks vanhemgplin saa yhteyitd, ole yhiteydesss
sosiaalikeskuksen asiakkaanohjaukseen. Sosiaaliviranomaised 112/ paivystava
tuleval paikalle ja selvittévat tlannetta. sosiaalitytntekiia
5. Seuraa Mikali olet edeliean huolissasi, ole yvhieydessa
tilannetia sosigalikeskuksen asiakkaanohjaukseen ja keskusiele

perhadtd hoitavan sosiaalitvintekisn kanzza,




Pyhitys ja kilvoitus — VI teologiset neuvottelut 7.2.2007 / Aino Nenola

Pyhitys ja kilvoitus on mittava aihe, samalla teologian teoriaa syvimmillain ja praksista
todellisimmillaan. Siind korostuu teologian tiydellisyys, joka on jumalallisista asicista puhumista ja
sen todeksi elimista,

Pyhyyden alkuperdsta
Lahtokohtana kilvoittelun teologialle on nakemys ihmisestd hyvaksi luotuna olentona. Pyhyys on

Jumalan ominaisuus ja myds Jumalan kuvaksi ja kaltaisuuteen luodun ihmisen ontologinen alkuper
ja pagmairs. Tamd Jumalan kaltaisuus loytyy koko olemuksestamme, ja ihmiselld on erotuksena
muusta luomakunnasta erityinen kyky pyhyyden tavoittelemiseen.

Pyhyyden tavoitteleminen ja sen rakastaminen on luonteenomaista ihmiselle, koska se on se kuva
jollaiseksi meidat on alunperin Juotu. On luonnollista tehdd hywvid, ei pahaa. Maailma ja ihminen on
luotu hyviksi ja tissa ihmisen hyvissh kokonaisuudessa on seka sielu, henki ettd nuumis. Pyhyyden
mahdollisuus koskee mybs materiaa, Kun siis puhutaan askeesista, ei ole kyse aincen alistamisesta
tai ruumiin kurittamisesta tai ruumiin muodon tiydelliseksi tekemisestd vaan kaiken palautiamisesta
Jumalalle, sen valmistamisesta pyhain eli Jumalan kohtaamiseen. Sanotaan, etid kristinusko on
materialistinen uskonto, koska se antaa aineelle niin suuren merkityksen ja uskoo silla olevan
hyvyyden mahdollisuus. Paimaird on maailman todellinen elimi Knstuksessa

idan  kristillisyys korostaa  ihmisen asemaa  luodussa  todellisuudessa kutsumalla hanta
mikrokosmokseksi, pieneksi maailmaksi, Ihmisessa on kaikki luodun vlemisen tasol. Maksimos
Tunnustaja jatkaa mikrokosmos-ajatusta pubumalla ihmisesta my0s mediaattorina, valittajana.
Ihminen ¢ ainoastaan heijasta maailmankaikkeuden, kosmoksen, rakennetta, vaan hinen tehtdvinsa
on vhdistid maailman jakautuneisuus ja moninaisuus lopulliseen littoon. Lopullinen yhdistyminen
¢ vaansta lJuodun luontoa, vaan johtaa sen taydellisyyteen. Tama on se tehtava, jonka thminen sl
luomisessa, mutta joka hiiriintyi lankeemuksessa. Tama liitto on mahdollistettu ja taytetty ensin ja
vain Kristuksessa, joka on jumaliiminen. Taydellinen yhdistyminen luodun ja luomattoman valilla
ei olisi koskaan mahdollistakaan ilman inkarnaatiots, Jumalan lihaksi tulemista Kristuksessa.
Inkarnaation paimiara on luomisen Joppuunsaattaminen Tahan taydellistymiseen  pyrimme
askeesin kautta, Askeesin ja kilvoittelun "syy” on siis kaiken luodun (ihmisen, aineen, ajan) hyvyys
ja potentiaalinen pyhyys, ei vieraus pyhyydelle.

Theosis, jumaloiiyminen

Pyhyyden saavultamista kutsutaan sanalla theosis eli jumaloituminen. Teologia erottaa toisistaan
Jumalan olemuksen ja energial. Jumaloituminen on osallisuutta Jumalan luomattomiin energioihin,
jumalallisiin toimintoihin, ¢ sekoittumista hanen olemukseensa, joka on madrittelematon salaisuus,
Jumalan tivdellinen enllisyys kaikesta olevasta Gregorios Palamaksen mukaan koska Jumala
pysyy saavuttamattomana olemuksessaan, ihmisen kommuunio Hinen kanssaan on rajaton,
ikuisesti loputon ja transsendentti Jumaloituminen, yhdistyminen jumalalallisen ja inhimillisen
vililla ¢ johda olemusten sekoittumiseen, vaan kyseessa on Luomatloman ja luodun todellinen
yhieys energian kautta.

Pyhittyminen ¢ ole individualistinen kokemus, vaan alati enenevii persoonien valinen prosessi. Se
¢i tapahdu irrallisena muusta maailmasta, vaan yhteydessi loiseen persoonaan Tiama siksi, etta
Jumala on persoonien yhieys ja thmisen pyhittyminen on tuota Jumalan kolminaisuuden persconien
Leskindisen olemisen muodon, rakkauden, jaljitelya



Pyhyyden tavoittelemisesta puhutaan kilvoitteluna tai askeesina. Kyse on siis sielun, hengen ja
niumiin  yhteisests harjoituksesta, joka on Kirken eli sen jasenten uskon clamisti todeksi
kaytannossa. Kilvoittelun paamaara on pyhyyden saavuttaminen: theosis, pyhittyminen. Pyhyys on
Jumalan kokeminen persoonallisena tapahtumana, se edellytiaa siis persoonaa ja persoonien
yhteyttd. Jumala on persoonien yhteys, ja jumaloituminen on tuohon yhieyteen osallistumisia ja sen

jaljittelya.

Askeesi ja kilvoirteiu

Askeesissa on kyse ihmisen parantumisesta synnin sairaudesta ja paluusta Jumalan yhieyteen. Siina
korostuu rakkauden aktiivisuus ja dynaamisuus. Thminen vastaa Jumalan kutsuun, Luodussa, joka
heijastaa Jumalan rakkautta on pyrkimys liikkeeseen kohti Jumalaa

Termi kilvoittelija on usein synonyymi luostariasukkaalle. Samoin ajatus kilvoituksesta litetdan
luostariperinteeseen ja myds sinne se  toki kuulpukin, Kirkon kilvoitelijoiden  perinteesta
unnemme, eltd ensimmaiset askeetit vetdytyivit maailmasta eramaahan. Mutta maailmasta
vetaytyminen on paradoksi — pyhyys vetad puoleensa ja maailma tuli eramazhan kilvoitteljoiden
pertissa. Se kertoo ainakin siita, etta ihmisia vetaa puoleensa pvhyys ja myos toisten kokemus siith.
Ihminen janoaa pyhyyita, koska se on hanen ominaispiirteensa.

Kirkon isien opetuksessa (esim. Simeon Uusi Teologi) Jumalan kohtaaminen on persconakohtainen
tietoinen mystinen kokemus. Monet isat puhuvat Jumalan néikemisestd, joka on pitkallinen prosessi,
askeettisen kilvoittelun ja sydamen puhtauden hedelma. Itisen luostarihistorian askeesin yksi
aminaispiire on hesykasmi: pyrkimys lakkaamattomaan rukoukseen, kyynelin ja sen kauma
jumalallisen valon nakeminen ja valoksi muuttuminen. Pyhittymisen tilassa Jumalan valo loistaa
kilvoittelijasta, joka on muuttunut rukoukseksi. Thmisen koko olento osallistuy pyhittymiseen, siksi
myés valon nakemiseen tahtagva prosessi tapahtuu koko olemuksella. Hengellinen ohjaaminen
Kilvoittelussa on olennaista eksymisen valitamiseksi, tama koskee niin Juostareissa tapahtuvaa kuin
"tavallista” kilvoitteluakin,

Luostarikilvoituksen perinne voi tuntua vieraalta tavalta ja tavoitteelta siind maailmassa ja
arkitodellisuudessa, jossa suurin osa ihmisista elas. Kuitenkin samat ihanteet koskeval jokaista
kristittya ja jokaiselia on sama kutsumus — pyrkimys oman uskon ja hengellisyyden elamisecn
jokapaiviisessa elamassa. Kilvoitus alkaa niin maailmassa kuin luostanssakin katumuksella,
tietoisuudella omasta tilasta, oman tilan nakemisells, Paamaarand on taydellisyys, yhdistyminen
Jumalan kanssa, jotta jokainen ihminen voisi loistaa Kristuksen valoa omassa clamassain ja
kutsumuksessaan. Eramaa tai edes luostari on harvojen paikka. Kuitenkin kaikkien on mahdollista
loytaa oma eramaansa omasta sydamestdan. Tama ajatus on aikamoinen haaste: jokaisen ihmisen
sisalla on eramaa ja hanen tehtavinsa on se valloittaa ja sita kautta olla osa Jumalan pyhyyua
maailmassa.

Luostarikilvoitus on kuitenkin tarkeaa myos maailmassa elaville, koska luostareilla on erityinen
rukouksen tehtavi Kaukana vksinaisyydessa kilvoitteleva erakkokaan ¢ ole irrallaan muusta
Kristuksen ruumiista, koska han on omistanut elamansa toisten puclesta rukoilemiseen. Rukous el
ole vain rukousta ja sen taidon sasvuttaminen keroo syvasid hengellisesta edistymisestd. Eras
pelastuksen edellvtyksista tai pyhyyden merkeists on se, eta rukoilee koko mailman ja kaikkien
puolesta.



Eukaristia ja_pyhyvden ulotuminen koko maailmankaikkeuteen

Kirkko todistaa, ettd valiton kokemus ja osallisuus Jumalasta on mahdollista. Voisi sanoa, etta
“arjessa” osallisuus Kristukseen toteutuu kirkon sakramentalisen elamin kautta. Tassi korostuu
liturginen todellisuus ja erityisesti ehtoollisen keskeisyys. Siina osallistumme konkrettisesti toisesta
todellisundesta Kyse ei ole vain hengellisestd tapahtumasta, vaan jostain joka lapaisee kaikki
todellisuuden tasot..

Koko maailman edesta kannettu eukaristia on kirkon keskipiste. Mitdan kilvoattelu- 1ai
pvhityselamén osaa & voi ajatella erilliin eukaristiasta. Ortodoksisessa ajattelussa pyhittyminen ja
kilvoittelu on aina pohjimmiltaan liturgista toimintaa ja rakentun sen ymparille Kristuksen
pyhyyteen osallistutaan osallistumalla Kristukseen eukaristiassa, joka on koko yhteison kokemus.
Eukaristiassa Kristuksen ruumis valaisee niiden sielut, jotka ottavat hinet vastaan,

Eukaristiassa tapahtuva pyhittyminen ulottuun  koko luomakuntaan.  Siind  koko  ihminen
kompleksisena kokonaisuutenaan tulee salatulla tavalla yhdistyneeksi Kristukseen ja toisiin
ihmisiin. Tama vaikuttaa ihmiseen kaikilla tasoilla. Samalla kun eukaristia transformoi ja kirkastaa
yksittaista persoonaa ja yhdistdd timdn toinen toisiinsa, se koko maailman vuoksi toimitettuna
kirkastaa ja ulottuu koko maailmaan, Kirkke pyhyvden lahteeni maailmassa pyhittad koko
maailmaa. Fukaristiassa Kirkon jasenet ihmisind ja maailmana saavat osallistua Jumalan
valtakunnan todellisuudesta.

Tallainen ajattelu voi helposti antaa kuvan jotenkin epirealistisesta ylihengellisyydesta, mutta sita
voi tarkastella hyvin  konkreettisella tasolla. Kun uskomme, ettd koko maailmalla ja
maailmankaikkeudella on kutsumus pyhittymiseen, mitd se tarkoittaa kivtannossi? Tata on
eritvisen aankohtaista miettid juuri nyt, kun esimerkiksi ihmisen aiheuttama ilmastonmuutos on
unnustettu tosiasia. Thmiselld on mahdollisuus ja hengellinen kapasiteetti nahdd maailmassa sen
pyhvys  Pelastusta ¢ tarvita wvain  lankeemuksen wuoksi vaan luedun  todellisuuden
taydellistamiseksi Kristuksessa. Nain knstinusko on maallmaa parantava uskonto, joka tunnistaa
luomakunnan mittaamattoman arvon.

Tarkeitd on myds pyhittymisen kutsun nikeminen erilaisissa kutsumuksissa Tamakin on kirkon
viesti ihmisille: kaikki tyo voi olla pyhas Pyhyyita tavoitellaan, sita kohti kilvoitellaan niissa
olosuhteissa, joissa ihminen elaa. Harvan kutsumus on kirkollinen tvo, todella harvan kutsumus on
luostarikilvoitus. On  olennaista muistaaettd vaikka puhutaan hienoilla teologsalla  termenlla
theosiksesta ja  trinitaarisesta partisipaatiosta, on loppujen lopuksi kyse jokaizen arjen
kutsumuksesta. Se ef tee kutsumuksesta arkista vaan arjesta potentiaalisest pyhai.

Ihminen on kokonaisuus, henki ja ruumis eivit ole irrallisia elementteja. Aineessa on pyhyyden
mahdollisuus, koska kaikki on alkuperaiselta olemukseltaan byvai Kyse @ ole jonkun uuden ja
olemuksellemme vieraan ominaisuuden tavoittelusta vaan paluusta todelliseen olemukseemme ja
sen taydellistamisesta. Jumalan pyhyydessi koko thmisyytemme, henkemme ja ruumiimme, kuten
myas koko maailmankaikkeus, on kotonaan.
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Vakivalta perheissi ja ldhisuhteissa

Rovasti Ravno Pictarinen
Onodoksinen seminaan
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Armeniasta tullut stivtolaisperhe, jonka tvidar, Maria avioitun undessa maassa sotilasammet-
tihenkildn kanssa. Nainen munittaa michensd kanssa toiseen kaupunkiin. Perheeseen symtyy
neljd poikaa, joista kaksi kuolee nuarena. Aviomichen veli vaimoineen asiui lethetyvilla ja
on paljon tekemisissd heiddn kanssaan, Maria on seurakunta-aktiivi kiyy jumalanpalveluk-
sissa fa osallistuu munhunkin kivkolliseen toimintaan. Han suhta kaikkiin rasapuolisesti
fa antaa rakaa yvantekevaisyyteen

Aviomiehen veli vaimoineen Eiinnittdd huomiota rahan kevtidin, onfan Maria vield ulko-
maalaistaustainen. Lopulta he syytiavdi naista puolison omaisuuden havitidmisesta fa
aiheettomasti myos uskottomudesta. Maria joutun emaan kotiinsa kotiarestiin, Fredna
paivand aviomies suuliug asiasia, jossa muut oval lkinmeet vaimon sanomisia tarkoitus-
hakuisesti. Mies pahoinpitelee Mariaa, joka loukkaa itsensa pactessaan fa kuolee kaluden
puivin kuluttua, Maria kuoli vieraalla maalla alle 30 vuotiaana helmikuun 16, paiving
vinoutiar G

Mita perheelle kuuluu?

Perheille kuuluw huonoa, On avieeroja, alkoholisimia, lasten huostaanotioja, hyviksikiyiia ja
muuta fyysisti ja henkisti viikivalaa, Lisiksi perhe-kisitteen rajat ovat postmodernilla tavalla
himmentyneet. Pahoinvointi kasaantuy, mutia silti perheviikivalta koskettaa todella monia. Kyse ei
ele vain lapsista ja vanhemmista vaan myds vanhuksisia ja vammaisista, joiden kovista kohtaloista
¢i ole aikaisermmin pubuttu silli tavoin kuin nyt on alettu puhua.

Viittdesshiin, ettli vakava masennus tulee jatkossa vain lisiiintymiin, amerikkalainen tutkija Roben
Sapolsky viittaa ensin sosiaalisen tukirakenteen puutteeseen. Sitten hiin kiinnitis huomion lapsiin:
kun me aikuiset niemme TV:sth etnisiéi puhdistuksia, koulujen veriloylyia tai USA:mn presidentin
moraalittomuutta — lapsemme istuvat koko ajan vierellmme. Sapolskyn mukaan depressio lisdiin-
vy selkedsti eniten nuorten ja nuorten aikuisten joukossa. Tamé taas indikoi vakavia ongelmia
Jatkossa. Yksikiidn lapsi ¢i kykene ottamaan vastaan tietoa maailman pahuudesta. Fika hiin aina
tarvitsekin chelin lapsuuden, jonka pifasiallinen sisiilis on hyvyys!

Sapolsky ei oleta avioerojen midrin laskevan. Lilkkumisen vapaus ja kasvava nimettbmyys
merkitseviil myds juurettomuutia: harva el endili koko elimiinsd pienessi kaupungissa sukulaisten
Ja ystivien keskellil. (Sapolsky, Robert, M: Will We Siill Be Sad Fifiv Years from Now?, in
Brockman, 1, ed. The Next Fifty Years, London, 2003)



Timi wlevaisuuden kuva ei ole lupaava. Perheille ei kuulu hyviil, ongelmien monimuotoisuus on
Jo nyt hilmmentéivii ja vakava masennus tulee lisiintymian. Seurakunnissa tiedetiin, etti perheilld
on hian viihiin aikaa, rahaa, lastenhoitoapua, tietoja ja taitoja paitsi lasten kasvatuksesta mvis ruoan
laitosta ja siivoamisesta. Riittiimantmyyden tunne on suuri ja jos ei ole kanssakiivmisti muiden
samassa llanteessa olevien kanssa -micluummin hiekkalaatikolla kuin pubissa- ef vertaistukeakaan
ole. Usein eletiifin kestokyvyn ddirirajoilla. i ole kiivtinndn apua eiki edes kuuntelijaa, joka voisi
subteuttaa tilannetta muiden perheiden tilanteeseen. Jo se auttaa, el tietds olevansa jotakuinkin
samassa jamassa monien muiden kanssa. Yhteiskunnan tukiverkostokin voi wntua vaikealta jos ei
osaa hoitaa asioitaan. Kaikkien hoitama muuttuu helposti ei kenenkdidin hoiamaksi,

Olosuhteet muuttuvat vield avioeron myiitd. Yksinhuoltaja kantaa vksin kahden taakkaa. Lisiksi
tulevat monesti vaikeat lapsen/lasten huoltajuuteen liittyvit riidat, kauna ja kosto,

Fyysinen vakivalta

Kansainviilisten vertailujen mukaan meillii on saman verran viikivaliaista kivitdivivmistd kuin
muuallakin. Suomalainen viikivalta vain on vikivaltaisempaa, sen seuraukset ovat vakavammat.
Henkinkoksia on enemmiin kuin muissa Liinsi-Euroopan maissa. Maamme hallitus on asettanut
tavoitteeksi puolittaa vikivalaisten kuolemien miirin ja tind vuonna erityiskohteena on lapsiin ja
nuoriin kohdistuvan viikivallan vihentiminen.

Lasten seksuaalisen hyviiksikayton esilliolo julkisuudessa on johtanut suurempaan ilmoitusherk-
Kyyteen. Hyvi niin. Tapausten mairiin ei oleteta sinfinsi lisSintyneen, mutta viranomaisyhteistydn
tuloksena tapauksia saadaan oikeuteen enemmiin kuin ennen.

Kummassakaan kirkossamme ei taida olla selkedi kivianiod rikosrekisteriotteen edellyttimisessi
pappien ja kanttorien toimia thytettiessi, Ainakin meidin kirkossamme jokainen pappi ja kanttori
Joutuu tydssiilin tekemisiin lasten ja nuorten kanssa pienissi ryhmissi ja myds henkilokohaisesti,
Olisi myds hyvii saada seurakuntiin ohjeistus varotoimista, joilla ennalta estettiisiin tilanteita, joissa
lapset vorval joutua seksuaalisesti hyviksikiytetyiksi. Harrastepiirit ja leirit ovat eritvisti riski-
aluelta, jolla toimit mySs vapaachloisia tai Iyhyeksi aikaa palkattuja, Ohjeissa lisi myis neuvoa
kuinka toimia epdilyn herittyi tm hyviksikiyton paljastutiua. Niin viilivitdisiin asioiden peittelyiti
tietimittdmyyden takia. Asiaan, josta on puhuttu, rohjetaan herkemmin tarttua.

Henkinen vakivalta

I'vipaikkakiusaaminen on lihisuhdeviikivallan muoto, joka vaikuttaa aina myds kiusatun perhee-
seen. Tdmd on asia, jossa meilld on aihetta katsoa peiliin. Kirkko hengellisend yhieistnd on
erityisen altis tydpaikkakiusaamiselle. Asia wlee huomioida vusien tydntekijoiden koulutuksessa,
Luterilainen kirkon tlevien pappien koulutukseen sisifltyy johtamisen opettamista. Lisdksi
luterilainen kirkko voi kisitellii asiaa kirkon oman pastoraalikoulutuksen puitieissa,

Joensuun yliopiston onodoksisen teologian koulutukseen ei mainittua opetusta sisilly. Voin tissi
puhua vain meidin kirkkomme osalta ja todeta tyépaikkakiusaamisen olevan kysymys, johon meilld
ei ole osatiu puuttua, Vime vuoden loppuun voimassa ollut lainsilidintd tosin vaikeutti tilannetta,
koska vanhassa laissa jii episelviiksi kuka oli kirkkoherrojen se esimies, jonka olisi pitiinyt asiothin
puuttua, Meilli kaivataan asenteiden jatkuvaa itsetarkkailua ja varovaisuutta, jotta masmme rajojen
ulkopuolelta meille ei endd viilinyisi vaikkapa julkisen ndyryyttimisen kiiyvtinioja.



Henkisen vikivalian ubri on altis monelle muulle vaivalle. Hinen sosiaaliset vhieytensd klirsiviit ja
miclenterveys voi vaarantua. Hiti heijastun koko perheeseen. Lapset oireilevat, koska vleensd he
mydtieliiviit vanhempicnsa hyvissi ja huonoissa vaiheissa. Sanomatiakin on selviid. et typaikalla
hdirinnin tai kiusaamisen kohteeksi joutuneen tvdmotivaatio laskee ja seurakunnan tai muun
Wvivhteisin varsinainen toiminta heikkence,

Huonosti hoidetut tydpaikkongelmat voivat muuttua vield vaikeammiksi Jos niihin liittyy keinote-
koista hengellisyyitd, missi vedetdiin mutkia suoriksi vaatimalla vain antecksipyytimistd ikdinkuin
ongelma katoaisi silld, Esimiestehtiivissi olevilla tiytyisi olla herkkyytti nihdi kokonaisuus ja
varoa lnallista vksinkeraistamista.

Hengellisen viikivallan yksi vaikeasti wikinava muoto on sielunhoidossa harjoitettava painostus.
Kyse voi olla synnintunnustuksesta tai muusta keskustelusta. Sielunhoitajan vastuu on eritifin suurd,
Hin ei voi eiki san piuii asioita toisen puolesta. Kiusaus on olemassa, koska monesti thmiset
tulevat hakemaan valmiita vastauksia, PAitbkset ovat aina ihmisen itsensa tehtivia ja hidn myis
vastaa niisti. Sielunhoitaja tai rippi-isi voi antaa suuntaviivoja.

Sellaista tilannetta ei pitiisi voida olla, missd ihminen ahdistuy, koska on wiminut vastoin Fippi-isin
madirliysti, Ihmisen parannusta ¢i edistetd midrayksilli, Mashanmuuttajien kohdalla tilannetta
monimutkaistaa vield se, etti monilla on rippi-isii entisessd kotimaassa, Sieltd voi tulla ohjeita, jotka
ovat sananmukaisesti aivan muusta maailmasta.

Esimerkkind voi mainita mm. tavan, jonka mukaan naisel peittiviit kirkossa péidnsi. Tapa tulee
Veniijilui ja on tumematon Kreikassa ja kaikkialla linnesss — paitsi veniliisen emigraation piirissi,
Meillid Suomessa sitd edellytetiiin luostarissa, misti wapa, jolla ei ole teologista perustaa, pyrkii
levilimiiin seurakuntiin. Monimutkaisessa maailmassa jotkut tictoisesti etsiviit tillaisia ulkoisia
sddintdjd, mutta yhid sukupuolta koskevana se avaa tietii muille keinotekoista vastakkainasettelua
tukeville ja vield omituisemmille siidnndille,

Mitd ongelmien taustalla?

Suurin yksitdinen tekiji viikivallan taustalla on alkoholi. Vuonna 2004 toteutettu alkoholiveron
fasku on pahentanut tlannetta, Viime kesiind olimme Eurcopain juopoin kansa, Valtaosa henki-
rikoksista tehdifin humalassa ja myds monessa perhevikivaliatapauksessa mukana on alkoholi.
Vaikka kirkko ei ole ensisijaisesti raittiusliike, ei alkoholikysymysti voi kevyestikiin sivuuttaa,
Lizan moni joutuu kirsiméin.

Syrpivtyminen on ilmidnd monisdikeinen. Taustalla on useita syiti ja kierre alkaa muiden huo-
maamatia, koska ulkopuolinen tuntee yleensi vain vhden puolen toisen ihmisen elimiisti. On piute
toimijoista, jotka nitkisivat ihmisen elimiista muotakin kuin yvhden tai muutaman osan, Sirpaloi-
uneen elimiin keskellli sama ongelma vaivaa niitd, jotka oivaltavat etteivit endidi kvkene nikemdin
elimiiinsd kokonaisuutena. Eikd juurt kirkon tulisi voida tarjota cheytymisti ja myis ehytd
auttamista!

Asenteet ovat entyisen tirkeitd. Yhteiskunnassa voidaan silmiit sopivasti sulkemalla sallia suuren
luokan koulukiusaaminen. Niin toimien voidaan tehdi toisinajattelijoista tai vaikkapa
journalisteista vapaata riistaa, jolloin metsistijin tietiviit toimivansa turvassa. Koulukiusaamises-
sakin opettajat tai rehtori voivat toimia muodollisesti korrektisti, mutta moraalisesti viifirin kun eiva
tee selviiksi, ettil Kiusaamista ei hyviiksytd. Maailmalla on useita esimerkkeji siitd, kuinka eri



kirkoissa ilmenneet villirinkiytikset ovat johtaneet ensin “ilmiantajien” painostukseen ja
erottamiseen. On pubutiu oman pesin likaajista, kirkon pyhyvden varjelemisesta tai Jumalan
vihaamisesta kun on tahdotiu peitelld merkinivid waloudellisia ja moraalisia vadrinkiytaksid. Tiss3
ntemet on osoittautunut hyviiksi tyGkaluksi. Kun maton alle kena toisensa jilkeen lakaistut asiat
isepintaisesti tulevat kymmenientuhansien thmisten lnettaviksi, el mikiin klikki voi enda valiis
vastuutaan — paitsi tietysti rajoittamalla internetin kiivitisa,

Ala pelkada vihollista; han voi enintédn tappaa, Ald pelkad ysiavaa, hdn voi enintadn
pettaa. Mutta pelkad sunria vleisia, joka vaikememisellaan mahdoliistaa nuo
molemmiar.
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Sakinhivutuksen salliminen voi tapahtua pertellysti. Siitd ¢i jia juurikaan merkkejli - aivan kuten ei
asiansa osaavan kidutiajankaan jiljilia. Pesteloyyi syytiksid, vihjailuja, eristimisei, katsena,
katserden vilttelyyi — myos kirkon piirissd ja kaikkialla, missd on kyse rahasta ja vallasta, Maailman
menoa seuratessa piltyy joskus ajatukseen, ettd kirkko on olttanut marttyyrien uotannon omiin
kiistinsi. Juridisesti ¢l moitittavaa, mutta moraalisesti eritvisen arveluttavas. Evankeliumi
ansiokkaalla tavalla valottaa titakin kysymysii.

Kirkolla ei ole varaa venyitiifi omaatuntoaan, koska sen jilkeen maailmassa ¢i ole endili mitiiin
tahoa, joka olisi tarpecksi ehyt nikemiisin koko ihmisen, koko perheen ja koko surun. Fiki olisi enis
mitidn tahoa, joka pyrkisi totuuteen osoittamalla uhrautuvaa rakkautta. Kirkon terveys ei ole
automaatio. Vakka Kyse on syntisten joukosta, josta ehtoollisen vietossa tulee pyhiin yhieys,
edellvitid timd kuitenkin pyrkimysti totuuteen ja pubiauteen.

Voimme ajatella jumalallisen rakkauden olevan aina vapaasti valittua ja uhravtuvaa. Uhrautuvaisuus
merkitsee kirkon ominaisuutia - el sellaisenaan vaastimusta kirkon jisenille. Kiusatu ja eri tavoin
Joukosta erotettu ihminen [8ytid tarvan vasia kun joku uhrastuu hiinen puolestaan, Sellainen
pyyteetdn rakkaus on Kristuksen antama malli, joka mahdollistaa nujerretun mielen ehdottoman
nojautumisen Kristuksesta ammentavaan toiseen ihmiseen. Niin on pyvhien ihmisten kohdalla,
Heidin koko elimiinsi Jumal-vhtevdessd teki heista twkihenkiloit toisille. Neitsyt Mariasta
kiivtetvt mimitykset kuten "kaikkien murheellisten ilo™ tai "odottomaton apu™ kuvaavat hiinen
rooliaan. Maria jatkaa Kaanaan hiitssé alomtamannsa tehiivid kisintyen yhi uudelleen poikansa
puoleen kertoen mitd ihmisiltd nyt puuttuu ja samalla tavoin meidiin puoleemme kehoittaen meith
tekemiifin kaiken sen, mitd Knistus kiiskee. Marian osuutta nimenomaan naisten rukousten
viilittijfind 1 vor vihiitella. On hyva muistaa, et hiin kiddntyvi Knistuksen puoleen ja samalla oman
poikansa pualeen. Asetelma on enllainen Kuin jos nainen kKiEntyy vakka isfinsd puoleen,

Mita kirkot voivat asiassa tehda ?

Nelid kunkoutra kuoleman jilkeen Marian haudalla alkei tapahrea ihmeira. Perheen
kotiseudun piispa kiellayiwi uskomasta ihmeisiin, koska kyse oli perheellisestd naisesta — ¢
sils nunnasta. Piispan mielestd ihmeet kuluvat pyhille michille, munkeille ja martiyyreille.
Kun suku tahtol sifrtad jddnndkset Konstantimapolista naisen kotisendufle, pyrkival papit
exramadn siiroon. thmeet jatkuivar. Paikallinen kumnioitus ofi voimakasia, mutta yleiseen
pyvhien kalenteriin Mariaa ¢f koskaan oteliu Paitkallisesti ﬁ!imniuﬂu::_jﬂrkr:r' Hﬂm’fmm'rm;h:!.ﬁn
kukistumiseen saakka 1433, (Holv Women of Byzantium: Ten Saints’ Lives in English
Transfation, Dumbarton Oaks Electronic Texes, www.doaks. org),

Bysanttilaiset perheviikivaltatapaukset eiviit eroa nykyisisti. Kirkon taholta ilmennyt kanonisaation
vastustus on merkillepantavaa. Paitsi, ettd se alentaa naisen ja hiinen kilvoituksensa arvoa, se on
myds osaliaan ollut sallimassa viikivaltaista kiiytEytymisti naisia kohtaan.



Ortodoksien on hyvii pitdd mielessd se villiristymd, miké pyvhien kalenterissa on naisten ja erityisest|
perheellisten naisten kohdalla. Sama muuten koskee perheellisia michis, Jopa perhecllisid pappeja,
Joiden on kovin vaikea péiista pyhien kalenteriin, Johannes Kronstadtilainen pédisi, mutta hiinkin eli
neitseellisessa avioliitossa, miki on paitsi hengellinen omituisuus, myds itse avioliiton merkityksen
viihttelvil.

Olen perilld siid, end suurin osa pyhis ei koskaan pasidy kalenteriin, Silti kalenterin nykyinen
liturgisissa teksteissd ja ikoneissakin esiintyvil valikoima julistaa joka viikko vksipuolista nike-
mysti pyhyydestd ja kirkon elimistd, Perbe on jilfinyt sygiin myos hengellisessi kirjallisuudessa.
Jos pidimme perhettii seurakunnan perusyksikkond, wlisi ainakin meidin ontodoksien kiinnittii
paljon enemmiin huomiota perheisiin,

Tarkistuksia kirkon elimiissii ja asenteissa on tehtivii koko ajan. Nyt on selkedid tarvetta kiinnits
uutta huomiota perhe- ja lihisuhdevikivaltaan ja sen taustalla oleviin teologisesti ja hengellisesti
ongelmallisiin asenteisiin ja kiiytintdihin, Jokainen liike kohti teologisesti tasapainoisempaa tilaa
kirkon elimissi johtaa havaitsemaan uusia korjaustarpeita, Henkilokohtaisen katumuksen rinnalla
on luonnollisesti kollektiivinen katumus ja pyrkimys parannuksen tekoon,

Ehdotuksia

Lopuksi vield mumamia kivtinnin ehdotuksia:

- Seurakuntien vertaisryhmiit perheviikivallan uhreille ja osapuolille ovat tirkeitd ja ne voisivat
varsin hyvin toimia ckumeenisina.

- Julistus- ja opetustytissii voisimme kiinnittdi huomiota ihmisten keskindiseen ymmirrykseen ja
sukupuoleen perustuvan vallankiytin ongelmiin. Jokainen yksipuolisuus julistuksessa heikentia
kirkon uskottavuuita.

= Kirkkomme voisivat laatia vhteiset ohjeet lapsiin ja nuoriin kohdistuvien seksuaalisten rikosten
chkfisemiscksi,

- Kirkot voisivat vaatia alkoholiveron asieinaista korottamista.

IyOntekydiden koulutuksessa olisi Kiinnitettiivi huomiota seuraaviin seikkoihin:

- hiilvtiivien merkkien havitseminen ja ongelmien ennaliachkiisy perheissi

- perheongelmien varhaisen puutiumisen tySmuodot

-~ johtamisen, ryhmiidynamiikan ja organisaatioteorioiden perusteet

- asennckasvatus ja ubrin suojelu

= vhteistyd muiden tahojen kuten sosiaali- ja terveystoimen ja kansalaisjlirjestijen kanssa



PYHITYS JA KILVOITUS

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon ja Suomen ortodoksisen kirkon 8. teologiset neuvottelut
Joensuun ortodoksinen seminaari 7.-8.2.2007, womiorovasti Matti Poutiainen

Kiisittelen scuraavassa aluksi lyvhyesti pyhyytti Raamatussa. Stirryn sitten tarkastelemaan pyhitystd
ja kilvoitusta katekismuksen valossa, koska katekismus on kasteopetuksen perusta ja Raamatun
ohella luterilaisen spiritualiteetin tirkein lihde. Kasittelen ensin pyhitystd Pyhiin Hengen tylind ja
sitten kilvoitusta Jumalan ja ihmisen yhteistytnd. Tiimin jilkeen tarkastelen Jumalan sanaa kilvoi-
tuksen lihtikohtana, kilvoitusta taisteluna turmiovaltoja vastaan ja kéiytéinntn elimas kilvoituksen
niyttimdnd. Lopuksi kokoan muutamia lutérilaisen spiritualiteetin keskeisia piirteita.

1. Pyhyys, pyhitys ja kilvoittelu Raamatussa

Pyhyys on kiisite, joka Raamatussa liitetéiin ennen kaikkea Jumalaan itseensdi. Vanhassa testamen-
tissa Jumala on "Israclin Pyhii™ (Jes. 1:4). Hinesta lihtee kaikki pyhyys: "Pyhd, pyhi, pyhd on Herra
Sehaot! Hinen kirkkautensa téynii kaiken maan.” (Jes. 6:3, trishagion). Jumala valitsi Israelin “py-
hitetyksi kansaksi” (5. Moos. 7:6; 14:2). Tihdin liittyi my6s pyhyyden vaatimus: “Mind, Herra, tei-
diin Jumalanne olen pyhd, ja siksi teidiin tulee pitii itsenne puhtaina ja pyhind.” (3. Moos. 11:44).
Jumalan pyhyydelld on sekii kultillisia etté eettisid vaatimuksia. Pyhitettyjéi eli Jumalalle erotettuja
olivat esim. liiton maja (2. Moos. 28:43), temppeli (/. Kun. 9:3), alttari, kuliticsineet ja uhrit (2.
Moos. 29:37; 28:38), juhlat eli pyhiipdiviit (2. Moos. 35:2). Kultillisesta puhtaudesta siiidettiin py-
hyyslaissa (3. Moos. 17-26). Eettinen vaatimus liittyi kultilliseen: "Kuka saa nousta Herran vuorelle,
kuka astua pyhdin paikkaan? Se, jolla on viattomat kidet ja puhdas sydin, joka ei valheellisesti ve-
toa Herraan eiki vanno vilirid valaa™ (Ps. 24:3-4),

Uudessa testamentissa rakennetaan vanhatestamentilliselle pyhyyskisitykselle. Jesajan trishagion
toistuu taivaallisessa jumalanpalveluksessa; "Pyhd, pyhd, pyhii on Herra Jumala, Kaikkivaltias! Hin
oli, hiin on ja hin on tleva.” (flm. 4:8). Isi meidén —rukouksessa pyydetifin, ettli Jumala itse eli
hiinen "nimensi” ilmenisi pyvhyydessiiin: "Pyhitetty olkoon sinun nimesi.” (Matr. 6:9). Pyhi on Ju-
mala itse, mutta myds Jeesusta Kristusta sanotaan Pyhiksi (Mark. 1:24; Luuk. 1:35). Kristus on
kristittyjen pyhyyden esikuva ja perusta (/. Pier. 1:15). Pyha Henki uiyttiis kirkon pyhyydellidn (4p.
r. 2:4; 4:31) ja tekee siitd Jumalalle pyhitetyn kansan. Henki toteuttaa pyhityksen uskovissa (Rooam.
15:16), joita kutsutaan “pyhiksi™ (4p. r. 9:13: Room. 1:1. 7). Sanat "kilvoittelu” (kreik. agoon) ja
“kilvoitella” (kreik. agoonidzomai, epagoonidzomai) tarkoittavat “kilpailua™, "taistelua™, "vaivaa”
tai "ponnistelua™. Niit kdytetfiin kuvaamaan uskonelimii ja sithen liittyviisi hengellisti kamppailua
(Luwk. 13:24; 1. Tim. 6:12; 2. Tim, 4:7; Hepr. 12:1, Juud, 3).

2. Pyhitys ja kilvoitus katekismustermeini

Luterilaisissa tunnustuskirjoissa pyhityksests Ja kilvoituksesta puhutaan lihinngd Marri Lutherin
katekismuksissa vuodelta 1529. Lutherin Viihi katekismus sisalt3s lintisen kirkon perinteiset kate-
kismuskohdat: kymmenen kiiskyd, apostolisen uskontunnustuksen, Isi meidin —rukouksen ja sak-
ramentit sekii niiden lyhyet selitykset. Lisiksi Vihassi katekismuksessa on ri ppiohje, aamu-, ilta- ja
ruokarukoukset seki huoneentaulu, Iso katekismus on samojen katekismuskohtien laajempi selitys



ilman rukouksia ja huoneentaulua. Kummallakin teoksella on ollut varsin suuri merkitys kirkollises-
sa opetustybssi ja mietiskelyperinteessd, ja ne ovat Augsburgin tunnustuksen ohella keskeisimpis
luterilaisia unnustuskirjoja.

Pyhitys ja kilvoitus ovat teologisia termeji, jotka ovat kirkon jasenille tuttuja Suomen evankelis-
luterilaisen kirkon edelliseen katekismukseen sisiltyviista kristinopista vuodelta 1948. Kristinoppi
oli kirkolliskokouksen hyviiksymin katekismuksen jilkimmainen, opillinen osa. Sitd kiiytettiin pit-
kiifin rippikouluopetuksen perustana, joten sitil kautta kiisitteet pyhitys ja kilvoitus ovat juurtuneet
osaksi lutenlasta knstillisyytid. Vanhassa kristinopissa pyhitys ymmiirrettiin myShemmiin puh-
dasoppisuuden ja pietismin tapaan pelastusjirjestykseen sisfltyviiksi vksittaiseksi momentiksi. Pvhi-
tystd kisiteltiin omassa lyhyessi kappaleessa sellaisten teemojen jiilkeen kuin herifiminen, paran-
nus, usko, vanhurskauttaminen, uudestisyntyminen ja uusi elimi. Myds kilvoitus sai oman kappa-
leensa rukousta ja rippid kilsitteleviin jakson jilkeen. Siind kuvataan lyhyesti kristityn elmii ristin
tien kulkemisena kéirsimysten keskelld

Nykyisessi vuoden 1999 katekismuksessa erillisestil kristinopista on luovuttu ja timén pdivin kate-
kismusselitykset noudattavat Martti Lutherin Vithiin katekismuksen jaotusta. Vihi katekismus
muodosti aikaisemmin kirkkomme katekismuksen ensimmaisen osan, nykyisin Vihi katekismus
sisiltyy kohta kohdalta katekismukseen. Katekismuksella on edelleen keskeinen merkitys rippikou-
luopetuksen teologisena perustana,

3. Pyhitys Pyhiin Hengen tydnd

Lutherin katekismuksissa ja niihin pohjautuvassa nykyisess Suomen evankelis-luterilaisen kirkon
katekismuksessa pyhitys ei kuvaa vain yhti momenttia pelastusjirjestyksessi vaan se on peruskiisi-
te, joka sisiltid koko Pyhiin Hengen toiminnan, Luther selittisi Vihiissd katekismuksessa kolmatta,
Pyhiin Hengen tydstd kertovaa uskonkohtaa otsikolla “Pyhitys” seuraavasti:
“Uskon, ctten voi omasta jéirjestéini enkd voimastani uskoa Herraani Jeesukseen Kristukseen
enkil pitfisti hiinen luokseen, vaan ettéi Pyhi Henki on kutsunut minut evankeliumin vélityksel-
4, valaissut minut lahjoillaan, pyhittinyt ja sfilytisinyt minut oikeassa uskossa. Samalla taval-
la hiin maailmassa kutsuu, kokoaa, valaisee, pyhittia ja Jeesuksen Kristuksen yhteydessd var-
jelee koko kristikunnan ainoassa oikeassa uskossa. Téssd kristikunnassa hiin joka pliva antaa
minulle ja jokaiselle uskovalle rajattomasti kaikki synnit anteeksi, herfittis minut ja kaikki
kuolleet viimeisend pliviind sekil lahjoittaa minulle ja kaikille uskoville iankaikkisen elimiin
Kristuksessa, TAmi on varmasti totta.” (VK, 306. [Lyhenteet VK=Fdhd katekismus ja lK=lw
katekismus viittaavat Evankelis-luterilaisen kirkon tunnustuskirjoihin, Helsinki 1990.])

Myds lsossa katekismuksessa pyhitys kiisiniii koko kolmannen uskonkohdan: "En osaa antaa tille
uskonkohdalle parempaa otsaketta kuin sen, minka olen jo sanonut, nimittain “pyhitys”, silld se il-
maisee ja kuvaa Pyhiin Hengen ja hiinen tehtiviinsd: hiin pyhinga.” (IK, 379) ja"... yksin Jumalan
Henked kutsutaan Pyhiiksi Hengeksi. Vain hiin siis on meidét pyhittfinyt ja edelleen pyhiteia. Sills
niin kuin Isi kutsutaan Luojaksi ja Poikaa Lunastajaksi, niin on myds Pyhéid Henked kutsuttava
tydnsit mukaisesti Pyhitijaksi eli siksi joka tekee pyhitksi.” (IK, 379.)

Pyhitys on niiin varsin laaja kiisite. Se kuvaa koko sitil prosessia, jossa Jumala tekee syntisestd ihmi-
sestil pyhiin. Tissd prosessissa hiin kiyti vilineindan kirkkoa, syntien anteeksiantamusta, ruumiin
ylisnousemusta ja iankaikkista elimii kolmannen uskonkohdan mukaisesti. Pyhi Henki johdattaa

ihmisen kirkon yhteyteen ja tuo Kristuksen lunastustydn hiinen omakseen Jumalan sanan viilityksel-



li. Henki synnyttis uskon ja vie sanan kuulijan Kristuksen luo. Pyhitys tarkoittaa Lutherin mukaan
“viemisti Herran Kristuksen luo hinen hyvii lahjojaan vastaanottamaan™ (1K, 380).

Katekismuksen pyhityskésitykselle on siis ominaista voimakas Jumala-keskeisyys. Pyhitys ei ole
ihmisen omaa tydtd, vaan Jumalan Hengen pyhittivs toimintaa. Vaikka pyhitys kuvataan pneuma-
tologisesti, se kytkeytyy erottamattomasti kristologiaan. Henki ei toimi irrallaan Kristuksesta, vaan
yhdistiii kristityn Kristukseen ja hiinen tydhins. Pyhitys merkitsee viemisti Kristuksen "luo™ tai
Kristuksen "yhieyteen™.

Tiissdi Luther tulee lihelle muussa tuotannossaan keskeistd ajatusta uskossa lisni olevasta Kristuk-
sesta (in ipsa fide Christus adest), jossa aikaisemmin on nihty luterilaisen vanhurskauttamisopin ja
ortodoksisen jumalallistamiskiisityksen leikkauspiste. Uskossa 1snd oleva Kristus on samalla kertaa
uskovan vanhurskaus Jumalan edess# ja uusi elima. Niin Luther ei erota vanhurskauttamista ja py-
hitystd tisistaan, kuten joissakin myShemmissi luterilaisunden tulkinnoissa tapahtui. Vanhurskaut-
taminen ¢i ole vain imputatiivista vanhurskaaksi lukemista taivaan foorumilla, jota vasta seuraisi
Pyhiin Hengen saaminen ja sen mukana tuleva uusi elfima Ja hyviit teot. Lutherin uskonkisitykseen
kuuluu lisnd olevan Kristuksen painotus. Juuri uskossa lisnd oleva Kristus on seki ihmisen van-
hurskaus etti hiinen uusi eliminsa,

Katekismuksissaan Luther ei kuvaa pelastusta vanhurskauttamisena vaan pyhityksenii, Asiallisesti
kysymys on samasta Jumalan tydsti. Pyhd Henki vie syntisen Kristuksen luo. Kristuksen vhteydessi
hiin tulee osalliseksi lunastuksesta, saa syntinsi anteeksi ja hiinessi alkaa uusi pyhd elimi.

Vaikka ihminen tulee niin osalliseksi Kristuksen pyhyydestd. hin on edelleen itsessiin syntinen.
"... vaikka Kristus onkin saattanut meidsit osallisiksi Jumalan armosta ja vaikka Pyha Henki
on Jumalan sanalla saanut kristillisen kirkon yhteydessd aikaan pyhityksen, niin emme me silti
milloinkaan péifise synnistd irti. Se Pysyy meissd lihamme tihden, jota yhi kannamme mu-
kanamme.” (IK, 381.)

Vanhurskauttamisopillisin termein ilmaistuna uskova on samalla kertaa vanhurskas ja syntinen (si-
mul iusius ef peccator). Pyhitvkeessd alkunsa saanut uusi ihminen on kokonaan vanhurskas (fofus
Austus), mutta itsessiiin hiin on samanaikaisesti (simuf) kokonaan syntinen (fofus peccator). Siksi
Pyhi Henki tekee pyhittivia tydtisin lakkaamatta: *Siksi kristikunnassa kaikki on olemassa sitd var-
ten, eitdl smisimme sen keskuudessa sanan ja merkkien vilitykselld joka piivii elimimme loppuun
asti sulaa syntien anteeksiantamusta, Se tapahtuu omantuntomme lohduksi ja rohkaisuksi. Pyhi
Henki vaikuttaa ndiin sen, ettei meihin Jildinyt synti pysty meith vahingoittamaan,” (1K, 381.)

Pyhiin Hengen jatkuva pyhitesiv tyd vahvistaa uskoa ja kasvattaa pyhyyttd ja sen hedelmia. Niin

pyhitys merkitsee Lutherin mukaan todellista muutosta ihmisessi. Vanha ithminen heikkenee plivii

péiviiltd ja uusi ihminen voimistuu:
"Mikii sitten on vanha ihminen? Se on itsekis mindmme, jonka olemme perineet Aadamilta,
Se on tiynnd vihaa, kiivautta, kateutta, siveettdmyytid, ahneutta, laiskuutta, ylpeytia jaennen
kaikkea epduskoa. Sen thyttfiviit kaikenlaiset paheet, eiki siind ole luonnostaan mitiin hyvas.
Mutta kun olemme pifisseet Kristuksen valtakuntaan, tuon kaiken pitis joka paivi vithentyf.
niin et ajan mittaan tulemme yha lempemmiksi, kirsiviillisemmiksi ja sovinnollisemmiksi
scki teemme ahneudesta, vihasta, kateudesta ja ylpeydestd yhii selvemmiin pestieron.” (K,
407.)



Thmiset eivit kuitenkaan timéfn ¢liméin aikana voi pifisti kokonaan eroon synnistd, vaan he ovat
"puclittain pyhid ja puhtaita”, Vasta kuoleman hetkelld Pyhil Henki saattaa pyhityksen valmiiksi
"silminripiyksessi” (FK, 382), jolloin ihmiset ovat "tysin pubtaita ja pyhill, tiynnd hurskautta ja
vanhurskautta™ (/X, 382). Puolittainen pyhyys vastaa Lutherin vanhurskauttamisopin partiaalista
aspektia: thminen on samalla kertaa osittain vanhurskas ja osittain syntinen (simuf partim iustus et

partim peccaltor).

4. Kilvoitus Jumalan ja ihmisen yhteistyéind

Kilvoitus merkitsee Pyhiin Hengen vaikuttaman pyhityksen tarkastelua kristityn oman elméin niko-

kulmasta. Kristityn elimiliin kuuluu Lutherin katekismusten mukaan kamppailu vanhan ihmisen ja

uuden ihmisen vililli. Téimd kamppailu pohjautun pyhiisin kasteeseen:
“Kasteessa tehdiidin eli menetellifin niin: meidit upotetaan veteen niin, ettf se peittiii meidit
kokonaan, ja sitten meidit nostetaan sicltd ylos. Nima kaksi tilaa, veden alle uppoaminen ja
sieltd yldsnouseminen, osoittavat, miti kasteessa tapahtuu ja miti se vaikuttaa. Juuri siind
vanha ihminen surmataan ja sen jilkeen nousee ylis uusi ihminen, Niiden kahden tapahtuman
on jatkuttava meissd lipi koko elimimme. Eihén kristillinen elliimi oikeastaan mitiiin muuta
olekaan kuin yhtd jokapliviiistd kastetta, joka on kerran alkanut ja jatkuu alati. Silli kaikkea
sitii, mikd kuuluu vanhaan ihmiseen, tiytyy lakkaamatta perata pois, ja tilalle on saatava sitd,
mikd kuulue usteen ihmiseen. (JK, 407.)

Kaste i1 ole Lutherin mukaan vain yksi menneisyyden tapahtuma vaan sen kiivitd jatkuu koko eli-
miin ajan. Timi merkitsee plivittdisti katumusia ja parannuksen tekemisti: “...meissd oleva vanha
ithminen on jokapliviiisessi katumuksessa ja parannuksessa upotettava ja surmattava kaikkine syn-
teincen ja pahoine himoineen, ja sen tilalle pitiifi joka pdiva tulla esiin ja nousta ylos uusi ihminen,
Joka iankaikkisesti el34 Jumalalle vanhurskaana ja puhtaana.” (FK, 310.)

Katumus ja parannuksen tekeminenkifin eiviit kuitenkaan ole viime kidessi ihmisen omaa tekoa:
"Elcssisi katumuksessa sini siis harjoitat kastetta, joka ei ainoastaan julista uutta elimés, vaan
myds vaikuttaa sen. Kaste aloittaa sen ja edistis sith. Kasteessa niiet annetaan armo, henki ja voima,
jotka nujertavat vanhaa ihmistd, niin ettii uusi pfisee nousemaan esiin ja vahvistumaan.” (IK, 408.)

Pyhii Henki synnyttiiil uskon kasteen ja sanan vilitykselli. Uskossa lisni oleva Kristus taistelee ih-
misessi olevaa syntili vastaan ja perkaa pois vanhaa ihmisti Téma saa aikaan parannuksen tekemi-
sen. Uskova osallistuu katumuksessa ja rukouksessa Kristuksen tyShin. Tissl miclesss kilvoitk-
sessa voidaan pubua Jumalan ja ihmisen yhteistytsti.

Luther on valaissut titi yhteistydti Saamassa kahdenlaisesta vanhurskaudesta (Sermo de duplici
fustitia, v. 1519, WA 2, 143-152). Ensimmiiinen vanhurskaus {iustitia prima) on vierasta ja vuoda-
tettua vanhurskautta (iustitia aliena, infusa). Timé vanhurskaus on ihmiselle vierasta, koska luon-
nollisen ihmisen ratkaisuvalta suhteessa Jumalaan on turmeltunut. Siksi Jumala vuodattaa vanhurs-
kautensa sanan ja sakramenttien viilitykselld. Pyha Henki synnynii ihmisessé uskon, jossa Kristus
its¢ on ldsnd, Juun uskossa 1snii oleva Kristus on ihmisen ensimmiinen vanhurskaus, Siksi ihmi-
nen on tmén vieraan vanhurskauden nikdkulmasta kokonaan ja tiydellisesti vanhurskas (forus ius-
fus), vaikka hiin itsessiifin, vanhana ihmisend j48 edelleen kokonaan syntiseksi (fotus peceator),

Toinen vanhurskaus (fustitia secunda) liittyy edelliseen ja on meiss# toleutuvaa omaa vanhurskaut-
tamme (iustitia propria). Uskossa lisni oleva Kristus vaikuttaa ihmisessd ja synnyttii hiinessa van-



hurskautta. Koska timd tapahtuu koko ajan uskovassa ihmisessd, toista vanhurskautta voidaan sanoa
ihmisen omaksi (propria) vanhurskaudeksi. Tima toinen vanhurskaus on alkavaa ja kasvavaa eiki
s¢ vanhassa thmisessd jiiljelld olevan synnin vuoksi voi timiin elfimiin aikana tulla @ydelliseksi (ro-
fus) vaan se j33 osittaiseksi (partim).

Toisen vanhurskauden tekoihin kuuluu Lutherin mukaan lhimmé3isenrakkaus mutta myds Jumala-
suhteeseen littyvil teot, kuten lihan kuolettaminen, ndyryys ja Jumalan pelko. Luther opettaa, ettd
toinen vanhurskaus ¢i ole ainoastaan ensimmdiisen vanhurskanden hedelmilil vaan se myds "tdydel-
list84" (perfici) ensimméisen vanhurskauden. Kun ldsni oleva Kristus vaikuttaa ihmisessi ja taiste-
lee vanhassa ihmisessd vaikuitavia turmiovaltoja vastaan, ihmisen oma, toinen vanhurskaus osallis-
tuu tdhin lihan kuolettamisen, niyryyden ja Jumalan pelon avulla. Luther lausuu tistd Jumalan ja
ihmisen yhteistytstd: "Toinen vanhurskaus on meidin omaa vanhurskauttamme, ei niin ettd me yk-
sin vaikuttaisimme sen, vaan koska vaikutamme yhdessa tuon ensimmiisen ja vieraan vanhurskau-
den kanssa.™ (WA 2, 146, 36-37, Kiifinns: Eero Huovinen, Elivd dogma. Helsinki 1987, 57.)

Toisen, oman vanhurskauden teot eivil kuitenkaan perustu ihmisen omaan vapaaseen valintaan,
vaan ne ovat vieraan vanhurskauden, ihmisessd lisnd olevan Kristuksen vaikuttamia. Siksi niima
oman vanhurskauden teot ovat sidotut Kristuksen vanhurskauteen ja hiinen esimerkkiinsii. Oma
vanhurskaus on pliivil pliiviltd yhi enemmin Kristuksen muotoista tai kuten Luther saamassaan
(tekstind Fif. 2:5-T) kuvaa: se san orjan muodon (forma servi).

Luthenn opetus kahdenlaisesta vanhurskaudesta voi auttaa ymmiirtfimiiiin katekismuksessa esiin
tulevaa kuvaa Pyhin Hengen ja knistityn yhteistoiminnasta (“synergismistd™) kilvoituksessa. Pyhi
Henki synnyttif uskon pyhiissi kasteessa ja thminen tulee osalliseksi Kristuksesta, ensimmilisesti
vanhurskaudesta. Kaste ei kuitenkaan ole vain kertakaikkinen menneisyyden tapahtuma, Thminen
palaa kasteeseen jokapdivEisessi katumuksessa ja parannuksessa. Vanha ithminen upotetaan ja sur-
mataan pdivittiin kasteveteen, ja sen tilalle nousee joka plivi uusi ihminen. Katumus ja parannus,
lihan kuolettaminen, on juuri toisen, kristityn oman vanhurskauden teko, joka saa Kristuksen muo-
don: s¢ on osallisuutta Kristuksen ristiin ja ylSsnousemukseen.

5. Jumalan sana ja sakramentit Kilvoituksen lihtikohtana

Kolmannen uskonkohdan selityksen mukaan Pyhii Henki tekee pyhittivad tyduifin “evankeliumin
villitykselld”. Lutherilaisen spiritualiteetin erityispiirre onkin Jumalan sanan merkityksen voimakas
painotiaminen. Pyhd Henki toimii nimenomaan ulkoisen sanan vilitykselld. Juuri siksi Raamatun
lukeminen ja mietiskely on kaiken rukouseliim@n lihtikohta.

Kun Luther puhuu tissi yhteydessdi Jumalan sanasta, hiinelldi on mielesstiin yhtd hyvin katekismuk-
sen kuin Raamatun tekstit, Katekismus on nimenomaan koko Pyhin Raamatun lyhyt yhdistelmé ja
jiiljennds. Siihen on lyhyesti, helppotajuisesti ja tavattoman yksinkertaisesti tiivistetty koko Raa-
mattumme sis8ltd" (/K 332).

Katekismuksen ja Raamatun yhteys on ymmirrettiiva juuri sisfillostd kiisin. Katekismus rakentuu
raamatullisille teksteille, joita kristitty kiivitda jumalanpalveluksessa, kodin hartauselimsissi ja vksi-
tyisessd rukouksessaan. Katekismuksen kolmessa pikohdassa - kiiskyissd, uskontunnustuksessa ja
Is8 meidin -rukouksessa - on tiivistelménd koko kristillinen "oppi ja eliimd, viisaus ja ticto” (1K,
332), minki Raamaitu sisiliia. Lisiksi on tunnettava Raamatun opetus kasteesta ja ehtoollisesta,



koska koko kristityn elim3 jisentyy tihiin sakramentaaliseen jinneviliin. Timé opetus tulee ilmi
ennen kaikkea sakramenttien asetussanoissa, joita katekismus selitti,

Sakramentit ovat ulkoisen sanan huipentuma. Niissd Jumalan sana on liittynyt ruumiillisesti vas-
taanotettaviin aineisiin ja konkretisoituu niissd. Kasteessa uskon kohieena on veteen vhdistetty Ju-
malan nimi ja sana, ja ehtoollisessa leipéidin ja viiniin kytkeytyvil lupaus: "teidin edestfinne annettu
Ja vuodatettu syntien anteeksiantamiseksi”. (FK, 309-310; 312-313.)

Katekismuksen raamatullisuus ei kuitenkaan koske ainoastaan tekstien ulkonaista nousemista
Raamatun pohjalta. Ennen kaikkea on kysymys niiden teologisesta sisillosti. Koko katekismuksen
rakennetia jisentiEd trinitaaris-kristologinen lahtskohta.

Keskiaikaisesta perinteestd poiketen Luther asetti perinteiset piiikohdat tiettyyn kiinteiin jarjestyk-
seen: ensin kymmenen kiiskyd, sitten uskontunnustus ja lopuksi Is3 meidéin —rukous. Uskontunnus-
tuksen hin jakoi aikaisemmasta kahdentoista tai neljintoista kohdan jaotielusta poiketen kolmeen
osaan. Niin tulee esille varsin pitkille viety trinitaarinen perusratkaisu: Kiskyt ja ensimmdinen us-
konkohta puhuvat Jumalasta luojana eli Isni. Kolmas uskonkohta, Isé meidan, sakramentit ja muu
aineisto pubuvat Jumalasta pyhittdjind eli Pyhiind Henkend. Viliin jii kristologinen keskus: Jumala
lunastajana eli Jeesuksena Kristuksena meidiin Herranamme.

Samalla Jumalan sana avautuu katekismuksessa lain ja evankeliumin horisontissa. Kiiskyt puhuvat
siit, mitd Jumala meiltd vaatii. Uskontunnustus taas siith, miti Jumala meille lahjoittaa. Jo en-
simmiisessd kiiskyssi Jumala vaatii ihmiseltd uskoa, joka on kaikkien kiiskyjen tiyttimisen edelly-
tys. Juuri timin uskon Jumala lahjoittaa ihmiselle uskontunnustuksen viilitykselld Isi meidin -
rukous puolestaan kuuluu uskosta alkavaan hengelliseen kilvoitteluun.

Uskontunnustukseen perustuvassa trinitaarisessa kokonaisuudessa tulee esille koko katekismuksen

vdin:
“Uskontunnustuksessa on siis Jumalan koko olemus, tahto ja kaikki teot kuvattu sinulle erit-
tiin osuvasti, lyhyin mutta runsassisaltbisin sanoin. ... Nissi kolmessa uskonkohdassa Juma-
la on ilmoittanut itsensi ja paljastanut isillisen sydimensa kaikki syvyydet sekd sulan rakkau-
tensa, jota ei voida sanoin ilmaista. ... Jumala antaa itsensd kokonaan, kaiken miti hinelld on
ja kaikki voimansa meidin tucksemme ja avuksemme, niin ettd voimme iyt kymmenen
kiskyd." (IK, 382-383.)

Katekismuksessa paljastun nfin Jumalan ilmoituksen sisilts, Jumalan sula rakkaus, jossa hfin antaa
itsensd ja kaikki lahjansa ihmiselle uskossa. Juuri tima vanhurskauttamisopillinen ydin tekee kate-
kismuksesta Raamatun tiivistelmin, "lastenraamatun” tai "maallikkoraamatun”.

6. Kilvoitus taisteluna turmiovaltoja vastaan

Lutherin katekismusten mukaan hengellisen eldmi on Jatkuvaa taistelua turmiovaltoja ja viime ki-
dessli Perkelettd vastaan. Perkele toimii aktiivisesti maailmassa, ihmisen lihassa ja pahoissa ajatuk-
sissa. Hiin on "tuhattaituri, joka pdivitiin herkefimittd meitd ahdistelee ja vilijyy " (IK, 329),
"Salli nyt sanoa itsellesi: vaikka osaisit timén kaiken parhaalla mahdollisella tavalla ja hallit-
sisit sen mestarillisesti, olet kuitenkin joka piivi Perkeleen valtapiirissd. Yot piiviisi hiin le-
vilhtimiitd hiiviskelee vaanien sinua synnyttisikseen sydiimessiisi epluskoa ja pahoja sjatuk-
sia.." (TK, 345.)



Ihminen ¢i kykene omin voimin ja teoin vastustamaan t4td taukoamatonta Perkeleen tyoth. Ihminen

on hiinen vastustajakseen aivan liian heikko. Siksi tarvitaan Jumalan sanan lukemista ja mietiske-

lyi:
“Listiksi on timiinkaltainen Jumalan sanan harjoittaminen, mietiskeleminen ja siith keskuste-
leminen tehokas apu Perkelettd, maailmaa, lihaa ja pahoja ajatuksia vastaan. Julistashan en-
simmdinen psalmi autuaaksi ne, jotka ‘tutkistelevat Jumalan lakia paivit ja yor. Millisin suit-
suttamisella et varmasti kykene torjumaan Perkelettd vhid tehokkaasti kuin seurustelemalla
Jumalan kiiskyjen ja sanojen kanssa, puhumalla niist, laulamalla ja sjattelemalla niitd, Thimé
on todella oikea vihkivesi ja ristinmerkki, jota hin pakenee ja jolla hinet saadaan karkotetuk-
si. Jo timéinkin vuoksi sinun tulisi mielelldsi nditd kappaleita lukea, lausua, mictiskelld ja kii-
sitellf, vaikka sinulle ei siith muuta hedelma ja hyditya olisikaan, kuin ettd pystyt siten karkot-
tamaan Perkeleen ja pahat ajatukset. Jumalan sanaa hiin ei nimitifin voi kuulla eiks sietis.”
(IK, 328.)

Juuri timiin Jumalan sanan Perkelettd karkottavan voiman vuoksi katekismuksen lukeminen ja mie-
tiskely, sen tekstien ajattelu ja niisti keskusteleminen sekd niiden laulaminen muodosiaa myds kiiy-
tinndssi rukouselfimiin lihtdkohdan. Lutherin spiritualiteetti lihtee liikkeelle ulkoisen sanan harjoi-
tuksen pohjalta. Siitd nousee rukous, joka my8s saadaan Jumalalta apua Perkelettd vastaan.

Ulkoinen sana ei ole vain kaukaisen Jumalan viesti tai tiedote, jonka ihmisen Jjirki ottaa vastaan,
Sana koskettaa sen lukijaa ja pohtijaa syvilid myts affektuaalisesti, tunteen ja tahdon tasolla. Viime
kiidessd on kysymys Pyhiin Hengen lisnfolosta:
"Pyhd Henki on nimittiin tillaisessa lukemisessa, keskustelussa ja mietiskelyssd lfisni ja antaa
siihen aina uutta ja syvempiid valoa ja intoa, niin ettd katekismus maistuu paremmalia ja toteu-
tuu meissli yhil paremmin.” (K, 328.)

Kun Pyhdl Henki toimii sanan lukemisen ja mictiskelyn vilitykselli ihmisen sydimessf, ulkoisesia
sanasta tulee sisfisti sanaa. Sana ei ole neutraalia, tyhjis sanaa:
"Jumalan sana ei ole mité#in Dietrich Bemilfisen tarinaan verrattavaa tyhjiid jaarittelua, vaan
se on Jumalan voima', niin kuin pyhd Paavali Roomalaiskirjeen ensimmaisessa luvussa sa-
noo.” (1K, 328-329.)

Pyhiin Hengen aktiivinen toiminta sanassa tulee esille mylis Lutherin puhuessa akeediasta eli hen-
gellisestli tympiintymisestd. Tympintyminen ja kyllistyminen saavat ihmisen suhtautumaan kate-
kismukseen ulkokohtaisesti ja vihitteleviisti, Ihminen tulee laiskaksi ja haluttomaksi mictiskele-
miiin ja rukoilemaan. Sydin on kylmi ja innoton. Ainoa l&ike tihin on Jumalan sanan ahkera har-
Joittaminen:
“Siksi sinun on alituisesti sdilytettav Jumalan sana sydimessdisi, suussasi ja korvissasi. Mis-
sil vain sydiin on joutilas eiki sana kajahda, siclld Perkele murtautuu sisiin tehden vahinkonsa
ennen kuin sitd on edes huomattu. Ja piin vastoin, missd sanaa vakavasti tutkitaan, kuunnel-
laan ja kiisitell#in, se on voimallinen eiki ji4 milloinkaan hedelmdiittomaiksi, vaan herittids ai-
na uutia ymmirrystd, miclihalua ja intoa sekdl puhdistaa sydiimen ja ajatukset. Se ci niet ole
mik#in turha eikd kuollut sana, vaan vaikuttava ja elivi. " (IK, 345-346.)

Jumalan vaikuttava sana puhdistaan sydimen pahoista ajatuksista ja synnyttisi miclihalua ja intoa
mietiskelyyn ja rukoukseen. Kyllgiselle ihmiselle tulee katekismuksen tutkimisen ndlka:
“Silloin heill on nilka ja jano, ja se mitd he nyt eiviit runsauden kyll3nnyttAming voi sietis,
alkaa ensimmdisen kerran todella maistua," (/K 330,)



Jumalan sana sytytiiid sydimen niin, ettd rukous tapahtuu "innokkaasti ja ilomielin®. (IX, 386.)

7. Kiivtiinnin eliimi kilvoituksen nivttimGnii

Svdimen lAmpeneminen ei kuitenkaan vaikuta vain rukouksen palavuuteen vaan lopulta itse elii-
midin, TAmé tulee ilmi jo kiskyjen mictiskelyssi:
*Silld sielld, missd timd [kiskyt] otetaan sydimen asiaksi ja mietiskelyn kohtecksi ja ymmér-
retfifin, ettei ole kysymys ihmisten leikistd, vaan ylhiisen majesteetin kskyisti, siclld syntyy
aivan itsestifin palava halu noudattaa Jumalan tahtoa." (/K, 374.)

Sama toistuu ensimmiisen uskonkohdan selityksessi:

"Meidin on sen vuoksi joka piivi harjoiteltava timén uskomista, painettava timi uskonkohta
mieleemme ja muisteltava siti aina, mitd sitten eteemme tuleckin, Niin on tehtivi silloin, kun
hyvii onni kohtaa, ja my6s silloin, kun pelastumme héidisti ja vaarasta. Jumalahan sen kaiken
antaa ja tekee, joita siit huomaisimme ja ymméntiisimme hinen isfnsydimensi ja ylenpaltti-
sen rakkautensa meitd kohtaan. Kun sen huomaamme, sydimemme lmpenee ja svityy kiitol-
lisuuteen. Alamme kiiyitiii kaikkia nditd hyvid lahjoja siten, ettd Jumala saa niistii kunnian ja
kiitoksen." (1K, 377.)

Katekismuksen kiytin varsinainen paikka ei olekaan kirjan ja lukijan viililli lukemistapahtumassa
vaan mietiskelijin ja kiytinndn elimintilanteen villilli. Juuri timdén vuoksi katekismustekstit on
opeteltava ulkoa, Tillsin ne voidaan muistaa ja palauttaa mieleen keskelld elimiii. Sama ajatus ka-
tekismussanojen mukana pitimisesti tulee esille kiiskyjen yhieydessdi:
"Turhan tihden ei Vanhassa testamentissa ole annettu mifirdystd, et kymmenen kiskyll on
kirjoitettava kaikkiin seiniin ja nurkkiin, jopa vaatteisiinkin, ei siksi, etti ne jiisiviit kirjaimik-
si tal niit kannettaisiin ihmisten katseltavina, kuten juutalaiset tekivit, vaan et pitiisimme
niitd lakkaamatta silmissimme ja niitd muistaisimme, mitd sitten olemmekin tekemissi ja mi-
ki onkin tilanne. Kaikkien on harjoitettava t3ti joka pdiva, mitd sitten sattuukin, mitd puuha-
taan ja mitd hankkeita on vireilli, aivan kuin silmi kohtaisi sen joka paikkaan kirjoitettuna,
kaikkialla, missd ollaan ja menniifin. Niin jokainen 13ytiisi kodissaan tai naapuristossaan kyl-
liksi athetta kymmenen kiiskyn harjoittamiseen. Kaukaa niitd ei kenenkiin tarvitse lihted et-
simifin." (/K, 374, 5. Moos. 6: 8-9; 5. Moos. 11:20.)

Hengellinen harjoitus téhtii niin lopulta itse kiytinndn elim#fin. Aamu-, ilta- ja poytiirukoukset
viittaavatl vield selkelisti siihen, etti katekismusten spiritualiteetin tihtiivspiste on keskelli arkista
climiii. Aamurukous I3hettdd tyShdn, iltarukous lepoon ja poytirukouksissa ollaan yhteisen aterian
Airella.

Hengellinen eliimi ei katekismuksissa 1ihtiid sellaiseen kontemplatiiviseen elimiifin, jota varten olisi
eristiiydyttivi maailmasta. Jumalan sanan kuuleminen, mietiskely ja rukous suuntautuvat ensim-
miiisen uskonkohdan mukaiseen tavalliseen Jumalan luomaan arkiclimain tbincen, iloineen ja mur-
heineen. Timd korostuu Lutherin luostarielfimin kritiikissa:
“Eikid siis sydiin hyppelisi ja tulvisi riemua, kun se¢ ryhtyessiin tekemiiin kfiskettyd tydtd voisi
sano: "TAmi on toki parempaa kuin mikifin kartusiaanien pyhyys, vaikka he paastoaisivat it-
sensd kuoliaaksi ja rukoilisivat taukoamatta polvillaan.’ Sill sinulla on varma sana ja jumalal-
linen todistus siitd, ettd hin on niin kiskenyt, mutta sanaakaan ei loydy, ettd hin olisi tuota
kiiskenyt. Mutta maailman surkeus ja masentava sokeus ilmenee siini, ettei kukaan t8t3 usko.”
(IK, 348.)



"Jos kurja kansa saataisiin kiisittimfiin t3imé asia, niin palvelustyitd kylld hyppelisi sulasta
riemusta, ylistiisi ja kiindisi Jumalaa. Kunnollisella ty8l14, josta hiin muutoinkin saa elatuk-
sensa ja palkan, hiin keriiisi haltuunsa aarteen, jollaista ei ole kenellakiiin, vaikka olisivat py-
himpien arvossa. Eikd olekin valtava kerskauksen aihe, ettd voi tietdd Ja sanoa ndin: ‘Kun
toimitat jokapdiviiisid talousaskareitasi, teet jotain, mikd on kaikkea munkkien pyhyytti ja
eliméin ankaruutta parempaa.” (IK, 351.)

Spiritualiteetin tavoitteena on suunnata "koko elimimme ja olemuksemme Jumalan sanan mukaan”
(1K, 344):

"Milloin ikind Jumalan sanaa puhutaan, saamataan, kuunnellaan, luctaan tai mietiskell34n, sil-
loin pyhittyy ihminen, piiiva tai teko, ei sen tihden, ettd titi kaikkea ulkoisesti toimitetaan,
vaan sanan tihden, joka meidit kaikki pyhinis. Siksi opetan alati, ettd koko elimiimme ja
kaikkien tekojemme on oltava Jumalan sanan lipitunkemia, mikali niiden on miiri olla Ju-
malan miclen mukaisia eli pyhid." (1K, 344.)

8. Luterilaisen spiritualitectin keskeiset piirteet

Lutherin katekismusten pohjalta voidaan lopuksi hahmotella joitakin luterilaiselle spiritualiteetille
tyypillisifi piirteits:

1. Luterilainen spiritualiteetti on Jumala-keskeistd. Hengellinen eliimi on Pyhin Hengen py-
hittivad tybtd ihmisessd. Taustalla on vanhurskauttamisoppi: Jumala antaa itsensd kokonaan
syntiselle ihmiselle ja yhdisti hinet Kristukseen uskossa Pyhiin Hengen kautta. Thmisen oma
usko ja kilvoittelu nousee tisti Pyhin Hengen tydsti ja lahjasta.

Z. Rukouksen lihtdkohtana on ulkoinen sana. Ihminen ei hae inspiraatiota rukoukseen kai-
vautumalla omaan sisimpdiinsi cikd mydskisin uskonnollisesta climyksesti, Jumalan sana on
eliviili sanaa, joka Iuo uskon ja limmiteis sydimen, Pyhiin Hengen toiminta sanan villitvksells
valaisee ulkoisen sanan ja siiti tulee sisfistd sanaa,

3. Hengellisellii elimalla on selked sisaltd. Tima sisilts viilittyy rukoilijalle perityissd raama-
tullis-ckumeenisissa katekismusteksteissy, Ne paljastavat uskon trinitaaris-kristologisen luon-
teen. Katekismuksen jatkuva kiyttd pitia kristityn uskon peruslihteilli.

4. Hengelliseen elamiin kuuluu jokapliviiinen kamppailu Perkelettd, maailmaa ja lihaa vas-
taan kasteen ja ehtoollisen sakramentaalisessa Jinnevilissi. Kyseessd on Perkeleen vallassa
olevan vanhan ihmisen hukuttaminen kasteeseen ja uuden ihmisen nousu Kristuksen herruy-
dessa. Jatkuva anteeksianto ripissd ja ehioollisessa suojaa kilvoittelijaa niin, ettei synti voi
hiintd vahingoittaa.

5. Spiritualiteetin uhtyspiste on maallisessa eldmfssd. Tavallinen eliimdi ja siiben Hittyvi tvo
on se paikka, johon Jumala on luomisessa ihmisen asettanut. Mietiskely ja rukous tahtisvit
Jumalan tahdon mukaiseen elimisin wlls paikalla,
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