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Ruoka-avun ympärillä tapahtuu paljon:

Yhteinen pöytä -
toimintamalli ja 

hävikkiruokaterminaali 
2015

Kirkkohallituksen 
Yhteinen keittiö -
hanke 2017-2018

Kirkon ulkomaanavun 
hävikkiruokakauppa WeFood 2018

Ruoka-apu.fi-
puhelinsovellus 

2020



DIAKONIATYÖNTEKIJÄT KOKIVAT 
RUOKA-AVUN TÄRKEÄKSI

36 %
Ruoka-apu on 
seurakunnan 
perustehtävä
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Seurakunnan 
perustehtävä 

on hengellinen, 
ei aineellinen

34 %
Ruoka-apu

ei ole 
seurakunnan 
perustehtävä

Vuonna 2019 
• Seurakunnissa jaettiin 132 855 ruokakassia
• Ruokailijoiden määrä eri ruokailuissa oli 233 969 henkilöä
• Ruokailut ovat tehneet uuden tulemisen yhteisöllisyyttä 

painottaen



DIAKONIATYÖNTEKIJÄT KOKIVAT
RUOKA-AVUN TÄRKEÄKSI

36 %
Ruoka-apu on 
seurakunnan 
perustehtävä

36 %
Seurakunnan 
perustehtävä 

on hengellinen, 
ei aineellinen

74 %
Leipäjonoista 
tulisi päästä 

eroon

34 %
Ruoka-apu

ei ole 
seurakunnan 
perustehtävä

94%
Yhteisölliset 

ruokailut voivat 
ehkäistä 

yksinäisyyttä

58%
Ruokakassien 
jakoa ei voida 

korvata 
yhteisöllisillä 
ruokailuilla

Vuonna 2019 
• Seurakunnissa jaettiin 132 855 ruokakassia
• Ruokailijoiden määrä eri ruokailuissa oli 233 969 henkilöä
• Ruokailut ovat tehneet uuden tulemisen yhteisöllisyyttä 

painottaen



YHTEISÖRUOKAILUIHIN HALUTAAN 
PANOSTAA TULEVAISUUDESSAKIN



YHTEISÖRUOKAILUIHIN HALUTAAN 
PANOSTAA TULEVAISUUDESSAKIN

83 %
vapaaehtoisia

72 % 
palkattu 

keittiöhenkilö-
kunta

35 %
Diakoniatyön-

tekijät

34 %
Kuntouttavassa 
työtoiminnassa 

tai 
työkokeilussa 

olevat 20 %
Diakonia-
asiakkaat

Nähtävissä on suunta, että 

seurakuntien ruokailuista kehittyisi 

yhä yhteisöllisempiä myös keittiön 

puolella. Ruuan laitossa mukana:





TALOUDELLINEN AUTTAMINEN ON 
OLLUT DIAKONIAN KESKEINEN 
TYÖMUOTO KOKO 2000-LUVUN
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neuvontaa
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61%
monet asiakkaat 

pitävät seurakunnan 
taloudellista apua 

subjektiivisena 
oikeutenaan

2013
16 %

Helsingissä 
77 %

2018
51 %



MITÄ KASVAVA TALOUDELLISEN JA RUOKA-AVUN 
TARVE HAASTAA KIRKKOA POHTIMAAN?

• Onko taloudellinen ja aineellinen auttaminen ottanut jo liiankin ison siivun diakoniatyöstä?

• Pitääkö vakiintunut ruoka-apu yllä eriarvoisuutta, köyhyyttä ja syrjäytymistä?

• Millä muulla tavalla kirkko voisi auttaa köyhää? Yhteiskunnallinen vaikuttaminen?

• Onko ihmisten perustarpeisiin vastaaminen kuitenkin diakonian perustehtävä?

• Onko yhdessä syöminen ja ateriayhteys paras keino yhdistää ihmisiä ja poistaa yksinäisyyttä?

Kiiitos!


