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Vastalaaketta audismiin

Erehtymaton kansantieto osaa kertoa,
etta liikkenteessa erityisesti mm. audi-
kuskit piittaavat liikennesadanndista
muita vdhemman. Amerikkalaisen so-
siaalipsykologin Paul Piffin toteutta-
massa tutkimuksessa selvitettiin, on-
ko todellakin nain. Tutkijat tarkkasivat
autoilijoiden aggressiivista ja itsekasta
kayttaytymista suojateiden yhteydes-
sa ja sellaista havaittuaan merkitsivat
automerkin yl6s. Kalliilla status-autoil-
la ajavien havaittiin kdyttaytyvan mui-
ta huonommin. Kehnoimmilla autoilla
ajavat pysahtyivat sen sijaan joka ker-
ta suojatien eteen. Tietd ylittdessaan ja-
lankulkijan kannattaa siis tarkata myos
lahestyvan auton merkkia.

Kyseinen testi on osa Piffin laajem-
paa tutkimustyotd, jossa hdan on pyr-
kinyt selvittdamaan, milla tavoin koet-
tu vauraus vaikuttaa ihmisten kayt-
taytymiseen. Tulokset ovat hammen-
tavia. Vaikka vauraus olisi kertynyt esi-
merkiksi puhtaasti sattuman tuloksena,
ihmiset ovat taipuvaisia selittdmaan
sen omaksi ansiokseen. Rikkaat anta-
vat suhteessa vdhemman lahjoituksia
kuin vahan ansaitsevat. Mitd vauraam-
pi asuinalue, sitd vdhemman sielld asu-
vat antavat lahjoituksia. Rikkaat myo6s
lahjoittavat kerkedmmin korkeamman
statuksen instituutioille, kuten esimer-
kiksi museoille ja yliopistoille. Vau-
raaksi itsensa kokevat myds huijaavat
enemman ja piittaavat muita vahem-

man saanndista. Rikkaat asettavat it-
sensa herkemmin muiden ylapuolelle
ja pitévat etuoikeuksiaan perusteltui-
na. Syntyy empatiakuilu heikommassa
asemassa olevia kohtaan.

Ei kannata kuitenkaan kiirehtid pa-
heksumaan rikkaita. Me olemme nimit-
tain kaikki taipuvaisia samaan, vauraus
vaikuttaa ainakin useimpiin meista sa-
malla tavalla. Siirtyminen korkeammal-
le statusportaikossa heikentdaa empa-
tiaa ja liséd oman edun tavoittelua. Em-
patiakuilu ei ole kuitenkaan ylittdma-
ton. Jos paremmassa asemassa oleva
saadaan kuvittelemaan itsensa koyhan
tilanteeseen, silla on vaikutusta hanen
kdytokseensa. Vastaldaaketta audismiin
on siis olemassa.

Erityisen vaarallista on, jos poliit-
tisten paattdjien etdisyys kaikkein hei-
koimmassa oleviin ndhden kasvaa. Dia-
koniatyontekijat ovat toimineet kiitet-
tavan aktiivisesti asuinalueillaan todel-
lisuustulkkeina ja empatiakuilun sil-
lanrakentajina. Esimerkiksi Helsingis-
sé diakoniatyontekijat kutsuivat hiljan
valtuustoryhmien edustajat tutustu-
maan heikoimmassa asemassa olevien
arkeen. Helsingin Diakonissalaitos on
puolestaan toteuttanut “luokkaret-
kia laitakaupungille”, joiden tavoittee-
na on mm. antaa enemman danta aa-
nettomille ja kuroa umpeen kasvavia
sosiaalisia etdisyyksia. Kirkko on ollut
mukana jarjestamassa Kuka kuunte-
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lee koyhaa -tilaisuuksia, joissa kohtaa-
vat asianosaiset, muut asiantuntijat ja
paattajat.

Tarkeata on, etta tassa kuilun sil-
loittamisessa ja umpeen kuromisessa
viestitaan tavalla, joka avaa ymmarrys-
ta koyhyyden eri ulottuvuuksiin ja nii-
hin tunteisiin, joita kdyhyys aiheuttaa:
hapedén, arvottomuuden ja alemmuu-
den tunteisiin, turvattomuuteen, ulko-
puolisuuteen, yksindisyyteen. Tieto ja
toisen asemaan asettuminen vahenta-
vat osaltaan populistisia heittoja ja tu-
kevat heikoimmassa asemassa olevien
tilannetta kohentavia poliittisia ratkai-
suja.
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Multian keskustan tuntumassa Sinervan rannalta loytyy
hiippakuntasihteeri Hilkka Makelan nykyinen koti.
Lempipaikaltaan olohuoneen nojatuolista Hilkka on katsellut
viime aikoina sielunmaisemaansa ja pohtinut elakkeelle
jadamistaan. Ajatukset kuulostavat valmiilta ja hyvin pohdituilta.
Hilkka osaa analysoida, han tuntee itsensa ja tietdaa, mita
todennédkoisesti tarvitsee. Valmistautuminen suureen
muutokseen on hyvassa vauhdissa, mutta Hilkka tunnustaa,
etta keskusteluja viela tarvitaan ja valilla pelottaakin.

— Tyotd tulee ikéva, ja tyoyhteisod. Pal-
josta matkustamisesta luovun mielel-
lani. Olen hyvin ty6sidonnainen ih-
minen ja olen tottunut aikataulutet-
tuun elaméin. Luulen, ettd tarvitsen
lukujérjestyksen myos elikkeelle. Ai-
nakin aluksi minun on tiedettavé, mi-
td teen huomenna.

Viimeiset kaksi vuotta Hilkka on
ollut osa-aikaeldkkeelld ja harjoitel-
lut muutoksen kohtaamista ja ryt-
min hidastumista. Muutto Multialle
on mahdollistanut myos 92-vuotiaan
aidin hoitamisen. Palvelukodissa asu-
va diti on saanut Hilkasta mieluisan
ulkoilukaverin. Hymyssé suin diti ja
tytdr etsivdt polun varrelta vadelmia
ja ahomansikoita sekd keskustelevat
rauhallisesti kuulumisistaan.

Vanhusten ja nuorten

koyhyys surettavat

Aidin hoitojirjestelyt aiheuttivat aluk-
si padnvaivaa, kun Hilkka joutui miet-
timédn, eiko hin pysty ja jaksa diako-
nian ammattilaisena hoitaa ditidén
kotona. Hilkka on nyt tyytyvéinen, et-
td diti sai kesilla paikan palvelukodis-
ta. Pienelld paikkakunnalla hoitajien
kanssa voi keskustella hoidon jérjes-

telyistd ja asiat sujuvat hyvin. Hénelle
on jadnyt tyttaren rooli, hoitajat ovat
hoitaneet oman osuutensa.

— On ddrimmaisen vaikeaa olla yh-
ta aikaa sekd hoitaja ettd tytdr. Olen
alkanut kunnioittaa omaishoitajia ai-
kaisempaa enemman.

Vanhusten tilanne saa Hilkan
miettelidgdksi. Hin on havainnut, et-
td monet vanhukset joutuvat kohtaa-
maan eldméssddn koyhyytta. Kyse ei
ole taloudellisesta niukkuudesta, vaik-
ka sitékin voi olla. Enemmian Hilkka
on ajatellut niit§, joiden eldma on yksi-
néistd. Omaiset asuvat usein kaukana,
jaainut ihmiskontakti pdivassé saattaa
olla kotisairaanhoitajan vierailu.

— Kotisairaanhoito ei yksistadn rii-
td. Valitettavasti yksityisyyden suo-
ja on vahva meidén kulttuurissa. Esi-
merkiksi naapuriavussa on jannitystd
molemmin puolin. Uskallanko pyy-
tdd apua tai uskallanko tarjota apua ja
riittavatko voimavarat auttamiseen?
Pelot taitavat olla turhia.

My6s nuorten parissa Hilkka na-
kee koyhyyttd. Han suree niitd nuo-
ria, jotka eivdt saa tai kykene teke-
maéén tyotd. Nuorilla ihmisilld pitéi-
si olla elamd edess4, ja hyvinvointiyh-
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teiskunnan pitéisi jotain keksid, etté
tdma toteutuisi. Hilkka miettii aikai-
sempia aikoja, jolloin taloissa oli pii-
koja ja renkid. Tehtavét oli jaettu kun-
kin kykyjen mukaan. Tydrajoitteisil-
lakin oli oma tirked paikkansa.

— Hyvinvointiyhteiskunnassa tar-
vittaisiin paljon enemmaén tuettua
tyotd. Toki on varsin hyvid toiminta-
keskuksia, mutta siltikin jad paljon si-
ta joukkoa, joka jdd istumaan tietoko-
neen taakse ja eldma on siind.

Diakonia on kaikkien tehtava
Tyossddn hiippakuntasihteerind Hilk-
ka on nahnyt 25 vuoden aikana muut-
tuvat avuntarpeet seké pyrkinyt kehit-
tdmadn diakoniatyotd seurakunnissa
toivottuun suuntaan. Diakonia on ol-
lut selvasti Hilkalle syddmen asia.

Hilkka on Kkiitollinen siitd, etté
hén on saanut olla puhumassa uu-
sien diakoniatyontekijoiden pereh-
dyttdmisen ja mentoroinnin puoles-
ta. Aikaa myoten Lapuan hiippakun-
taan onkin muodostunut vahva men-
torien verkosto. Tyontekijoiden jaksa-
misongelmien nikeminen sai puoles-
taan kuntoutuskurssien kehittdmisen
aikoinaan alkuun. Diakoniatyonteki-
joiden henkilostokoulutusta on py-
ritty kehittdmddn seurakuntien ja vi-
ranhaltijoiden tarpeista késin.

Tyo6uraltaan Hilkka muistaa eri-
tyisesti hankkeiden kulta-ajan, jol-
loin Lapuan hiippakunnassakin oli
monia projekteja yhdessd seura-
kuntien ja yhteiskunnan toimijoi-
den kanssa. Projekteja oli esimerkik-
si mielenterveyskuntoutujien, maata-
louden ja syrjdytymisvaarassa olevien
perheiden 5.—6.-luokkalaisten lasten
parissa.



Diakoniaty6n periaatteena on
mennd aina sinne, missd avun tarve on
suurin ja joita ei muuten muulla tavoin
tavoiteta. Tamé tarkoittaa, ettd dia-
koniatyon on elettdvi ajassa ja muutut-
tava. Hilkka painottaa, ettd diakonia
on yksi osa kirkkoa. Ilman diakoniaa
ei hinen mukaansa ole kirkkoa. Hin ei
puhu nyt diakonian viroista, vaan dia-
konian tekemisesté.

— On katsottava sitd, mitké ovat tar-
peet — ei sitd, mitkd virat tekevat mi-
tdakin tyotéd. Diakonia on yhdessa teke-
mista. Sitéd voivat tehdd muutkin kuin
viranhaltijat.

Kirkon tehtdvd on Hilkan nike-
myksen mukaan rohkaista kaikkia ih-
misid menemdén lahemmaksi toisiaan.
Niille ihmisille, jotka haluavat toimia,
taytyisi 10ytdd oma paikka. Kirkolla
on mennyt liian hyvin ja on menty lii-
kaa tyontekijakeskeisyyteen. Kaikkien
seurakuntalaisten ei tarvitse olla aktii-
visia, mutta kaikilla pitéisi olla paikka
seurakunnassa, Hilkka kiteyttda aja-
tuksensa.

Yksi sana armosta

Tulohaastattelussa piispa Yrjo Sariola
kysyi Hilkalta, mikd hidnen teologian-
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Eldkkeelle jaamisen myota Hilkka Makelalla

on ollut enemman aikaa myds omalle didilleen.
Lahelld asuminen mahdollistaa padivittaiset
vierailut ja yhteydenpidon.

sa on diakoniatyohon. Vastaus oli il-
meisesti sopiva, koska Hilkka valittiin
hiippakuntasihteerin virkaan. Mutta
miké oli tuo teologia?

— Yksi sana armosta. Teologiani on
hyvin yksinkertainen ja lapsenomai-
nen. Olen itse tarvinnut armahtavaa
otetta tygssdni ja olen pyrkinyt siihen,
ettd voisin valittdd armosta edes yhden
sanan muillekin.

Hilkan mukaan sana armosta pi-
taisi kuulua myos tyon vaatimuksissa.
Ty6 on rajaamatonta, se taytyy itse ra-
jata yhdessé tyoyhteison ja esimiehen
kanssa. Kaikkea ei voi tehdd. Hilkka
ymmartédd, ettd titd teologiaa voi so-
veltaa myo6s ldhimmaisyydessd, kun
pohtii sen rajoja.

Hilkka on kiitollinen omille esi-
miehilleen, jotka ovat antaneet vapaut-
ta, mutta ovat olleet my0ds jamakoita.
Esimiehet ovat tienneet, misté heille
on maksettu palkkaa.

— Olen saanut tehdd tyota aikuis-
ten ihmisten tyoyhteisossd. On sanot-
tu suoraan, mutta ei ole turhia natku-
teltu. Tdma 25 vuotta hiippakunta-
tyossd on ollut eldméni parasta aikaa.

Marraskuun 1. pdivina koittaa aamu,
jolloin Hilkan tyon vastuut loppuvat.
Suunnitelmissa on lisdtd liikuntaa seké
aloittaa valokuvaaminen ja merkkaami-
nen. Kamera ja langat ovat jo valmiina.
Tyohon liittyviin asioihin Hilkka aikoo
ottaa selkedn tauon. Hidn haluaa ope-
tella eldimédn ilman aikataulua. Vapaa-
ehtoistyohon ldhteminenkin saa vahén
odottaa.

Haastattelun jilkeen Hilkka kuin
luonnostaan pohtii yhdessd naapurin-
sa kanssa toisen naapurinsa auttamis-
ta ja kohtaamista. Sinervén rannalla
naapuriavun pelot on voitettu ja asuk-
kaat ovat tulleet ldhelle toisiaan.

JUSSI PERAAHO
Hiippakuntapastori
Lapuan hiippakunta



Koyhyys on yksi niista sosiaalitieteellisista ja yhteiskunta-
poliittisista kasitteista, jotka ensi silmdyksella ovat itsestdan selvia,
mutta tarkemmassa tarkastelussa osoittautuvat moniulotteiseksi
ja -tasoisiksi. Sen analysoimiseksi kasite tulee ensin suhteuttaa
sen lahikasitteisiin eriarvoisuuteen ja huono-osaisuuteen,

jonka jdlkeen on syyta viela erikseen tarkastella sen alaryhmia.
Senkin jalkeen kasitteeseen jaa monenlaista epaselvyytta.

= Koyhyys liittyy poikkeuksetta eriar-
voisuuteen, joka yleensd kytkeytyy so-
sioekonomisten ryhmien (kuten keski-
luokan ja tyovédeston) vilisiin eroihin
resursseissa ja mahdollisuuksissa, jot-
ka puolestaan heijastuvat muun muas-
sa hyvinvointi- ja terveyseroina. Té-
maénkaltaisissa eriarvoisuustarkaste-
luissa heikoimpaan asemaan asettuvia
ryhmid on tapana sanoa koyhiksi. He
eivit eroa muusta véestostd niinkddn
laadullisesti kuin maérallisesti: hive-
nen kirjistden koyhéstd tulee ei-koy-
hé, kun hén saa lisdéd rahaa tai enem-
mén valtavédeston kayttamia palveluja
tai menonsa syystd tai toisesta piene-
nevit suhteessa hanen kiytossddn ole-
viin tuloihin.

Huono-osaiset ovat puolestaan
koyhdn véeston alaryhmd, joka yleen-
sd erottautuu laadullisesti muista koy-
histd. Rajapintaa vield vahvistavat so-
siaalipoliittisen jérjestelmén rajapin-
nat, jolloin huono-osaisimmille ryh-
mille kohdennetaan erilaisia tulové-
henteisid ja tarveharkintaisia etuuk-
sia ja erityisid kohdennettuja palvelu-
ja. Sosiaalipolitiikan ndkokulmasta he
ovat usein vankeja, oikeuspsykiatrian
potilaita, pdihdepalvelujen asiakkaita,
asunnottomia, pitkdaikaistyottomia
tai lastensuojelun asiakkaita. Kaytan-
nossd heilld on usein “elamdnhallin-
nan ongelmia”. Ndmé huono-osaisuu-
den notkelmiin asemoituneet ihmi-
set ovat yleensd muukalaisia keskuu-
dessamme sikéli, ettd valtaviesto tie-
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tdd heiddn eldméstddn tai elimédnmah-
dollisuuksistaan hyvin vahan.

Monimuotoinen kéyhyys
Eri mittareilla arvioituna Suomessa
on koyhid kotitalouksia noin 800 000-
900 000, mutta kaikkein huono-osai-
simpia ryhmid ehkd noin 30 000-50 000
henkil64. Ero on siis huomattavan suu-
rija niihin liittyvé sosiaalipolitiikka hy-
vinkin erilaista. My®0s sisdiseltd raken-
teeltaan ndmd ryhmét ovat hyvin eri-
laisia. Koyhat ovat sisdisesti hyvin ha-
janainen seurakunta, jossa on lapsiper-
heitd, vammaisia, pitkdaikaissairaita ja
tyokyvyttomid sekd pienituloisia ela-
keldisid. Huono-osaiset ovat puoles-
taan selvédsti homogeenisempi ryhmi,
johon sijoittuvien henkildiden perhe-
tilanne, koulutustaso ja tyomarkkina-
asema ovat hyvin samankaltaisia: he
ovat enimmiékseen yksinasuvia, perus-
tai kansakoulun kiyneitd tyottomia tai
perusturvalla tai kansanelikkeelld ole-
via, ylivelkaantuneita henkil6itd, jotka
asuvat kunnan tai yleishy6dyllisen yh-
teison vuokra-asunnossa.
Paradoksaalisesti kun sosiaalipo-
litilkassa puhutaan koyhistd, useim-
mat poliitikot rajaavat huono-osaisim-
mat ryhmit tarkastelun ulkopuolel-
le. He mieluusti ajavat lapsiperheiden
asemaa tai parantavat eldkeldisten toi-
meentuloa, mutta puuttuvat harvem-
min péihdepalvelujen kehittdmiseen
tai asunnottomuuden vidhentdmiseen.
Rajapintaan liittyy myos empatiakuilu-
jen ja solidaarisuusvajeiden kaltaisia il-
mioitd, jotka sddntelevit "ansaitsevien
kunnon koyhien” tai muiden, eri ta-
voilla "kunniattomien” huono-osaisten
asemaa. Empatia (myétdtunto) ja soli-
daarisuus ulottuvat paremmin meiké-
laisiin kuin muukalaisiksi koettuihin
huono-osaisiin, vaikka ihmisten hyvin-
voinnin ja terveyden taso on selkedsti
korkeampi edellisessd ryhmissd. Tut-
kimustemme mukaan noin puolet suo-



malaisista ei tunne myG6tidtuntoa huo-
no-osaisimpia ryhmié kohtaan. Viime
kadessd vain luovuttamattomat ihmis-
oikeudet ja julkisen vallan perustuslais-
sa méadritetyt vastuut suojaavat jalkim-
madistd ryhmaéé heitteillejatolta.

Miten koyhyytta mitataan?
Taysipéiset ihmiset tunnistavat koy-
hdn kun hdnen nikevit vaikka eivit
osaakaan asiaa kasitteellistaa. Tutkijan
elama on vdhdn hankalampaa. Kogni-
tiivisten karttojen (ajattelutapojen)
tutkimus osoittaa, ettd suomalaiset
madrittavit koyhyyttd ainakin viidella
eri tavalla. Yleisintd on mééritelld koy-
hyys osallistumismahdollisuuksien
puutteeksi ja toimeentulotuen kay-
toksi. Kumpaakin ndistd méadrittelyta-
voista kannattaa noin kolmannes suo-
malaisista. Noin viidennes maééritte-
lee koyhyyden valtion tavoin tulorajan
kautta ja noin joka kahdeskymmenes
joko alhaisena statuksena tai elintason
alhaisuutena.

Vield hankalammaksi voi tutkija
tehdd elaménsé selvittamalld koyhyy-
den esiintyvyyttd objektiivisten mit-
tareiden avulla tai vaihtoehtoisesti ky-
symalld eri tavoilla ihmisiltd itseltdadn,
ovatko he koyhid. Objektiiviset mit-
tarit madrittaviat 2-17 % suomalaisis-

ta (kotitalouksista) koyhiksi ja subjek-
tiivisten mittareiden vaihtelunvili on
6-13 %. Eri mittareilla saadaan eri tu-
lokset ja eri mittarit kohdentavat koy-
hyyden eri véestéryhmiin.

Tutkijoiden keskuudessa on koh-
tuullisen laaja yhteisymmarrys siits,
miten eri mittarit on mielekésté sovit-
taa yhteen ja kuinka niiden hyvinvoin-
ti- ja terveysvaikutuksia on mahdollis-
ta mitata. Kéytdnnossa tutkijat voivat
laskea seké objektiiviset ja subjektiivi-
set hyvinvointi- ja terveysvajeet sekd
enenevissd madrin myos pohdiskel-
la, kuinka ihmiset kykenevit kaytta-
méén heilld olevia resursseja. Poliiti-
kon ja toimittajan karsivillisyys ei kui-
tenkaan oikein tahdo riittaa timénkal-
taisiin pohdintoihin. Mieluusti tutki-
jalta haluttaisiin yksi ainoa luku, joka
on vield mahdollisimman tuore, seké
varma mielipide siitd, miten tdmi tai
tuo uudistus vaikuttaa suomalaisten
koyhyyteen. Mutta kullakin on taak-
kansa kannettavana.

Koyhyyden vahentaminen
- mista keinot?

Niin tai ndin, kun koyhyyttd on ole-
massa mittarista riippumatta, sitd on
kaiketi syytd tavalla tai toisella vihen-
tad. Erds arvostamani korkea virka-

mies sanoi joskus, ettd paljon on nii-
td, joiden mielesté koyhyyttd on vihen-
nettdva (toimeentulo- tai asumistukea
nostamalla, lapsilisid korottamalla tai
eldkkeitd kohdentamalla), mutta yhden
kidden sormilla voidaan laskea ne po-
liitikot, virkamiehet ja tutkijat, jotka
osaavat suunnitella vaikuttavan ja toi-
meenpanokelpoisen uudistuksen. Suu-
rin osa putoaa kelkasta jo siiné vaihees-
sa, kun pitdd madrittad koyhyyden tie-
tyn muodon syyt tai asettaa politiikan
tavoitteet. Rivit harventuvat edelleen
siitd vaiheessa, kun uudistus sovite-
taan sosiaaliturvajirjestelmdn osaksi,
siihen liittyvit pééllekkéisyydet ja auk-
kokohdat selvitetdén ja kohdentumi-
nen ja kustannukset arvioidaan. Tuos-
sa vaiheessa mind en ole endé porukas-
sa mukana. Sitd suuremmalla syylld on
syytd toivoa suomalaisille hyvaa herra-
ja rouvaonnea seuraavalla hallituskau-
della, silld n&illda ndkymilld hallituksen
edessé on viimesijaisen sosiaaliturvan
uudistus, taas kerran.
JUHO SAARI
VTT, MA [Econ]
Professori, hyvinvointisosiologia
[td-Suomen yliopisto

Kirkon monikulttuurisen tyon paiviit
Juhlavasta uskontodialogista keskusteluun uskosta.

12.-14.11.2014
Kulttuurikeskus Sofia, Helsinki

Paiviin voi osallistua myos osa-aikai-
sesti. 13.11 on uskontodialogiin liit-
tyvé teemapdivd, jolloin on erinomai-
nen mahdollisuus perehtyé uskonnol-
liseen keskusteluun ja kohtaamiseen
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eri tavoin uskovien kesken useista eri
nakokulmista. Péivé sisaltdad sekd teo-
riaa ettd konkreettisia esimerkkejé.
Materiaalia on my06s runsaasti néyt-
teilla.

Ilmoittautuminen:
http://www.lyyti.in/Kirkon_monikult-
tuurisen_tyon_paivat_7274



Mita on koyhyys?

Raamattu, sekd Vanha ettd Uusi tes-
tamentti, sisaltdd lukuisia kohtia, jot-
ka viittaavat materiaaliseen koyhyy-
teen. Tavallisessa puheessa koyhail-
14 tarkoitetaan ihmistd, jolla ei ole ra-
haa tai omaisuutta. Sekd Raamatun kir-
joittamisen aikaan ettd tdndédn, meidén
maailmassamme, on ihmisi4, jotka elé-
vit todellisessa koyhyydessa. Tdllainen
kurjuus ei ole mikddn marginaalinen
ilmio, silla yli miljardi ihmisté joutuu
tdnékin pdivand selvidméédn ddrimmai-
sessd koyhyydessda. Koyhyys saa mo-
nenlaisia muotoja myo6s aivan ldhelldm-
me. Koyhiltd puuttuu riittéva ravinto,
terveys, koulutus, vapaus tai yhteiskun-
nalliset vaikutusmahdollisuudet.

Onko tillaisessa maailmassa, jossa
ihmiset eldvit todellisessa koyhyydes-
sd, sopivaa puhua hengellisestd koy-
hyydesta? Onko se vain pirullisen on-
gelman kaunistelua?

Vaatimattomuus ja kohtuus ovat
edelleen kaypid kristillisid hyveitd, jois-

ta on hyvé tulla muistutetuksi aikana,
jona ahneudesta on tullut ihailtavaa
ja taloudellisesta menestymisesté ai-
noa onnistumisen mittari. Paasto luo-
pumisena ja eldytymisend koyhyyteen
on edelleen suositeltava hengellinen
harjoitus. Téastd huolimatta maailman
koyhyysongelmaa ei ratkaista ihannoi-
malla koyhyytté tai koyhid. Sellainen
todellinen koyhyys, josta Raamatussa
puhutaan ja jonka meididn silmdmme
nékevit, ei ole oikeudenmukaista eika
se ole Jumalan tahto. Aineellista puu-
tetta ja nOyryyttéavad, ihmisarvoa louk-
kaavaa koyhyytta ei saa hengellistda ei-
ka siind ole mitdan autuasta. Kurjuus
ei ole tavoiteltava tila, vaan se on yh-
teiskunnallinen vairyys, jota vastaan
meidén on taisteltava paivista toiseen.

Mita on hengellinen kéyhyys?

Misté sitten on hengellisessd koyhyy-
dessd kyse? Vanhassa testamentissa
koyhyys on yksi tarkeimmisté kieliku-
vista, jolla kuvataan ihmisen suhdet-
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Matteuksen evankeliumi kokoaa Jeesuksen puheita
Vuorisaarnaksi, joka alkaa autuaaksijulistuksilla. Niista
ensimmainen kuuluu ndin: “Autuaita ovat hengessaan
koyhat, silla heidan on taivasten valtakunta.

n

(Matt. 5:3) Matteus nostaa esiin

hengellisen kdyhyyden ja poikkeaa

tassa Luukkaan evankeliumista,
joka toteaa autuaiksi koyhat
ylipaataan (Luuk. 6:20). Mita
merkitsee olla "hengessaan
koyha” ja mita on olla "autuas”?

Mista Jeesus tassa oikein puhuu?

Katja Pihlainen

ta Jumalaan. Yksi Jumalan kansan pe-
ruskokemus oli orjuus ja siitd vapautu-
minen: Jumala on vapautettujen orjien
Jumala, hédn on koyhien Jumala. Van-
han testamentin psalmirukoilija elay-
tyy kéyhén riippuvuuteen kuvatessaan
omaa riippuvuuttaan Jumalasta: "Mind
olen kéyhd ja avuton, mutta sind, Her-
ra, piddt minusta huolen. Sind olet apu-
ni ja pelastajani. Jumalani, dla viivy!”
(Ps. 40:18). Ihmisen tédydellisen avutto-
muuden kuvaaminen on runollinen kei-
no, jolla korostetaan Jumalan erityislaa-
tuisuutta, suuruutta ja toisenlaisuutta
ihmisen tavanomaisuuteen ja pienuu-
teen verrattuna. Tdma voi olla vaikea
ajatus ihmiselle, joka on tottunut pér-
jadmédn itse, selvidméédn ja menesty-
maédn. Se on jarjettomyys sille, joka luot-
taa jatkuvaan kasvuun seké taloudelli-
sessa ettd henkisessd merkityksessa.
Kristityn hengellinen eldmé on ta-
sapainottelua riippuvuuden ja vapau-
den vililla. Se, ettd luotu tunnustaa
riippuvuutensa Luojastaan, on vapau-



Mitd on hengellinen kdyhyys?

den alkupiste. Kaikki, mitd minulla on,
on lahjaa. Kiitollisuus tuo mukanaan
vapauden suhteessa kaikkeen siihen
aineelliseen ja aineettomaan hyvién,
jota meilld on: tietomme, taitomme,
lahjakkuutemme, kykymme. Minun
ei tarvitse omistaa niitd eikéd kayttaa
niitd oman rikkauteni varmisteluun ja
kerryttamiseen. Olen vapaa antamaan
kaiken yhteiseen kayttoon.

Jollekin hengellinen koyhyys voi
olla tuskallinen ja kielteinen kokemus.
Se voi tuntua ahdistavana riittdmat-
tomyytend Jumalan edessd, ikévysty-
misend ja tyytymittomyytend. Se voi
tuntua Jumalan tdydellisend poissa-
olona. Vuorisaarna kuitenkin julistaa
"hengessddn koyhdn” autuaaksi. Mité
sitten, ettd en riitd? Mita sitten, etten
aina jaksa? Koyhédnikin voin olla au-
tuas. Koyhénékin olen Jumalan oma.

Hengellinen koyhyys ndkyy noy-
ryytend ja vaatimattomuutena Jumalan
ja toisten ihmisten edessd. Se on kai-
kentietdvyyden ja hengellisen retoste-
lun vastakohta. Hengellisessd koyhyy-
dessé térkeintd ei ole oikeassa olemi-
nen. Siihen liittyy toisten hengellisyy-
den arvioimisesta pidattaytyminen. Se
korostaa hengellistéd kasvua matkana ja
vaatimattomuutta sen suhteen: matka
on tirkedmpad kuin perillepdédsy. Miné
en koskaan tule valmiiksi.

Hengellinen koyhyys

on viisautta

Hengellinen koyhyys on viisautta. Vii-
sautta on omasta koyhyydestd tietoi-

seksi tuleminen, niin sietiméttoman
vaikeaa kuin se onkin. Uskallan ndhda
oman koyhyyteni, niin kipeda kuin se
tekeekin. Miké on minun koyhyyteni?
Missd on minun puutteeni? Missd mi-
nd olen vaille jddnyt ja vajaa?

Minun hengellinen koyhyyteni voi
olla turvattomuutta, se voi olla pen-
seyttd ja kyllastymistd. Voin olla sér-
kynyt ja eksynyt, yksindinen ja sairas.
Olen tehnyt virheitd ja epdonnistu-
nut. Kéyhyys on sité, ettéd on vailla jo-
tain, ettd on jonkin puutteessa. Vailla
turvaa, tasapainoa, vailla taydellisyyt-
td, vailla rakkautta. Mind olen vailla.
Minulta on jadnyt jotain puuttumaan.
Mini olen koyhd. Niin kauan kun en
siedd omaa koyhyytténi, en tunne it-
sedni. Niin kauan kun en my6nna
omaa koyhyytténi, kielldn sen olemas-
saolon toisissakin. Niin kauan kun mi-
nun on vaikea kohdata oma koyhyyte-
ni, en sieda sitd muissakaan.

Kristus asuu koyhyydessa
Hengellinen koyhyyteni on portti rik-
kauteen. Henri J. M. Nouwen muis-
tuttaa meitd siité, ettd autuutemme on
koyhyydessémme. Hidn rohkaisee mei-
td nikemddn koyhyyden sind paikka-
na, johon aarteemme on kitketty. Jo-
kaisessa ihmisessd on puutteen ja vail-
le jadmisen paikka. Juuri siinéd paikas-
sa Jumala asuu.

Jumala asuu koyhyydessdmme.
Kristus kohtaa meiddt koyhyydes-
saimme. Kun emme pelkidd tunnustaa
omaa koyhyyttamme, uskallamme le-
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vollisesti kohdata myo6s toiset ihmiset
heiddn puutteessaan. Jos emme myo-
tdtuntoisesti nde omaa koyhyyttdm-
me, emme kestd ndhda sitd ymparil-
lammekéédn. Sen sijaan vilttelemme
kaikkea, miké siitd muistuttaa. Kun
ndemme Kristuksen omassa koyhyy-
dessdmme, voimme ndhdé Kristuksen
myds toisissa koyhissé. Kaikki kédrsim-
me puutetta. Kaikki olemme jadneet
vaille jostain. Ndin koyhit eivit ole
endd vieraita, toisia, objekteja. Koyha
ei ole toisaalla vaan juuri tissd. Olem-
me kaikki samaa koyhien ihmiskuntaa,
sisaria ja veljid.

Rikas ja hengellisesti kdyha

Tosiasia kuitenkin on, ettd tédssd yh-
teisestd vaillejadamisen kokemuksesta
huolimatta emme kaikki eld saman-
laisessa todellisuudessa. Me olemme
rikkaita ja koyhid. Hengellisesti koyha
tuntee ja ymmartad timén ristiriidan.
Yldpuolelle asettumatta ja torjumat-
ta tosiasioita hdn suostuu kestimaan
sen sietdméattoméan kivun, jota maail-
man kérsimyksen nédkeminen kasvois-
ta kasvoihin synnyttdd. Hin suostuu
eldytymaan myo6tiatuntoisesti, asettu-
maan rinnalle ja sitoutumaan oikeu-
denmukaisemman maailman rakenta-
miseen: "Me olemme koyhid ja avut-
tomia, mutta sind, Herra, pidéit meisti
huolen. Sind olet apumme ja pelasta-
jamme. Jumalamme, &l4 viivy!”

HANNE VON WEISSENBERG
TT, akatemiatutkija, pastori
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Uskonvakaumus ja ihmis-
oikeudet ovat kansainvalisen
diakonian perusta.

Pietari rupesi puhumaan. Héin sanoi:

"Nyt mind todella kiisitén, ettei Jumala

erottele ihmisid.” (Ap. t. 10:34)
Vakiintuneet kehitysyhteistyojarjes-
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tot tekevit ihmisoikeusperustaista tyo-
td koyhyyden poistamiseksi. Monil-
la niistd on Kirkon Ulkomaanavun ja
Suomen Lahetysseuran tavoin kristil-
linen tausta. Ihmisoikeusperustaisuus
on niille yhtd aikaa kéytdnnollinen ja
periaatteellinen valinta.

Ensinnékin kysymys on tyon tulok-
sellisuudesta ja vaikuttavuudesta. Koy-
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hyyden perimmadisend syyné ovat ra-
kenteellinen epédoikeudenmukaisuus,
syrjinté ja syrjaytyminen. Ellei niihin
puututa, tilanteeseen ei saada pysyvéa
muutosta vaan tyo jaa oireiden hoita-
misen tasolle.

Toiseksi kristilliset jarjestot kat-
sovat, ettd lihestymistapa on sopu-
soinnussa niiden omien arvojen kans-
sa. Oikea kristillisyys edellyttdd ih-
misoikeuksien toteutumista. Ihmisar-
voisen kohtelun velvoite on kristityille
luovuttamaton ja yleismaailmallinen
ja yhteiskunnallinen oikeudenmukai-
suus Jumalan tahdon mukaista. Haa-
voittuvimmat ryhmét tarvitsevat eri-
tyista suojelua, eikd yhteinen hyva to-
teudu ilman yhdenvertaisia osallistu-
mismahdollisuuksia.

Kolmanneksi ihmisoikeudet anta-
vat tyolle oikeudellisen pohjan ja mah-
dollistavat vetoamisen kansallisiin ja
kansainvilisiin velvoitteisiin. Ndin ne
edustavat globaalia esivallan miekkaa.
Kysymys ei ole hyvéntekevéisyydesta
vaan oikeussuojasta.

Moraaliperiaatteita ja
oikeusnormeja
Ihmisoikeuksilla on kahtalainen luon-
ne. Ne ovat yhtééltd aate ja liike ja toi-
saalta lainsddddntod ja oikeusinstru-
mentteja. Ne ilmaisevat vakaumuksen,
jonka mukaan kaikki ihmiset ovat yh-
denvertaisia ja heitéd tulee kohdella ih-
misarvoisesti. Oikeudellisesti sitovia
niistéd tulee, kun valtiot allekirjoitta-
vat ja ratifioivat kansainvilisid ihmis-
oikeussopimuksia ja ottavat ne siten
osaksi omaa lainsdddantoaén.
Ihmisoikeusperustaisuus vaikut-
taa siihen, miten kéyhyys ymmarre-



tadn. Kysymys ei ole aineellisesta puut-
teesta vaan rakenteellisista syista: epa-
oikeudenmukaisista kdytdnnoist4, syr-
jinndsta ja laillisten velvoitteiden lai-
minlyonnistd. Olennaista on kysyé,
miksi ihmiset ovat eriarvoisessa ase-
massa niin, ettd joidenkin ryhmien oi-
keudet eivit toteudu.

Toisin kuin tarpeista, oikeuksis-
ta seuraa velvoitteita. Siksi ne tarjoa-
vat mahdollisuuden edistdd muutos-
ta. Viime kédessd ihmisoikeuksien
noudattamisesta ovat vastuussa val-
tiot. On siis 10ydettdava keinoja vai-
kuttaa valtiovallan edustajiin. Samal-
la on diakonian periaatteen mukaises-
ti etsittdvd ja tuettava niitd, joiden oi-
keuksien toteutuminen on vakavim-
min uhattuna.

Arvot ja oikeudet

ohjaavat toimintaa
Oikeusperustaista tyotd koyhyyden
voittamiseksi ohjaavat tietyt periaat-
teet kuten osallistuminen, vastuulli-
suus, syrjimattomyys, tasa-arvo ja ih-
misoikeudet. Niissd voi ndhdd saman-
kaltaisuutta kristillisen diakonian ar-
vojen ja toimintatapojen kanssa. Ih-
misoikeusliikkeen pioneerien joukos-
sa onkin ollut paljon vakaumukselli-
sia kristittyja.

Tyota tehdddn oikeuksienhaltijoi-
den ehdoilla. Heiddt ymmaérretdan
asianomistajiksi, ei passiivisiksi avun
kohteiksi. Yhteistyon motiivina on va-
kaumuksellinen solidaarisuus ja usko
yhteisen, universaalin ihmisyyden vel-
voittavuuteen.

Tavoitteena on taata oikeuksien-
haltijoiden vapaa ja mielekds osallis-
tuminen paitoksentekoon. Yhteison
tulee toimia apostoli Paavalin esitta-
min ihanteen mukaisesti: kuten eri-
laiset jasenet yhdessd ihmisruumiissa,
jokainen ihminen on arvokas ja vapaa
osallistumaan tédysipainoisesti yhtei-
sOn elamain.

Ihmisoikeuksien toteutumisesta
vastaavien vastuutahojen tulee puo-
lestaan tehdd oikeuksienhaltijoille ti-
lid tekemisistddn ja tekemaétta jatta-
misistddn. Oikeuksien toteutumista
on valvottava ja niiden loukkauksista
rangaistava oikeusvaltiojérjestelmédn
puitteissa. Tama vastuullisuuden vaa-

timus muistuttaa diakonian profeetal-
lista tehtédvaa.

Yhdenvertaisuus ja syrjimatto-
myys edellyttavit, ettd haavoittuvien
ryhmien oikeuksiin kiinnitetddn eri-
tyistd huomiota. Néihin kuuluvat esi-
merkiksi yhteiskunnan turvaverkko-
jen ulkopuolelle jaavit, vihemmistot
sekd ne, joita yhteisot pitdvét vihollisi-
naan. Raamatun sanoin: lesket ja orvot,
muukalaiset ja vihamiehet.

Ihmisten ja yhteisdjen tulee vah-
vistua niin, ettd he tietdvit oikeuten-
sa ja hyodyntdvit niiden turvaa tdy-
simédriisesti. IThanteena on uudistu-
minen siten, ettd ihmisarvoinen eldma
voi toteutua jokaisen ihmisen kohdal-
la. Ajatus vertautuu kristilliseen né-
kyyn Jumalan valtakunnan esiinmur-
tautumisesta ja Kristus-yhteydestd
uutena minuutena, johon maailman
epdoikeudenmukaiset valtasuhteet
eivit ulotu.

Lopuksi kaiken tehtévan tyon tulee
nojata lakiin ja kansainvilisiin ihmis-
oikeusstandardeihin. Esivalta ei kanna
miekkaa turhaan.

Vahan uutta auringon alla
Kansainvilisen diakonian nékokul-
masta ihmisoikeusperustaisuus on
vuosikymmenten kehityksen tulos.
Kristilliselld diakonialla ja ihmisoi-
keusajattelulla on vahvoja yhteisié juu-
ria, jotka ovat ajan myotéd kasvaneet
kiintedmmin yhteen.

Yhtyméakohdat ulottuvat myds toi-
mintatapoihin. Yhteisoldhtoisyys, pai-
kallinen omistajuus, oikeustietoisuu-
den kasvattaminen, jédrjestdytyminen
ja monitasoinen vaikuttamistyo ovat
olleet lahetys- ja diakoniajirjestojen ja
niiden kumppanien arkea jo kauan en-
nen kuin oikeusperustaisuudesta tuli
dédneen lausuttu normi.

Toisaalta kirkkojen suhde ihmisoi-
keuksiin ei ole ollut ongelmaton. Van-
hoillinen uskonnollisuus muodostaa
yha vakavan uhan erityisesti naisten
oikeuksien toteutumiselle ja jarruttaa
niitd suojelevien ihmisoikeusmekanis-
mien kehittdmistd. Kysymys on olen-
nainen koéyhyysongelman kannalta,
silld laajamittaisia naisten oikeuksien
loukkauksia pidetdadn yhtend merkitté-
vimmisté kehityksen esteista.
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Jos maailmassa
olisi sata ihmista

50 olisi miehia ja 50 naisia.
Lapsia olisi 26 ja aikuisia 74.
8 olisi yli 65-vuotiaita.
Aasialaisia olisi 60,
afrikkalaisia 15,
amerikkalaisia 14,
eurooppalaisia 11.

33 olisi kristittyja,

22 muslimeja,

14 hinduja,

7 buddhalaisia.

12:lla olisi jokin muu uskonto.
Uskonnottomia olisi 12.

12 puhuisi kiinaa,
5 espanjaa,
5 englantia,
3 arabiaa,
3 hindia,
3 benagalia,
3 portugalia,
2 venajaa,
-2 japania,
62 muita kielia.

83 osaisi lukea, 17 ei.

Seitsemalla olisi korkeakoulu-
_tutkinto.
22:lla olisi kdytossaan tietokone.

77 olisi suojassa tuulelta ja
sateelta, mutta 23 ei.

1 naantyisi parhaillaan nalkaan.
Aliravittuja olisi 15,
ylipainoisia 21.

87 voisi turvallisesti juoda
puhdasta vetta.
13 olisiilman.

Léhde:
http:/[_wﬂl‘/_v.IOOpeople.org/ .
. = -

Itsekriittisyyteen ja uuden oppimi-
seen on siis yhd aihetta. Onneksi val-
miuksiakin siihen on kirkon historias-
sa perinteisesti 1oytynyt — alkaen siit4,
kun Pietari astui ensimmaisté kertaa
vieraan kynnyksen yli roomalaissoti-
laan kotiin.

PETRI MERENLAHTI

T

Kirkon Ulkomaanapu

Johtava teologinen asiantuntija



uauniluay infiew

Kumpi vaite pitaa paikkansa: kirkko tarvitsee koyhia
kiillottaakseen kilpednsa diakonian hyvantahtoisella
avustuksella vai yksi harvoista tahoista, joka todella
ehdoitta valittaa maailman koyhistd, on kristillinen kirkko?
Vastaus kysymykseen ei ole yksinkertainen, silla molempia
nakokulmia voi hyvin perustella menneella historialla ja

kirkon toimilla.

Kirkko on joinakin aikoina aidosti
ojentanut kitensé yhteistyohon ja
asettunut koyhien rinnalle, mutta
vastaavasti se on aika usein myos
valinnut oman aseman varmista-
minen koyhien kustannuksella.

Kirkko&Kaupunki-lehden ko-
lumnisti Anna Kontula, vasem-
mistoliiton kansanedustaja, antoi
oman vastauksensa kysymykseen
eurovaalien alla julkaistussa kir-
joituksessaan (K&K Rakkaat koy-
hit 28.04.2014). Kontulan mukaan
"Kirkon kielessd koyhét ovat aina
"he”, eivdt koskaan “me”, jopa yh-
teiskunnallisesti valveutuneiden
pappien puheissa.” Esimerkkeind
Kontula mainitsee Kari Latvuk-
sen, Sakari Hikkisen, Hanne von
Weissenbergin ja Kai Sadinmaan.

He nikevit "kéyhit toiminnan
kohteina ja syyttdvit pappeja 14-
hinnéd sosiaalisten velvoitteiden
unohtamisesta. Koyhdt ovat toi-
sia, ddnettomind jossain keskus-
telun ulkopuolella. Kirkon puhe-
avaruudessa koyhd ihminen on
kylla tdrked myyttinen hahmo,
mutta tdmén omaa &énté ja koke-
musta ei saarnastuolista tai seura-
kuntalehtien palstoilta juuri kuule”,
kirjoittaa Kontula.

Olen Kontulan kanssa samaa
mieltd siitd, ettd kirkossa koyhien
asema on haavoittuva ja hauras,
mutta noin suurella pensselil-
14 maalaaminen ei anna riittévas-
ti tilaa moniulotteiselle ongelmal-
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le. Poliitikko ei vain aina malta po-
pulismissaan olla vetdmattd mut-
kia suoriksi ja paneutua asioiden
taustoihin.

Vapautuksen teologia
ja koyhat
Moni on ollut innoissaan vapau-
tuksen teologiasta. Vaikka suu-
rin puhti on tuntunut kadonneen
matkalla ja vapautuksen teologian
on epdilty jo aikaa sitten kuolleen,
niin liikkeen heréttamait kysymyk-
set ovat jadneet eloon. Lisédksi paa-
vi Franciscus on herdttinyt mo-
nen mielessi toiveita vapautuksen
teologian uudesta tulemisesta. Yk-
si merkittavistd syistd vapautuksen
teologian kuihtumiseen oli paavi
Johannes Paavali II:n osoittama
torjuva asenne. Samaa linjaa nou-
datti myos kardinaali Ratzinger,
sittemmin paavi Benedictus XVI.
Vapautuksen teologian suuria
oivalluksia oli uudenlainen suh-
tautuminen niin kéyhyyteen kuin
koyhiin. Kysymys ei ollut vain siité,
ettd koyhyys otetaan vakavasti ja
tajutaan, kuinka valtava osa maa-
ilman véestosta edelleen on eri-
laisten koyhyysmittarien mukaan
vailla asianmukaisia eldimisen pe-
rusasioita.

Koyhien oma tieto ja tulkinta

Vapautuksen teologian varsinai-
nen juju oli se, ettei pelkéstdadn pu-
huta ja toimita koyhien puolesta



vaan koyhdt puhuvat ja toimivat asias-
saan. Kysymys ei ole vain "kylld koyha
tietdd” -tyylisen kansanradion avaa-
misesta vaan aito vallankumous ym-
martdmisessd. Koyhien ndkokulma
asioihin on erilainen, ja siksi syntyy
aivan erityyppistd tietoa, kun koyhit
ovat subjekteina omassa asiassaan.

Vapautuksen teologia Latinalaises-
sa Amerikassa lanseerasi koyhien tie-
totehtaan: perusyhteison, jossa yhtéal-
td kéytiin kriittistd ja tiedostavaa kes-
kustelua yhteiskunnallisesta tilantees-
ta ja sen yhteydessd luettiin samalla in-
novatiivisella otteella Raamatun teks-
teja.

Toiminnan tavoitteena ei kuiten-
kaan ollut pelkkéd suun pieksdéminen
perusyhteison kokouksissa vaan hy-
vinvoinnin edistiminen ja ihmisten
ennenaikaisten kuolemien estdminen.

Kirkon vahva tausta
koyhien yhteisona
Vapautuksen teologia nosti esiin tir-
kedn puolen kirkon itseymmarrykses-
sd. Juutalaisuudessa ja varhaiskristil-
lisyydessd on eletty koyhyyden koke-
muksien ja maailman keskelld. Teks-
tien kirjoittaminen on antiikin aikana
edellyttianyt yhteyttd valtaan ja eliit-
tiin, ja peruslahtokohtana voi ajatel-
la, etteividt koyhdt ole useinkaan ol-
leet kirjoittamassa Raamatun teks-
teja. Monet esimerkit osoittavat, etté
Raamatussakin koyhét ovat kolman-
sia osapuolia, usein tosin positiivises-
sa mielessd eli avun kohteina.
Toisaalta muutamien psalmien ta-
pa samastua koyhddn ja antaa &éni
"koyhalle ja sorretulle” ei ole sattumaa
(Ps. 40:18; 86:1; 109:22). Jeesus ja hdnen
seuraajansa olivat itse osallisia koyhyy-
den kiaden karheasta otteesta. Jeesuk-
sen puheissa ja rukouksissa pyydetéddn
ruokaa télle paiville, koska sen saami-
nen ei ollut itsestddn selvdd puutteen
keskelld. Koko juutalainen uskontun-

nustus rakentuu ajatukselle siitd, etta
kansa oli eldnyt sorrettuna ja riistetty-
nd pakkotyovoimana Egyptissd. Siksi
hyvia tuli nyt jakaa kaikille tasaisesti.

Vallankumous soi tekijansa
Vapautuksen teologia solmi henkisen
liiton vasemmistolaiseen poliittiseen
liikkkeeseen voidakseen ajaa yhteiskun-
nallisia reformeja. Tavoitteet ndyttivit
yhteisiltéd, joten tuntui turhalta aras-
tella poliittista liittoa.

Lisadntynyt demokratia tarjosi La-
tinalaisen Amerikan uuden alun, ja
hetken néyttikin, ettd vasemmistolai-
set hallitukset olivat vapautuksen teo-
logian toiveiden tayttymys.

Kommunistisen vallan romahdus
paljasti kuitenkin kiistdimattoméan on-
gelman: poliittinen systeemi ei toimi-
nut ja sen sijaan kapitalismi néytti tar-
joavan pikavoiton tavarataivaaseen.
Samaan aikaan helluntailaisvérittei-
nen kristillisyys markkinoi tehok-
kaasti Jumala-védyldd samaan paratii-
siin. Jumala néytti olevan tehokkaam-
min tavoitettavissa menestyksen teo-
logiassa — asia, jota pohjoismaisen lu-
terilaisen on vaikea hyviksya.

Missa on kéyhien oma aani?
Kéyhien ddnen kuuluminen politiikas-
sa, kirkossa tai yhteiskunnassa ei on-
nistu helposti vaan vaatii yhd uudel-
leen ponnisteluja kaikilta. Yhtéalté eri-
laiset koyhyyden taloudelliset, kult-
tuuriset ja sosiaaliset ulottuvuudet la-
maannuttavat eldmaéd ja tekevit ihmi-
sen ddnestd heikon. Yhteisoissa koy-
himpien voimavarat ovat usein myos
niukimmat.

Oma kokemukseni tyottoméana
tyonhakijana parin vuoden takaa vah-
vistaa sen, ettd kolin alla eldvit joutu-
vat kamppailemaan masennuksen,
merkityksettomyyden, hépedn ja ko-
konaissysteemistd ulosjddmisen tun-
temusten kanssa.
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Systeemistéd ulosnostetut joutuvat
jatkuvasti syynétyksi ja monikertaisen
byrokratian kohteeksi. Kolin alla olles-
saan asioihin tarttuminen ja oikeuden
hakeminen vaativat erityisen ylimaa-
rdistd energiaa ja ponnistelua. On pal-
jon helpompaa vain antaa asioiden ol-
la ja vaieta.

Poliittiset ratkaisut

Useiden tilastojen mukaan globaalisti
koyhyys on puoliintunut parissa vuo-
sikymmenessd samalla kun tuloerot
koyhien ja rikkaiden vililla ovat karan-
neet kisistd. Téata paradoksia on vaikea
ymmartéa tai uskoa todeksi. Ehké me-
neilldédn on kaksi eri suuntiin kulke-
vaa kehityskaarta, joissa yhtéélté teol-
lisuustuotannon laajeneminen kehi-
tysmaihin tuottaa laajenevan vaurau-
den piirin. Toisaalta jatkuva verotuk-
sen ohentuminen ja globaalien suur-
yritysten karkaaminen yhteisovas-
tuun ulkopuolelle superrikastuttavat
yhéd harvempia.

Nyt on my0s oikea hetki uusille ta-
lousteorioille ja poliittisille aatteille
ndivettyvien tilalle. Ehka tulevaisuu-
dessa ndemme vield uuden sosiaalisen
kapitalismin tai kapitalistisen sosialis-
min synnyn. Vapautusliike kannustai-
si jokaisen yrittdméén ja kehittaméin
asioita, mutta myos takaisi sen, ettei
vauraus kohtuuttomasti keskity yksiin
késiin.

Kéyhyys on monitahoinen ilmio,
jota vastaan on kamppailtava kaikin
keinoin. Vapautuksen teologian ope-
tuksen perusteella kirkon tulee ajaa
koyhien asiaa ja samalla my6s antaa
koyhille tila, paikka ja déni. Sen sijaan
yksioikoinen sitoutuminen yhteen po-
liittiseen systeemiin saattaa olla lyhyt-
nakoista.

KARI LATVUS
Merimiespastori
Helsinki-Rotterdam



Kirjoittajan oma kuvateksti: “Kuvassa diakoni Antti Kulmala huomioi ja kunnioittaa tytartaan Kerttua.”

Ihmiset haluavat kokea osallisuutta yhteis66n monin tavoin, myos
kuluttamisen kautta. Yhteiskuntamme ja kulttuurimme luomat
kulutuspaineet ohjaavat monia elamaan kuitenkin yli varojensa.
Ihmisten raha-asioiden solmujen ja luottotietojen menettamisen
taustalla on yha useammin elaménhallinnan ongelmia. Moni on
erehtynyt kuvittelemaan, etta jokaisella on synnynndinen oikeus
elaa averiaasti, ja luksusta haalitaan luotolla. Takaisinmaksu
pienissa erissa voi tuntua helpolta, mutta pienet purot ovatkin
ansa. Niista syntyvat vuolaat virrat. Kun pienlainoja on otettu
surutta ja sadstelemattd, talous ei kesta esimerkiksi yllattavaa
tyottomyytta tai kodinkoneen hajoamista.
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Piritta Lipidinen

Mersuja ja maksalaatikkoa
Tarinat itse aiheutetusta koyhyydesta
yleistyvit. Koti voi olla komea ja autot
uusia, mutta kotona syodddn vuodesta
toiseen makaronia ja maksalaatikkoa.
"Tésté ei sitten puhuta”, sanovat van-
hemmat lapsilleen. Tavaran vahyys ei
ole kéyhyyden kuva Suomessa. Mehén
hukumme krédsadn. Eldimanhallinnan
uupuminen ja avuttomuus arvovalin-
noissa ajavat reilusti koyhyysrajan yla-
puolellakin eldvid venyttdmaédn pennia.
Viime vuonna julkaistiin Manner-
heimin lastensuojeluliiton tutkimus
Euroopan lapsikoyhyydestd. Neljds-
osaa Euroopan alle 18-vuotiaista uh-
kaa koyhyys, sosiaalinen syrjaytymi-



nen ja aineellinen eriarvoisuus. Tama
merkitsee puutteenalaista arkea, jossa
perustarpeita, kuten asunto, sddnnol-
liset ateriat, puhtaat vaatteet tai kou-
lutus, ei ole turvattu. Tuo neljdsosan
joukko ei ole pieni vaan kdsittad 27
miljoonaa ihmisen nékoisté ja kokois-
ta tarinaa. Viimeiset viisi vuotta kes-
tanyt talouden taantuma on kasvatta-
nut koyhyydessi eldvien lasten méaaraa
yli miljoonalla Euroopassa.

Euroopan komissio mddrittelee
kotitalouden suhteellisesti koyhaksi,
jos nettotulot ovat alle 60 prosenttia
mediaanituloista. Yksin asuvan osal-
ta koyhyysraja on télld hetkelld noin
1100 euroa. Kahden henkil6n talouden
osalta raja on 1650 euroa. Kaksilapsi-
sen nelihenkisen perheen vastaava ra-
jaon 2310 euroa.

Lapsikoyhyys kasvussa
Vaikka Suomessa lapsikoyhyyden ris-
kid on pystytty hallitsemaan tulonsiir-
topolitiikalla, on koyhien lasten jouk-
ko meilldkin kasvanut. Kun vuonna
1995 koyhien lasten maédrd oli Suo-
messa 50 000, on luku tdmén vuosi-
kymmen alkuun mennessa kolminker-
taistunut. Nykyaan joka neljds suoma-
lainen yksinhuoltajaperhe on pienitu-
loinen, kun 1990-luvun puolivilissa
osuus oli joka kymmenes. Valtaosa pie-
nituloisista yksinhuoltajista on naisia,
ja joka kolmas koyhyysrajan alittava
lapsi eldéd yksinhuoltajadidin perhees-
sd. Tyottomyys ja tulonsiirtojen tason
heikkeneminen koéyhdyttdvit monia
kahden huoltajankin lapsiperheita.
Koyhyydelld ja huono-osaisuudel-
la on taipumus periytyéd sukupolvelta
toiselle etenkin nakoalattomuutena ja
uskon puutteena omiin vaikutusmah-
dollisuuksiin. Kéyhdn perheen henki-
nen ilmapiiri on usein kired ja uupu-
nut jatkuvasta sentinvenyttdmisesta.
Vidsyneend tai masentuneena ei mo-
nikaan jaksa tehda jarkevid kulutus-
valintoja, eikd normaaliin perhe-elé-
maédn ole voimavaroja keskittyéd. Per-
heen lapset saattavat kokea jadvansa
paitsi huolenpidosta ja hoivasta.

Ostovoimaa ja osattomuutta
16-vuotiailla suomalaisnuorilla on
kaytossadn rahaa enemmaén kuin kos-

kaan. Nuorten ostovoima on liki kak-
sinkertaistunut vuodesta 1983. Téma
kay ilmi Jyvaskyldn ja Tampereen yli-
opistoissa tekeilld olevasta nuorten ku-
lutusta selvittévasta tutkimuksesta, jo-
ta johtaa sosiologian professori Terhi-
Anna Wilska. Suurin osa nuorista saa
vanhemmiltaan sddnnollistd kuukau-
sirahaa. Helsingin Sanomien teetté-
min gallupin mukaan Maunulan ylé-
koulun yhdeksésluokkalaiset kdyttavit
ostoksiinsa keskimdérin 54,20 euroa
kuussa. Nuorten kiytossd olevat raha-
madrat kuitenkin vaihtelivat kuudesta
eurosta 200 euroon.

Samalla kun nuorten ostovoima
paranee, erottuvat joukosta entistd
herkemmin koyhien perheiden lapset.
Raha on erottamaton osa nuoren arkea.
Ilman rahaa ei pddse kavereiden muka-
na vilitunnilla lahikauppaan, koulun
jalkeen kaupungille kahvilaan tai teke-
maén heréteostoksia. Rahattomuus voi
sulkea nuoren pois myos ikitoverei-
den vilisistd keskusteluista. Puheen-
aiheet kun liittyvét usein kuluttami-
seen. Riski huono-osaisen identiteetin
syntymiselle tai syrjityksi tulemiselle
kasvaa rahattomuuden myo6td. Héve-
tessddn puutteenalaista tilaansa nuo-
ri vetdytyy herkemmin omiin oloihin-
sa ja jaa yksin.

Heikoimmilla ovat leipdjonoihin
tukeutuvien pitkdaikaistyottomien lap-
set. Tyo- ja elinkeinoministerion viime
heindkuussa julkaiseman tilaston mu-
kaan pitkdaikaistyottomia, eli yhtéjak-
soisesti vahintddn vuoden tyottoména
olleita, oli Suomessa lahes 93 000. Lu-
ku oli noin 17 000 enemmaén kuin vuot-
ta aiemmin vastaavaan aikaan.

Koyhyys masentaa
Yli 20 000 suomalaista hakee ruokan-
sa viikoittain leipdjonosta. Yha useam-
pi leipdjonoissa asioivista on lihes tu-
loton koyh4, joilla ei asumiskulujen ja
laskujen maksun jalkeen jad rahaa elé-
miseen. Lahes tulottomien joukko kas-
vaa Suomessa tdlld hetkelld vauhdilla,
joka hakee vertaistaan OECD maissa.
Jos perheen ilmapiirid nakertaa
nakoalattomuus ja aikuiset eivit usko
omiin vaikutusmahdollisuuksiin, las-
ten itseensd imemd henkinen perint6
on tulevaisuuden kannalta karmivaa.
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Lapset eivit tdssd tapauksessa syrjdy-
dy, vaan heidét syrjaytetdén. Ja tietys-
sd mielessd yhteiskunnan toimesta, sil-
14 valtion tarjoama perusturva ei vas-
taa kaikkeen hatdan.
Tyoterveyshuollon erikoislaaka-
ri Raija Keritdr on tutkinut pitkiai-
kaistyottomien sairauksia. Tutkimuk-
sen mukaan pitkdaikaistyottomien sai-
rauksissa on usein kyse masennukses-
ta, joka heikentdd toimintakykyd. Ma-
sennustilojen tunnistaminen on kui-
tenkin haasteellista, silld pitkiaikais-
tyottomat eivit osaa tai jaksa jonot-
taa hoidon piiriin. Jaksamattomuus
ei kuitenkaan kerro pitkiaikaistyotto-
mien viitselidisyyden puutteesta vaan
uuvuttavasta noidankehéstd: koyhyys
masentaa ja masennus koyhdyttéa.
Parhaiten koyhyydessd eldvid lapsia
autetaan tarjoamalla heidédn vanhem-
milleen tyotd. Vanhempien mahdolli-
nen masennus tulee kuitenkin hoitaa
ennen kuin heitd voidaan auttaa kou-
lutus- tai tyollistamistukitoimin.

Olemme riippuvaisia

toinen toisistamme

Heikoimmassa asemassa olevat ihmi-
set kokevat muukalaisuutta keskuu-
dessamme. Emmekd me keskiluok-
kaiset ole tutkimusten mukaan kovin-
kaan innostuneita investoimaan hei-
dén hyvinvointiinsa esimerkiksi tulon-
siirtojen ja palveluiden kautta. Oppia
voisimme ottaa Japanin peruskoulu-
jen opetussuunnitelmasta, jonka avul-
la padstiin eroon oppilaiden itsekeskei-
syydestd johtuvasta kiusaamisesta ja
vikivallasta. Opetussuunnitelma pai-
nottaa kaikessa opetuksessa arvopoh-
jaista ajattelua ja moraalia: me kaik-
ki olemme toisistamme riippuvaisia,
vain toisia huomioimalla ja kunnioit-
tamalla me menestymme.

ANTTI KULMALA
Diakoni
Harjun seurakunta, Tampere



Diakoni Terhi Lahdensalon
kokemuksen mukaan
koyhyys on aiempaa
moniulotteisempaa.

Terhi Lahdensalo

Terhi Lahdensalo on tyoskennellyt
Helsingin Oulunkylédn seurakunnassa
perhetyon diakonina kuuden vuoden
ajan. Hanen mukaansa tyokenttda voi
luonnehtia moninaiseksi.
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— Seurakunnassamme on niin van-
hus- kuin lapsiperhevoittoisia alueita.
Taaltd 1oytyy niin vahévaraista viaked
kuin hyvituloisia. Asiakkaina ei ole
vain vanhuksia tai sosiaalituen varas-
sa eldvid perheitd. Esimerkiksi tyossa
kayvat, taloudellisesti hyvin toimeen-
tulevat ottavat yhteyttd ja haluavat
pohtia yksindisyyteen tai ihmissuh-
teisiin liittyvid kysymyksié.

Lahdensalo on huomannut ty6s-
sédn, ettd varsinainen materiaalinen
koyhyys on lisadantynyt. Taloudelli-
siin ongelmiin liittyvid yhteydenot-
toja on tullut entistd enemmén. Lah-
densalo toteaa, ettd yhteiskunnan tu-
lonjakojérjestelmaét eivit ole endd ajan
tasalla.

— Tyossakdyvienkin pienituloisten
on monesti vaikea parjaté tassé yhteis-
kunnassa taloudellisesti. Esimerkiksi
asuminen ja ruoka ovat nykyéén tosi
kallista. Ja kdytdnnossdhén seurakun-
nan diakoniaty6é on viimeisid paikko-
ja, josta ihmiset hakevat taloudellista
apua. Sitd ennen he ovat yleensd kay-
neet ldpi yhteiskunnan muut jarjestel-
mat.

Koyhyys voi myos yllattaa.

— Elamd on ennakoimatonta. Thmi-
nen voi vaikka sairastua tai jokin muu
tekija muuttaa turvallista taloudellis-
ta tilannetta. Diakoniassa pyrimme
auttamaan ihmistéd kokonaisvaltaises-
ti elamén erilaisissa kriiseissd ja kysy-
myksissd. Kokonaisvaltaisen auttami-
sen toteutumiseksi diakonia tarvitsee
laaja-alaisesti yhteistyokumppaneita.

Ihminen kaipaa verkostoa
Koyhyys on aiempaa moniulotteisem-
paa ja se ndyttdisi usein periytyvan su-
kupolvelta toiselle. Kéyhyys on usein
myo0s sosiaalista.

— Thminen omaksuu tietynlaisen
eldméntavan ja -rytmin, joka on opit-
tu edelliseltd sukupolvelta. Hanella ei
ole vilttamattd perint6d siithen, mita



tarkoittaa lihted opiskelemaan ja tyo-
elimaédn.

— Ehké suurin ja kipein koyhyyden
kokemus liittyy kuitenkin yksindisyy-
teen ja ihmissuhteiden vaikeuksiin. Ih-
minen kaipaa verkostoa, jossa voi jakaa
arkea ja ihmisyytta.

Lahdensalo toteaa koyhyyden néyt-
taytyvan myos henkisend koyhyytena.

—Ihminen ei vélttaméttd osaa nahda
niitd mahdollisuuksia, joita elamé voi-
si hanelle tarjota. Taustalla on usein it-
setunto-ongelmia ja rikkinaisid perhe-
tilanteita tai kiusaamiskokemubksia. Ih-
miselle on merkityksellistd kokea, etté
hén on arvokas osa yhteiskuntaa, tér-
ked ja tarpellinen ja kuuluu joukkoon.

Lahdensalo asui lapsuudessaan
ja opiskeluaikanaan Etiopiassa. Hédn
muistelee ihailleensa sielld ihmisten
taitoa eldd hetkessd ja nauttia arjen
pienista iloista.

— Vililld huomaan omassa tydssa-
ni kohtaamillani ihmisilla samanlais-
ta asennetta ja taitoa. Vaikka ihminen
olisi koyhd, hénelld voi olla uskoma-
ton kyky tehda ja luoda arjestaan pa-
rempaa. Ehképi joskus materiaalinen
koyhyys tavallaan pakottaakin pyséih-
tyméddn oman eldmén ja prioriteettien
aarelle. Silloin voi my6s 16ytdd uusia
ulottuvuuksia ja ihmisyyden rikkauk-
sia. Téhdn pysdhtymiseen myos kriisit
kutsuvat ja haastavat meité.

Vertaisryhmille

sosiaalinen tilaus

Erilaisten vertaisryhmien kysyntd ja
tarve ovat lisddntyneet viime vuosina.

— Seurakunnissa on kehitetty ja li-
sétty vertaisryhmitoimintaa. Meilld
diakoniatyosséd on vertaisryhmié ero-
perheille, yksinhuoltajille, liheisensa
menetténeille ja niille, joiden perheis-
sid on mielenterveysongelmia. Aideil-
le on tarjolla uutena itsetuntemusryh-
mé. Kehitysvammaisille ja vanhuksille
on omaa vertaistoimintaansa. Lisdksi
seurakunta tarjoaa monenlaista muu-
ta ryhmétoimintaa.

— Vertaisryhmitoiminta on oman
tyoni keskeisimpid osia. Osassa ryh-
mistd kumppaninani on vapaaehtoi-
nen vertaisohjaaja. Heitd tarvittaisiin
toimintaan lisdékin, joko tyontekijan
kumppaniksi tai vetdméaén ryhmas it-

sendisesti, sanoo Lahdensalo ja muis-
tuttaa, ettd myos Helsingin kaupunki
ja monet jarjestot ovat lisinneet ver-
taisryhmétoimintaansa.

Lahdensalo kertoo tekevinsi pal-
jon tyotd parisuhteen ja vanhemmuu-
den kysymysten &dérella.

— Parineuvonnan tarve on lisdénty-
nyt koko ajan. Tahadn meilld ei ole aina-
kaan vield vertaisryhmid resurssisyista.

Perheiden taloudelliset ongelmat
ovat lisdédntyneet, joten Oulunkylédssé
my0s tukikummiavustusty6 on lisdan-

Lumienkeli; jokainen kohtaaminen, kohtaamamne
ihminen, jattaa meihin jaljen. Diakonina ja ihmi-
send haluan jattaa toivon ja valittamisen jaljen.

tynyt. Lasten ja nuorten syrjaytymis-
td pyritddn ylipadtadn ennaltaehkéise-
maédn. Oulunkyldn seurakunnassa on
alkanut kolmevuotinen projekti, joka
pyrkii luomaan uusia kohtaamisen ta-
poja varhaisnuorisotyon ja diakonian
rajapinnassa.

— Tukikummitoiminnan avulla tue-
taan lasten harrastustoimintaa. Avus-
tuksia haetaan seurakunnan diakonia-
tyon kautta. Pohdimme muutenkin
keinoja, joiden avulla lapset ja nuo-
ret voidaan pitdd kiinni hyvéssa kave-
riporukassa ja heilld sdilyisi luonteva
tapa kiinnittyd oman ikdryhmén toi-
mintaan.

Jokainen on oman elaménsa
paras asiantuntija

Lahdensalo kohtaa tyossédédn usein ih-
misid, jotka kokevat, ettei heitd ole
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kuultu, kun he ovat hakeneet apua eri
tahoilta.

— Téssé on yksi erityinen kohta, jos-
sa me diakoniatyontekijit ja ylipdaataan
seurakunnan tyontekijat voimme toi-
mia toisin. Meiddn on kohdattava toi-
nen ihminen oikeasti ja oltava hetkes-
sé ldsng, riippumatta siitd, kuka hian
on tai millainen hénen tilanteensa on.
Yhdessd voimme my0s pohtia, kenel-
td yhteistyokumppaneiltamme hén voi
tarvittaessa hakea apua.

Lahdensalo toteaa, ettd myos dia-
konian ja muun seurakuntatyén koh-
dalla tyon tehokkuudesta on alettu pu-
hua aiempaa enemmaén.

— Tehokkuuden suhteen on keho-
tusta ja vaatimustakin. On pohdittu,
miten erilaisia asioita voidaan mitata
sekd millaisia uusia vélineitd ja keino-
ja voidaan luoda.

Lahdensalon mielestd asiassa on
hyvia puolia, mutta myos isoja riskeja.

Tehokkuus-ndakokulma ohjaa seu-
rakuntia priorisoimaan asioita ja koh-
distamaan oikein niin taloudellisia re-
sursseja kuin omia voimavararesurs-
seja. Vaarana on kuitenkin se, ettd seu-
rakunta menettdd yhden suurimmis-
ta valttikorteistaan: kiireettomén las-
nédolon.

— Lahimmadisenrakkaus voi toteu-
tua paremmin kiireettoméssa ldasna-
olossa ja uskon, ettd myos armon ja
Jumalan rakkauden kokeminen on sil-
loin mahdollisempaa. Tahdanhdn mei-
dat on kutsuttu; rakastamaan ja pal-
velemaan. Ja se lahtee siita, ettd uskal-
lamme ja haluamme kohdata toisen,
nidhdé hénet ja kuulla hénta.

— Téllaisia asioita ei ehkd pysty mit-
taamaan, mutta ne voivat muuttaa ih-
misen eliméintarinaa. Viitén, ettd hy-
vinvointivaltiomme olisi nimensd mu-
kainen, jos jokainen ihminen tulisi
ndhdyksi ja kuulluksi.

Lahdensalo toteaa, ettd jokainen
on oman eldménsd paras asiantuntija.

— Itse koen olevani tydsséni tapah-
tuvissa kohtaamisissa erddnlainen
peili.

JUHANA UNKURI



Piispa Jari Jolkkonen
tapaa kaupunkilaisia
Suonenjoen torilla.

Mista ruokaa
perheelle
ensi viikoksi?
Onko varaa
ostaa
elintarkeita
ladkkeita?
Saanko enaa
tyopaikkaa?
Auttaako
minua
kukaan?

Naitd kysymyksid monet suomalaiset
koyhit joutuvat miettimédn, kun tilin
saldo néyttdd pyoredd nollaa. Koyhyy-
den koskettamia on paljon - ja jokai-
nen tapaus pitdd sisallddn inhimillis-
ta kdrsimysta.

— Tutkimusten mukaan noin 85
prosenttia perheistd voi hyvin. Loput
ovat hauraampia, ja ndistd noin 5-6
prosentilla on kohtuuttoman huono
tilanne. Puhumme loppujen lopuk-
si sadoista tuhansista ihmisistd, Kuo-
pion hiippakunnan piispa Jari Jolkko-
nen pobhtii.

Diakoniatyontekijoiden kautta Jolk-
konen on saanut tuntumaa itdisen Suo-
men koyhyystilanteeseen. Han kutsuu-
kin diakoniatyontekijoitd osuvasti kir-
kon tutkaksi ja tuntosarviksi.

— Yksi koyhien ryhmé on syrjaseu-
duilla asuvat vanhukset, joiden omai-
set asuvat kaukana. He ovat usein yksi-
ndisig, ja heilld on kova tahto sinnitel-
14 kotona, vaikka eivit sielld enédd pér-
jaisikddn.

— Toisen ryhmén muodostavat yli-
velkaantuneet perheet, joiden budjetti

on niin tiukalla, ettei se kestd mitdén
yllattavda menoerdd. Esimerkiksi pe-
sukoneen rikkoutuminen voi olla ta-
loudellinen katastrofi.

Jolkkonen korostaa, ettd ylivel-
kaantuminen ei suinkaan aina johdu
siité, ettd olisi vietetty kulutusjuhlaa
ja viljelty huolettomasti rahaa ympé-
riinsd.

— Jos tyottomyys iskee vaikkapa
perheen molempiin aikuisiin, niin kyl-
14 siind on toimeentulo tiukilla.

Kolmantena ryhméné piispa mai-
nitsee moniongelmaiset ihmiset.

— Heilld on somaattisia sairauksia,
mieli kenties horjuu ja talouskin on
sekaisin. Mahdolliset péihteet pahen-
tavat tilannetta entisestddn. He ovat
kaikkein haastavin ryhmd, koska yksi
viranomainen ei pysty auttamaan kai-
kissa ongelmissa.

Koyhyys ei ole valinta

Useasti kuulee kommentteja, ettéd "ei-
han meilld Suomessa koyhia ole”. Ei ai-
nakaan, jos vertaa kehitysmaihin. Jari
Jolkkonen ei vaitetta allekirjoita.
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— Ko6yhyys on suhteellista. Totta on,
ettd meilléd ei ehka suoranaisesti kuol-
la ndlkadn. Suomalaisessa yhteiskun-
nassa on kuitenkin vaikea parjatd il-
man tiettyjé fasiliteetteja.

— Esimerkiksi syrjaseudulla on la-
hes mahdotonta tulla toimeen ilman
autoa. Palvelutkin karkaavat nettiin, ja
jos sinulla ei ole tietokonetta tai dlypu-
helinta, niin asioiden hoitaminen on
hyvin hankalaa. Varsinkin perhe syr-
jaytyy aika akkia.

Yhteiskunnassamme tuntuu istu-
van sitkedssd mielikuva, ettd koyhyys
olisi ihmisen oma valinta. Tai ainakin
oma syy.

— Minusta on kohtuutonta viittaa
noin. Koyhyys voi kohdata ketd tahan-
sa. Vakava sairastuminen tai onnetto-
muus voi suistaa koyhyyteen menesty-
vénkin ihmisen.

Jolkkonen toivookin, ettd siilyt-
tdisimme herkkyyden ja empatian koy-
hid kohtaan.

— Samaten toivon, ettd myos polii-
tikot pitéisivit mielessdén koyhdt paa-
toksid tehdesséén. Ei ole hyvé kehitys-



suunta, jos paittdjat keskittyvit vain
oman viitekehyksensé asioiden hoita-
miseen.

Elamme vahvan globalisaation ai-
kaa. Silld on etunsa, mutta myds var-
jopuolensa ja omat vaikutuksensa koy-
hyystilanteeseen.

— Maailman poliittiset ja taloudel-
liset tapahtumat vaikuttavat ihmis-
ten eldmadn myos tddlla Itd-Suomes-
sa. Vaikka itse hoitaisimme asiat hyvin,
voimme silti joutua taloudelliseen ala-
mékeen. Meistd riippumattomista syis-
td jopa tuhansia tyopaikkoja saattaa ha-
vitd Suomesta globaalien kriisien takia.

— Viimeisin lama, jossa Suomi edel-
leenkin rampii, sai alkunsa yhdysval-
talaisen pankin kaatumisesta. Nyt Uk-
rainan tilanne tuo lisdd tummia pilvia
talouseldmaén taivaalle.

Kannustusta hyvaan
eldamdnmuotoon
Talouseldmén rattaat ovat viime vuo-
sina pyorineet hitaammin, ja se hei-
jastuu myo6s kuntien ja seurakuntien
rahakirstuihin. Sosiaalitoimessa jou-
dutaan vihentdmaéén resursseja, ja se
puolestaan kasvattaa painetta dia-
koniaty6n suuntaan.

— Tarve diakoniaan kasvaa koko
ajan, mutta samalla seurakuntienkin
pitdisi sddstdd. Olen kuitenkin iloi-

nen siitd, ettd seurakuntien budjeteis-
sa diakonian osuus on edelleen prosen-
tuaalisesti melko korkea.

Jari Jolkkonen kertoo, ettd sddsto-
paineet ovat tiivistdneet yhteistyota
sosiaalitoimen ja diakoniatyon valilla.

— Hédéasséd olevat ihmiset odotta-
vat apua, eikd heitd kiinnosta, tulee-
ko se kunnalta vai kirkolta. Auttami-
selle ei pitdisi rakentaa mitddn keino-
tekoisia esteité.

Piispantarkastusten yhteydessd
Jolkkonen on saanut huomata, kuinka
yhteisty6 seurakuntien ja kuntien kes-
ken toimii Kuopion hiippakunnassa.

— Esimerkiksi Varkaudessa on val-
takunnallisestikin aivan esimerkilli-
nen diakoniatiimi. Se tekee tiivistd ja
hyvin toimivaa yhteisty6ta kaupungin
sosiaalitoimen kanssa.

Jolkkonen painottaa, ettéd asiakkai-
den rahallinen tukeminen ei ole diako-
nian péadasiallinen tehtéva.

— Siitd kuuluisi yhteiskunnan huo-
lehtia. Toki seurakuntakin voi myon-
tdd satunnaisesti pientd avustusta
akuuttiin tarpeeseen.

— Koyhyys ei ole pelkdstddn raha-
kysymys. Sen torjumiseen tarvitaan
myos oikeita arvoja ja arvostuksia, rak-
kautta ja rajoja perheissa.

— Diakoniatyontekijit joutuvat mo-
nesti puhumaan asiakkailleen myos
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toimivasta arjesta. Tdssd mielestd-
ni onkin yksi diakoniatyén suurista
mahdollisuuksista: hyvédn eldméan-
muotoon ohjaaminen. Mieleni tekisi
rohkaista diakoniaa enemmin téhidn
suuntaan.

— Tall4 en toki tarkoita mitddn kiil-
tokuvamaisuutta ja ahdasta moralis-
mia, vaan sitd, ettd haastetaan ihmisid
kuvittelemaan, mika on hyvai ja ter-
vettd eliméd sekd rohkaistaan tavoit-
telemaan sita.

Radikaali diakonia

Jari Jolkkonen kertoo, ettd sddstopai-
neiden alla seurakuntien vapaaehtois-
ten merkitys on kasvanut entisestdén.

— Potentiaalia 16ytyy erityisesti vi-
reistd ja hyvakuntoisista eldkeldisis-
td. Heiddn lahjansa pitéisi saada vah-
vemmin kiyttoon. Kysyntdd loytyy
esimerkiksi erilaisiin “talonmiehen”
hommiin.

Monet vapaaehtoistyostéd kiinnos-
tuneet kuitenkin arastelevat tarjoutua
auttajiksi.

— Seurakunnista pitdisi ehka aktii-
visemmin kysyé ja rohkaista néita ih-
misid mukaan.

— Vapaaehtoiset on suuri voimava-
ra kirkon tydssa.

Koyhyysteema saa Jolkkosen pohti-
maan hetken myds auttamistyon ideo-
logiaa.

— Ihminenhdn on biologisesti ra-
kennettu huolehtimaan vain omista
tarpeistaan ja omasta jalkikasvustaan.
Muiden auttaminen on siis ristiriidas-
sa biologisten alkuasetusten kanssa.

Mikd sitten saa ihmisen auttamaan
toisia, toimimaan vastoin biologiaa?

— Uskon, ettd Jumala kutsuu meita
auttamisty6hon. Jumalan rakkauden
koskettama haluaa ylittda itsekkyy-
den ja pitdd huolta toisista. Kun ndh-
dain toisessa ihmisessa Jumalan kuva,
on helpompi antautua auttamaan hin-
ta eikd miettid, onko hidnestd minulle
jotain hyotya.

— Juuri timin takia diakonia on
mielesténi radikaali ilmio, koska se
haastaa ihmisen lajityypillisen itsek-
kyyden.

HELI HARING



Jaana Paasikangas ja Arja Thynell

Olen ollut diakonina kesasta 1981 alkaen. Taloudellinen
avustaminen kolmessa ensimmaisessa tyopaikassani oli hyvin
niukkaa. Ensimmaisessa maksoin yhdessa kunnan kanssa yhden
vasyneen aidin lepolomalle kesaviikoksi Kaisankotiin. Viran
vakinainen haltija oli tehnyt alustavan tyon, mina hoidin vain
toteutuksen. Toisessa seurakunnassa jaoin jouluna 20 Kotimaa-
lehden kautta tullutta ruokapakettia "koyhiin koteihin”. Edeltajani
oli laittanut asian vireille ja jostain syysta aiemman viiden

paketin sijaan tuli 20. Kolmannessa paikassa johtokunta ehdotti
lahjakortin antamista monilapsiselle perheelle.
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Vasta siirryttydni pédkaupunkiseu-
dulle térmaisin avustusasiakkaisiin,
jotka itse aktiivisesti tulivat diakonia-
paivystykseen hakemaan osto-osoi-
tusta tai laskuilleen maksajaa. Ehka
siksi palatessani taas takaisin pieneen
seurakuntaan ei pieni avustusbudjet-
ti ollut yllatys, paikallinen avustus-
kaytanto kyllakin. Nyt reilun kah-
den vuoden tydrupeaman jilkeen en
kuitenkaan tunne tarvetta tehda iso-
ja muutoksia. Pientd hienosaatoa toki
olen tehnyt.
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Apua kunnan

sosiaalitoimistosta

Humppilassa yhteistyo kunnan kans-
sa on ollut omalla tavallaan vahvaa.
En tieds, juontavatko juuret siihen ai-
koinaan yhteisestd "monitoimitalosta”,
seurakunnan ja kunnan yhteisesta vi-
rastotalosta, joka nykyisin on pelkés-
tddn kunnan kaytossd. Diakoniatoi-
mistosta ei anneta osto-osoituksia eikd
ruokakasseja. Avuntarvitsijat ohjaan
kunnan sosiaalitoimistoon. Aiem-
min seurakunta antoi jouluna 400 €
(5 x 80 € lahjakortti) sosiaalitoimen
kautta jaettavaksi ahdingossa oleville
lapsiperheille. Tein téhédn kiytantoon
sen muutoksen, etté lahjakortin tilalle
tuli kaksi osto-osoitusta (4 40 €) pai-
kalliseen ruokakauppaan. Osto-o0soi-
tukseen perusrajaukset eli vain elin-
tarvikkeita ja hygieniatuotteita. Lisdk-
si halusin itse pééstéd ojentamaan seu-
rakunnan kirjekuoren.

Ensimmadisend jouluna tapasin yh-
dessd sosiaalijohtajan kanssa viides-
td perheestd kolme: yhden sosiaalitoi-
mistossa ja kaksi kotikdynneilld. Viime
jouluna hoidin kaikki tapaamiset yksin
kotikdynneilld. Liséksi olin ehdottanut,
ettd perheiden lisdksi tuettaisiin kah-
ta yksineldjad. Sosiaalitoimen mieles-
td keskitetty jouluavustaminen on toi-
minut hyvin. Kunnan kautta on jaettu
my6s MLL:n ja SPR:n lahjakortit, yk-
sityisten tuomat joulupaketit ja Fors-
san nuorkauppakamarin joulupuun
lahjat. Ndin on véltetty paallekkaisyys,
ja mahdollisimman moni on piassyt
avusta osalliseksi. Samalla on voitu ai-
dosti hyodyntda toisten ammattitaitoa
ja osaamista. Aikuissosiaalityon palve-
lualueen johtaja Jaana Paasikankaan
mielestd diakoniatyon keskioé on joku
muu kuin taloudellinen avustaminen.

Kunta paavastuussa
EU-ruokajakelu Humppilassa toteutet-
tiin niin, ettd MLL anoi ruokaa lapsi-
perheitd varten ja seurakunta yksinela-
jille ja pariskunnille. Ruokatarvikkeet
toimitettiin suoraan kunnanvirastolle,
josta sosiaalitoimi organisoi jakelun ja
hoiti kirjanpidon. Asematuvan tyopa-
jan viked oli apuna kantamassa ja kas-
sittamassa. Tietoa ruoka-avusta jaet-
tiin myos neuvolassa.

Aina vililla joku hiljattain paikka-
kunnalle muuttanut ottaa yhteyttd ja
kyselee ruoka-avun tai laskujen mak-
sun perddn. Ovat tottuneet saamaan
saannollisesti tukea diakoniaty6lté en-
tisesséd asuinpaikassaan. Mina kuunte-
len, kyselen ja ohjaan sosiaalitoimeen.
Perushumppilalaiset ovat kysyneet 14-
hinné isompien rdstilaskujen maksa-
miseen tukea. Olen tehnyt muutaman
talousselvityksen ja todennut, ettei oli-
si edellytyksid saada avustusta hiippa-
kunnasta tai Kirkon diakoniarahastos-
ta. Muutaman kohdalla olen vain ke-
hottanut ottamaan uudestaan yhteyt-
td sosiaalitoimeen ja ohjeistanut, mitd
kannattaa tuoda sielld esille.

Nolottaako seurakunnan apu?
Minulla ei siis ole avustusjonoja diako-
niapéivystyksen ovella. Vililld mietin,
onko kyse siitd, ettei tarvetta ole vai sii-
td, ettd useimmat tietdvit, ettei seura-
kunta avusta. Mieleeni juolahti jopa sel-
lainen ajatus, ettei apua pyydetd, koska
tdma on niin pieni yhteiso ja avustetta-
va ja avustaja varmasti kohtaavat toisen-
sa jalkikdteen. Pddtin selvittda tatd jal-
kimmadisté ajatusta vdhdn tarkemmin.
Sen olen havainnut, ettd jouluna osto-
osoituksen saaneet, minulle ennestaén
tuntemattomat ihmiset ovat alkaneet
tervehtid minua. Saatamme vaihtaa pa-
ri sanaa kaupassa tai kirjastossa.
Jututin myo6s yhtd avustusta hake-
nutta ja sosiaalitoimeen ohjattua aitia
ja kyselin hidnen tuntemuksiaan. Hian
kertoi, ettd héntd nolotti soittaa mi-
nulle ja pahinta oli se etukéteen oleva
olotila. Puhelun aikana tilanne muut-
tui, ja sen jilkeen ei ole ollut vaikea
kohdata minua. My6s tdma perheen-
aiti sai jouluna osto-osoitukset. Hinen
mielestddn ratkaisevaa oli diakonia-
tyontekijan kéytos ja asenne. Hankala
ja nolo olo poistui kohtaamisessa. Ky-
syin my0s sosiaalitoimen tyontekijoil-
td, onko tuttuus kynnys. He myonsivit,
ettd niin saattaa olla, mutta toisaalta
heidén tyontekijoistadn vain yksi asuu
kunnan alueella, joten tarvittaessa
voi asioida “vieraamman” tyonteki-
jan kanssa. Aikuissosiaalityon toimis-
tosihteeri Arja Thynell’ sanoi avunha-
kukynnyksen olevan ikaihmisilld suu-
rempi, mutta se ei johdu tuttuudesta.
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Talousvaikeuksia

pienillakin paikkakunnilla

Pitkddn pienilla tuloilla eldvid on
Humppilassa kuten muuallakin. On
myo6s sukupolvesta toiseen kesténei-
td asiakkuuksia. Sosiaalityontekijan
ajanvaraukselle padsee aika nopeas-
ti, yleensé noin viikon sisdlla, eli toi-
meentulotuen myontdmisen maara-
ajoissa on paadsddntoisesti pysytty. Ta-
voite on, ettd ainakin uudet asiak-
kaat tavataan kasvokkain ja muutkin
aina, kun on jotakin erityistd. Muul-
loin hakemukset késitelladn kirjalli-
sesti. Pienessd kunnassa on etua siit4,
ettd asiakkaat tunnetaan ja tiedetddn.
Asioihin puuttuminen ja tarttumi-
nen on nopeampaa kuin suuremmil-
la paikkakunnilla. Asiakaspiiri on to-
sin HyKyn (Forssan seudun hyvinvoin-
tikuntayhtymé) myotd lisddntynyt, ja
periaatteessa sosiaalityontekijét sijais-
tavat toisiaan eri kunnissa. Hyvéa ovat
HyKyn myo6ta entistd yhtendisemmit
kéytannot Forssan seudulla ja isompi
tiimituki asiakasasioiden hoidossa.

Jaana Paasikangas kertoi, ettd vii-
me vuonna Humppilassa oli toimeen-
tulotukea saaneita kotitalouksia yh-
teensd 123 ja toimeentulotuen menot
yhteensd n. 220 000 euroa (joista téy-
dentdvidn ja ehkiisevdn toimeentulo-
tuen osuus on n. 2% ). Tdydentdvaa toi-
meentulotukea kéytetédédn, kun tarvet-
ta sithen on. Toimeentulotukimenot ja
asiakkaiden maérit ovat viime vuosi-
na kasvaneet, ja yhtend suurena syy-
nd siihen on ty6ttomyyden kasvu. En-
sisijaisten etuuksien (tyottomyyskor-
vaus, hoitotuki yms.) pienikin korot-
taminen voisi viedd joitakin asiakkai-
ta pois kokonaan toimeentulotuki-
asiakkuudesta.

Kuntarakenteen selvitysneuvotte-
lut ovat menossa. Sen my6td suuretkin
muutokset ovat mahdollisia. Enté jos
silloin ei sulautettaisikaan pientd yk-
sikkod suuremman uumeniin ja kay-
tantdihin vaan kunnolla mietittaisiin,
mika on se toimivin tapa ja mikd on
diakoniatyon tehtava?

JAANA VALTONEN
Diakoni
Humppilan seurakunta



Asiakkaan tilanteesta kirjoittamisen kultaisena saantona on
pyrkia neutraaliuteen ja avoimuuteen siind maarin,
etta tekstin voisi antaa asianosaisten itsensa luettavaksi.

Kaikilla Suomen evankelis-luterilai-
sista seurakunnilla on oikeus hakea
avustusta seurakuntalaisilleen Kir-
kon diakoniarahastosta. Avustusha-
kemusta rahastossa kisiteltdessd aut-
taa tieto siitd, minkélainen hakemuk-
sen laatimisprosessi on ollut. Proses-
si on vastaava eri puolilla Suomea, mi-
ki asettaa hakemukset samalle 1ahto-
viivalle. Avustusprosessin samankal-
taisuudesta huolimatta rahaston val-
takunnallisuus merkitsee sitd, etté ra-
haston tyontekijit joutuvat huomioi-

maan hakemuksia kisitellessddn seu-
rakuntien paikallisuuden ja alueelliset
erityispiirteet.

Avustushakemuksen laatimiseen
paddytddn tavallisimmin asiakkaan
selkedn kriisin tai poikkeuksellisen
eldméntilanteen vuoksi. Yksittdisen
ihmisen tai perheen taloudellinen ti-
lanne voi olla kriisiytynyt, ja rahasto-
avustuksella pyritddn ratkaisemaan ti-
lannetta. Useimmiten asiakas itse on
aktiivinen hakeutuessaan diakonia-
tyon piiriin, mutta hén ei voi itse vai-

kuttaa hdntd koskevaan avustuspai-
tokseen eikd edes siihen, suostuuko
tyontekija hakemaan hénelle avustus-
ta Kirkon diakoniarahastosta.

Lomakkeen varassa

Kirkon diakoniarahaston avustusval-
mistelija ei tapaa henkilokohtaisesti
avustettavia ihmisid, ja avustushake-
mubksia laatineita diakoniatyontekijoi-
takin kohdataan paasddntoisesti vain
koulutus- ja neuvottelupdivilld. Yhtey-
denpito on kuitenkin runsasta ja péi-
vittdistd joko puhelimitse tai sdhko-
postin valitykselld. Silti keskeisin tieto
kulkee valmiilla lomakepohjalla avus-
tushakemuksen muodossa. Kirjallisen
hakemuksen laatinut tyontekija onkin




avainasemassa kuvaillessaan avustus-
ta tarvitsevien ihmisten tilannetta.

Hakemuslomakkeeseen voidaan
liittdd myos tuen tarvitsijan oma ker-
tomus tilanteestaan. Asiakkaan oma
selvitys kopioidaan aina kokonaisuu-
dessaan avustuspéitoksia tekeville ra-
haston hallituksen jasenille. Esittely ei
jad tdlloin vain seurakunnan tai diako-
niarahaston tyontekijan nikemyksek-
si ja tulkinnaksi asiakkaan tilanteesta.
Asiakas tulee halutessaan kuulluksi tai
ainakin luetuksi.

Dokumentoinnin, pdytikirjojen
ja tilastojen avulla kootaan kentilta
tullutta tietoa. Yksilolliset hakemuk-
set tuottavat lopulta yhdessd muiden
hakemusten kanssa tietoa suomalai-
sen koyhyyden muodoista. Tdma4 tie-
to palautuu lopulta takaisin diakonia-
tyontekijoille taloudellisen avustami-
sen koulutustilaisuuksissa ja muissa
yhteisissd tapaamisissa. Tieto esimer-
kiksi velkaongelmien lisddntymisesta
auttaa arvioimaan omaa tyotddn suu-
ressa mittakaavassa. On térkedd kuul-
la, miten ongelmia on pyritty ratkaise-
maan eri paikkakunnilla.

Tulkkia tarvitaan

Késitteet "diakoniset perustelut” ja
“avustuksen tuoma merkittdvd muutos”
ovat Kirkon diakoniarahaston avus-
tuksen myontdmisen kannalta keskei-
sid perusteluja, mutta samaan aikaan
ne ovat myds ongelmallisia. Hakemuk-
sesta voidaan lukea asiakkaan kerto-
maa ja tyontekijén kirjoittamaa tarinaa
koyhyyden tai kriisin syisté. Asiakkaan
tilanteesta muodostetaan kokonaisku-
va ja samalla pohditaan, missd maédrin
avustuksen hakemisen taustalla ovat
ero, tyottdmyys, sairaus, pienet tu-
lot, katastrofi tai talouden- ja elamén-
hallinnan ongelmat. Kokonaiskuvaa
ovat muodostamassa asiakkaan lisak-
si mahdollisesti useat eri ammattilai-
set. Ammattilaisten ndkokulmia vérit-
tad erilaisten ammattislangien kéytto,

ja usein diakoniatyontekijé tekee kay-
tdnnodssa tulkin tyotd. Asiakas saattaa
tarvita tukea kapulakielisten tekstien
tulkitsemisessa, ja toisaalta hallinto-
viranomaisissa ei vélttimattd ymmar-
retd asiakkaan sanomaa ilman tulkkia.
Vahva puolto avustukselle on, kun
kaikki mahdolliset muut tukimuodot
ja avunldhteet on selvitetty ja avus-
tuksen kidytdnnon vaikuttavuutta on
pohdittu pitkalle tulevaisuuteen. Toi-
sinaan hakemuksessa saatetaan ku-
vata tilanne niin lohduttomaksi, etta
avustamisen hyoty tulee kyseenalai-
seksi. Kuinka avustus voisi tukea asia-
kasta pitkélld aikavilillg, jos taloudel-
linen tilanne on umpisolmussa eika ra-
ha jatkossakaan riittéisi eldmiseen?
Asiakas on oman eldiméntilanteen-
sa paras asiantuntija henkilokohtaisen
kokemuksensa kautta. Ammatillises-
sa keskustelussa onkin oleellista "tul-
kata” kertomus sellaiseen muotoon,
ettd avustamisen kannalta oleelliset
kysymykset saavat vastaukset. Asia-
kas saattaa esimerkiksi kertoa dia-
koniatyontekijélle, ettd hin ei saa toi-
meentulotukea tyosséd kdymisen vuok-
si. Diakoniatyontekijd puolestaan tie-
tad, ettei toissd kéynti itsessdén ole es-
te toimeentulotuen saamiselle. Siksi
hin selvittdd kielteisen toimeentulo-
tukipaatoksen todellisen syyn.
Kaarina M6énkkoénen nostaa sosiaa-
litieteiden alan véitoskirjassaan esille
mielenkiintoisen nékokulman sosiaa-
li- ja terveysalan ammatilliseen vuo-
rovaikutukseen. Asiakkaan toimintaa
tarkasteltaessa ammattilaisten erilaiset
ndkokulmat nousevat esille luontevas-
ti, mutta pohtimatta ja esille tuomat-
ta jad asiakkaan se toiminta, jota am-
mattilainen ei joko ole ymmaértényt tai
jonka hén on kokenut ongelmalliseksi.
Naitd kokemuksia ei yleensd jasennetd
osana vastavuoroista suhdetta, saati et-
td ymmartdmaéttomyys ndhtdisiin asia-
kassuhteen resurssina tai mahdollisuu-
tena omaan ammatilliseen kasvuun.?
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Kaidalla polulla

Kriittinen ammatillisuus ja neutraa-
liin dokumentointiin pyrkiminen ei-
vit kuitenkaan saa tarkoittaa inhimil-
lisen kokemuksen kitkemistd tekstis-
td. Asiakkaan sosiaalitoimesta pois-
kddannyttdmisen kokemus on térked
siind missé kielteisen toimeentulotu-
kipaatoksen perustelukin. Ahdingon
kokemuksesta kertominen on oleellis-
ta avustamisen diakonisia perusteita
pohdittaessa.

Ammattieettinen harkinta on kiin-
ted osa ammattitaitoa. Siihen kuuluu
kyky pohtia ja punnita eri ratkaisu-
vaihtoehtoja sekd niiden seurauksia.
Asiakastyon keskeisid ammattieettisi
ohjeita ovat asiakkaan kunnioittami-
nen, ammatillisen toiminnan totuu-
dellisuus, rehellisyys ja luottamuksel-
lisuus. Koska hakemusta laativa tyon-
tekijd toimii asiakkaan ddnend, am-
mattieettinen harkinta koskee myos
kirjoittamista.

Asiakkaan ndkokulmasta on en-
siarvoisen tiarkedd, ettd salassapito-
ja vaitiolovelvollisuuksista pidetéin
kiinni. Samoin on térkedd, ettd asian-
osaisista kirjoitetaan kunnioittavas-
ti ja totuudellisesti. Asiakkaan tilan-
teesta laadittu asiakirja ei ole neutraali
tuotos, vaikka siihen tulee pyrkid. Ky-
seessd on tyontekijan tulkinta, johon
vaikuttavat tyontekijain oma eldmén-
historia ja ymparist. Téssda mielessa
hakemuksen laatimiseen liittyy mer-
kittavé vallankdyton ulottuvuus. Rak-
kauden kaksoiskésky on hyvd muistaa
my0s toisesta ihmisesta kirjoittaessa.

JAAKKO KIILUNEN
SARI NIEMINEN
Kirkon diakoniarahasto

U Monkkonen Kaarina (2002): Dialogisuus
kommunikaationa ja suhteena. Kuopion yli-
opiston julkaisuja E. Yhteiskuntatie-teet 94.



Vallila on Helsingin kantakaupungin kaupunginosa, jolla on
stadin perinteet. Slangin ydin alueella elaa edelleen vahvana,

tyolaisyydella ja monimuotoisella kdyhyydella on pitkat juuret.

Laskennallisen vaeston maara muuttaa kolmessa, neljassa
vuodessa sisaan ja ulos. Alueella asuu stadilaisia useammassa
polvessa. Aluetta halkovat kaupunkiintulovaylat Lahdesta,
Tuusulasta ja Porvoosta.
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Jorma Parviainen

Pienituloisuuden lukuja

Tilastojen mukaan vuonna 2012 val-
lilalainen asui tavallisesti yksin. Per-
heiden méérd oli jatkuvassa kasvus-
sa. Yli 15-vuotias ansaitsi keskimé&a-
rin 26 034€ vuodessa. Lapsiperhei-
td oli 1101, joista 9,2% oli lastensuoje-
lun asiakkaina. Alueen asukkaista 10%
oli toimeentulotuen asiakkaita, pitka-
aikaistyottomyys oli 22,7%. Moni lap-
siperhe oli yksinhuoltajan eldttima.
Alueen videstostd merkittdva osa oli
opiskelijoita. Perheessé ei yleensa ol-
lut autoa. Vuokra teki monen perheen



talouteen ison loven. Alueen keski-
vuokra oli 12€/m2. Se oli 2€ kalliim-
pi kuin keskivuokra Helsingin kaupun-
gin vuokraamissa asunnoissa. Ndin ol-
len 75m?asunnon vuokra oli 900€ seké
lisdksi vesimaksu, joka uusimmissa ta-
loissa maksetaan kdytén mukaan. Mo-
nelle toimeentulotukiasiakkaalle jai
vuokrasta omavastuuosuudeksi mak-
settavaksi noin 200€.

Alueella on myo6s paljon yksityis-
ten asuntosijoittajien tarjoamia vuok-
ra-asuntoja. Koska kaupunginosa on
varsin ldhelld keskustaa erinomais-
ten liikenneyhteyksien varrella, voivat
vuokrat nousta vieldkin kalliimmiksi.
Asunnot ovat pienid, yleensd 47m*n
yksioitd ja kaksioita. Alueen asunto-
jen keskikoko on kasvanut uusien ta-
lojen my6ta. Asunnon koko ei ole suo-
raan verrannollinen vuokraan. Usein
perheet ovat tilanteessa, jossa vuokra
isommassa ja pienemmassd asunnos-
sa on sama. Sosiaalisten tukiverkkojen
takia halutaan asua samalla alueella.
Usein se tarkoittaa, ettei lasten harras-
tuksiin jdd varoja. Hallituksen suun-
nittelemat lapsilisdleikkaukset tuntu-
vat myOs néissd perheissd, joissa yh-
denkin euron védrin sijoittaminen voi
heilauttaa koko budjetin.

Kaupungin keskustan tuntuma
on viimevuosina vetdnyt puoleensa
enemmdin lapsiperheitd. Pédiviahoito-
paikat ovat usein toisella puolella kau-
punkia. Ala-aste on nyt tdynna.

Kaikkialla sdéstetddn. Helsingin
kaupungin sosiaalivirastossa on kdyn-
nissd jatkuva organisaatiomuutos, joka
hankaloittaa pitkaaikaisten suunnitel-
mien tekoa. Alueeltamme on siirretty
nuorisotalo uuteen designkaupungin-
osaan Arabianrantaan. Nuorisotalon
vallilalaiset kéyttdjat eivit mene 2 km
padssé olevaan nuorisotaloon lyhyes-
td matkasta huolimatta. Sinne pitdisi
mennd spéralla (raitiovaunu), ja siihen
tarvitaan lippu (2 x 1,50€). Usein se on
my0s lasten sallitun liikkumisalueen
ulkopuolella.

Nalka eli ei valipalaa

vaan kunnon ruokaa!

Teimme kyselyn seurakuntamme
nuorille. Vastaajien keski-ika oli 11,66
vuotta. Halusimme tietdd, mitd toivei-

Kirkko keskelld
kaupunginosaa

Paavalinkirkon toimitilat sijaitsevat
keskelld Vallilaa. Perheet ovat seu-
rakunnan toiminnassa keskeisessa
asemassa. Viikossa kdy noin 400 las-
ta ja vanhempaa seurakunnan toi-
minnassa. Talla hetkelld seurakunta
on suurin perheiden vapaa-ajantoi-
mintaa tuottava toimija. Se on alu-
een ainoa ala-asteikaisille ilmaista
vapaa-ajan toimintaa tarjoava ta-
ho. Toimintoja pidetdaan edullise-
na ja korkealaatuisina. Jollekin van-
hemmille se on ollut syy liittya kirk-
koon takaisin.

ta nuorilla olisi syksyn toimintaa var-
ten. Osa halusi liksynurkan eli apua
laksyjen teossa tai sopivaa kuria aikui-
silta, jotta olisi turvallista olla. Mutta
ei sellaista kuria, jossa heitetddn pihal-
le tai kotiin.

Monissa vastauksissa tuli esille, et-
tei haluta vélipalaa vaan kunnon téytta-
véd ruokaa. Aikuisia oli pitkddn puhut-
tanut lapsista ja nuorista nakyva nal-
ka, joka ilmeni levottomuutena ja mah-
dottomuutena toteuttaa toiminnallista
toimintaa. Pysdéhdyimme miettiméan
hetkeksi sitd, mistd nalkd johtuu. Lap-
si menee aamulla kouluun. Koulussa on
ruoka puolita paivin. Kotiin tullessaan
ei vélttdmattd ole ruokaa, jota lammit-
tdd. Vanhemmat ovat mahdollisesti an-
taneet rahaa ruokaan, mutta se meni
johonkin muuhun. Kédydadn kavereilla
ja tullaan illalla seurakunnan toimin-
taan. Edellisestd ruokahetkestd on ku-
lunut noin 5-6 tuntia. Eli on nalka. N&l-
kdinen ei jaksa keskittya.

Vilipalaa nuorille tarjoilevissa pai-
koissa (esim. leikkipuistoissa 1-2 luok-
kalaisille) tarjotaan samaa: leipaa, le-
vite, leikkele, juusto, kurkku ja mehu.
Tama ei vie nilkaa. Aloimme miettia,
olisiko kunnon ruuan valmistaminen
mahdollista. Ensin mietimme rahaa
ja resursseja. Hieman ylldttden huo-
masimme tavallisen kotiruuan hin-
nan olevan saman kuin vélipalan hin-
ta. Syksylld suunnitelmissa on saada
vapaaehtoinen laittamaan ruokaa yh-
desséd nuorten kanssa.

DIAKONIA €5 3.2014

Kyselymme pohjalta monet nuo-
ret kertoivat haluavansa auttaa ruuan
laitossa. Néin nuoret voivat vaikuttaa
tarjoiltavan ruuan sisalt6on ja samalla
voimme antaa ravitsemus- ja ymparis-
tokasvatusta. Ehké ruuanlaitosta tulee
yksi evis eldméntaitoreppuun.

Yhdessé aterian valmistaminen ja
sen nauttiminen ovat arjen pyhén ko-
kemuksia ja seurakuntayhteyden koke-
mista. Perheissd yhéd vihenevissd méa-
rissd syodaan yhdessd. Nuorten vas-
tauksista ilmeni yhdessd tekemisen
tiarkeys ja turvallisen aikuisen ldsné-
olon tarve.

Hartaudet haasteena
Ryhmiimme osallistuu monikulttuu-
risia suomalaisia ja ulkomaalaistaus-
taisia perheitd, jotka koemme rikkau-
tena. Saamme tutustua omaan perin-
teeseemme uudesta nikokulmasta ja
samalla oppia uudesta uskonnosta ja
kulttuurista. Arjen uskontodialogi voi
toteutua kdytdnnon eldmésséd toista
kuullen, ymmaértéen ja toimien.
Kyselyn pohjalta saimme myds kiel-
teistd palautetta tylsistd hartauksista.
Erityisend haasteena on perusasioiden
opettaminen. Kuka on Jeesus? Miké on
Raamattu? Osallistujien osaamistaso
on hyvin vaihteleva. Alueen asukkais-
ta puolet kuuluu kirkkoon. Monet kirk-
koon kuulumattomat osallistuvat myos
seurakunnan toimintaan.
Opiskelijamme on valmistanut
opinndytetyonddn hartausmateriaa-
lin, jota kiymme syksylld innolla tes-
taamaan. Nuorten mukaanottami-
nen hartauksien valmistamiseen oli-
si my6s hienoa.

TUIJA SAMILA
Diakonissa
Paavalin srk., Helsinki
Lahteet:
Paavalin seurakunnan nuorille kevaalla 2014
tehty kysely

Helsinki alueittain 2013 - Helsingin kaupun-
ki: ww.hel fi/hel2/../pdf/14_04_22_Helsinki_
alueittain_2013_Tikkanen.pdf
Lapsiasiavaltuutetun vuosikirja 2014
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Valtakunnallisissa jarjestoissa ja puolueissa on jo vuosia laadittu
erilaisia koyhyysohjelmia. My6s Euroopan Unioni on edellyttanyt
jasenmaitaan laatimaan oman kéyhyysohjelmansa. Nama

ovat perusteltuja, silla koyhyyteen on mahdollista tehokkaasti
vaikuttaa eurooppalaisella tai kansallisella tasolla rakenteita
uudistamalla. Kdyhyys ilmiona on kuitenkin aina myo6s paikallinen.
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Tampereen kaupunkistrategiaan kir-
jattiin sitd laadittaessa vuonna 2013
tavoite, jossa kaupunki ryhtyy toi-
miin eriarvoistumisen vihentdmisek-
si alueellaan. Nyt valmistunut ohjel-
ma on Suomessa ensimmaéinen kunta-
tasoinen koyhyysohjelma.

Tampereen pormestari asetti tam-
mi-elokuulle 2014 ty6ryhmaén, jonka
tehtéaviksi tuli laatia koyhyysohjelma.
Tyéryhméain kuuluivat puheenjohta-
jana apulaispormestari Mikko Aalto-
nen, professorit Irene Roivainen, I1-
mari Rostila ja Jari Heinonen, vas-
taava tyonsuunnittelija Anneli Kivis-
to seka allekirjoittanut.

Ohjelmassa pédtettiin keskittyé ai-
kuisvéestoon ja korjaaviin toimiin, sil-
14 koyhyyden ja syrjaytymisen ennalta
ehkdiseminen ajatellen erityisesti las-
ten ja nuorten tilannetta vaatisi oman
ohjelmansa. Muutaman vuoden takai-
nen Vantaan kaupungin opetuksen ar-
viointiraportti kertoo, ettd oppimisen
ilo on harvojen etuoikeus nykyises-
sd peruskoulussa. Oppimista tukevat
asenteet heikkenevit tasaisesti perus-
koulun aikana alakoulun kolmannel-
ta luokalta lahtien, pojilla keskim&a-
rin enemmén kuin tytoilla. Positiivis-
ten asenteiden heiketessa riski syrjdy-
tymiseen kasvaa.

Haastetta tyoryhmén tehtdvadn
toi kuntatalouden vakava tila. Tampe-
reen kaupungin talous on useamman
vuoden ajan heikentynyt, ja samaan ai-
kaan sosiaaliset ongelmat ovat lisdén-
tyneet. Kaupunkilaiset viestivit vai-
keudesta padstda peruspalveluiden pii-
riin, ja kalliiden erityispalvelujen tar-
ve on kasvussa. Tiukasta taloustilan-
teesta johtuen tyoryhmin ehdotukset
eivit toteutuessaan juurikaan edellyté
kaupungilta taloudellista lisdresurssia,
toimintatapojen muutoksia kyllakin.

Haasteina pienituloisuus,
tyottomyys ja yhteisollisyyden
oheneminen

Tyéryhméa valitsi ohjelmaan kolme
kérkiteemaa, joihin pyritddn loyta-
madn ratkaisuja seitsemédn konkreet-
tisen toimenpide-ehdotuksen avulla.
Karkiteemat ovat tyottomyyden ja pie-
nituloisuuden lisdédntyminen seké yh-
teisollisyyden oheneminen. Jokaiseen

ndistd on ainakin osin mahdollista vai-
kuttaa paikallisin toimin.

Vuonna 2012 tamperelaisista vii-
dennes eli lihes 40 000 henkil6a oli
pienituloisia. Koko maassa pienitulois-
ten osuus oli samaan aikaan 14,3 pro-
senttia. Pienituloisissa perheissd asui
alle 18-vuotiaista tamperelaislapsista
19 prosenttia.

Maaliskuussa 2014 Tampereen
tyottomyvysaste oli 16 prosenttia. Tyot-
tomid tyonhakijoita oli hieman alle
18 000 henkil6d, ja vuoden aikana
madrd oli kasvanut ldhes 1 300 henki-
l6ll4. Yli vuoden tyottoméné olleiden
osuus on 37 prosenttia kaikista tyon-
hakijoista. Kolmannes ty6ttomistd on
yli 50-vuotiaita. Tamperelaisista lapsi-
perheistd 12 prosenttia sai toimeentu-
lotukea vuonna 2012.

Tyoryhméan keskustelussa nousi
esille voimakkaasti kokemus yhteisol-
lisyyden heikkenemisestd tamperelai-

sessa kaupunkikulttuurissa. Yhteiso-
jen ja luontaisten tukiverkostojen ohe-
neminen heikentdd arjessa selviyty-
mistd ja siten pahentaa sosiaalisia on-
gelmia. Tdmé& on sekd inhimillisesti
ettd kuntatalouden kannalta erittdin
haitallinen kehityssuunta.

Yhteisollisyyden lisadmisesséd asuk-
kaat toimivat aktiivisesti itsensd ja
oman toimintaympdristonsa kehitté-
jind kunnan toimiessa mahdollistaja-
na ja turvaverkkona. Palveluprosessien
kehittdmisessd ei keskitytd sddsté-
madn vahentdmalld palveluiden maa-
rdd ja laajuutta, vaan muuttamalla nii-
den toteutustapaa taloudellisemmaksi
ja asiakkaille sopivammiksi.

MATTI HELIN

Kirkko ja yhteiskunta -osaamisalueen johtaja
Diakonia-ammattikorkeakoulu

Tampereen kaupunginvaltuutettu (kok).

Tampereen koyhyysohjelman 2014 toimenpide-ehdotukset

Tyottomien ja pienituloisten
tukeminen

1. Pilottihanke, jossa aktiivipassia ko-
keillaan vuosien 2015-2016 valisen
ajan. Aktiivipassiin olisivat oikeutet-
tuja pilotin aikana kaikki vahintaan
12 kk toimeentulotukea saaneet tam-
perelaiset.

2. Lisatdan edelleen ehkaisevan toi-
meentulotuen osuutta ja kehitetaan
sosiaalista luototusta, keinoina aut-
taa asiakkaita taloudellisissa vaikeuk-
sissa.

3. Parannetaan sosiaalitydn mahdol-
lisuuksia paneutua asiakkaiden tilan-
teisiin ja tahan kuuluvaa asiakassuh-
teiden rakentamista.

4. Tampereen kaupungin tulisi kdyt-
tda enemman Sarkan (sosiaalinen
yritys) tarjoamia palveluja seka sys-
temaattisesti ohjata yhteistydokump-
paneina ja palvelutuottajina toimivia
jarjestoja ja yrityksia tyollistamaan
vajaakuntoisia ja pitkdaikaistyotto-
mia tamperelaisia joko suoraan tai
sosiaalisten yritysten avulla (esim. so-
pimusohjauksen keinoin).
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5. Elinkeinopolitiikassaan Tampe-
reen kaupungin tulisi systemaatti-
sesti edistaa ja tukea sosiaalisen yri-
tystoiminnan syntymistd, kasvua ja
kehitysta Tampereella. Tama voisi ta-
pahtua yhteistydssa korkeakoulujen
kanssa.

Yhteisollisyyden tukeminen

6. Harmaldassa toteutettua tuetun
asumisen toimintamallia tulisi laa-
jentaa yhdessa Tampereen A-killan ja
muiden kolmannen sektorin jarjesto-
jen kanssa koko kaupungin alueelle.
Lisaksi koyhyystydryhma esittaa, et-
ta tupien aukioloaikoja lisataan esim.
Harmalassa ja paihtyneiden paivatoi-
mintakeskuksessa Huoltsussa.

7. Kaupunki
ti kumppanuutta myds sosiaalityon
keinoin jarjestojen kanssa alueilla ti-
laamalla yhteisollistd toimintaa ja re-
sursoimalla toimintaa mm. tarjoa-
malla kaupungin tiloja yhteisdjen
kayttoon seka edistamalla kansalais-
ten osallistumismahdollisuuksia mm.
kansalais- ja asiakasraatien kautta.

rakentaa aktiivises-



Suomen lapset

uuteen saatykiertoon?

— Arvostan suuresti
monia kirkollisia
toimijoita.
Seurakunnissa
tehddan paljon

N hiljaista, hienoa
. . auttamistyota

a - esimerkiksi
diakoniassa ja

lapsityossa, kiittaa

Tuomas Kurttila.
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Kuva taman paivan lapsuudesta
on rosoinen ja moninainen.
Teemme paluuta sellaiseen
Suomeen, josta jo luultiin
paastavan pois. Lapsen elamaa
ja koulutusta maarittelee taas
suuresti se, mihin perheeseen ja
mille paikkakunnalle han syntyy,
varoittaa Tuomas Kurttila.

Suuri osa Suomen lapsista voi hyvin.
Mutta huonosti voivien vihemmisto
voi yhd huonommin. Eriarvoistumi-
nen etenee.

Lapsiasiavaltuutettu =~ Tuomas
Kurttila on kiinnittdnyt huomiota
kasvaviin koulukohtaisiin eroihin.

— Koulujen véliset erot ovat vield
pienet, mutta ne ovat kasvussa. Opet-
tajia lomautetaan ja koulun resursse-
ja kavennetaan, kun joissain kunnissa
sddstetddn vimmatusti juustohoylalld.

Lasten ja nuorten syrjaytymista
ehkiisevid palveluita leikataan, vaik-
ka 1990-luvun leikkausten laskujakin
maksetaan vield lama-ajan lapsissa,
jotka syrjaytyivit.

— Neuvoloissakin on suurta kirja-
vuutta. Lain tasolla kaikki kansalaiset
ovat yhdenvertaisia saamaan palvelui-
ta. Tosiasiassa lasten olosuhteiden erot
alkavat olla suuria, lapsiasiavaltuutet-
tu listaa.

Paivahoidosta

eniten hyotya riskilapsille
Hallitus on suunnitellut subjektiivisen
paivihoito-oikeuden rajaamista.

— Kotona olevien vanhempien las-
ten paivahoito-oikeutta heikennetéén,
vaikka tutkimusten mukaan juuri néil-
le heikoimmassa asemassa oleville
lapsille paivahoidosta on eniten apua.
Keskustelua kiyddan myds siitd, onko



tyottomien lapsilla oikeutta péivihoi-
don palveluihin, Kurttila ihmettelee.
Laadukas varhaiskasvatus vaikut-
taa pitkalld tahtdimelld opintopolkuun,
tyouraan ja koko elaménkaareen.

— Kun tét4 asiaa ei ndhdé endd lapsen
nikokulmasta vaan perheen taustasta
kasin, herda suuri huoli siitd, olemmeko
kasvattamassa hyvinvointieroja.

Katalinta on

epaluottamuksen ilmapiiri
Hallitus joutuu tekeméddn tiukkoja
sadstojd. Silti olisi viisasta katsoa pit-
kéa kaarta — ei vain tulevaa vaalikaut-
ta, vaan kehitystd, joka nahdédén vasta
vuosikymmenten pédsséd. Se perspek-
tiivi paattgjilta puuttuu, kritisoi Tuo-
mas Kurttila.

— Lapsipolitiikka pitdisi nostaa bud-
jetoinnin kirkeen. Valitettavasti mo-
net hallituksen lapsia koskevat paa-
tokset ovat olleet huonoja. Emme sai-
si tehdd silmét kiinni valintoja, jotka
merkitsevit huomispéivan ihmisille
suurta velkaa.

Lapsilisia ollaan leikkaamassa.
Kurttilan mielestd téllaisilla ratkai-
suilla luodaan epéluottamuksen ilma-
piirid. Thmiset eivét voi olla varmo-
ja siitd, uskaltavatko he perustaa per-
heen.

— Epédluottamuksen iskeminen on
katalin asia, josta olen huolissani. Mo-
nien jaksaminen on muutenkin kovilla.
Heidén on voitava luottaa siihen, ettei-
vit he jaa heikolla hetkelld yksin.

Negatiivinen kierre
mitattomyyden kuiluihin
Vanhempien taustat maérittelevit taas
entistd enemmain lasten péarjadmista.

Varattomatkin vanhemmat jou-
tuvat osallistumaan perusopetuksen
kustannuksiin: opiskeluvilineisiin,
retkiin, leirikouluihin...

Osalla vanhemmista ei ole varaa
kustantaa koulukustannuksia tai har-
rastuksia. Kuorma moninkertaistuu
yksinhuoltajaperheissa.

— Tarvitsemme vahvat universaa-
lit palvelut ja sen rinnalle my6s posi-
tiivista diskriminaatiota: on tuettava
erityisesti niitd alueita, joilla on pal-
jon sosiaalisia ongelmia ja toimeentu-
lo-ongelmia.

— Ellemme tue syrjaytymisvaaras-
sa olevia lapsia ja nuoria, heité tippuu
mitdttéomyyden kuiluihin, ja se on sur-
keaa nédhtdvaa. Sitten me hoidamme
syrjaytymisestd syntynyttd laskua. Ja
kun laskun maksamiseen ei ole varaa,
syrjaytyneiltd leikataan taas.

Hyvinvointipalveluiden leikkauk-
set osuvat kipeimmin niihin, joilla me-
nee muutenkin huonoimmin. Ne lap-
set, joiden vanhemmat eivit jaksa pi-
tdd huolta ja 44ntd itsestéddn tai taistel-
lajalkikasvunsa puolesta, joutuvat hel-
posti sivuraiteelle.

Rankka kysymys

hyvinvoivalle keskiluokalle
Vahvojen yhteiskunnassa parjaavat ne,
jotka osaavat hoitaa asiansa. Heikom-
pivoimaiset jadvit kurjistumisen kier-
teeseen.

— Rankka kysymys hyvinvoivalle
keskiluokalle on, koskettaako heikom-
piosaisten hétd. Hyviksymmeko sen,
ettd osa porukasta putoaa pois hy-
vinvoinnin kérryiltd? Sallimmeko uu-
den koyhiliston syntymisen, Kurttila
haastaa.

— Osa hyvinvoivista kansalaisis-
ta kokee, ettei heiddn tarvitse osallis-
tua yhteiseen péaitoksentekoon ja toi-
mintaan, kun oma eldmé sujuu. T&-
mé asenne on vélinpitiméttomyytta
ja kylmyvytta.

— Jos koko kasvattajien yhteiso saa-
daan pelaamaan samaan maaliin, ai-
van erilaisistakin sosiaalisista taus-
toista tulevat lapset voivat pérjata ha-
kellyttavan hyvin.

Kirkko nayttakoon mallia

lasten priorisoimisesta

Tuomas Kurttila opiskeli teologiksi ai-
kuisiéllg, oltuaan jo hallintotieteiden
maisteri ja tyoeldméassd. Han kannat-
taa lampimasti kirkon tyota.

— Kun kirkko palvelee arjen keskel-
1a ihmisié, ovat he jasenid tai eivit, sen
viesti kantaa pitkélle. Diakonia on tés-
td hyva esimerkki, hdn kehaisee.

Seurakunnat tekevit Kurttilan
mielestéd erittdin hyvin tyonsd, joka
liittyy lapsiin ja nuoriin. Niiden ei pi-
dé odottaa, ettd lapset ja nuoret tulevat
jonnekin, vaan niiden téytyy loytdd ne
ymparistot, joissa he jo ovat.
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— Kirkon on néaytettavd muulle yh-
teiskunnalle mallia siitd, miten lapsi-
vaikutukset arvioidaan kaikessa toi-
minnassa, Kurttila painottaa.

Noin joka kymmenes lapsi eldi
perheessd, jossa on toimeentulo-
ongelmia. Diakonian ja kéyhyyden ky-
symykset ovat erittdin akuutteja.

— Kulutustottumusten erot ovat
suuret. Lapset vertailevat koulun kay-
tavilld, millainen kannykka kenelldkin
on. Koyhyys on nédkyvi asia lasten ar-
jessa, ja siitd voi seurata kiusaamista.

— Té&améd materiaalisten painei-
den ilmio6 téytyisi tunnistaa, jotta sii-
hen osattaisiin suhtautua. Pikavippi-
kulttuuri nékyy perheissd, joissa van-
hemmilla on epétoivoinen paine tar-
jota lapsilleen loputtomasti kulutus-
tarpeita.

Satsataanko lapsiin

vai saatykiertoon

Lapsiin panostaminen on itseisarvo,
mutta sen jarkevyyden voi perustella
my0s taloudellisesti, Tuomas Kurtti-
la painottaa.

Suomella ei ole varaa siihen, etté
ikdluokasta ehké jopa viidennes putoaa
pois tuottavasta tyosta.

— Jos jo peruskoulussa ndhddén, et-
td néin iso joukko alkaa piiputtaa, kan-
nattaa tukea hyvissd ajoin koteja ja
perheité.

Satsaamalla lasten hyvinvointiin
voimme vaikuttaa siihen, ettei heista
tule my6hemmin kulueréa.

— Lapsiin investoiminen vaatii sen
ymmairtamistd, ettei tulosta tule he-
ti vaan pitkalla tdhtdimelld. Kun Suo-
meen tuli yleinen oppivelvollisuus
vuonna 1921, ei voitu arvioida etuka-
teen, millainen sato siitd paatoksestd
tulisi.

Kurttila pelkdd, ettd olemme pa-
laamassa entisaikojen Suomeen, jossa
syntyperéiset sosiaaliset erot méaaritti-
vit pitkélti sen, kuinka ihminen saat-
toi edetd elaméssddn.

— Minulla on huoli siit4, ettd Suomi
palaa siihen séddtykiertoon, missé ai-
kanaan oltiin, ellei nyt tehdé korjaus-
liikettd, summaa lapsiasiavaltuutettu.

JANNE VILLA



Maksuhairio voi

estaa

kotivakuutuksen saamisen

Ihminen voi joutua asunnottomuusloukkuun yllattavastakin
syysta. Vakuutusyhtiot eivat yleensa myonna kotivakuutusta
henkil6lle, jolla on maksuhairiomerkinta. Asuntoa on taas lahes
mahdoton saada ilman kotivakuutusta.

Kangasalla asuva Minna on yksi heista,
joka on kohdannut kyseisen ongelman.

Naisen luottotiedot menivit sekai-
sin rajua pédihteiden kéyttod sisalta-
neen eldméntilanteen aikana. Silloin
hén eli yli varojensa ja maksamatto-
mia laskuja kertyi. Lopulta tuli vanki-
latuomiokin.

Tamén jalkeen Minnan kohdalla
kurssi on kddntynyt radikaalisti. Hin
padsi vankilasta koevapauteen helmi-
kuussa 2014, ja saman vuoden kesi-
nd hidn vapautui kokonaan. Nainen on
raitistunut ja nyt elamé on mallillaan.

Maksamattomat vanhat laskut ai-
heuttavat kuitenkin yha uudelleen
merkintojd luottotietorekisteriin.

— Viimeksi joulukuussa 2013 sin-
ne tuli merkinti siit4, ettd velkoja on
perinyt ulosottoviranomaisen kaut-
ta kuusi vuotta vanhaa laskua. Velko-
ja laittaa yhd uudelleen ndmi vanhat-
kin laskut ulosottoon. Luottotietore-
kisteriin tulee siis koko ajan tuoreita
merkintoja.

Vankilasta vapautumisen jilkeen
Minnan asuntoasiat ovat jirjestyneet
oikein hyvin.

— Kangasalan kunnan ja vankilan
sosiaalityontekijat puolsivat asuntoha-
kemustani. Muuten en ehka olisi saa-
nutkaan kattoa pdan paille.

Ymmartava virkailija pelasti
Ongelmia alkoi ilmetd siind vaihees-
sa, kun Minnan piti hankkia kotiva-
kuutus. Ilman sitd asunnon vuokraa-
minen olisi saattanut peruuntua vield
loppumetreillakin.

— Yritin ensin tilata kotivakuutuksen
nykyajan tyyliin netin kautta, mutta sii-

td ei tullut mitddn. Tormésin aina lo-
makkeessa mainintaan "luottotiedois-
sasi on héirio”.

Minnan ei auttanut muuta kuin
marssia erddn vakuutusyhtion toi-
mistoon hoitamaan asiaa kasvotusten.
Hénen onnekseen kyseisessd kontto-
rissa palveli joustava virkailija, joka ei
tyrmédnnyt maksuhdiriomerkinnin
omaavaa asiakasta.

— Hain sanoi, ettd jos pysyt toimit-
tamaan todisteet siité, koska luottotie-
dot ovat oikeasti menneet, niin voim-
me lidhettdd asian edelleen Helsinkiin
paitettiviksi. Jouduin vield tekeméddn
lisaselvityksidkin.

Vakuutusyhtion paakonttorista tu-
li myonteinen pédtos. Siiné oli kuiten-
kin erityisehto.

— Minun piti maksaa kerralla koko
vuoden kotivakuutus.

Syyllistaa ei kannata

Kangasalan seurakunnan péihde- ja
kriminaalityén erityisdiakoni Sirpa
Aholalle Minnan tarina on hyvin tut-
tu.

Hénestd on harmillista, ettd eld-
missddn jo eteenpdin paisseet dia-
koniatyon asiakkaat voivat menettda
mahdollisuuden asuntoon vakuutus-
yhtididen tiukan linjan takia.

— Esimerkiksi Minna on hoitanut
asiansa todella mallikelpoisesti ja py-
synyt péaihteettomédnid. Hédnen pelas-
tuksekseen koitui vakuutusyhtién ym-
mairtdviinen virkailija, joka vei asiaa
aktiivisesti eteenpéin.

Aholan mukaan maksuhdiridista
ei pidd automaattisesti syyllistdd ih-
mistd. Monenlaiset syyt voivat ajaa
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talouden ku- - \\

ralle. Joukossa on
paljon esimerkiksi ongel-
miin ajautuneita yrittdjia.

— Siiné vaiheessa, kun he péisevit
uudelleen toihin, ja alkavat maksa-
maan kertyneitd velkoja, niin vanhat
maksuhdiriomerkinnét aktivoituvat.

Vakuutusyhtididen joustamatto-
muus kotivakuutusten suhteen ihme-
tyttad Aholaa. Ei ole esimerkiksi kay-
nyt se, ettd asiakas maksaisi kotiva-
kuutuksen vuoden maksut etukiteen
kéteiselld tai jopa korotetulla hinnalla.

— Olemme my6s ehdottaneet, ettd
kotivakuutus otettaisiin jonkun toisen
nimiin. Mutta sekddn ei vakuutusyh-
tiville kelvannut. Ei myoskddn onnis-
tunut se, ettd seurakunta olisi maksa-
nut kotivakuutuksen diakonia-avus-
tuksena.

Vakuutusyhtiéiden linjaukset ai-
heuttavat hallaa monelle diakoniatyén
asiakkaalle. Elaménhallintansa kans-
sa muutenkin kamppaileva saattaa pa-
himmillaan jaadé jopa ilman asuntoa.



— Lain mukaan kuntien pitds jar-
jestdad asukkailleen asumispalveluita.
Sosiaalitoimi voi harkinnan mukaan
myontdd avustusta myos takuuvuok-
raan. Mutta vakuutusyhtididen asen-
ne voi lopulta estdd asunnon saannin,
Ahola huokaa.

Kuvassa
anonyymisti haastateltu
“Minna” sekd Kangasalan
seurakunnan erityisdiakoni Sirpa Ahola.

Ongelma varsin yleinen

Sirpa Aholan mukaan ongelmat kotiva-
kuutusten kanssa eivit koske vain yk-
sittdisid asiakkaita. Han on keskustellut
kollegoiden kanssa asiasta muun mu-
assa Tampereen hiippakunnan diako-
niapaivilla.

— Uskon ettéd koko maassa timaé va-
kuutusyhtididen kayténto on vaikutta-
nut tuhansiin ihmisiin.

Ahola haluaa tukea kaikin keinoin
niitd asiakkaitaan, jotka ovat pais-
seet elimdssédidn eteenpdin. Toki hdn
myontdd asiakaskuntansa erityispiir-
teet.

— Poikkeustapauksia ovat ne, joilla
luottotiedot ovat kunnossa. Ymmir-
ran myos, ettd asiakkailleni voi sattua
normaalia enemmén esimerkiksi pa-
lovahinkoja.

Ahola tunnistaa sen, ettd mika-
li ihminen ei hoida asioitaan, niin sil-
loin hén jaa ilman asuntoa.

— Mutta nykyiselld jarjestelmalld
asunnottomuus uhkaa myos sellaisia
joilla on sdénnolliset tulot, pdihdeon-

gelma hoidossa ja asumistyyli huolel-
linen.

Erityisdiakonia harmittaa sekin,
kuinka tahdittomasti ihmisid saate-
taan vakuutusyhtioissd joskus koh-
della.

— Eradllekin asiakkaalle ilmoitet-
tiin vakuutuskonttorissa suurella &i-
nellg, ettd sinulle ei voida myontéd va-
kuutusta, koska luottotiedoissasi on
hairioitd. Ihmettelen téllaista kdytosta.

Vahainen maksuhairio ei este

Kuluttajaliiton mukaan perustasoi-
sen kotivakuutuksen tulisi olla osa
kansalaisen perusturvaa. Kuluttaja-
liitto my0s toivoisi, ettd vakuutusso-
pimuslakia muutetaan siten, ettd va-
kuutusyhtioilla olisi mahdollisuus
tarjota maksuhéirioisille vakuutuk-
sia ilman riskid luottotappioista. Sa-

malla olisi sdddettévé kotivakuutus-
ten kaltaiset perusvakuutukset sellai-
siksi, ettd kaikilla kuluttajilla olisi nii-
hin oikeus.

Vakuutusalan eri toimijoista koos-
tuva vakuutus- ja rahoitusneuvonta
FINE korostaa sitd, ettd vapaaehtoi-
sissa vakuutuksissa vakuutusyhtiot te-
kevit ns. vastuunvalintaa. Siind mééri-
tellddn, minkaélaisia riskejé ja milld eh-
doilla yhti6 vakuuttaa. Vapaaehtoista
vakuutusta ei vakuutusyhtion ole pak-
ko myontéa.

Vakuutusyhtié If:in linjaus on, et-
td kotivakuutus voidaan myontaa kai-
kille muille paitsi henkiléille, joilla on
Suomen Asiakastiedon maaritteleméa
vakava maksuhdirio.

— Viahdinen maksuhdirié ei siis
padsadntoisesti estd kotivakuutuksen
myontdmista. Asiakkaalla on myo6s oi-
keus tarkistaa omat tietonsa ja niiden
taustat Suomen Asiakastiedosta. Han
voi vaatia oikaisua, jos tiedoissa on vir-
heellisyyksid, sanoo vakuutusjohtaja
Mika Viipuri If:ista.

If:iin tulee aina silloin téll6in kyse-
lyita siitd, voiko maksuhéiriomerkin-
tdinen saada kotivakuutusta.

— Toisaalta usea kysyjé on tyytyvii-
nen kuullessaan, etté lievd maksuhdi-
rio ei ole este kotivakuutuksen ottami-
selle, toisin kuin moni luulee, Viipu-
ri toteaa.

Minnan nimi on jutussa muutettu.

VESA KEINONEN

ka ajoin.

Toivottavasti olet nauttinut kidessa-
si olevasta Diakonia-lehdesta. Luitko
omaa kappalettasi vai mahdollisesti
sitd ainutta, diakoniatoimistoon ti-
lattua? Haluaisit varmaan henkil6-
kohtaisen lehden, jonka voit tallettaa
omiin arkistoihisi myohempaa kayt-
tod varten. Tutkimusten mukaan leh-
ted sdilytetdén ja siihen palataan ai-

Hyva diakonian ammattilainen!

Diakonia-lehden tilausmairit
ovat olleet laskussa, koska yhdisty-
viin ja talousahdingossa oleviin seu-
rakuntiin tilataan vain muutama leh-
ti, luottamushenkiléille ei aina sita-
kaan.

Kédessisi oleva lehti on diakonian
ammattilaisille ja kirkosta ja diako-
niasta kiinnostuneille suunnattu
asialehti, joka seuraa tapahtumia tis-
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sd ajassa ja yhteiskunnassa. Jos seura-
kunnat eivit lehted tilaa, ei meilld toi-
mituksessa ole resursseja sitd tehda-
kadn. Kannattaisiko ottaa tdma asia
esille seurakuntasi paéttéjien keskuu-
dessa, kun seuraavan kerran paivitit-
te lehtitilauksianne?

Tilaus- ja osoitteenmuutosasioita
hoitaa Eila Karkkunen,
eila.karkkunen(at)evl.fi



Laajan valikoiman ja hyvén
palvelun kristillinen kirjakauppa,
josta |dydat kaikkien kustantajien
kristilliset kirjat. Tervetuloa
ostoksille myymalaan ja
verkkokauppaan!

Paavo Kettunen
Hdpedsté hyvaksyntddn

Hapedn ja syyllisyyden tunteet vaikutta-
vat sosiaalisen eldmémme ja ihmissuhtei-
demme liséksi myds jumalasuhteeseemme.
Onko hapedstd mahdollista pddstd irti vai
taytyykd sen kanssa vain oppia elémaén?

29,61 (32,90) m

ARNA-LISA BVALTAVAARA

SYYSTA VAL SO

Anna-liisa Valtavaara

Syyllinen olo

Syyllisyydentunne ei aina kerro todellisesta
syyllisyydestda. Kuinka erottaa toisistaan
oikea ja vaaré syyllisyyse Entd kuinka
tunnistaa niiden vaikutus omaan eldmaédn

ja ihmissuhteisiin® m

29,61 (32,90)

MYYMALA: HIETALAHDENRANTA 13,

SACRUM

Kaikkea maan ja taivaan vélilta.
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Lauri Sundell

Tyokaverina pelko

— vékivaltariskien ennakointi ja hallinta
Tydssa kohdattu vakivalta tai sen uhka
aiheuttaa pelkoa ja turvattomuuden
tunneta ja heikentaa liscksi tydmo-
tivaatiota. Kayténnénlaheinen teos
késittelee turvallisen tydympdriston
l&htdkohtia, toimivaa vuorovaikutusta
asiakkaan kanssa, vakivaltatilanteiden
kohtaamiseen liittyvid toimintamalleja
ja uhkatilanteen jalkeen farvittavia
toimenpiteitd. Mukana on myés
tapauskuvauksia sosiaali- ja terveys-
alalla tapahtuneista uhkatilanteista.
35,10 (39,00

PS-KUSTANNUS

ILMOITUKSEN
HINNAT OVAT
SEURAKUNTAHINTOJA

Arna eldmidn kantaa

v g
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Helena Castren

Anna elémdén kantaa
Rohkaisevaa puhetta paivansankarille.
Merkkipdivé muodostaa erddnlaisen
taitekohdan, jolloin usein pysahdytaan
mieftimadn omaa menneisyyfta,
nykyhetked ja tulevaisuutta.

Minna L. Immosen kuvitus.

17,01 (18,90), yli 20 kpl: 13,60,
yli 100 kpl: 12,60

Erkki Jokinen

Nékemisen portilla

- Vuosi katselemisen askelissa.
Kuvia ja sanoja kauneudesta ja elédmén
merkityksellisyydestd. Hengellinen
lukemisto vuoden matkalle kutsuu lukijaa
ndkemd&an, miten kaikella on tarkoitus ja
miten arvokas ihminen on, kun hdn on
Jumalan kuva.

26,82 (29,80)
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Miten absurdia ajattelua kyseinen aja-
telma olisikaan esimerkiksi El Salvado-
rissa; mitd on etuus tai toimeentulotu-
ki? Tai monessa muussa maassa maa-

pallomme eri puolilla kyseiset sanat ei-
vit olisi edes ymmarrettévid.

Valintojen moninaisuus

Jo sana valinta olisi vaikea, koska ei
ole, mistéd valita. Me ldnsimaalaiset
sanomme, ettd aina voi valita. Niin
toisaalta, oman asenteensa voi valita
niin kauan kun on fyysisesti ja psyyk-
kisesti tietoisuuden tilassa, jossa valit-
see. [hminen, jonka perustarpeet eivit
ole tyydytetyt — riittdvé ravinto, lepo
— joutuu pian tilaan, jossa valinnat ei-
vit ole endd tietoisia. Kidutusjérjestel-
mien tuhoisuuden kautta tuo lienee
tullut yleiseen tietoisuuteen.

Viktor Frankl kirjoittaa, ettd kes-
kitysleirista selvinneilld oli tavoite,
padmadra ja tarkoitus, miksi elda,
kamppailla. Olen tavannut keskitys-
leiristd selvinneitd vanhuksia Luteri-
laisen Maailmanliiton Haifaan perus-
tamassa Ebenezer-vanhainkodissa se-
kéd Givat Brenner -kibbutsissa vuonna
1976. Néhnyt tuon numerosarjan hei-
verdisen, idkkddn naisen kisivarressa.
Olisinko hédneltd kysynyt, mitéd on koy-
hyys? En, en milloinkaan. Nédin hédnen
pdivittdisen kamppailunsa sairaana,
heikkovoimaisena mutta terava-alyi-
send ja lampiméni naisena. Han opet-
ti minulle, miten arvokas matto puh-
distetaan.

uaueddag efiey

Olisinko kysynyt kirjailijattarelta,
joka myos oli selvinnyt keskitysleirista,
mitéd koyhyys on? En, en milloinkaan.
Hin jaksoi kdvelld vain lyhyen matkan
kerrallaan. Kuitenkin hén auttoi mi-
nua viisumin saamisessa, kéveli kans-
sani Haifan virastoihin ja toimi hep-
rean kielen tulkkinani.

Hén tulistui kauppiaalle, joka tu-
liaisia kotimaahan ostaessani ilmei-
sesti hieman korotti hintaa. Hin opet-
ti minulle, ettd kiddet pestddn aina en-
nen kuin kosketaankaan puhtaaseen
pyykkiin.

Ndmai naiset eivit koskaan valitta-
neet kohtaloaan, he toimivat yhteisois-
sddn, vaikka voimat heikkenivit, mut-
ta he eivit antaneet periksi!

Kuitenkin tdnd péivédna kaikista ta-
paamistani ihmisistd ndmé naiset oli-
vat varmasti kdrsineet eniten, olihan
heiltd viety kaikki arvokkuus, omai-
suus, vapaus, liheiset rinnalta, perus-
tarpeet ruoka ja puhtaus noina ankari-
na vuosina. "Kun kaiken menettdd, on
vapaus ainut, miké jaljelle jaa” — heille
ei jadnyt sitakddn syntyperdnsé tdhden.

Arvot ja koyhyyden
moni-ilmeisyys

Kéyhyys on moni-ilmeinen ja vaikeas-
ti médriteltdvd. Toisaalta taas helpos-
ti madriteltdva euroina tai dollareina
tai muuna maksuvilineeksi sovitulla
ilmaisulla. Yhteiskuntajirjestelma voi
tuottaa koyhyyttd. Koulutusjirjestel-
mai tai sen puute voi tuottaa koyhyyt-
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ja vellia

Puuroa

Tdnddn
minun ei tarvitse
valita

jugurtin ja puurohiutaleiden

valillc

tdnddin etuuksien
paivand

td. Yhteiskuntaluokkasidonnaisuus
voi tuottaa koyhyyttd. Monimuotoiset
lainsdadokset voivat vilillisesti tuottaa
koyhyyttd. Luonnonvarojen vastuuton
kéytto tai jopa luonnonsuojelu voivat
tuottaa koyhyyttd. Puhumattakaan
luonnonmullistuksista, hirmumyrs-
kyistd, maanjdristyksistd, tulvista, jot-
ka aiheuttavat moninaista jokapéivéis-
ten tarpeiden puutetta. [hminen itse-
kin aiheuttaa monin tavoin koyhyytts,
esimerkiksi sotien tiimellyksessa.

Yksilon valintoihin vaikuttavat
merkittévasti yhteiskunnassa, perhees-
sd vallitsevat arvot ja arvostukset sekd
tavat ja tottumukset.

Rajojen piirtdmisen aika on tullut.
Nyt kysytddn yksilon omaa vastuuta,
syy-seuraus-suhteet hamartyvit. Yht-
akkid yksilo onkin vastuussa niin maa-
ilmantalouden tilanteen synnyttdmaés-
td verokertymien vihenemisesté kuin
geeniperiménséd piilevistd sairastu-
misriskeista.

Argumentteja voidaan hakea mo-
nelta taholta aina tavoitteesta riippuen.

"Kuitenkin paras ja arvokkain,
merkityksellisin on saavutettavissa

— nde kaikki rakkaus ympdrilldsi se-

kdi luonnon ettd ihmisen kauneutena.”
ms/2014

MARJA SEPPANEN
Diakonissa
Harjun seurakunta



Tyossakaynnin oletetaan
helpottavan yksilon
toimeentuloa. Suomessa

on paljon ihmisid, jotka
haluaisivat saamastaan tyo-
kyvyttomyyseldakepaatoksesta
huolimatta tyoskennella.
Heille toimeentulon
paraneminen ei ole tyon
myota itsestadnselvyys, vaan
jarjestelman kannustinloukku
leikkaa toimeentuloa palkan
ylittaessa 744 euroa.

Ty6- ja paivatoimintakeskuksien ke-
hittyminen kehitysvammaisten toi-
mintapaikoiksi on pitkdn yhteiskun-
nallisen kehityksen tulosta. Moni ke-
hitysvammainen on sosiaalihuoltolain
mukaisessa palvelussa, josta kdytetdan
myds nimitystd avotyotoiminta. Tyon-
kaltaisesta toiminnasta ei saa palkkaa
vaan tyoosuusrahaa. Palveluun osallis-
tuminen ei myoskéaén kartuta eldketta
taikka lomaoikeutta.

— Nyt moni ldhes kokoaikaisesti
tyoskentelevistd avotyontekijoistéd saa
5-12 euroa pdivissd tyoosuusrahaa.
He saavat hyvisséd lykyssd tyokyvyt-
tomyyselakettd ja tydosuusrahaa alle
1000 euroa kuukaudessa, sanoo Ke-
hitysvammaliiton asiantuntija Heik-
ki Seppila.

— Kehitysvammaisten tyotoimin-
noissa on hyvin paljon tydeldmaén jil-
jittelyd. On ikdédn kuin yritetty tuoda
kehitysvammaisten toimintaan ty6-
elimén kayttdytymissddntojd, tyoela-
maissd kiytettyd kieltd. He ovat saaneet
sosiaalihuoltolain mukaista tydosuus-
rahaa, mutta heille puhutaan palkasta.

Heikki Seppanen

Tosiasiassa kysymys on palvelusta, jo-
hon osallistuminen on téysin vapaaeh-
toista, toteaa Heikki Seppaila.

Tédma on johtanut siihen, ettd ke-
hitysvammaiset ihmiset ovat saaneet
aika hdmaran kasityksen siitd, mistd
on kysymys.

— Tyotoiminnasta, missd he ovat
mukana, puhutaan tdysin tyoeldméan
kasittein, vaikka se on tosiasiassa so-
siaalihuoltoa, jossa asiakkaan oikeudet
ja velvollisuudet ovat jotain ihan muu-
ta kuin mitd normaalissa ty9ssa.

— Nyt olemme tilanteessa, jossa yksi
suuri este kehitysvammaisten ihmisten
sijoittumiselle tyomarkkinoille ja sii-
hen, etté he ylipaatadn lahtisivat hakeu-
tumaan sinne, on heidédn omien tieto-
jensa ja késitystensd sekd puuttuminen
ettd vadristyminen, painottaa Seppéla.

Tyohonvalmentaja

auttaa tyollistymisessa

— Tyollistymisen suurin este on se, etté
sosiaalihuoltojirjestelmé pitdd asiak-
kaat sisalldédn. Ei ole asetettu tavoitet-
ta padstad ihmisid ulos avoimille tyo-
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markkinoille, eikd ole rakennettu pal-
veluita tai tukia tyollistymisproses-
sin tukemiseksi. Paikkakunnilla, joil-
la on tyohonvalmentajia, esimerkiksi
Helsingissd, Vantaalla ja Tampereel-
la, tyollistymisen tukeminen on ak-
tiivista ja henkilot padsevit oikeisiin
palkkatoihin. Monella paikkakunnal-
la kuntien ja tyovalmennussaatioiden
palveluvalikossa ei néy tuettua ty6llis-
tymistd, jatkaa Seppala.

Kehitysvammaliiton arvioiden
mukaan noin 4 000 kehitysvammaista
ihmistd on palveluiden piirissd, vaikka
he kykenisivit tyollistyméén tuetusti
avoimille tydmarkkinoille, vdhintdan-
kin erilaisiin avustaviin tyotehtédviin.
Téalla hetkelld avoimille tyomarkki-
noille on tyollistynyt noin 400 kehi-
tysvammaista ihmista.

— Ty6eldmddn tukeminen on me-
nossa vauhdilla eteenpéin ja se on hyva.
Se on keino auttaa yhteiskunnan koy-
himpid itse omalla tyolldén vaikutta-
maan omaan toimeentuloonsa. Kehi-
tysvammaiset ihmiset padtyvét suun-
nilleen 16-18-vuotiaina tyokyvytto-



myyseldkkeelle, riippumatta siitd, ovat-
ko tyokyvyttomid vai ei. Than pelkas-
tddn sen vuoksi, ettd heilld on kehitys-
vammadiagnoosi, muistuttaa Seppal4.
Tdnd pédiviand kehitysvammainen
nuori jatkaa peruskoulun jéilkeen opis-
keluja enemmén tai vihemman péa-
sddntodisesti. On erilaisia ammatti- ja

Vahimmaisturva
on alle 1300 euroa

- Tyokyvyttdmyyseldke on vahin-
taan takuueldkkeen suuruinen eli
743,38 euroa. Taman paalle voi
saada asumistukea, joka voi nous-
ta vajaaseen 500 euroon. Asumis-
tuki ei kuitenkaan kata koko vuok-
raa, joten asuminen yksistaan leik-
kaa vahintddn muutaman kympin
minimieldkkeestakin. Lisaksi YLE-
vero vie muutaman euron, kertoo
ekonomisti Harri Hietala.

Tyokyvyttdmyyseldkettd saa
noin 250 000 henkilda. Naista
pyoredsti 40 000 saa pelkkaa va-
himmaisturvaa. Noin 100 000 saa
seka ansioihin sidottua etta va-
himmaisturvan puolelta tulevaa
elaketta.

- Mielenterveydellisista syis-
ta tyokyvyttomyyseldkettd saa
vajaat 115 000 henkil6a. Tama on
kaksinkertainen maara seuraavak-
si yleisimpaan syyhyn, tuki- ja lii-
kuntaelinten sairauksiin. Mielen-
terveydelliset syyt ovat aiempaa
suuremmassa roolissa tyokyvyt-
tomyyden aiheuttajina - varsin-
kin nuorten kohdalla, muistuttaa
Hietala.

Tybdosuusrahaa voi saada 5-12
euroa padivassa, eli kdytanndssa
korkeintaan 250 euroa kuukau-
dessa. Tdma on verotonta.

itsendiseen elimddn valmentavia kou-
lutuksia ja sitten ammatillista koulu-
tusta.

— Niamai nuoret eivit endd suostu
nykyiseen palvelujirjestelméin, jota
heille tarjotaan. Ei heiddn eldméin-
suunnitelmiinsa kuulu se, ettd he me-
nisivit tyo- tai toimintakeskukseen.
Nuoret ihmiset haluavat ihan samal-
la tavalla ty6eldamaéén, on heilld diag-
noosi tai ei. Mutta tyoelamadn pédasy
on tehty viahén vaikeaksi heille, sanoo
Seppéla.

Minimielakkeella

saa ansaita alle 750 euroa
Vates-sdition ekonomisti Harri Hie-
tala kertoo, ettéd tyokyvyttomyyseldk-
keesséd on kannustinloukkuongelmia.
Ansiosidonnaista eldkettd saavien
elikkeen leikkaantumista on porras-
tettu, ja elakkeen voi jattad lepddmadn
tietyilla ehdoilla.

— Kannustinloukkuongelma kos-
kee varsinkin vdahimmaistyokyvyt-
tomyyselakkeen varassa eldvid, joille
olisi tarjolla osa-aikaista ja/tai lyhyt-
aikaista ansiotyotd. Heiddn kiteen jaa-
vé tulonsa laskee kuukausiansion ylit-
tdessd 743,38 euroa, koska talld rajal-
la koko eldke leikkautuu pois. Kéteen
jaava tulo kasvaa vasta noin 1 000 eu-
ron tuloilla. Ongelma on kuitenkin ta-
tdkin laajempi, silla henkilon kannat-
taa sdilyttda eldke ja ottaa palkkatuloa
vain juuri 743 euroa, kunnes palkka-
tulo saavuttaa 1 700 euron kuukausi-
tason, toteaa Hietala.

— Suurin osa kehitysvammaisista
ihmisistd viihtyy osa-aikaisissa tois-
sd, mutta ansaintarajan yldraja tulee

nopeasti vastaan. Tyonantaja haluaisi
ehkad lisatd tuntiméérad ja maksaa vas-
taavasti enemmin palkkaa, mutta sit-
ten tulee se stoppi, ettd elike menee. Ja
se, ettd heittédytyisi kokonaan palkka-
tulojen varaan ja jéttéisi eldkkeen ns.
lepadmaan, niin se edellyttiisi kokoai-
katyotd, ja siind jaksaminen ja parjaa-
minen ei kaikille ole ihan optimi. Tés-
sé on selvisti ansaintaloukku, painot-
taa Heikki Seppéla.

Kannustinloukkujen
purkaminen on hidasta
— Poliitikot nékevit tarpeen selkeyttda
sosiaaliturvajérjestelmddmme ja pur-
kaa kannustinloukkuja. Sosiaaliturva-
jarjestelmdmme ja tdtd koskeva lain-
sddddnto ovat kuitenkin sellainen vii-
dakko, ettd ongelmien poistaminen
ei kdy helposti. Kun jossakin tehdéén
muutos, vaikuttaa se monessa muus-
sakin asiassa. Lisdksi vahimmadistur-
van ja ansiosidonnaisen turvan kietou-
tuminen toisiinsa voi joskus aiheuttaa
intressiristiriitoja tai nostaa uudistus-
ten hintalappuja julkiselle taloudelle,
pohdiskelee Harri Hietala.
Tuloloukku koskettaa jopa kymme-
nid tuhansia potentiaalisia, motivoitu-
neita tyontekijoitd, jotka etsivdt mah-
dollisuuksia osallisuuteen ja osaami-
sensa hyodyntdmiseen. Ongelma koh-
distuu korostuneesti nuoriin, joilla on
osaamista ja motivaatiota, mutta ei
ole ollut vield ensimmadistdkadn tyo-
suhdetta.

ANJA MERTANEN
Projektitiedottaja
VATES-s&atio
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In Memoriam
Heikki Rantanen

Diakonia ry:n hallituksen jasen, Merimieskirkon
henkilostojohtaja ja Kaakkois-Aasian matkapap-
pi Heikka Rantanen kuoli 26.8.2014.

Diakonia ry jad kaipaamaan valoista ja eléd-
ménmyonteistd ihmistd, jolla oli aina aikaa
kuunnella ja osallistua aktiivisesti diakonian ke-
hittdmiseen niin Suomessa kuin ulkomaillakin.



Mielikuvat maaseudun yhteisoéllisyydesta elavat edelleen
vahvoina. Ulossulkeminen, yksindisyys ja neljan seinan sisaan
jumiutuminen ajatellaan Iahinna kaupunkien ongelmiksi. Sini-
nauhaliiton Syrjassa syrjaytyneet -tutkimus ravistelee tata myyttia.

Julkisen sektorin tuottamat ldahipalve-
lut ja tyontekijoiden paikallistuntemus
ovat selkedsti vaarantuneet kuntien
reuna-alueilla. Sosiaali- ja terveysalan
jarjestot ja seurakuntien diakoniatyd

paikkaavat kunnallisen hyvinvointipo-
litilkan aukkoja vanhoissa kirkonky-
lissd ja sivukylilld. Vaikka asukkaiden
toimeliaisuus, naapuriapu ja hyvénte-
keviisyys osaltaan turvaavat maaseu-
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tualueiden arjen hyvinvointia, ne ei-
vit riitd kannattelemaan kaikkein hei-
koimmassa asemassa olevia. Jotta hei-
dét saadaan jatkossa paremmin avun
ja tuen piiriin tarvitaan sektoreiden
vélistd yhteistyota, etsivéd tyootetta ja
kotiin vietdvid palveluita.

llkeista ongelmista karsivat eivat
saavuta tarvitsemaansa apua
Kunta- ja palvelurakenteen myllerryk-
sessd palvelujen keskittamisestd kérsi-
vit erityisesti ihmiset, jotka eivit pys-
ty tekemadén valintoja tai vaatimaan oi-
keuksiaan. He eivit jad syrjadn ainoas-
taan palveluista vaan myos yhteisolli-
syydestd, sukulaisten vilisestd solidaa-
risuudesta ja niiden mahdollistamasta
avusta ja tuesta. Heiddn huono-osai-
suuteensa liittyy myos halun ja jaksa-
misen puutetta, arvottomuuden koke-
muksia, pelkoa, epdluottamusta ja hé-
peaa.

Esimerkiksi pdihdeongelmista ja
riippuvuuksista kérsivien ihmisten
auttaminen vaatii kokonaisvaltais-
ta ja molemminpuoliseen luottamuk-
seen perustuvaa pitkéjanteistd suhdet-
ta. Paikallisyhteisot kykenevit autta-
maan ensisijaisesti aktiivisesti yhtei-
sOn sisédpiiriin hakeutuvia.

Syrjassa syrjaytyneet
eivat ole yhtendinen joukko
Maaseudulla syrjaytymisvaarassa eld-
vit ovat moninainen kirjo ihmisid.
Heihin lukeutuu hépeén ja leimautu-
misen vuoksi syrjddn vietyja kehitys-
vammaisia tai mielenterveysongel-
mista kérsivid perdkammarinpoikia
ja -tyttoja. Perdkammarin uutta suku-
polvea edustavat kilpailuyhteiskunnan
vauhdista pudonneet nuoret, joille lah-
teminen opintojen ja tyon perdssa ei
ole vaihtoehto.

Ihminen voi hakeutua asumaan
syrjadn, mikéli haluaa irtautua péih-
teistd ja paihdeporukoista. Vanhasta



irtautuminen muuttuu véhitellen era-
koitumiseksi ja yksindisyydeksi. Voi-
mien ehtyessd ihminen ei enéé selvia-
kaan yksin, ja arki voi kriisiytyd monin
tavoin. Joukosta 16ytyy myos véliinpu-
toajia, joiden pddasiallinen ongelma on
velkaantumisen, pitkittyneen tyotto-
myyden ja kéyhyyden mukanaan tuo-
ma ndkoalattomuus.

Yksi ryhméd muodostuu palvelujér-
jestelmisséd jo toivottomiksi tapauk-
siksi luokitelluista "vanhoista juopois-
ta”, jotka eldvdt oman onnensa varas-
sa. Sattumanvarainen hyvantekevii-
syys tai vertaistuki saattaa olla ainoa
avun ldhde esimerkiksi vakavasti toi-
mintarajoitteisille padihdeongelmaisil-
le ihmisille. He eivat nuoren ikénsa tai
eliméntilanteensa vuoksi oikein vai-
kuta sopivan esimerkiksi kotihoidon
asiakkaiksi.

Monet yksindiset ihmiset eldvit
harvaan asutulla maaseudulla poissa
silmistd ja poissa mielistd. Syrjdisissé
paikoissa ei useinkaan ole ohikulkijoi-
ta tai naapureita. Osa voi pitkien etdi-
syyksien padssd jadada suorastaan heit-
teille.

Kohtaamista, rinnallakulkemista
ja palveluohjausta kaivataan
Maaseutupaikkakunnilla tydskente-
leville diakoniatyontekijoille syrjassa
syrjaytyminen on tuttu ilmi6. Kun tie-
to kaoottiseen tilanteeseen joutunees-
ta ihmisestéd pulpahtaa esiin, asukkaat
kadntyvit usein neuvottomina tutun
diakoniatyontekijin puoleen. Kunnal-
listen palvelujen siirtyminen suurem-
piin keskuksiin, tuttujen kasvokkain
tavattavissa olevien kunnan virkaili-
joiden poistuma ja sédhkoisen asioin-
nin lisddntyminen ndkyvit moninai-
sena avunpyynnoissi, joissa seura-
kunnan tyontekijoiden puoleen kaén-
nytaan.

Pitkddn samalla paikkakunnilla
toimineiden tyontekijéiden syvallisel-

= Sininavhaliitio

l1a paikallistuntemuksella sekd kotei-
hin ja kylille jalkautuvalla tybotteel-
la on suuri merkitys asukkaille. Myds
kunnan sosiaalityontekijét ja kotihoi-
don tydntekijit korostavat usein seu-
rakuntien ja jarjestojen tyontekijoiden
sekd vapaaehtoisten merkitystd asiak-
kaidensa "kohtaamisvajeen” paikkaaji-
na. Jotkut pienten paikkakuntien dia-
koniatyontekijat hallinnoivat muiden
tyotehtédviensd ohessa kdytdnnodssd
paikallista sosiaalipolitiikkaa koordi-
noimalla sektorirajat ylittavés ruohon-
juuritason verkostoyhteistyotd. Useat
elikeikad lahestyvit tyontekijat pitdvét
todenndkoisend, ettei heille elakaity-
misen jalkeen palkata seuraajaa. Kun-
tien ei siis pidé tuudittautua seurakun-
tien diakonian varaan, vaan varautua
ajoissa muuttuvaan toimintaympadris-
toon.

Auttamisyhteistyo
rakentaa luottamusta
Ruohonjuuritason verkostoyhteistyo
on arkista asiakkaiden auttamista.
Paikallisvéestoon kuuluvien ”hanka-
lien tyyppien” kohtaamisessa voidaan
hyodyntda alueellisesti vahvojen péih-
de- ja mielenterveysjirjestéjen osaa-
mista. Téllaisissa jédrjestoissd toimii
koulutettuja ammattilaisia, mutta li-
sdksi ne tarjoavat kokemusasiantunti-
juutta hyodyntédvad kansalaistoimin-
taa, vertaistukea ja osallistumismah-
dollisuuksia. Esimerkiksi kristilliset
péaihdejérjestot muistuttavat tyolladan
ja tuloksillaan suuriin rakenneuudis-
tuksiin keskittyvéd yhteiskunnallisen
keskustelun valtavirtaa siitd, miten
ihmistd arvostava kohtaaminen lisdd
luottamusta, korjaa ja ehkéisee syrjay-
tymiskierteita.

Verkostoyhteistyo on vaativaa jat-
kuvasti muuttuvissa hallintoraken-
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teissa. Luottamuksen muodostumi-
nen toimijoiden vilille edellyttad hen-
kilokohtaista tuntemista. Se voi vah-
vistua vain pitkien yhteistyosuhteiden
ja hyvien kokemusten kautta. Yhdes-
sd tekeminen ja auttaminen on hel-
pompaa, jos toimijat sietdvat ristirii-
toja ja erilaisuutta sekd arvostavat toi-
nen toistensa osaamista ja toiminnan
eetoksen erityispiirteitd. Onnistunut-
ta yhteistyotd leimaa erojen ja erimie-
lisyyksien ylittdminen avun tarpeessa
olevaan yhteiseen asiakkaaseen keskit-
tymalld. Auttajien keskindinen luotta-
mus kasvaa samalla kun autetaan avun
tarpeessa olevaa ihmistéd luottamaan.
Kaikkein heikoimmassa asemas-
sa olevia on haluttava ja osattava etsid,
ennen kuin tilanteet kérjistyvat. Apua
ja tukea tulee viedd entistd enemmén
suoraan koteihin. Jos palvelut eivit ole
liikuteltavissa, apua ja tukea tarvitsevat
ihmiset on rinnalla kulkien saatettava
sinne, minne palvelut ovat karanneet.

PAIVI KIVELA
YTT, tutkija
Sininauhaliitto

Syrjdssa syrjdytyneet -tutkimus

pohjaa laajaan haastatteluaineistoon
kuntien, seurakuntien ja jarjestojen
tydntekijoiden parissa. Tutkimuksessa
&adnensd saavat kuuluviin myds

sosiaali- ja terveyspalveluiden asiakkaat.
Tutkimusaineisto on kerdtty Savossa,
Satakunnassa ja Hdmeessd. Tutkimusta on
rahoittanut tyd- ja elinkeinoministerion
Maaseutupolitiikan yhteistydryhma (YTR).

Syrjdssa syrjdytyneet -kirjan voi tilata
Sininauhaliitosta: http://www.sininauhaliitto.
fi/sininauhaliitto/julkaisut/kirjat_ja_raportit
Sisdltd on luettavissa osoitteessa:
http:/www.sininauhaliitto.fi/data/liitteet/
syrjassa_syrjaytyneet_kirja_sininauhaliitto.
pdf



Raamatuntutkijaprofessori Heikki Ridisdsen muis-
telmakirjan nimi osuu maaliin. Taistelua ja tulkin-
taa. Hanen ympérillddn kun on tapeltu tulkinnois-
ta jo neljan vuosikymmenen ajan.

Syy on tdmaé. Raiski ei l6ydd Raamatustaan sel-
laista kristinuskoa, jota kirkko opettaa. Sen sijaan
Suuri kirja tarjoilee joukon sekalaisia uskontulkin-
toja, joista mik&én ei vastaa kirkon nykyisté oppia.

Hui ja hyi, huudahtavat konservatiivit. Vaaral-
lista liberaaliteologiaa. Epdusko pakottaa tekeméin
vilpillistd tutkimusta, jotta Raamatun selvd sana
hamartyisi.

Toiset taas ihastuvat Rdisdsen sanomasta. Juuri
ndin. Alussa uskottiin mité tahansa, joten olkoon
niin nytkin. Mikadn nakemys ei ole toistaan pa-
rempi, vaan kaikki on yhtd totta ja oikeaa.

Viliinputoavan valtauoman mielestd proffan
perusteesi on oikea, erilaiset opintulkinnat kilpai-
livat nuoressa kristikunnassa. Mutta se on pelkis-
taan luonnollista. Jumalan tuleminen ihmiseksi on
niin iso juttu, ettei yksi yhtenéinen visio synny sa-
man tien. Se vaatii vuosisatoja rukousta ja tupak-
kaa.

Siksi nykykirkko ei vaitakadn, ettd kristinusko
loytyisi sellaisenaan pyhésta kirjasta.

Véainto jatkuu ja kaikki uskovat olevansa oi-
keassa. Niin tdytyy ollakin. Jos ei olla oikeassa ja
sitten viitelld, valutaan laiskaan héllavédlismiin.
Hoh hoijaa ja ihan sama.

Kiistely kertoo, ettd asioilla on valia. Hyvit ta-
vat taytyy silti sdilyttaa.

Réisédsen kirjasta ilmenee, etteivit edes kirkol-
liset nokkamiehet ole tdssé aina onnistuneet. No,
tdma4 ei ole yllétys.

Mutta ikdvi oli lukea asiasta, joka yliopistopii-
reissd tiedettiin hyvin. Muuan nyt jo edesmennyt
kirkollista linjaa edustanut professori kohteli toi-

sinajattelevaa alaistaan “tavalla, jota nykyaan pi-
dettdisiin vakavana tyopaikkakiusaamisena”.

Kiusattu ei siis ollut Rédisénen, vaan erés toinen
henkilo. Kaikki tiesivit asian, mutta kukaan ei us-
kaltanut riitautua kiukkuisen proffan kanssa (Ni-
mikin mainitaan kirjassa, asia kun oli niin yleises-
ti tiedossa).

Auts, osataan sitd paremmissakin piireissi. Jos-
kus ollaan niin oikeassa, ettd saadaan kayttaytya
miten tahansa.

Nikemyskiistoja tarvitaan myos viihteeksi.
Torméyksid on aina hauska seurata, kunhan ei jou-
du itse soppaan sekaan.

Niinpé hyvit kirkolliset toimittajat rakentavat
konflikteja sinnekin, missa niité ei oikeasti ole ole-
massakaan. Erityisesti erdiden heratysliikkeiden
puhetorvet osaavat tdmén taidon.

Niin syntyy metelikristillisyyttd. Siind vaah-
dotaan milloin mistékin harhaopista, joka eksyt-
tdd muita, mutta ei meita.

Niille ihmisille meidédn peruskirkko tekee suu-
ren palveluksen. Se tarjoaa heille haukkumista, jos-
ta he saavat syyn olla olemassa.

M
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"Tdtd yhteisod voisi verrata haitariin: Vdlilld kaikki sujuu kuin
itsestddn, musiikki on niin kaunista, ettd kyyneleet tulevat silmiin
ilosta ja liikutuksesta. Mutta on myés aikoja, jolloin tuntuu kuin
soittimessa ei olisi lainkaan ilmaa. Siitd ei kuulu ddntd ja koko soitin
tuntuu kuolleelta ja voimattomalta.” (Herman lJzerman)

Tdmédn vuoden toukokuussa vierai-
li viiden eurooppalaisen maan kansa-
laisista koostunut yhteisotyon asian-

tuntijaryhmdmme  Alankomaissa
Eindhovenin asunnottomien Ervaring
die Staat -paivikeskuksessa. Suomek-
si paikan nimi on "Erinomainen koke-
mus”. Kyseessd on pieni sddtio, jonka
nimi viittaa kadulla eldneiden tiedon
ja kokemuksen varaan rakentuvaan
toimintaan. Kaikki péivikeskukses-
sa perustuu keskindiseen kunnioituk-
seen, yhdessé tekemiseen ja vapaaeh-
toisuuteen.

Vierailumme aluksi kévelimme
pienind ryhminé ympéri Eindhovenia
vuosia kaduilla eldneiden opastamina.
Nédimme paikkoja ja kuulimme ker-
tomuksia heiddn eldmadstadn, selviy-

tymiskeinoistaan ja kokemuksistaan.
Tamidn “eliménkertakédvelyn” lopuk-
si tulimme péaivikeskuksen toimitiloi-
hin ruokailemaan ja keskustelemaan.

Paivakeskus on
valittamisen paikka
Ervaring die Staat toimii vanhas-
sa kaksikerroksisessa rakennuksessa.
Alakerta on suuri halli, jossa toimii
polkupyorikorjaamo, puusepdn pa-
ja seka tiloja taiteen tekemistd varten.
Ylidkerrassa on kokoontumis- ja ruo-
kailutilat. Kaikki mahdollinen péiva-
keskuksessa tehdéén itse ja yhdessa.
Jokainen paivikeskuksessa kiyvé ja
sielld tyoskenteleva on ollut aikaisem-
min asunnoton, monet vuosikausia,
mutta saaneet tdmédn yhteison kautta
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kiinnekohdan eldmilleen. Paivikes-
kus on heille paikka, johon he kuulu-
vat ja jossa heistd vilitetddn. Tamaén li-
saksi Ervaring die Staat on vilittanyt
heille asunnon ja tarjonnut mahdolli-
suuden mielekkéédseen tekemiseen se-
ké itsetuntemuksen lisddntymiseen.
Useimmat paikalla olijoista tulevat
paikalle joka aamu ja tekevit sellaista
tyota, joka heitd kiinnostaa. Lisaksi he
osallistuvat yhteison koulutustoimin-
taan, jonka ytimend ovat elamankerta-
ja voimavaratyOskentelyt sekad tulevai-
suuteen suuntautuminen.

Alussa oli unelma
Ervaring die Staat on yritysten, unel-
mien, erehdysten ja kokemuksesta op-
pimisten tulos. Els Keet on yhteison
ainut ammatillisesti koulutettu tyon-
tekija. Han oli aikaisemmin toissd yo-
majassa, jonne asunnottomat tulivat
suojaan, peseytymaéin ja saadakseen
ruokaa. Sielld hin oppi tuntemaan
mm. vuosia kadulla asuneet Han-
sin, Andrén ja Perryn. Heidén kans-
saan keskustellessaan Els oppi arvos-
tamaan kadulla eldvien kokemustietoa.
Elsin kiinnostus kirkasti tuon epavi-
rallisen tiedon arvon myds asunnotto-
mille keskustelukumppaneille.
Eindhoven on profiloinut itsensé
virallisesti maailman johtavaksi tieto-
talouden keskukseksi. Taméd merkitsi
my0s sitd, ettd kaupunki ja yrityseldma
katsoivat tietdvansd, mikd on hyviksi
ihmisille ja millainen on hyvé elama.
Tama késitys osoittautui olevan téy-
dellisessd ristiriidassa sen tiedon kans-
sa, jota asunnottomat nékivit ja ajat-
telivat hyvésté elamastd. Kodittomien,
kaupungin pééttdjien ja yritysjohta-
jien maailmat eivét kuitenkaan koh-
danneet missddn — yritykset ja kau-
pungin johto tuskin olivat edes tietoi-
sia tuhansista asunnottomista paikka-
kuntalaisista. Tama ristiriita synnytti



halun jakaa katujen asukkaiden tietoa
ja kokemusta kaupungin paatoksente-
kijoille ja yritysmaailmalle.

Poliittisen vaikuttamisen unel-
moinnista on kuitenkin vield pitkd
matka pédivikeskuksen perustamiseen,
yhteisolliseen elaméén ja poliittiseen
vaikuttamistyohon. Tarvittiin tyénoh-
jausryhmaissé keskusteluja, unelmien
nimedmistéd ja konkretisointia ja yh-
teistd tyotd. Lopulta tavoitteeksi kui-
tenkin maédriteltiin asunnottomien
oma paikka, jossa jokaisel-
la on mahdollisuus uuteen
alkuun eldméssddn. Siind
paikassa kukin voi levitd
ja olla hyviksytty sellaise-
na kuin on. Unelmoitiin
paikasta, jossa itsekunnioi-
tuksensa menettineet voi-
sivat jakaa keskenddn eld-
maénsé, kokemuksiaan, ilo-
jaan ja surujaan, voittojaan
ja tappioitaan ja kokea rak-
kautta ja hyvaksyntaa.

Unelmien toteuttami-
sessa olivat padvastuussa
Els sekd useita vuosia ka-
dulla asunut Hans.

Pyorea poyta
Toiminta kiynnistyi, rahoitus ja toimi-
tilat loytyivat. Vastuu toiminnan ke-
hittamisestd oli alusta liahtien palve-
luiden kayttadjilla. Aluksi toiminta hah-
motettiin perheenomaisena yhteison,
jossa kaikki kantaisivat toisistaan vas-
tuuta ja tukisivat toisiaan. Malli osoit-
tautui liian utopistiseksi.
Lopulta l6ydettiin toimiva
malli, jolle annettiin nimi
"Kuningas Artturin pyored
poytd”. Kaikki paivikes-
kuksen kéavijat katsottiin
pyoredn poydan ritareiksi.
Poyddn pyodred muoto
viittaa paikan tasa-arvoi-
suuteen, kukaan ei ole tois-
ta tirkeampi. Jokaisella on
kuitenkin paikka ja tilaa ol-
la oma itsensd tuossa poy-
dassd. Kukaan ei ole pai-
kalla pakotettuna, vaan jo-
kainen voi jakaa kokemuk-
siaan ja elamédnsd vertais-
ten kesken ja saada rehellis-

td palautetta. Kuulimme, ettd tima ei
ole ollut helppoa.

Pyoredn poydén ritarit totesivat,
ettd toiminnan kriittinen piste oli
aluksi kritiikin vastaanottaminen.

Kun kritiikki kyettiin ottamaan vas-
taan ja késittelemddn tosiasiatasol-
la, oli suuri askel keskindisessd luot-
tamuksessa otettu. Ritareiden joukko
muuttui yhteisoksi, joka luotti toisiin-
sa enemmadn ja enemman.

Ihmisten rankkojen eldménkoke-
musten ja rikkindisyyden vuoksi luotta-
mus ja tasa-arvoinen kohtaaminen ovat
haastavia tavoitteita. Vililld yhteison
jdsenid on jadnyt pois toiminnasta vii-
koiksi ja jopa kuukausiksi, mutta yleensa
he ovat lopulta palanneet takaisin. Ta-
kaisin tulevia ei kuulustella eikd heité
vaadita tekemain tilid poissaolostaan,
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vaan iloitaan paluusta. Paikka poydén
ympiérilld on odottanut. Pyoredn poy-
dén yhteiso on osoittautunut olevansa
resilienssi, kimmoisa, joka ei torju pois
ollutta vaan odottaa ja ottaa vastaan.

Varaparistolle on kysyntaa
Tekstin alun haitari-vertauskuva ker-
too yhteison jasenten kokemuksista:
vililla yhteiselamé on ollut upeaa, vé-
lilld vailla henked ja kuollutta. Vaikeina
hetkind yhteis6ssd havaittiin, etta tar-
vitaan ulkopuolinen "vara-
paristo”, joka voi tuoda ela-
maéd ja uutta intoa kuollee-
seen soittimeen. Varaparis-
toksi valikoitui Herman IJ-
zermanin Rotterdamista.
Héneen kaikki luottavat, sil-
18 hén oli ollut mukana toi-
minnassa sen alusta saakka
ja tunsi sekd toimintatavan,
sen taustat ja tavoitteet seké
pyoredn poydan ritarit. Va-
rapatterin tehtdvd on mer-
kinnyt ensisijassa kannus-
tusta ja uusien nédkoalojen
hakemista vaikeina hetkina.
Koska Ervaring die Staat
on viralliselta muodoltaan siétio, taytyy
silld olla my6s hallitus ja johtaja. Yhtei-
so valitsi johtajakseen Els Keetin ja va-
litsi hallituksen entisistd asunnottomis-
ta. Hallituksen rooli on osin jannittees-
sd yhteisollisen toimijuuden ja omista-
juuden kanssa. Jannite on myos arjen
toimivuuden takaamisessa tarvittavan
maédrétietoisen johtajuuden ja valittavén,
tasa-arvoisen ja kayttédjaldh-
toisen toimintatavan vélilla.
Tétd jannitettd ei yhteiso vie-
1a ollut ratkaissut. Kesken-
erdisyys on elamén merkki.
Ervaring die Staat on
jo nyt onnistunut monis-
sa alkuperdisistd tehtévis-
tdan. Kymmenet asunnot-
tomat ovat l6ytdneet asun-
non, saaneet toitd, ysta-
vid ja loytdneet hyvén eld-
min. Lisdksi alkuperdinen
unelma on totta myds sii-
nd mielessd, ettd Eindho-
venin kaupungin ja yritys-
maailman johtajat vieraile-
vat sielld kuullakseen koke-



musasiantuntijuutta ja saadakseen na-
kékulmia viranomaistoiminnan ja po-
liittisen padtoksenteon tueksi.

Uskolliset ystavat

Yhteison elamissd ovat koirat lasna
kaikessa. Niilld on paikka jopa keskus-
teluringissé. Koirista nékyy, ettd myos
niilld on ollut kova eldma4 ja niilld oli-
si paljon kerrottavaa. Koirat ovat olleet
asunnottomien ystdvid kadulla ja tuo-
neet inhimillisyyttd ja laheisyytté yk-
sindisyyteen. On syntynyt vahva side,
joka jatkuu, vaikka elaimd on muuttu-
nut ja asunnoton on saanut asunnon ja
yhteison, johon kuuluu. Samalla my6s
koirien eldmé on muuttunut. Koirat
myds néyttdvit nauttivan toisten koi-
rien ja ihmisten seurasta — ja samal-
la tuovan inhimillisyyttd ja huumoria
vakaviin keskusteluihin.

Ervaring die Staat -keskuksen olo-
huoneen seinilld on ritarien tekeméa
taidetta ja huoneentauluja. Ne kertovat
entisestd ja nykyisestd elamaistd, kan-
nustavat sinnikkyyteen. Ne ovat sa-
mankaltaisia puheenvuoroja kuin pai-
kalla olleiden kertomukset. Saimme
kuulla herdtyskokouksen kaltaisia to-
distuspuheenvuoroja, jossa entinen ja
nykyinen eldmai eroavat toisistaan voi-
makkaasti. Menneisyyden peittelemé-
ton kohtaaminen synnyttda keskindi-
sen luottamuksen, joka on se ilma, jo-
ka saa vertauskuvan haitarin soimaan.
Tassd ilmapiirissé ritarit kykenevit na-
keméén totuuden itsestdén ja suunnit-
telemaan tulevaisuuttaan.

Olemme ihmisia
Christoph esitteli itsensd ryhméllem-
me vierailun aluksi sanomalla: "Nime-

Pyéredn poydan ritari

Ricardo Ramaekers, 33, seisoo Eind-
hovenin teknillisen korkeakoulun pi-
hassa ja osoittaa laitoksen tutkijoiden
tyohuoneiden ikkunoiden edustalla si-
jaitsevia betoniportaita. Niiden alle hén
vield viisi vuotta sitten pujottautui nuk-
kumaan yonsd. Aamulla, kun tyonte-
kijat saapuivat toimistoihinsa, Ricardo
kerési tavaransa ja haipyi vdhin aénin.

— Tutkijat eivit tienneet, ettéd parin
metrin paédssd heiddn tyopoydistadn
yopyi joku, hén kertoo entisten ja ny-
kyisten asunnottomien vetdman kau-
punkikierroksen osallistujille. Kier-
raimme kampuksen laajoilla puisto-
alueilla, ja Ricardo néyttdd asunnotto-
mien vakipaikat ja kokoontumisalueet.
Kampus on kaupungin ainoa paikka,
josta heité ei ajeta pois. Puiston pen-
keilld istuskelevat asunnottomat eivét
ulkoisesti juuri poikkea ohikulkijois-
ta, mutta heidédn tarinansa hiljentévit.

— Isdni oli huumekauppias. S6im-
me veljeni kanssa iltapalaa ja isd pak-
kasi saman pdyddn &dédressd huumei-
ta myyntipusseihin. Meilla oli aina ra-
haa eikd puutetta mistddn, mutta per-
he-eldma ei ollut tavanomaista, Ricar-
do kertoo.

— Kun olin 20-vuotias, menetin
puolen vuoden sisdédn nelja laheistd.

Ensin kuoli isd. Pian sen jélkeen veljeni
kuoli heroiinin yliannokseen. Aidin vei
syop4, ja isoditi kuoli vanhuuteen.

— Eldméni meni raiteiltaan. Paa-
dyin asumaan kadulle. Kdytin monta
vuotta péihteitd ja rahoitin riippuvuu-
teni varastamalla, kaikkea ja kaikilta.
Olin my6s huumediileri.

— Viisi vuotta sitten tajusin, etten
halunnut elda kadulla loppuelaméini.
Etsiydyin vertaisten joukkoon. Minut
otettiin Ervaring die Staat -péivikes-
kuksessa vastaan kiireettomasti. Kah-
vikuppi annettiin kéiteen kyselemitta
sen enempéd. Aloin kéydé ja tyosken-
nelld keskuksessa sadnnoéllisesti, sain
ottaa vastuuta. Meilld on tédssd Pyo-
redn Poydan’ yhteisossd hyvin viahan
sddntoja. Mutta olemme itse laatineet
ne ja niisté pidetdén kiinni. Ihmiset te-
kevit sen, minkd osaavat ja jaksavat.
Ketéddn ei syytetd virheistd, ja vaikka
mokaat, olet edelleen tervetullut.

— Minulla on nyt paljon vihemmaén
rahaa kaytossini kuin viisi vuotta sit-
ten, mutta eldn rauhassa ja olen kui-
villa. Minulla on oma asunto ja koira.
Kéyn toissd paiviakeskuksessa ja ve-
ddn kaupunkikierroksia monenlaisil-
le ryhmille — nuorimmat ovat 10-vuo-
tiaita koululaisia. Olen oppinut puhu-
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ni on Christoph, miné olen ihminen.”
Nauroimme télle, kun kukin vuorol-
lamme kerroimme koti- ja tyopaikkam-
me, arvomme ja asemamme. Vierai-
lun jalkeen ymmaérsimme, ettd Chris-
tophin tapa esittéytyé oli koko vierailun
ydin. Emme pohjimmiltaan ole ammat-
tiemme ja kotipaikkojemme mééritta-
mié vaan ihmisid. Ervaring die Staatis-
sa tdmd ndytetddn oivalletun.

JOUKO PORKKA
Diakonia-ammattikorkeakoulu

Lisda tietoa toimintaperiaatteesta on
|8ydettdvissd internetistd osoitteesta:
www.ervaringdiestaat.nl ja kirjasta:

Titus Schlatmann en Rob van Waarde (ed),
‘That's the Name of the Game’, Ootmarsum
2014

maan tuskasta, hdpedstd ja ongelmis-

ta muiden kanssa. Kerron kokemuksis-

tani myos yleisolle ja sosiaalialan am-
mattilaisille. Se on ollut vapauttavaa.

LAURA HAKOKONGAS

Helsingin Diakonissalaitos

Ricardo Ramaekers on oppinut luottamaan
itseensd ja muihin. Han on yksi neljasta vertais-
tyontekijasta vuonna 2012 perustetussa
"Ervaring die Staat” -jarjestossa, joka tarjoaa
asunnottomille asiantuntija- ja vertaistukea

ja kayttaa kokemusasiantuntijoilta saatavaa
tietamysta palveluiden kehittamisessa. Koira
kulkee Ricardon mukana kaikkialle.



Rooman Trasteveren kapeita kujia kulkiessa saattaa vahingossa
tupsahtaa pienelle ja hiljaiselle aukiolle, jossa vartioivat armeijan
avojeepit ja maastoasuihin pukeutuneet sotilaat. Yhta mahdollista
on, etta joku vartioidun oven takaa, Sant’Egidion toimistolta,
syoksahtaa hymyilemaan leveasti ja selittamaan tilannetta:
"Allora, meilla on tanaan “sellaisia vieraita”, mutta eihan meita nyt

aina ndin vahdita...”

Sellaisia vieraita, kuten valtio-
padmiehid, heimopaillikoita
ja uskonnollisia johtajia, vili-
see kuitenkin paikalla melko
usein, silld Sant’Egidion yh-
teisolla on maailman mitta-
kaavassa johtava asema rau-
hanvilityksessd uskonnollis-
ten kysymysten asiantuntija-
na.

Kenties tunnetuin rauhan-
prosessi, johon Sant’-Egidio
yhdistetddn, on Mosambikin
sisdllissodan sovittelu.

Mosambik
Lokakuun neljantend, vuonna 1992,
Mosambikin siséllissota tuli lopulli-
seen péidtokseensd. Mosambikin va-
pautusrintaman puolueen (FRELIMO)
ja Rhodesia-Mosambikin kansallisen
vastarintaliikkeen (RENAMO) vili-
nen valtataistelu oli kestanyt 16 vuot-
tajavienyt 900 000 paikallisen hengen.
Nelja ja puoli miljoonaa mosambi-
kilaista pakeni maasta. Kylid poltettiin,
maamiinoja kylvettiin ja naisia ja lap-
sia silvottiin. Epétiedon ja puutteelli-
sen viestinnédn tulkitsemisen tuotta-
mat puheet ”ikuisista” heimoriidois-
ta olivat sekd vaarallisia etté virheelli-
sid. Osapuolia tukivat ennestédédn vas-
takkain asettuneet suurvallat Neuvos-
toliitto ja Yhdysvallat. Konfliktin mo-
net tasot estivit poliittista etenemis-
td. Maailmankauppa ja -politiikka ovat
muovanneet Afrikan olosuhteita pit-
kéadn. Lisdksi monet ylldttavit tekijat
vaikuttavat konflikteihin Afrikan mo-
nimutkaisessa todellisuudessa — niin
my0s niiden ratkaisuun.

A ) |
%A SANT'EGIDIO

Usean kansainvilisen poliittisen
korkean tason sovitteluyrityksen jal-
keen Sant’Egidion ekumeeninen yh-
teiso esitti Andrea Riccardin johdol-
la ensimmadisen salaisen neuvonpidon
mahdollisuutta. 1990 kesélld Traste-
vereen saman poyddn dédreen saatiin
konfliktiosapuolten johtoa, Italian ta-
savallan edustaja, sekd Sant’Egidiosta
Andrea Riccardi ja Matteo Zuppi.

Tilaisuuden avatessaan Andrea
Riccardi painotti osapuolten vilis-
ta yhteyttd. Hianen toimintamallinsa
rauhanneu-vottelijana oli pyrkié luo-
maan osapuolten vilille ymmarrystd ja
termistOd yhteisistd juurista ja samas-
ta tulevaisuudesta. Riccardi kaytti pu-
heessaan voimakkaasti kollektiiviseen
tunneperiméén viittaavia ilmauksia
kuten “yhteinen mosambikilainen per-
he” tai "Mosambikin talo” havainnoi-
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dessaan, kuinka sodan osapuolten ja
veljesriidan vélilld toimitaan samojen
kysymysten ddrella.

Poliittisten sovitteluyritysten taus-
talla kiydyt keskustelut alkoivat hitaas-
ti tuottaa tulosta, ja osapuolten vilisid
asiakirjoja saatiin allekirjoitettua. Lau-
kaistakseen poliittiset prosessit osa-
puolet tarvitsivat yhteistd kielta ja yh-
teisia arvoja. Uskonnollinen toimija

saatettiin ndahdé poliittisia toi-
mijoita neutraalimpana ja puo-
lueettomana, ja sen fasilitoi-
mat neuvottelut yleisempina.
Siten niihin osallistuminen
vaati aavistuksen matalam-
man kynnyksen ylittdmista.

Sant’Egidion  yhteis6
kdyttda rauhantoiminnas-
taan mielellddn termia
”Sant’Egidion metodi”, mut-
ta tarkemmin sen sisdltoa ei
ulkopuolisille juuri eritella.
Sant’Egidion julkaisemaa
kirjallisuutta tarkastellessa
voi sanoa, ettd johdonmu-
kaista teologista rauhanymmarrysté
voidaan kuitenkin nahda.
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Rauhanteologia Vatikaanin
toisen konsiilin hengesta

Andrea Riccardi on edelleen Sant’-
Egidion yhteisén rauhantyon keula-
hahmo. Toimiessaan rauhantygssé Ric-
cardi on noussut poliittisesti tunnus-
tetuksi toimijaksi ja yhdeksi kaudeksi
Italian hallituksen ministeriksi. Palkit-
tu mies toimii talld hetkella globaalis-
ti tulehtuneimpien konfliktien darelld,
esimerkiksi Syyrian ja Irakin rauhan-
aloitteissa.

Siviilieldméssddn Andrea Riccardi
on tyoskennellyt historian professori-
na ja on julkaissut paitsi oman alan-
sa kirjallisuutta, my6s pitkélti hallin-
nut Sant’Egidion yhteison julkaisutoi-
mintaa. Sant Egidion julkaisuista Ric-
cardin toimittamana avautuu selkeité
rauhanteologian aineksia.

Riccardin rauhateologialle tarkeda
on tietédd ja tuntea ihmisten ja kanso-



jen eldmédd. Rauha edellyttdd ihmisten
elinolojen tuntemista ja tietoa heiddn
kohtalostaan. Jotta rauhaa voitaisiin
edistdd, on tunnettava kriisialueiden
poliittisia ja sosiaalisia oloja.
Tietdminen on kuitenkin Riccar-
din mukaan ensi sijassa "tietdmistd
rakkauden kautta”. Kysymys on siité
asenteesta, jolla ihmisid lahestytédan.
“Tunteminen on rakastamista.”
Riccardin mukaan sen ymmarté-
minen, ettd on tullut Jumalan rakas-
tamaksi, pakottaa tuntemaan elimén,
Jumalan ja muut ihmiset rakastavas-
ti. Rakkauden asenne ohjaa ottamaan
huomioon kanssaihmisten eksistens-
sin uudella tavalla. Rakkaus ei tee eroa
kaukana tai lahelld eldvien ldhimmais-
ten vélilla. Rakkaus on edellytys ja fun-
damentti sille, ettd ihmisten eldmaa ja
olemassaoloa voidaan ymmartaa.
Riccardi korostaa, ettei rakkaus
ole helppo tie rauhaan. Ihmisten vi-
lilld on lukuisia muureja, ja lahelld-
kin olevan voivat pysyd etdalld toisis-
taan. Pyrkiesddn konkretisoimaan, mi-
td rakkaus kdytdnnossd merkitsee, hin
ottaa esimerkiksi Jeesuksen vertauk-
sen laupiaasta samarialaisesta.
Vertauksen pappi ja leevildinen
ovat Riccardin mukaan varsin saman-
laisia kuin modernit ihmiset. Heilld
on omat kiireensd ja velvollisuuden-
tuntonsa, ehkd jopa omat kalenterin-
sa. He nikevit kylld rosvojen ryosta-
min puolikuolleen miehen, mutta ei-
vit kuitenkaan tunne titd, silld heil-
14 ei ole rakkautta, joka on tuntemisen
ehto. Samarialainen sen sijaan tunnis-
taa ja tuntee onnettoman miehen, sil-
1a hédn katsoo téita rakkauden silmin.
Vain rakkauden kautta ihmisen haté
voidaan tunnistaa ja tuntea.
Rakkauden fundamentin térkeyt-
td Riccardi korostaa vetoamalla paa-
vi Paavali VI:n sanoihin, jotka ta-
ma lausui Vatikaanin toisen konsiilin
padttyessd vuonna 1965. "Vanha ker-
tomus laupiaasta samarialaisesta tuli
esikuvaksi konsiilin asenteelle. Suuri
sympatia ldpdisi sen kaikkea toimin-

taa.” Kreikan sana sympatia tarkoit-
taa yhdessé kérsimistd. Paavi Johan-
nes Paavali II jatkoi: "Mene ja tee si-
nd samoin.”

Diakonia on

perheessa elamista

”"Sellaisten vieraiden” vuoksi en haas-
tattele levedhymyistd miestd toimis-
tolla. Sujahdamme Leonardo Ember-
ti Gialloretin kanssa ldheiseen kah-
vilaan ja alamme kéydé lapi nykyisia
rauhanprosesseja, joissa Sant’Egidio
on mukana. Gialloreti on Riccardin
tavoin ollut alkuperiisid Sant"Egidion
rukousyhteison opiskelijoita. Yhteison
kéyntikorteissa ei edelleenkdan lue tit-
teleitd. Siitd huolimatta, ettd Giallore-
ti on vuosia vetdnyt Sant’Egidion dia-
koniatyotd Trasteveressa ja osallistuu
aktiivisesti rauhanty6hon.

— Rauha olkoon teiddn kanssan-
ne, hin aloittaa, ja innostuu heti avaa-
maan Sant’Egidion ajatusta.

— Jeesus jétti meille rauhan. Se on
koko kristinuskon keskeisin sano-
ma. Se ei ole tehtdvi tai seuraamus,
se on meiddn uskomme keskus. Mei-
din identiteettimme. Sen tdytyy ni-

kyéd toiminnassamme kristittyjen per-
heesss.

Perheen kisite on yhteisossé kanta-
va. Rauhantyon ohella koko diakonia-
tyo perustuu samalle ajatukselle.

— Emme kaytd sanaa diakonia ko-
vin usein. Tai ainakin tarkoitamme sil-
la perheemme palvelemista. Samoin
kuin oman biologisen veljeni kriisis-
sd, minun tulee kristittynd auttaa ke-
nen tahansa Jumalan kuvan kriisissa.
Tai oikeammin rakastaa. Emmehédn
me veljenikddn kanssa laske, kumpi on
tehnyt toiselle enemmain palveluksia.

Rauhanty6sté hén jatkaa:

— Kuinka voisin véittda olevani
kristityn rauhassa, jos veljeni vierella-
ni kérsii? Gialloreti siemaisee poytédn
tulleen espressonsa huikalla, suutelee
poskille ja huikkaa:

— Nihdédian

taas. Rauhaa!

ejoddis auuy

LAURA HUOVINEN

http://www.santegidio.org/
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Tansanian luterilaisen kirkon pastori Harald Mkare puhuu kuorolaisille.

Miten usko nakyy arjessa?
Tansaniassa vakaumusta
ei piilotella. Kristittyja on
vdestosta noin kolmasosa.

Riti ja lapsi kirkossa

UBUIBIN OXSIS-RUUI

Tansanialaisen kyldtien pédsséd luulen
eksyneeni. Vanha nainen kivelee vas-
taan hieman vaappuen kori pddn paalla.
Pyydén apua puutteellisella kielitaidol-
la. Vanhuksella on vierasta kohtaan hy-
vé tahto. "Rukoilen puolestasi”, hin sa-
noo, kédet taivasta vasten kohotettuina.

Tamdn viestin saan kuulla mat-
kalla useita kertoja. Vield lentokentél-
14 saattamaan lahtenyt autonkuljetta-
ja jad vilkuttamaan oville. "Rukoilen,
ettd matkasi olisi hyva! Rukoilen varje-
lusta!” hdn huutaa.

Arkipdivan hengellisyys on tansa-
nialaiselle kristitylle luonnollista. Ju-
malan siunausta toivotetaan muualla-
kin kuin kirkossa. Kéyhyyden ja vai-
keuksien keskell4, epdvarman tulevai-
suuden varjossa lohduttaa ajatus siit4,
ettd Jumala tietdd ja nikee. Asiat ta-
pahtuvat "Mungu akipenda”, jos Luo-
ja suo. Ihmisen ei lopulta tarvitse ei-
ké kannata hatéillg, silla omissa kasis-
sd asiat ovat vain vahén, jos ollenkaan.
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Minna-Sisko Mdkinen

Nakyvan avoimessa arkihengelli-
syydessd on suomalaiselle kristitylle
haastetta. Olisiko helppoa sanoa turis-
tille tai apua pyytaville, ettéd rukoilen
hanen puolestaan? Kertoisinko tyoto-
verilleni, ettd siunaan hénen perhet-
tddn ja rukoilen, ettd hidnen lapsensa
kulkisivat Jumalan kanssa? Liimaisin-
ko autoni etuikkunaan tai polkupyo-
radni kissankorkuisen tarran, jossa lu-
kee: "Jeesus on Herra”?

Tansanialaiseen uskoon se sopii,
mutta suomalainen kiusaantuu. Usko
on yksityisasia, josta tyokaverin ei vilt-
tadmatta tarvitse edes tietda.

Kirkot tdyttyvét Tansaniassa joka
sunnuntai moneen kertaan. Se, joka on
kristitty, menee ilman muuta kirkkoon.
Jotain todellista sen tdytyy merkita.

Paikallisen kirkon luterilaisessa
jumalanpalveluksessa on tuttuja ele-
menttejd: virret, uskontunnustus, Isd
Meiddn. Samanlaista penkkien ahtaut-
ta Suomessa saa kokea vain joulun ai-
kaan. Saarna on vapaamuotoisempi ei-



k& padsté kuulijaa helpolla; pappi pitda
osallistujia hereilld, heittelee kysymyk-
sid, haastaa pohtimaan ja valilla nau-
rattaakin kansaa.

Jumalanpalveluksen pééttyessd
ulos ldhtee iloinen kulkue, joka jatkaa
lauluaan vield pihalla. Ulkona vaihde-
taan kuulumisia ja huutokaupataan
pari lahjoituksena tullutta kanaa. Pap-
pi kertaa saarnan padaiheen, jotta se
jaa varmasti kuulijoille mieleen. Vie-
raita tervehditdén ja halataankin. Tun-
nelma on lammin ja valiton.

Suomalaisen kristityn hiljainen,
henkilokohtainen Vapahtaja on Tan-
saniassa julkinen hahmo, joka elda kes-
kelléd yhteisod. Hanestd voidaan puhua
kuin naapurin Pekasta, joka on ldsnd
tassd ja nyt. Uskon mittari ei ole va-
kava hartauden harjoittaminen vaan
kéytdnnon eldm4, jossa Jumala koet-
telee, vaan ei hylkdd. Arkisen eldmin
keskelld tilaa jad mysteerille, selitté-
méttomaélle. On jotain, jonka varaan
voi heittéytya.

Keskipaivan aurinko paahtaa, mutta
Usa Riverin kylillé on vilkasta. Kojuil-
la kdydédédn kauppaa, ostetaan hedelmia
ja tomaatteja, tikuissa torrottavad ka-
laa. Tervehditdén ja vaihdetaan kuulu-
misia. Naiset vérikkéissd vaatteissaan
heilauttavat ostoskorin péédnsi paille.
Pistdvdnmakea roskienpolton savu yh-
distyy paahtuvan maissin tuoksuun.

Kirkko taistelee koyhyyttd vastaan

Ita-Afrikassa sijaitseva Tansania on
kaunis maa, jossa luonto on rikasta ja
eldimisto runsasta. Kdantopuolena yli
puolet noin 45 miljoonasta asukkaas-
ta elaa koyhyysrajalla. Toimeentuloa
saadaan maataloudesta. Terveyson-
gelmista suurimpia on aids.

Uskonnollista tilannetta on vaikea
kartoittaa tarkasti, mutta kansan las-
ketaan jakautuvan suurin piirtein kol-
meen osaan: kristityt, muslimit ja pe-
rinteisten uskontojen harjoittajat. Mi-
nareettien kutsu kaikuu yhta aikaa
kristittyjen kirkon kellojen heldhdel-
lessa.

Valtion alakoulujen lukukausimak-
sujen poistaminen 2000-luvulla on
avannut opintietd myos koyhille lap-

Pienilammin kési tarttuu kiteeni ja
nden vierelldni uteliaat, tummat silmét.
Sininen mekko on resuinen, mutta hy-
my valoisa. Tytto haluaa ndyttdd minul-
le jotain. Hén vetdd minua polulle koh-
ti matalaa ruskeaa asumusta. Ahaa, hé-
nelld on oma kana, kuku! Tytt6 on iloi-
nen vieraasta. Han juoksee sisille hake-
maan jotain. Hédnen kanansa on muni-
nut ja nyt hdn tahtoo antaa sen minulle.
Ota Mama! Se on hyv4, tuore kananmu-
na! Jumalan siunausta Mamalle!

Ihmisten vieraanvaraisuus ja ys-
tavillisyys koyhyydenkin keskelld pu-
huttelevat. Tytto saattaa minut ky-
latielle ja jaa vilkuttamaan. Mietin,
miksei hidn ole koulussa, keskelld pii-
véd. Entd missd ovat vanhemmat? Eh-
ki heilla ei ole rahaa koulumaksuihin,
tai ehka heit4 ei edes ole. Tansaniassa
perheet ovat usein suuria, koska niissa
pidetédédn huolta sukulaistenkin lapsis-
ta. Vakavat sairaudet niittévit satoaan.

Polyiselld ja kuivalla kylitielld minut
pysdyttdd mies, joka kysyy, mistd olen
kotoisin. Hén kertoo eldméntarinaan-
sa ja kutsuu minua kotiinsa. Lapsia on
neljé ja vaimo on ollut sairaana, kuten
mies itsekin. Pihalla on muutamia ka-
noja ja kasvimaa.

Viisi vuotta sitten perheenisd jou-
tui sairautensa vuoksi luopumaan
tyostddn, nyt toimeentuloa ei juuri ole.
Sukulaiset rukoilivat ja kerésivit ra-

sille. Yldkouluun ei kai-
killa ole mahdollisuuk-
sia jatkaa. Kehityksen
yhtend mahdollistaja-
na oli Tansanian paa-
sy niiden maiden jouk-
koon, joiden ulkomaan
velkoja annettiin an-
teeksi.

Tansanian evanke-
lisluterilainen  kirkko
on ottanut paljon yh-
teiskunnallista vastuuta. Kirkolle tais-
telu koyhyyttd, sairautta ja tietdmat-
tomyytta vastaan on tavallista arkea
evankeliumin julistamisen rinnalla.
Kirkolta puuttuu varoja ja tyontekijoi-
ta, mutta silti se tekee vahvaa yhteis-
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haa, kunnes mies péisi leikkaukseen.
Asiat voisivat olla huonomminkin.

Perhe haluaa tietdd, ovatko kaikki
suomalaiset kristittyjd. Entéd padsevit-
ko kaikki lapset kouluun? Tama perhe
on onnekas, heididn lapsensa ovat kou-
lussa ja voivat hyvin. Jumala on autta-
nut, isd sanoo. Kun ldhden, minut hy-
véstellddan lampimaésti. Oli hyvé pdiva,
saatiin kaukainen vieras.

Ihmisen peruskysymykset eri puolil-
la maailmaa ovat samankaltaisia. Mis-
td saan eldmééni suuntaa ja voimaa?
Minne olen lopulta menossa? Kuka
minua kantaa? Matka erilaiseen kult-
tuuriin haastaa pohtimaan kristinus-
koa omassa maassani, omassa seura-
kunnassani. Miltd se nayttaa? Millai-
sia vastauksia se antaa? Miten todellis-
ta ja ndkyvéa se on?

Tansaniasta haluaisin tuoda Suo-
meen edes pienind annoksina sellaista
yhteisollistd uskon voimaa, joka kantaa
silloin, kun on itse heikoilla. Sellaista
luontevuutta, jonka varassa voi toivot-
taa naapurillekin siunausta leimautu-
matta hurahtaneeksi.

MINNA-SISKO MAKINEN

Kirjoittaja on diakonissa ja lahetyssihteeri,
joka vieraili Pohjois-Tansaniassa Merun
hiippakunnan alueella tutustumassa
luterilaisen kirkon tyohon.
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kunnallista tyota, yllapitaa sairaaloita
ja kouluja.

Sisarkirkkomme tekee tyota koy-
hyyden keskellg, jalat ja kddet vahvas-
ti savessa ja polyssa.

MSM
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PAAVO KETTUNEN:
AUTTAVA KOHTAAMINEN .
SIELUNHOIDON PERUSTEET JA
TEOLOGIA
KIRJAPAJA 2013

Paavo Kettusen kevidlld 2013 julkais-
tu sielunhoitoa kasittelevé kirja Aut-
tava kohtaaminen 1: Sielunhoidon pe-
rusteet ja teologia on merkittéva pait-
si sisaltonsa vuoksi myos sen takia, et-
td se on syntynyt Kirkkohallituksen
asettaman tyoryhmaén tuloksena. Sik-
si on perusteltua ajatella sen edusta-
van Suomen evankelis-luterilaisen
kirkon viimeisintd tutkimukseen pe-
rustuvaa kisitystd sielunhoidosta se-
ké sen perusteista ja teologiasta.
Kettusen kirjoittama teoksen en-
simmdinen osa esittelee ja tutkii an-
siokkaasti Suomen evankelis-lute-
rilaisen kirkon piirissd harjoitetta-
van sielunhoidon historiaa, suhdetta
psykoterapiaan sekéd seurakunnissa
tapahtuvaa sielunhoitoa. Kirja paat-
tyy mielenkiintoiseen lukuun, jossa

Kettunen esittelee unelman sielun-
hoidollisesta kirkosta. Luku tarjoaa
kirkolle ja seurakunnille evaitéd vas-
tata kirjassa esitettyyn merkittavadn
haasteeseen siitd, ettd pappien pité-
mien sielunhoidollisten keskustelui-
den madréd on viime vuosina pudon-
nut radikaalisti samalla, kun tarve
sielunhoidolle ei ole ainakaan véhen-
tynyt, vaan ennemmin lisdéntynyt.
Kettusen kirja kytkeytyy pasto-
raalipsykologiseen sielunhoidon pe-
rinteeseen. Pastoraalipsykologial-
la tarkoitetaan kasitystd, jonka mu-
kaan ihminen on kokonaisuus, jossa
psyyke ja hengellisyys eivit ole toi-
sistaan irrallisia vaan kiintedsti toi-
siinsa yhteydesséd. Toinen pastoraali-
psykologinen sielunhoitoa maaritta-
va kasitys on, ettd sielunhoito ei ole

Sielunhoidon menetelmit
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RAILI GOTHONI:
AUTTAVA KOHTAAMINEN II.
SIELUNHOIDON MENETELMAT JA
KAYTANTO
KIRJAPAJA 2014

Vuonna 2009 aloitettiin tyoskente-
ly uuden suomenkielisen sielunhoi-
don kokonaisesityksen tuottamisek-
si. Tydryhmaén jasenet olivat sielun-
hoidon ja sielunhoidon teologian kes-

keisid asiantuntijoita: sairaalasielun-
hoidon johtaja Kirsti Aalto, dosent-
ti Raili Gothéni, professori Paavo
Kettunen ja professori Heikki Kotila.
Prosessin tuloksena ilmestyi vuonna
2013 Paavo Kettusen kirja Auttava
kohtaaminen I. Sielunhoidon perus-
teet ja teologia (Kirjapaja) ja kevaal-
1a 2014 Raili Gothénin teos Auttava
kohtaaminen II. Sielunhoidon mene-
telmidit ja kaytdnto. Kirjat tdydentavéit
toinen toisiaan tyonjaon mukaisesti.
Raili Gothénin kirjan voi ndh-
da kuvana sielunhoidon kehitykses-
td viime vuosikymmenind Suomes-
sa. Toimintaympdristd6 on muuttu-
nut voimakkaasti, viestinndn kehitys
ja kirkon ty6n monipuolistuminen
ovat luoneet sielunhoidolle uuden-
laisia tarpeita ja foorumeita. Uskon-
nollisuuden muuttuminen ja ihmista
koskevan tiedon kehitys ovat asetta-
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neet sielunhoidon dialogiin yhd mo-
nipuolisemmin. Sielunhoidon kéy-
tdnté on tdmén myotd laajentunut
ja monipuolistunut. Gothdni pyrkii
vastaamaan sielunhoidon kentén kir-
javiin kysymyksiin.

Gothoni esittelee lyhyesti psyko-
logisia viitekehyksid, joita sielunhoi-
don teorioiden ja kaytdntdjen taus-
talta voidaan loytdd. Suomalaisen
sielunhoidon suuntaukset saavat sa-
moin oman alalukunsa. Toisaalta
esilla ovat lyhyesti konkreettiset me-
netelmét kuten toiminnalliset tyota-
vat tai hengellisen elimén tukemi-
nen Raamatun, rukouksen ja musii-
kin avulla.

Suurin osa kirjasta kattaa sie-
lunhoidon tehtévakenttda eri ikévai-
heissa, elimédntilanteissa ja kriiseis-
sd. Aiheista nostetaan esiin keskei-
sid ndkokohtia, mutta koska tematiik-



uskonnollista julistusta vaan psyyk-
kiseen kokemusmaailmaan kohdis-
tuvaa auttamista. Kettusen esittele-
md ytimekds, pastoraalipsykologiaan
perustuva madritelmé sielunhoidol-
le on ansiokas.

Kirjan kaytdnnonldheinen ote
on kenties monelle lukijalle hyodyk-
si, mutta perustavan sielunhoitoteo-
rian ja sielunhoidon teologian tar-
kastelu jaa liian vahalle kisittelylle.
Esimerkiksi sielunhoidon kytkos kir-
kon uskontulkintaan ja seurakunnan
tehtdvddn jaa tarkastelematta. Téa-
hén kytkokseen olisi voinut tai pita-
nyt viitata myds kasiteltdessd sielun-
hoidon etiikkaa, jota esitteleva luku
on lahelld jaad4 relativistiseen, kai-
ken toiminnan hyvéksyvéan késityk-
seen hyvistd ja moraalisesta toimin-

nasta. Ehké kdytdnnonldheisestd ot-
teesta johtuen kirja on my6s raken-
teeltaan jonkin verran hajanainen.
Puutteistaan huolimatta Autta-
va kohtaaminen 1 on hyva sielun-
hoidon yleisteos, joka esittelee hel-
posti lahestyttavilld tavalla olen-
naiset asiat sielunhoidon perusteis-
ta. Kettunen kasittelee myds sielun-
hoidon kaytdntoa niin laajasti, etté
on hyvé kysymys, mika rooli lopul-
ta on Raili Gothénin kirjoittamal-
la teoksen toisella osalla Sielunhoi-
don perusteet ja kdytinto, joka kisit-
telee sielunhoidon kéytdnnon toteut-
tamistapoja.
ISTO PELTOMAKI
TM, sosiaalietiikan tohtorikoulutettava
Helsingin yliopisto

ka on erittdin laaja, syventdvddn ka-
sittelyyn ei ole mahdollisuutta. Sie-
lunhoidon kokonaisesitykseen pyr-
kiminen lienee luonut painetta ot-
taa mukaan mahdollisimman paljon
teemoja?

Arkisessa tyossa kirkon tyonteki-
jat kohtaavat elimdn uskomattoman
moninaisuuden. Tdm4 luo tarpeen
oppia sekd laajasti ymmértdmédn eri
ilmioit4 ettd paineen oppia hyvinkin
monenlaisia menetelmid. Témi tu-
lee esiin sielunhoidon koulutuksissa.
Kaytdnnon tyokaluja kaivataan aina,
kun tehdédén t6itd hyvin monimut-
kaisten ilmitiden kanssa. Gothéni
on koonnut arvokkaita maamerk-
kejé sielunhoitajalle tyon maastoon,
mutta kirjan sivuméird rajoittaa py-
sidhtymistéd teemoihin. Kirjallisuus-
luettelo antaa hyvia vinkkejé jatkaa
asioihin perehtymista.

Lahimmadiskeskeisen sielunhoi-
don luovuttamattomat perusajatuk-
set on omaksuttu laajasti vuosikym-
menien mittaan. Millaista sielunhoi-
to tulee olemaan jatkossa? Raili Got-
hoéni piirtdad monipuolista kuvaa sii-
td, missé ollaan talld hetkelld. Koko
ajan kulkee mukana my®és sielunhoi-
tajan tehtdva tutkia itseddn ja omaa
toimintaansa. Téstd Gothdni kirjoit-
taa kokenein ddnenpainoin luvussa
Sielunhoitajana kehittyminen.

Sielunhoidon saralla suomenkie-
lisen kirjallisuuden niukkuus on va-
litettava tosiasia. Raili Gothénin ja
Paavo Kettusen kirjat on tarpeen ot-
taa lukulistalle laajasti kirkossa ja
kirkon ty6hon suuntaavien keskuu-
dessa. Auttavan kohtaamisen tarve
on ilmeinen ja kirkon ammattilaiset
ovat suuri resurssi.

SIRKKU TUKIAINEN
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Diakonian
paivat 2016

Seuraavia yhteisid diakonian neu-
vottelupdivid vietetddn syksylld
2016 Turussa. Pdivimidrand voi
alustavasti varata 22.-25.9.2016.

Torstai-ilta ja perjantai on
suunnattu diakonian ammattilai-
sille. Lauantaina ja sunnuntaina
laajennamme joukkoa ja puhum-
me kirkkona ajassa keskeisistd il-
mio6istd. Sunnuntaina kokoonnum-
me piispanmessuun Turun tuo-
miokirkkoon.

Tervetuloa mukaan ideoimaan
uudenlaisia diakonian neuvotte-
lupaivid! Juuri nyt pohdimme tee-
mallisia nostoja ja péivien otsik-
koa. Mihin sinéd haluaisit ammat-
tilaisten joukolla pureutua? Entd
mika olisi keskeinen aihe mietit-
taviksi lauantain laajemmalla ko-
koonpanolla? Lihetd ajatuksiasi Ti-
tille, titi.gavert(at)evl.fi tai Fb Kir-
kon diakonia ja sielunhoito -sivus-
ton kautta.

Péivien jarjestdjind mm. Kirkon
diakonia ja sielunhoito, Diakonia-
tyontekijoiden liitto, Turun arkki-
hiippakunta sekd Turun ja Kaari-
nan seurakuntayhtyma.

1) K=

Diakonian
tutkimuksen
péiivéi

Mita: Diakonian tutkimuksen
péivd 2014 teemalla Jarjestot dia-
konian uudistajina

Milloin: Perjantaina 28.11.2014
kello 9.00-15.30

Missi: Tieteiden talossa osoit-
teessa Kirkkokatu 6, Helsinki
Kuka: Osallistuminen on maksu-
tonta ja tervetulleita ovat kaikki
aiheesta kiinnostuneet!




Henkista

utkijat ja poliitikot ovat védntdneet két-

ta siitd, keitd suomalaisessa yhteiskun-

nassa voi pitdd koyhdné. Kiistelyyn koy-
hyysrajoista ja muista numeroin ilmaistavis-
ta mittareista ovat osallistuneet myos mo-
net kristityt.

Raamatussa puhutaan paljon enemmén
henkisestd ja hengellisestd kuin aineellisesta
koyhyydesté. Pelkédn, ettd hengen koyhyy-
desté kérsii Suomessa paljon suurempi jouk-
ko ihmisid kuin aineellisesta ahdingosta.

Henkinen koyhyys ei ole kiinni oppiar-
voista tai lukeneisuudesta. Henkinen koy-
hyys ei liioin liity alykkyysosamé&drdan tai
asemaan sosiaalisessa hierarkiassa. Pahem-
man laatuista henkistd koyhyyttéd on se, et-
tei pysty kohtaamaan toista ihmista tasaver-
taisena — antamaan hénelle sitd arvoa,joka
hénelle kuuluu. Jos ei pysty kohtaamaan
toisia, ei mydskéén voi saada heiltd henkista
rikkautta. Siitd syntyy koyhtymisen kierre.

Helsingin Sanomissa (31.8.14) kerrottiin
tohtoriksi véittelevasta Paivi Rissasesta, jo-
ka vietti vuosia psykiatrisissa sairaaloissa

“toivottomana tapauksena”. Vihdoin hénen
kohdalle osui hoitaja, joka kuunteli oikealla
tavalla. "Ilman tuota hoitajaa saattaisin ol-
la kuollut”, Rissanen kertoi. Hoitajan arvos-
tava kohtelu sai Pdivi Rissasen motivaation
kuntotumiseen herddmaén.

Paivi Rissasen omaelaménkerrallisuut-
ta hyodyntavén vaitoskirjan havainnot siité,
miltd psykiatrinen hoito, kuntoutus ja sai-
rastaminen tuntuvat, lienevit tuttua luetta-
vaa monelle diakoniatyontekijélle. Tutkimus

koyhyyttd

kertoo siitd, miten syvid haavoja saa sieluun-
sa, kun ei tule kuulluksi ja kun vaiennetaan.

Kirkon symbolit ovat suuria ja puitteet
mahtavia. Kaupunkien keskustoissa kirkko-
jen tornit kohoavat korkeimpina ja kauneim-
pina. Kirkko on mukana tukemassa tieteel-
listd tutkimusta, valtiopdivien ja yliopistojen
avajaisissa, puolustusvoimissa ja vankiloissa
valtio maksaa pappien palkat, kirkkolait hy-
viaksytdadn eduskunnassa.

Kirkko tekee myos tyoté sairaiden, koy-
hien ja kérsivien keskelld, mutta jaako tuo
ty0 mahtavien puitteiden varjoon? Milté
ndyttdisi kirkko, jossa hddanalaiset ihmiset
olisivat valokeilassa ja ulkoiset puitteet jai-
sivdt varjoon? Nayttdisiko se syddmen sivis-
tyksen ja Paavalin sanojen kirkolta?

"Kaikessa me osoitamme olevamme Ju-
malan palvelijoita. Me kestdmme sitkedsti
vaikeudet, vaivat ja ahdingot. Mielemme on
puhdas, meilld on tietoa, kdrsivillisyyttd ja
ystavdllisyyttd, meilld on Pyhd Henki, vilpi-
ton rakkaus, totuuden sana ja Jumalan voi-
ma. Aseinamme ovat vanhurskauden miek-
ka ja kilpi. Meitd kohdellaan tuntemattomi-
na, mutta me olemme liiankin tunnettuja.
Olemme lihelld kuolemaa mutta silti elossa,
pahoinpideltyji mutta yhd hengissd, mur-
heellisia mutta aina iloisia. Olemme koyhid,
mutta teemme monia rikkaiksi; meilld ei ole
mitddn, mutta omistamme kaiken.”

2 Kor. 6:4,6,7,9, 10
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