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Oikeus

Ihmisarvoiseen

Kirkon diakonian tunnukseen liittyy
vaade "Oikeus ihmisarvoiseen elé-
main”. Kovin harva olisi osannut en-
nustaa, ettd vietiamme kirkkona re-
formaation merkkivuotta tai yhteis-
kuntana itsendisyyden juhlavuotta
niin huolestuttavassa tilanteessa.
Muutokset ovat olleet osin hiipivia,
osin sellaisia, ettd niiden on toivonut
ja uskonut olevan juuri raikeytensi
vuoksi satunnaisia ilmi6itd. Emme
ole osanneet kuvitella asiaintilojen
voivan muuttua radikaalistikin huo-
nompaan suuntaan.

Kristillinen kasitys ihmisesta ei
ole mairitteleva. Syntiinlankeemus-
kertomus tarjoaa yhden selityksen
sille, miksi hyvéan ja kauniiseen ky-

elamaan

kenevi ihminen voi toisessa hetkes-
s ja toisenlaisissa olosuhteissa tu-
hota eldmaa ja edistda pahaa. Vaikka
moniarvoisessa yhteiskunnassa
kaikki eivét uskokaan tillaiseen seli-
tykseen, tallainen - joidenkin mie-
lesta pessimistinen, toisten mielesta
realistinen — ihmiskasitys olisi tar-
peen ottaa kasvatuksen ja demokra-
tian edistamisen lahtokohdaksi. Jos
pahaa ei osata tunnistaa itsessd, on
riskini ulkoistaa paha itsensé tai yh-
teisonsé ulkopuolelle. Ja téllainen
paha taytyy joko tuhota tai sulkea
vaikkapa muurilla oman yhteisén
ulkopuolelle.

Mahatma Gandhi muistutti aika-
naan, ettd poliittista kamppailua va-

pauden, yhdenvertaisuuden, myota-
tunnon ja kunnioituksen puolesta
kaydaan ennen kaikkea jokaisen yk-
silon sisalla.

Myoétéituntoa voi heikentéa fyysi-
selld tai psykologisella etdisyydelld,
epitodellisen tunnulla. Mielikuvitus-
taan voi herdttad muistuttamalla toi-
sen inhimillisyydestd, puhuttelemal-
la seka dlya ettd tunteita. Erityisen
tarkedd on henkilokohtainen esi-
merkki, joka vahvistaa muiden us-
koa hyvéan ja oikeaan - tiehen, to-
tuuteen ja eldmadn.

Kalle Kuusimiki
kalle.kuusimaki@evl.fi
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Arvottoman arvo
- teologinen ndkdékulma
misarvoon

1. Jumalan kuva:
toimintaa vai olemista?

Kisitys ihmisestd Jumalan kuvana on
kaiken kristillisen ja myds juutalaisen
teologian ihmistéd koskeva tarkastelun
ldhtokohta. Ajatus ihmisyksiloiden
yhtalaisestd arvosta ja heille kuuluvis-
ta perusoikeuksista on usein nahty
seurauksena ihmisen asemasta Juma-
lan kuvana. Vaikka termit ’arvo’ ja oi-
keudet’ ovat saaneet nykyisen merki-
tyksensa vasta vahitellen, ainakin yh-
den niiden juuren voi katsoa olevan
juutalais-kristillisessa ajattelussa.

Ei ole kuitenkaan itsestddn selvéd,
mista jumalankuvaisuudessa ja ih-
misarvossa on kysymys. On huo-
mionarvoista, ettd vanhatestamentil-
linen kasitys ihmisesta Jumalan ku-
vana on valittynyt kristilliselle ajatte-
lulle kahdessa muodossa. Ensimmai-
nen perustuu heprelaiseen Vanhaan
testamenttiin ja jalkimmaéinen sen
kreikankieliseen kdannokseen, Sep-
tuagintaan. (Grof3 2001, 11.) Heprea-
laisen Vanhan testamentin mukaan
ihmisen luominen Jumalan kuvaksi
tarkoittaa, ettd han on Jumalan edus-
taja suhteessa muihin luotuihin. Th-
miselle on annettu valta, jonka paa-
maard on Jumalan luoman jarjestyk-
sen yllapitdiminen. Ihmisen toimin-
nan ehdot muuttuvat erityisesti ve-
denpaisumuksen jalkeen, silloin ky-
symys on entistd enemman elaman-
taistelusta. Perustehtéva silyy kui-

On eri asia sanoa,
ettd tunnustan toisen
ihmisen arvon tai
ettd annan toiselle
ihmiselle arvon.

tenkin ennallaan. Thmisen arvo on
ennen muuta hianen asemansa luo-
makunnassa ja vastuunsa Luojalle.
(Grof3 2001, 34-35.)

Septuaginta puolestaan antaa koko
asialle uuden savyn. Se ei sano, ettd
ihminen on luotu Jumalan kuvaksi,
vaan etta hianet on luotu Jumalan ku-
van mukaan. Heprealaiseen Raamat-
tuun verrattuna tdssa painottuu aja-
tus alkukuvasta ja sen mukaan teh-
dysta jaljennoksestd. Kyse ei ole niin-
kadn toiminnallisesta kuin olemiseen
perustuvasta suhteesta, jumalankal-
taisuudesta ennen kaikkea toimintaa.
Thmisarvo perustuu tassi kisitykses-
sd sithen, mitd ihminen on, ei siihen,
miten hén toimii tai millaista valtaa
hiin kiyttad.

Kristillinen teologia on tarkastellut
aihetta ennen muuta Septuagintan
valittimassa merkityksessd. Uudessa
testamentissa aihe esiintyy paavalilai-
sissa kirjoituksissa. Niiden uusi piirre
on kuitenkin késitys Kristuksesta Ju-
malan kuvana ja ihmisistd timén ku-
van mukaan luotuina. Uustestamen-
tillinen korostus onkin ihmisten “sa-

manarvoisuus” Kristuksessa, jossa ei
tehda erottelua miehen ja naisen tai
juutalaisen ja kreikkalaisen valilla.
Toisaalta 1. Kirjeessd Korinttilaisille
(11:7) on UT:n ainoa viittaus ihmi-
seen nimenomaan Jumalan kuvana.
Siind seurataan ajan juutalaista nake-
mysts, jonka mukaan mies on Juma-
lan kuvana vilittomassa suhteessa Ju-
malaan ja nainen vain epasuorasti
miehen vilitykselld. (Grof3 2001, 35-
38.) Kristillisessa teologiassa on vai-
kuttanut samanaikaisesti kasitys yhta-
ldisestd ihmisarvosta, joka perustuu
”Kristuksessa olemiseen” sekd mie-
hen ja naisen erilaisesta ihmisarvosta,
joka johtuu siité, ettd vain miestd pi-
detadn valittdmasti Jumalan kuvana.

2. Puuttuvaja
menetetty arvo

Raamattu sisaltda paitsi jossakin
madrin jannitteisen kasityksen ih-
misarvosta, myos nakemyksen ih-
misen arvottomuudesta. Se, ettd ih-
miselld itselladn ei ole arvoa, voi-
daan ymmartad kahdella tavalla.
Ensiksi arvottomuus voi tarkoittaa
sité, ettd arvo ei ole ihmisen ominai-
suus, vaan hédnen taytyy jatkuvasti
saada arvo tai tulla siitd osalliseksi.
Toiseksi arvottomuus voi tarkoittaa
sité, ettd ihminen on jostakin syystd
menettanyt arvonsa. Kristillisessa
teologiassa tama liittyy erityisesti
syntiinlankeemukseen. Lankeemus



Rationaaliset
sielunkyvyt
heijastavat
Jumalan mielta.

Y/

Antti Raunio kysyy, onko ldhimmaisen rakastamiselle ja arvostamiselle olemassa ehtoja.

on tehnyt ihmisen arvottomaksi si-
ten, ettd hdn on menettinyt hanelle
alunperin annetun arvon. Kristilli-
nen teologia ei silti ole yleensd ym-
martanyt asiaa niin, ettd ihmisarvo
olisi kokonaan menetetty.

Ihmisen oma arvottomuus ilmenee
siellakin, missd ihmisen korkeaa ase-
maa ihmetelldén ja siitd kiitetdan.
Psalmissa 8 kirjoittaja himmastelee
sitd, ettd kaiken Luoja muistaa my0s
ihmisyksilon ja vélittaa hanesta. Sii-
nékin ihmisarvo ilmenee ennen
muuta asemassa ja tehtavassa luotu-
jen hallitsijana (jakeet 7-9). Arvo ei
kuitenkin nayté olevan ihmisen py-
syva ominaisuus, vaan se annetaan
hénelle ja sen voi myds menettaa.
(Neumann-Gorsolke 2001, 62-65.)

Olennainen kysymys ihmisarvosta
onkin, perustuuko se johonkin ihmi-

sen ominaisuuteen tai kykyyn, vai an-
netaanko se hénelle ilman mitd4n eh-
toja tai edellytyksid. Edelleen voi ky-
sy, onko arvo tai "arvokkuus” osa ih-
misluontoa vai onko se aina tietynlai-
nen suhde, joka edellyttds, etté joku
arvostaa tai antaa arvon. On eri asia
sanoa, ettd tunnustan toisen ihmisen
arvon tai ettd annan toiselle ihmiselle
arvon. Ensimmadinen lausuma edellyt-
ta4, ettd tunnustan ja hyviksyn asian,
joka toisella ihmiselld on. Jalkimmai-
nen puolestaan tarkoittaa, etté toisella
ei vélttaimatta ole arvoa ennen kuin
annan tai my6nnén sen hinelle.

3. Ansaittu vai
lahjoitettu arvo

Teologia lisad edelld sanottuun kysy-
myksen ihmisen arvosta suhteessa

Jumalaan. T4lloin tarkastellaan yhta
kaikkein keskeisimmista teologisista
teemoista, eli sitd, pitaako ihmisen
olla jonkinlainen tai tehdi jotakin
saadakseen arvon Jumalan silmissa
vai onko jhmisen arvokkuus jotakin,
jonka Jumala lahjoittaa hénelle.
Nykyisin ihmisarvo ja ihmisoikeu-
det ymmarretdan yleisesti ihmisen
joihinkin ominaisuuksiin perustu-
viksi. Ajattelutavalla on juurensa an-
tiikin filosofisissa ihmiskasityksissa,
joita my0s kristillinen teologia on ai-
nakin osittain omaksunut. Antiikista
ldhtien ihmisarvon on katsottu pe-
rustuvan siihen, mika tekee ihmisen
ihmiseksi ja erottaa hanet muista
elollisista. Tam4 erityinen ihmisluon-
toon kuuluva piirre on jérki tai ihmi-
sen rationaalinen sielu, johon kuuluu
paitsi jarki myos tahto ja omatunto.



Kaikilla on
ihmisarvo,
kaikki eivat
ole yhti
arvokkaita.

Kirkkoisien teologiassa ihmisen ju-
malankuvaisuus tarkoittaa yleisesti
juuri rationaalisia sielunkykyja, jot-
ka jollakin tavalla heijastavat Juma-
lan mieltd. Jumalan kuvan niahdaan
sailyneen lankeemuksessa, vaikka
nuo kyvyt ovat heikentyneet ja me-
nettineet alkuperéisien jumalankal-
taisuutensa. Thmisen eldamin tarkoi-
tus onkin edeté pelkastd jumalanku-
vaisuudesta takaisin jumalankaltai-
suuteen.

Renessanssiajan raamatuntutki-
muksessa tultiin siihen tulokseen, et-
td "Jumalan kuva’ ja "Jumalan kaltai-
suus’ eivat alkukielessa tarkoita kahta
eri asiaa, vaan ilmaisevat ihmisen
tiettyd asemaa suhteessa Jumalaan.
Muiden muassa Martti Luther
omaksui timan nidkemyksen ja tul-
kitsi ihmisen jumalankuvaisuuden
perinteisesti poikkeavalla tavalla.
“Jumalan kuva ja kaltaisuus’ tarkoit-
taa ihmisen osallisuutta jumalalliseen
eldmadn eli - kuten hén sanoo -
kaijkkeen, mitd Jumala on ja mit4 ha-
nelld on. Lankeemuksessa tim4 osal-
lisuus on melkein kokonaan mene-
tetty, mutta jotakin siitd on kuitenkin
jaljella. Thmiselld on yha luomakun-
nan hallinta ja sitd koskeva vastuu.
Lutherin kasitys langenneen ihmisen
jumalankuvaisuudesta muistuttaa
heprealaisen Raamatun késitysta ih-
misen vedenpaisumuksen jalkeisestd

asemasta. Thmisen tarkoitus on kui-
tenkin tulla jélleen osalliseksi juma-
lallisesta eldmasta, toisin sanoen Ju-
malan lahjoittavasta rakkaudesta.
(Raunio 2010.) Tassd merkityksessd
ihmisarvo on jotakin sellaista, joka
ihmisen on jatkuvasti saatava ja otet-
tava vastaan Jumalalta ja my0s an-
nettava eteenpdin toisille ihmisille.

4. Ehdollinen ja
ehdoton ihmisarvo

Kristillinen teologinen perinne sisal-
tad kahdenlaista aineistoa. Yhtdalta
ihmisarvo perustuu ihmisen ominai-
suuksiin ja siltd pohjalta ihminen on
sitd arvokkaampi, mitd parempia ha-
nen ominaisuutensa ovat. Tdman na-
kemyksen perusteella kaikilla on kylld
ihmisarvo, mutta kaikki eivit ole yhtd
arvokkaita. Lansimainen ihmisarvo-
ja ihmisoikeusajattelu nayttad suurelta
osin edellyttavan timéntapaisen kasi-
tyksen. Toisaalta kristillinen teologia
sisdltda myos ajatuksen ihmisen
omasta “arvottomuudesta” ja hdnen
arvostaan jatkuvasti vastaanotettava-
na lahjana. T4mai nakemys esiintyy
rinnakkain edelld mainitun kanssa
Paradoksaalisesti tallainen ajatus ih-
misen arvottomuudesta antaa jhmisil-
le yhtildisemman arvon kuin néke-
mys, ettd ihmisen itseisarvo perustuu
hénen tiettyihin ominaisuuksiinsa.
Juutalais-kristillinen perinne siséltaa
my0s kiskyn ja velvoituksen rakastaa
lahimmaista. Se sisaltad myos jonkin
verran jannitteisid vastauksia sithen,
asettaako tdmé rakkaus ja sen mukai-
nen toiminta lahimmaéisen arvostami-
selle joitakin ehtoja vai onko se tdysin
edellytyksetonta.

Antti Raunio
systemaattisen teologian
professori, Ita-Suomen yliopisto
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Yhteisvastuu 2017 torjuu ihmiskauppaa

Uhrit kulissien

katk

Rikos,
jota on vaikea
tunnistaa

Ihmiskauppa on yksil66n
kohdistuva rikos ja vakava
ihmisoikeusloukkaus.
Ihmiskauppaa tapahtuu
kaikkialla maailmassa.
Tyypillistd ihmiskaupan
uhria ei ole. Hdn voi olla
nuori tai vanha, mies tai nai-
nen, suomalainen tai ulko-
maalainen. Sama koskee ih-
miskauppaan syyllistyneita.
Hyvaksikaytt6 nakyy har-
voin ulospdin. Uhria kont-
rolloidaan esimerkiksi uh-
kailemalla tai kiristamalla.
Pelon, hipein ja tiedon
puutteen vuoksi uhrit eivét
uskalla hakea apua.
Ihmisten lifkkuvuuden
myo6td ihmiskaupan riskit

kasvaneet ja avuntarve suuri.

Ol1SSsd

Tutun lounasravintolan kokki,
oman porraskéytiavan siivooja tai sa-
man talon asukas? Ihmiskaupan uh-
ri voi olla yllattavan lahelld, mutta
sinulla ei ole aavistustakaan, etti jo-
kin olisi pielessa.

Mielikuvat vaikeuttavat
uhrien tunnistamista

Ihmiskauppaa ja sithen rinnastetta-
vaa hyviaksikaytta pidetddn yhtend
tdmén hetken suurimmista ihmisoi-
keushaasteista. Thmiskauppaa on
vaikea havaita, mutta se on lasnd
kaikkialla. Myds Suomessa. Ihmisten
liikkuvuuden lisdantymisen myo6ta
myo6s ihmiskaupan riskit ovat kasva-
neet ja avuntarve suuri. TyOperdisen
ihmiskaupan lisaksi ihmiskaupan
muotoja ovat muassa seksuaalinen
hyviksikaytto, pakkoavioliitot, rikol-
liseen toimintaan pakottaminen ja
elinkauppa.

Ihmiskauppaan liittyy monia har-
haanjohtavia mielikuvia, jotka vai-
keuttavat uhrien tunnistamista. To-
dellisuudessa ihmiskauppa nayttaa
kovin arkiselta. Kahlittujen ja verille
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hakattujen uhrien sijaan saatamme
kohdata arjessamme tuikitavallisen
nakoisia ihmisid, joilla ei kuitenkaan
ole lainkaan padtdsvaltaa omasta
eldmastaan. Joku toinen hallitsee
heiti ja heidédn tekemisidan.

Uhria kontrolloidaan nakymétto-
min keinoin, kuten uhkaamalla uh-
rin tai hanen perheensa turvallisuut-
ta tai kdyttdmalld hyviksi esimerkik-
si uhrin huumeriippuvuutta, sairaut-
ta, velkasuhdetta, osallisuutta rikok-
siin, viranomaispelkoa tai tietdmat-
tomyytta suomalaisyhteiskunnan
toiminnasta. Monesti uhrin valtaan
ottaminen tapahtuu hitaasti ja huo-
maamatta. Pelko, hiped ja tiedotto-
muus omasta tilanteesta estévét uh-
ria hakemasta apua.

Thmiskaupassa ei myoskéan ole
tyypillista uhria. Han voi olla mies
tai nainen, nuori tai vanha, suoma-
lainen tai ulkomaalainen. Sama kos-
kee ihmiskauppiaita. Hdn voi olla
esimerkiksi uhrin sukulainen, puoli-
so tai tydnantaja, jolla on usein sa-
maa etnistd taustaa uhrin kanssa.
Olennaista on, ettd hin tuntee valta-
kulttuurin sdannot ja osaa kayttas



hyviakseen uhrin tietimattomyytta.
Thmiskauppaa tapahtuu my6s ihmis-
salakuljetuksen ja maahantulon jar-
jestamisen yhteydessa.

Haasteita
auttamisjarjestelmassa

Suomessa jo epailys ihmiskaupan
uhriksi joutumisesta oikeuttaa pa-
syyn ihmiskaupan uhrien auttamis-
jarjestelmain, jonka kautta uhreille
tarjotaan muun muassa neuvontaa
ja ohjausta, sosiaali- ja terveyden-
huoltopalveluja, turvallista majoi-
tusta sekd tulkki- ja kdadnnospalve-
luja. Apua on mahdollista saada,
vaikka uhriksi olisi joutunut ulko-
mailla tai hyvéksikaytto olisi jo
paattynyt.

Auttamisjarjestelméan toimintaa
koordinoidaan Joutsenon vastaanot-
tokeskuksessa. Vuoden 2016 aikana
ihmiskaupan uhrien auttamisjarjes-
telmdan tuli lahes 2,5-kertainen
madra hakemuksia edelliseen vuo-
teen verrattuna. Auttamisjarjestel-
main hyvéksyttiin viime vuonna
130 uutta asiakasta, kun luku vuon-
na 2015 oli 52. Uhrien todellista
madrai on mahdotonta arvioida.

Jos ihmiskaupparikoksen tunnus-
merkisto ei rikostutkinnassa tayty
vaan kyseessé todetaan olevan esi-
merkiksi tyoperdinen kiskonta tai
torked paritus, henkil6 voidaan pu-
dottaa kokonaan pois auttamisjarjes-
telmastd. Talloin uhri voi jaada tay-
sin ilman tukea. Suomessa Yhteis-
vastuu 2017 kanavoi apua juuri vi-
rallisten tukiverkostojen ulkopuolel-
le putoaville ihmiskaupan tai ihmis-
kaupan kaltaisten rikosten uhreille.

Salla Peltonen
Lahteet:

ihmiskauppa.fi
syrjinta.fi/ihmiskauppa

Painajaisten

avio

Léhi-idasta kotoisin oleva 23-vuotias
Dinah pakotettiin avioitumaan Suo-
messa asuvan pikkusiskonsa miehen
serkun kanssa. Kun sisko oli mennyt
naimisiin, perheelld ei ollut riittavasti
rahaa my6tdjaisiin. Suvut olivat sopi-
neet, ettd isosisko naitetaan pikkusis-
kon miehen serkulle korvaamaan
puuttuneita myétéjaisrahoja.

Mies oli asunut Suomessa jo vuo-
sia ja hanell oli menestyva yritys.
Kun Dinah saapui Suomeen, avio-
mies lukitsi hanet kotiinsa ja otti pas-
sin sekd muut asiakirjat haltuunsa.
Dinah ei osannut suomea eiké héanel-
14 ollut yhtédan rahaa, joten hén oli
téysin riippuvainen miehestaan.

Mies pakotti Dinahin tekeméan
kaikki kotity6t. Tamén lisaksi hian
joutui tekemadn 12-tuntisia tyo-
paivia sukulaisen yrityksessé ilman
palkkaa. Dinah kuljetettiin tyopai-
kalle ja takaisin, joten pakenemisen
mahdollisuutta ei ollut. Mies kaytti

litto

fyysista, seksuaalista ja henkista vé-
kivaltaa.

Lopulta Dinah tuli raskaaksi. Neu-
volakdynnin yhteydessa hénelle an-
nettiin Monika-Naiset Liitto ry:n esi-
te, josta hin luki mahdollisuudesta
hakea apua vikivaltaan. Nainen on-
nistui soittamaan Voimavarakeskus
Monikan auttavaan puhelimeen,
missd hanelle kerrottiin mahdolli-
suudesta hakeutua ihmiskaupan uh-
rien auttamisjarjestelmaan.

Dinah ei toistaiseksi ole uskaltanut
vied4 asiaansa eteenpain. Hin pel-
kas, ettd avun hakeminen aiheuttaisi
suurempia vaikeuksia ja saattaisi ha-
nen pikkusiskonsa ja muun perheen
hengenvaaraan. Tukisuhde avustus-
jarjestoon on edelleen olemassa.

Kertomus perustuu tositapahtu-
miin. Yksityiskohtia ja henkildjen
tietoja on muutettu asianosaisten
yksityisyyden suojelemiseksi.

Keraystuotolla tukea
ihmiskaupan uhreille Suomessa

Vilitonta kriisiapua muun muassa
majoituksen, ruoan, hygienian ja
vaatetuksen jarjestamiseen.
Matalan kynnyksen oikeudellista
neuvontaa ja tukihenkil6toimintaa.
Osaamista etsivain tyohon ja
uhrien tunnistamiseen.



Mohammed, 14, tyoskentelee siivoojana, jotta hinen perheellddn olisi varaa laskuihin.

Syyrian verinen sota
eskeytti nuorten
koulunkdynnin

Yhteisvastuukeraykselld tuetaan so-
taa paenneita syyrialaisnuoria. Jorda-
niassa Kirkon Ulkomaanavun toi-
minta palauttaa nuorille itseluotta-
muksen ja toivon.

Matka Syyrian Homsista padkau-
punki Damaskokseen oli kamala.
Tienlaidat olivat tdynné ruumiita, ker-
too 14-vuotias Mohammed Rajub.

Matkustajia kehotettiin pitimaan

suut auki, jotta pommitusten paine ei
sarkisi korvia. Tarkastuspisteelld Mo-
hammedin sisko yritettiin raiskata.
Isda kuulusteltiin ja kohdeltiin kuin
orjaa.

”Se oli eldméni rumin péiva’, Mo-
hammed kertoo.

Mohammedin kotikaupunki Homs
on ollut yksi Syyrian kuusi vuotta jat-
kuneen sodan polttopisteista. Kapi-
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nalliset pitivit Homsia hallussaan so-
dan alkuvaiheessa ja hallitus pom-
mitti sitd ankarasti.

Pommituksissa kuoli tuhansia si-
viilejd. Oli pienestd kiinni, ettd silloin
10-vuotias Mohammed ei ollut hei-
dén joukossaan. Hanen perheensi
talo kuitenkin tuhoutui ja perhe jou-
tui pakenemaan. Damaskoksen esi-
kaupunkialueella he odottivat kuu-
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Fatima Hariri, 20, opiskelee kotonaan tydmaaparakissa Zaatarin pakolaisleirilla. Kirkon Ulko-
maanavun sirkustoiminta on palauttanut Fatiman itseluottamuksen.

kausia tilaisuutta paeta Jordaniaan,
kunnes tie aukesi.

Istumme suojassa paahtavalta au-
ringolta Kirkon Ulkomaanavun kou-
lutuskeskuksen sisdankaynnilla
Ita-Ammanissa. T4allda Mohammed
oppii englantia ja pelaa jalkapalloa
ystéviensd kanssa. Syyriassa han oli
kympin oppilas.

”Isdni sanoo, ettd koulutukseni on
viimeinen asia, josta voimme pitaa
kiinni. Menetimme kaiken muun”

Keskuksessa pakolaiset saavat kou-
lutusta. Vapaa-ajan aktiviteetit ovat
samalla psykososiaalista tukea. Mo-
hammedin kdymit englannintunnit
ovat keskuksen suosituimpia aktivi-
teetteja. Késityopajoista, parturikurs-
seista ja valokuvausopinnoista oppii
taitoja toimeentulon hankkimiseksi.

Kurssit vaihtuvat kysynnin mu-
kaan. K4vij6itd on noin sata paivassi,
arvioi keskuksen jordanialainen
koordinaattori Omayma Qattash.
Tailla pakolaiset tutustuvat myos toi-
siinsa - ja jordanialaisiin.

”Moni tulee tanne ikdan kuin olisi-
vat huolineen yksin. T44lla he huo-
maavat, ettd kaikki ovatkin samassa
veneessa ja ettd heiddn kohtalonsa
litkuttaa my0s paikallisia’, Qattash
$anoo.

Jordaniaan saapuneista pakolaisis-
ta yli 80 prosenttia asuu kaupungissa,
loput pakolaisleireilld. Aavikolla l4-
hella Syyrian rajaa sijaitseva Zaatarin
pakolaisleiri on 80 000 asukkaallaan
Jordanian suurin.

Kesiisin paahtava kuumuus kor-
ventaa pakolaisten asuttamia tyo-
maaparakkeja ja tuulessa pollyava
hiekka tunkeutuu kaikkialle. Talvisin
sade moyhentdd maaperin liejuksi,
kurjuus koettelee toivoa.

20-vuotias Fatima Hariri on asu-
nut Zaatarissa jo nelja vuotta. Alussa
aiti itki jatkuvasti ja nuorin sisar sai-
rastui vakavasti.

”Tuntui kuin kaikki unelmani oli-
sivat kuolleet”, Fatima kertoo koto-
naan leirilla.

Pakolaisten suurin huoli on lasten
ja nuorten tulevaisuus. Yli kolmas-
osa pakolaislapsista ja -nuorista on
nyt koulutusjérjestelman ulkopuo-
lella. Luokkahuoneet ovat pullol-
laan, kun 6,6 miljoonan asukkaan
Jordania on ottanut vastaan ainakin
650 000 pakolaista. Todellisuudessa
heita on arviolta yli miljoona.

Kouluun pédsya estda myos byro-
kratia, joka esimerkiksi edellyttad
henkil6todistuksia, joita kaikilla pa-
kolaisilla ei ole mukanaan. Useimmat
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eivit uskoneet sodan venyvén vuosi-
kausien mittaiseksi.

Fatiman pelastukseksi koitui sir-
kus. Vanhemmat kannustivat tytér-
tadn liittymaan Kirkon Ulkomaana-
vun sirkuskouluun. Nyt hén tygsken-
telee osa-aikaisesti nuorten tyttojen
ohjaajana.

Fatima on my0s péissyt yliopis-
toon lukemaan sairaalahallintoa. Sii-
ta han kiittad sirkuksen elamain
tuomaa jarjestystd ja itseluottamusta.

Harrastuksilla yllapidetdan toivoa,
ja Ulkomaanapu jérjestda sirkuksen
lisaksi muun muassa jalkapalloa,
musiikkia ja shakkia.

”Saavuttuani leiriin olin vihainen.
Sirkuksen ansiosta olen l6ytinyt toi-
von, hymyn ja ilon uudelleen”, Fati-
ma sanoo.

Mohammed menestyi aluksi hyvin
jordanialaisen koulun kuudennella
luokalla. Syksylld han joutui silti jat-
tamadn koulun kesken ja tekee nyt
11-tuntisia pdivia siivoojana. Isan
palkka tarjoilijana ei riitd laskuihin.

Yli 60 prosenttia syyrialaisperheistd
on riippuvaisia t6issa kiyvisti lapsis-
ta. Mohammed ei kuitenkaan ole lan-
nistumassa. Hén saa voimia didiltdan,
ja he lohduttavat vuoroin toisiaan.

Aiti toistaa usein Mohammedille,
ettd huomenna on parempi paiva.
Mohammedin suosikkihetkid ovat,
kun hén joskus saa ditinsi naura-
maan.

”Jos murehdimme vain menneita,
voimme samalla unohtaa tulevaisuu-

»

den’
Erik Nystréom

Katso yhteisvastuudokumentit
osoitteessa youtube.com/yhteis-
vastuukerays.

Osallistu Yhteisvastuukeraykseen ja
mahdollista toivo Mohammedille ja
Fatimalle

yhteisvastuu.fi



LTISA SEPPANEN

Armollista menoa

Maiija Paavilainen

Armollista menoa

Piirrosaforismikokoelma johdattaa reformaation
merkkivuoden kunniaksi luterilaisuuden kes-
keisiin asioihin ja uskonpuhdistajan aatoksiin.
Luterilaisuus — tiukkaa puurtamista ja hymyténta
ikdvanpitoa? Wittenbergil@isen kirsikkapuun alta
heldhtdd vastalause. Maija Paavilaisen aforismit
ravistelevat pélyt merkkivuoden sankarin ylta

ja kutsuvat levollisempaan ja armollisempaan
elédménmenoon.

16,90 (18,90)
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A KIRJAPAJA

John Vikstrom

Otan osaa
MINERVA

Misria Tusminen (eim )

L
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Liisa Seppdnen

Sadetta ja siunauksia
— Pyhiinvaellus Walesissa

Liisa Seppénen palaa kelttiléisille poluille, tallé

kertaa kevaiseen Walesiin. Reitti polveilee Cardiffista
Holywelliin. Tuulen pieksémélla rannikolla ja hiljaisissa
laaksoissa kuuluu yha kaikuja pyhdsta Davidista
kumppaneineen. Hulvattomat legendat, pyhét paikat ja
vieraanvaraiset walesilaiset valloittavat vaeltajan. Kan-
sallisylpeys koskettaa, vaikka kymrin kieli ja& hepreaksi

23,90 (28,90)

r
A KIRJAPAJA

fa Aczz?ef
vastaan

KERRON

Minna Tuominen (toim.)

Kerron sinulle
raamattu-farinan

Raamatun henkilgille ja kertomuksille mikééin
inhimillinen ei ole vierasta. Tarinakirjan l&hts-
kohta on raamatunkertomuksissa ja samalla
ne kulkevat nykyihmisen rinnalla. Raamattua
nykykielelle kaantaa mm. Pauliina Kuokka,
Arto Kéykkd, Maija Nyman, Lauri Thurén,

* Miia Moisio, Kaisa Kariranta, Erkki Lampén
ja AinoKaarina Mékisalo.

25,90 (30,00)

LAS
KU

Anna-Maija Raittila, Anna-Mari Kaskinen

Ota hdnet vastaan

— Sanoja suruun

r
o KIRJAPAJA

Laaja
valikoima

Emeritusarkkipiispa John Vikstrémin lohduttava kirja
|cheisensé menefténeelle. Omien kokemustensa
perusteella Vikstrém ymmértad, miltd tuntuu surun
kutsumaton lasnéolo. Kirja kertoo siitd,
minkdlainen seuralainen suru on.
11,61 (12,90) Alk.

Vah. 20 kpl 9,90 920
Vah. 100 kpl 9,20 =

Lohdullinen ja hoitava kirja lgheistéan surevalle.
Teos sisaltaa kahden rakastetun kirjailijan
ajatuksia ja pohdintoja tueksi omaistaan
kaipaavalle.
8,95 (9,90)

Viih. 20 kpl 7,50 Alk

7%

surukirjoja

www.sacrum.fi
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Amerikkalainen News-
week-aikakauslehti
listasi muutama vuosi
sitten maailman parhaat

maat elaa. Suomi vei
ykkossijan. Maamme on
sittemmin menestynyt
upeasti monissa muissakin
kansainvalisissa vertailuissa.
Vertailu herattaa kuitenkin
kysymyksen, mita on

hyva elama.

Ihmisarvo

Hyvan elaman evaat

Newsweekissa arvioitiin maita koulutuksen, elinajan-
odotteen, elimanlaadun, taloudellisen vireen ja poliitti-
sen ilmapiirin suhteen. Suomi oli kokonaisarvioinnin
ykkonen ja paras maa koulutuksessa, kun otettiin huo-
mioon PISA-menestys, lukutaitoisten osuus ja kansa-
laisten keskiméarainen koulutusvuosien méaara. Nyt-
temmin PISA-menetyksemme on ollut hieman hei-
kompaa ja sijoituksemme on pudonnut. Olemmeko siis
hukanneet hyvin eldmén evaat?

Hyvinvointia ja eldménlaatua koskevien maavertailu-
jen tekeminen on vaikeaa. Ensinnékin pitéisi maarittas
sopivat arviointiperusteet. Niisté tulisi saada luotettavaa
ja vertailukelpoista tietoa eri maista. Arviointiperustei-
den méérittdminen on myds arvovalinta, joka riippuu
muun muassa ihmiskuvasta, yhteiskuntakésityksesta ja
elaménkisityksesta. Vertailuissa jad helposti pohtimat-
ta, miké on ihmiselle hyvaa ja miksi.

Onnellisuus ja luonteen hyveet

Nikomakhoksen etiikassa Aristoteles esittad yhden lan-
simaisen filosofian historian vaikutusvaltaisimmista ih-
miskuvista ja elamankasityksista. Aristoteleen mukaan
ihmiseldmén paamaéara on onnellisuus, joka ei ole var-
sinaisesti olotila vaan toimintaa. Thmiselle lajityypillista
toimintaa on jarjen kaytto. Niinpa Aristoteles pitdd on-

ja
yva elama

nellisena elaména sellaista, jossa ihminen eld4 jarkensi
ohjaamana.

Niin ymmarrettyna onnellisuus edellyttia tekoja.
Onnellisuus on siis jotain, joka rakennetaan. Aristote-
leen mukaan se rakennetaan hyveellisilld teoilla. Hyveet
kuten rohkeus, itsehillintd, oikeudenmukaisuus ja kéy-
tannollinen viisaus ovat kasvatuksen kautta opittuja ja
suhteellisen pysyvid luonteenpiirteitd. Ne tekevit mah-
dolliseksi hyvan elamén.

Jos maavertailu perustuisi Nikomahhoksen etiikassa
esitetyille ajatuksille, vertailussa arvioitaisiin eldménlaa-
tua kansalaisten hyveiden perusteella. Parhaita maita ja
yhteiskuntia elad olisivat ne, joissa harjaannutaan jarjen
kayttoon ja joissa ihmisistd kasvaa ystavallisid, kohtuul-
lisia ja oikeudenmukaisia.

Julkinen sektori ei vain kuluta
voimavaroja vaan myos lisaa niita

Nikomakhoksen etiikkaan nojaava yhteiskunnan ke-
hittdminen lahtisi siis arvoista ja hyveistd. Myos liike-
yritysten toimintaa ohjaavat taloudellisten arvojen li-
saksi monet muut perusteet kuten perinne ja ammat-
tiylpeys. Liikeyritys voisi kuitenkin teoriassa perustua
vain taloudellisen kannattavuuden ja tuottavuuden ta-
voitteille. Sen sijaan yhteiskuntaa ei voida rakentaa
pelkastaan niiden varaan. Valtio ei ole liikeyritys vaan
hyvan yhteisollisen elamédn mahdollistaja.

DIAKONIA 12



Tommi Lehtonen painottaa ihmisen olevan arvokas sinidnsa eikd pelkéstdan vélineend jollekin toiminnalle.

Kun valtion ja kuntien velkataakka kasvaa ja verotulot
vahenevit, pdadytaan nopeasti karsimaan julkisia palve-
luita ja tulonsiirtoja. Nain tapahtuu varsinkin nyt, kun
edessd nayttad olevan pitka hitaan talouskasvun ajanjakso.

Leikkauslistoja laadittaessa jaa kuitenkin helposti sivuun
se, ettd julkinen sektori ei vain kuluta yhteiskunnan voima-
varoja vaan myos lisdd ja ylldpitad niitd. Téllaiset pitkan ai-
kavilin saavutukset unohtuvat, kun taloussuunnittelu kes-
kittyy lyhyen aikavélin tuloihin ja menoihin.

Talouden perspektiivi ja
ihmisarvon perspektiivi

On vakava ongelma, etté talouden perspektiivi on paljon
lyhyempi kuin yhteiskunnallisten arvojen perspektiivi. T4-
ma on myds yksi ymparistokriisin keskeisisté syistd. Ly-
hyen tahtdimen taloustavoitteiden néképiiriin ei valtta-
mattd mahdu ihmisen eikd luonnon pitkén aikavilin hyva.
Diakoniaty6ta ei olisi koskaan keksitty lyhyen aikavalin
voitontavoittelun pohjalta. Vaikka diakoniatyd voi ylpeilld
myos aineellisilla ja mitattavilla saavutuksillaan, diakonia
perustuu muuhun kuin taloudellisiin arvoihin. Diakonia-
tyon keskeinen eettinen ldhtokohta on ihmisarvo.
Thmisarvo on kaikilla ihmisilla yhtéldinen ja luovutta-
maton. Thmisarvo nékyy niissd sanoissa ja teoissa, joilla

osoitamme toiselle ihmiselle, ettd tima on arvokas sindn-
sd eiké pelkka valine. TAma néakyy esimerkiksi siind, ettd
tervehdimme ja kiitimme kaupan kassaa. Niin emme te-
kisi robotille tai automaatille. Kaupan kassa on asiakkaalle
ostosten tekemisen ja maksun hoitamisen viline, mutta
ennen kaikkea itsessddn arvokas ihminen.

Diakoniaty0ssé ollaan tekemisissa ihmisten moninais-
ten huolten ja ongelmien kuten kéyhyyden ja sairauden
kanssa. YK:ssa pidetddn kéyhyyden poistamista ihmisar-
vokysymykseni. Ongelmallista on, ettd kéyhyysongelman
odotetaan ratkeavan talouskasvulla. Se on toiveajattelua,
silld luonnonvarojen ehtyminen vetda henkseleita talous-
kasvun paalle.

Arvovalinta

Taloudellisten tekijoiden huomioon ottaminen on vas-
tuullisen yhteiskunnallisen pdatoksenteon valttimaton,
mutta ei riittdvé ehto. Vaikka jaettavana olisi vain niuk-
kuutta, senkin jakaminen on poliittinen kysymys ja arvo-
valinta. T4sté ollaan diakoniassa piinallisen tietoisia.

Tommi Lehtonen
soveltavan filosofian professori
Vaasan yliopisto
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lhmisarvoa puolustava asenne-
vaikuttaminen on kirkon tyota

Maailman tilanteessa nakyy aiempaa enemman erilaisia uhkakuvia.

Talouden laskusuhdanteisiin, vakivallantekoihin, pakolaisuuteen tai jopa vaeston ikaantymiseen
nayttaa olevan tavallista suhtautua ensin pelolla ja sen jalkeen kdapertymalld, omia etuja
varmistamalla. Kristitty ei voi toimia nain.

Kun syksyn 2015 turvapaikanhaki-
joiden mittavasta saapumisesta oli
kulunut puoli vuotta, Diakoniabaro-
metri 2016 -kyselysséd diakoniaty6n-
tekijoilta kysyttiin mielipiteitd vaitta-
miin koskien turvapaikanhakijoiden
auttamista. Diakoniatyontekijoistd 91
% oli tdysin tai osittain samaa mieltd
vaitteestd “Turvapaikanhakijoiden
ihmisarvoa puolustava asennevaikut-
taminen on seurakunnan tyota”
Muutama vastaaja ei ottanut viittee-
seen kantaa, ja jotkut olivat osittain
eri mieltd. Aiheeseen liittyi kyselyn
aikaan vastakkainasetteluja ja voi-
makkaita kirjoituksia mediassa.

Osoittaa suoraselkaistd kristilli-
syytta pysy4 arvojensa takana myGs
mahdollisen arvostelun aikana. Paavi
Franciscuksen sanoin “on tekopyhia
kutsua itseddn kristityksi, jos ajaa pa-
kolaiset, nalkaiset, janoiset tai apua
pyytavit pois”.

Ihmisarvolla tarkoitetaan jokaisen
ihmisen luovuttamatonta arvoa ja oi-
keutta olla olemassa. Kristityn tulee
puolustaa taté erityisesti nyt, kun esi-
merkiksi uskonnollisesta vakaumuk-
sesta ja kansallisuudesta on tullut pe-
ruste erilaiseen kohteluun Yhdysval-
loissa. Pienemmassé mittakaavassa
samaa tapahtuu Suomessa muun

muassa sairauden, ty6ttdmyyden,
vamman tai pdihdeongelman vuoksi.

Marginaaliin tyonnetyt
seurakunnassa

Diakoniatyontekijat tyoskentelevit
eri tavoin marginaaleihin tyonnetty-
jen kanssa. Koyhyys, ty6ttomyys,
vammaisuus, pdihdeongelma, sairaus
tai ndiden yhdistelmi aiheuttavat
monenlaista ulossulkemista suoma-
laisessa yhteiskunnassa ja myos seu-
rakunnissa. Osa ihmisarvoa paina-
vasta asenteellisuudesta ja toimin-
nasta on nakyvai ja selkedd, osa huo-
maamattomampaa, piiloutuvaa. Toi-
sinaan toimintatavat johtuvat ajatte-
lemattomuudesta, toisinaan tarkoi-
tuksellisesta eriarvoistavasta ajatte-
lusta. Nakyvaksi téllaiset asetelmat
tulevat parhaiten silloin, kun toimin-
tatapoja tarkastellaan asianosaisen
silmin.

Edellytetdanko esimerkiksi seura-
kunnan tilaisuuteen tulevalta kykya
kavelld kahdella jalalla vai voiko
myos pyorétuolia kayttava tulla? Entd
miten suhtaudutaan henkil66n, joka
tuli eilen kayttaneeksi alkoholia,
mutta tinddn hakee nilkaansa lei-
paa? Tai kertooko seurakunta toi-

minnastaan vain suomeksi / ruotsik-
si, vai toivotetaanko myos muita kie-
lid puhuvia tervetulleiksi kirkkoon?

Kasautuva ja periytyva
huono-osaisuus nakyy
diakoniatyontekijoille

Diakoniabarometri 2016 kartoitti
diakoniatyontekijoiden kokemuksia
ja nikemyksid tyostadn. Barometrin
mukaan diakoniatyontekijét nidkevat
suomalaisen huono-osaisuuden mo-
ninaiset kasvot. Diakoniatyontekijat
kohtaavat saannollisesti fyysisesti ja
psyykkisesti sairaita, pitkittyneesti
viimesijaisen sosiaaliturvan varassa
elévia, pitkaaikaistyottomia, ylivel-
kaantuneita ja pitkédaikaisesta yksi-
naisyydesta kirsivia. Kaikkiaan 35
kohtaisen listan jokaista huono-osai-
suuden osa-aluetta diakoniatyonteki-
jat tapaavat tydssadn, osa tyonteki-
joisti joka viikko. Kovin usein koh-
dataan henkil6ita, jotka ovat luovut-
taneet eli eivit jaksa enad koettaa
saada eldmainsi paremmalle tolalle.
Joka viikko 40 % diakoniatyonteki-
jOistd tapaa ihmisid, joiden elaméan
liittyy 5 tai useampi erilaista huo-
no-osaisuuden ulottuvuutta. Suoma-
lainen huono-osaisuus paitsi kasau-



tuu, my6s periytyy. Toisen tai kol-
mannen polven sosiaalitoimen tai
diakonian asiakkaita tapaa noin kol-
masosa diakoniatyontekijoista vii-
koittain, ldhes 70 % kuukausittain.

Osallisuuden yhteisoa
mahdollistava
diakoniatyo

Turvapaikanhakijoita tai pakolaisia ei
ole jokaisen seurakunnan alueella,
mutta ihmisarvoa puolustavaa arvo-

vaikuttamista voi ja tulee tehdé kaik-
kialla. Lisdksi jokaisella paikkakun-
nalla on varmasti tekemista vield sen
puolesta, ettd jokainen taloudellises-
ta, sosiaalisesta tai terveydellisesta ti-
lanteestaan riippumatta voisi kokea
olevansa merkityksellinen osa seura-
kuntaa. Diakoniabarometrissa selvi-
tettiin, miten paljon diakoniaty6nte-
kijoiden tyosté on téllaista osallisuu-
den mahdollistamista. Hieman yli 60
% diakoniatyontekijoistd kertoo teke-
vansd téllaista tyotd vahintdan kuu-
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Diakoniatyossa
nahdaan
huono-

osaisuuden
moninaiset
kasvot.

kausitasolla. Hiippakunnittain tar-
kasteltuna tavallista enemman tdma
on keskiossd Espoon, Helsingin,
Tampereen, Lapuan ja Kuopion hiip-
pakunnissa. Todelliseen osallisuuden
yhteis66n on vield matkaa. Thmisar-
von puolustamista tarvitaan edelleen,
nyt jopa aiempaa enemman.

Titi Gavert

asiantuntija,

Kirkkohallitus
sakasti.evl.fi/diakoniabarometri

Olen edistanyt huono-osaisten mahdollisuutta kokea olevansa merkityksellinen osa seurakuntaa

Espoon hiippakunta
Helsingin hiippakunta
Tampereen hiippakunta
Lapuan hiippakunta
Kuopion hiippakunta
Mikkelin hiippakunta
Oulun hiippakunta
Turun arkkihiippakunta
Borga stift
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Ajatuksia
thmisarvosta

Antti Sepponen

16

Kirkon perusolemukseen
kuuluu heikommasta
huolehtiminen.

Tama nakyy erityisesti diakoniatyos-
sd, jossa kohdataan erilaisia, eri-ikai-
sid ja erilaisissa elamantilanteissa
olevia ihmisid. Thmisig, jotka ovat
monella tavalla eldmén kolhimia,
oman jhmisarvonsakin hukanneita.
Raamatun alkulehdilld luomisker-
tomuksessa on nahtavissi kristillisen
ihmiskuvan olemus. Tdméan mukai-
sesti jokainen ihminen kantaa Juma-
lan kuvaa, ainutlaatuisena yksilona.
Tuohon ihmiskuvaan kuuluu ihmisen
luovuttamaton arvo sellaisenaan, yk-
silollisend ja erilaisena, omana itse-
nain. Suhteesta toiseen ihmiseen
Raamatun lehdilté 16ytyy huo-
no-osaisuuteen ja koyhyyteen liitty-
vid ajatuksia, jotka kehottavat laupeu-
teen. My0s Jeesuksen eldmasta kerto-
vista evankeliumeista on 16ydettévis-
sd mallia toisen ihmisen arvokkaa-
seen ja arvostavaan kohtaamiseen.
Diakonian perustana on paitsi
kirkkolaki ja jarjestys, myos Raama-
tusta nousevat ajatukset huolenpi-
dosta ja valittamisesta. Perinteisesti
diakoniaan on liitetty Jeesuksen pu-
he lahimmaisyydesti laupiaan sama-
rialaisen kertomuksen myoti, mutta
toisesta ihmisestd puhuvat myos
rakkauden kaksoiskisky ja ns. kul-
tainen sdanto. Téssd yhteydessé nos-



tan esille muutamia nakokohtia nai-
den edelld mainittujen raamatunkoh-
tien aarella.

Laupias samarialainen

Tata Jeesuksen kertomusta on totuttu
pitdmadn diakonian mallikuvana. Sa-
marialainen oli Jeesuksen kertomuk-
sessa se, joka toimi lahimmdisen ha-
dén huomattuaan, kahden muun
kulkijan mentyi ohi tekemtta mi-
taan. Kertomus oli kuitenkin Jeesuk-
sen vastaus kysymykseen, kuka on
ldhimmainen.

Lahimmiinen on kuka tahansa, tut-
tu tai tuntematon, toinen ihminen.
Lahimmainen on my6s vihimmainen,
se, joka on riisuttu paljaaksi omassa
eldmassddn ja on avun tarpeessa.

Téastéd kertomuksesta on 16ydetty
valtavasti erilaisia tulkintoja, mutta
yhtena diakonisena ndkdkulmana ih-
misen arvokkaaseen kohtaamiseen
haluan nostaa ajatuksen “saattaen
vaihtamisesta” Samarialainen teki
osuutensa, sen mihin pystyi, ja dele-
goi homman eteenpdin. On hyvi
huomata, ettd samarialaisen uskosta
ei kerrota mitddn, mutta saili sai ha-
net toimimaan ja auttamaan.

Rakkauden kaksoiskasky

“Opettaja, mikd on lain suurin kis-
ky?” Jeesus vastasi: "Rakasta Herraa,
Jumalaasi, koko sydamestisi, koko
sielustasi ja mielestdsi. Tama on kas-
kyistéd suurin ja tirkein. Toinen yhtéd
tarked on tima: Rakasta ldhimmiis-
tasi niin kuin itsedsi. Ndiden kahden
kaskyn varassa ovat laki ja profeetat”
(Matt 21:36-40)

Kaksi yhta tarkead kaskys, joista
molemmat kehottavat rakastamaan.
Jumalasuhde on ykkosasia, mutta yh-
td tarkedna tulee lahimmainen. Toi-
seen ihmiseen pitiisi siis suhtautua

Lihimmainen
on myos
vihimmainen.

kuin omaan itseensd, arvostaen ja
hyvaksyen, mutta myds inhimillisyys
huomioiden: kohtaaminen voi olla
kunnioittavaa ja arvostavaa myos eri
tavalla ajattelevien ihmisten kesken.
Entd kun ihmisen oman arvon tunne
on heikentynyt syysta tai toisesta eika
itsednsé kykene arvostamaan, saati
terveelld tavalla rakastamaan. Voiko
toisen ihmisen arvon, erilaisuuden ja
kunnioituksen 16ytas ilman, ettd osaa
arvostaa itse elamaa, ihmisyytta, ai-
nutlaatuisuutta tai keskeneraisyytta
mydos itsessdin?

Kultainen saanto

”Kaikki, minka tahdotte ihmisten te-
kevin teille, tehkaa te heille ”
(Matt.7:12). Ohje, joka kertoo, milld
tavalla suhtautua toiseen ihmiseen.
Jokainen halunnee hyva, kaunista ja
arvokasta kohtelua, miksi se ei siis
voisi olla hyvana periaatteena ihmis-
arvoiseen kohtaamiseen suhteessa
toiseen ihmiseen yli kulttuuri- ja us-
kontorajojen, yli erilaisten ennakko-
luulojen ja luokkajakojen ja ohi tuot-
tavuus- ja hyotynakokohtien. Kultai-
sen sdannon perusajatus tarkoittaa
kuitenkin my®0s taitoa asettua toisen
asemaan ja kykyd ymmaértaa toisen
tilannetta eli empatiaa. Antti Raunio
pohtii artikkelissaan: "Miten saada
selville, mikd on aidosti hyvaa toisel-
le? Tama on luterilaisen etiikan ja
diakonian teologian keskeinen ongel-
ma, kun pyritdédn selvittimaan, mitd
ldhimmaisen hyvaksi tulisi tehda.
Lutherin “metodina” ldhimmaéisen
tarpeiden ja hyvén loytdmiseksi on
asettaa itsensd hdnen asemaansa. Se

sisdltad haasteen rakastaa toista ih-
mistéd hénen itsensé eikd minkdéan
hénesti saatavan hyvén ja hyodyn
vuoksi” Niin elaytyva toisen ase-
maan asettuminen luo pohjaa ihmi-
syytta arvostavalle kohtaamiselle.

Eldamme jatkuvasti muuttuvassa
yhteiskunnassa, jossa eriarvoistumi-
nen on osa arkitodellisuutta. Diako-
nian perusolemukseen kuuluu inhi-
millisyys, toisen ihmisen arvostami-
nen ja arvokas kohtaaminen, jota
vanha termi “rinnalla kulkeminen”
edelleen hyvin kuvaa. Kokonaisval-
taisessa kohtaamisessa ja ihmisen ar-
von tunnustamisessa on diakonian
vahvuus, mutta myos haaste erityi-
sesti ihmisarvoon liittyvien epakoh-
tien esille nostamisessa.

Tuula Laitinen
diakoni
Saarijarven seurakunta

Lahteet:

Thuren Lauri, Rakkautta
koko rahalla - diakonian
juuret Uudessa
testamentissa, artikkeli:
Diakonian tutkimus 3, 2015.

Raunio, Antti, Kultainen
saanto, empatia ja toisen
asemaan asettuminen —
luterilainen nikékulma
diakonisen toiminnan
lahtokohtiin, artikkeli:
Diakonian tutkimus 3, 2015.

Latvus, Kari & Elenius, Antti
(toim.) Auttamisen teologia,
Kirjapaja, Helsinki 2007.



Kirkon vahvuusryhma

Ilhmisarvon teemat koskettavat

Miksi kirkon on tarkeaa puhua ihmisarvosta? Kirkon viestijana
ajattelen, etta tehtavamme on nostaa esiin yhteiskunnallisesti
tarkeita teemoja, jotka nousevat syvalta kristinuskon ytimesta,
herattavat keskustelua ja kysymyksia ja jotka voimme kirkkona
taysin allekirjoittaa. Ihmisarvo on tallainen teema.

Koordinoin kirkon vahvuuksien ryh-
maén tyota Kirkon tiedotuskeskukses-
ta kdsin. Kirkon vahvuuksien ryhma
on kirkon viestinnédn parissa toimi-
vien tekijoiden verkostomainen ja
avoin yhteenliittyma, joka kokoaa
nikemyksellisid ihmisid yhteen eri
puolilta kirkkoa. Ryhmaén juuret ovat
vuoden 2014 seurakuntavaaleihin
valmistautumisessa, ja se on kokoon-
tunut kirkon yhteisten viestinnallis-
ten teemojen &arelle siitd lahtien.
Kirkon vahvuuksien ryhma méaritti
kevaailla 2014 tavoitemielikuvakseen
olla Rohkea, ihmiskasvoinen, pyha ja
intohimoinen. Haluamme, ettd ndma
madritteet ovat sisdankirjoitettuna te-
kemisessamme. Thmisarvon kysymys-
ten ja epéakohtien esille tuominen yh-
teiskunnallisessa keskustelussa roh-
keasti ja ihmiskasvoisesti on yksi il-
mentyma ja tapa tehda tita tyota.

Suuremman suojassa
- ylos ja sivulle pain

Kirkon vahvuuksien ryhma paatti pi-
ta4 vuosina 2016 ja 2017 esilld ihmis-
arvon teemaa tunnuksella Suurem-
man suojassa. Suuremman suojassa
-tunnus sisaltad kaksi ulottuvuutta.
Ensinnikin jokainen ihminen on
luotu Jumalan kuvaksi. Kukin meista
on arvokas juuri omanlaisenaan ja
kullakin meista on absoluuttinen ih-

misarvo, koska olemme Jumalan ku-
via. Suuremman suojassa -ajattelu
heijastelee sit4, ettd jokainen meisté
Jumalan kuvana on tirked ja ainut-
laatuinen.

Toinen ulottuvuus liittyy horison-
taalisiin suhteisiin. Meidén tehtdvam-
me on pitdd huolta toinen toisistam-
me. Olemme Suuremman suojassa, ja
samalla tehtdvimme on luoda suojaa
toinen toisillemme. T4hdn ajatukseen
kytkeytyvat kaikki yhteiskunnallisen
oikeudenmukaisuuden kysymykset,
koéyhyyden, sairauden, ihmisarvoisen
vanhuuden, turvallisen kasvuympé-
riston ja riittavan huolenpidon, yh-
denvertaisuuden ja heikommassa
asemassa olevan tukemiseen liittyvit
kysymykset. Seké paljon muuta. Ih-
minen ihmiselle. Kirkko voi ja sen pi-
tad sanoa tdstd jotakin.

Kirkon aani kuuluu

Viime vuoden erés vaikuttavimmista
kirkollisista mediateoista oli Aleppon
kellot -nimen saanut kampanja. Kal-
lion seurakunnasta Helsingista liik-
keelle lahteneelld haasteella soittaa
kirkonkelloja joka pdiva samaan ai-
kaan haluttiin kiinnittdd huomiota
Syyrian Aleppossa eldvien ihmisten
hétaan sotatilanteessa. Seurakunta-
laisen aloitteesta liikkeelle ldhtenee-
seen kellojen soittoon liittyi 12 pai-

van aikana yli 500 kirkkoa yli 20
maassa. Viesti kantoi laajalle ja kuu-
lui kauas Kallion ulkopuolelle, Hel-
singin ja Suomen ulkopuolelle: kuul-
kaa aleppolaisten hata. Vaikuttavuus
sosiaalisessa mediassa toimii juuri
niin. Kirkon edustajat ovat viime ai-
koina ottaneet kantaa myds esimer-
kiksi perheenyhdistdmisen kohtuut-
tomiin vaatimuksiin ja niin tuoneet



esiin ndkemysti siitd, ettd inhimilli-
syyden danen taytyy kuulua yhteis-
kunnallisessa pdatoksenteossa.

Suunnitelmia
vuodelle 2017

Millaisia sitten voivat olla ne ihmis-
arvon teemat, joita kirkko haluaa ku-
luvana vuonna yhteisesti pita4 esilla?

Reformaation merkkivuonna 2017
mietitdan ja muotoillaan monissa
tyoryhmissé ja monilla foorumeilla,
mitd on se yhteiskunnan reformaatio,
uudelleen muodostus, jota tissi ajas-
sa tarvitaan. Pitdmalla esilla ihmisar-
von puolustamisen tarkeyttd ja toi-
veikkaan tulevaisuuden nidkokulmaa
kirkko toteuttaa omaa olemustaan
evankeliumin eteenpéin viejana.
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Rohkea,
ihmiskasvoinen,
pyha ja

intohimoinen.

Valtakunnallista medianakyvyyttd
keskitetddn tdnd vuonna pyhéinpdivin
aikaan. Vuoden pimeimpéan aikaan
toteutettavan nakyvyyskampanjan
kohderyhméksi on valittu nuoret ai-
kuiset, 18-35-vuotiaat. Kampanjan
konkreettisempia muotoja haetaan
tuomalla esille valoa ja sen merkitysta.
Ihmisarvon ja oikeudenmukaisuuden
kysymykset ovat kohderyhmaille tutki-
tusti tirkeita, ja liittymépintaa kirkon
sanomaan l6ytyy valon, toivon ja tule-
vaisuudenuskon kautta.

Vaikka asiat ovat huonosti ja pelko
ja huoli valtaavat alaa maailmassa, sen
tilanteessa, omassa elamassé — niin
kirkko, evankeliumin sanoma ja ihmi-
set toinen toisillensa ovat valon saatta-
jia ja tuojia. Valo on toivon symboli, ja
sitd maailmamme tarvitsee. Tekemalla
hyvaa toinen toisillemme, puolusta-
malla heikompaa ja vahvistamalla in-
himillisyyden a4nti yhteiskunnassa
luodaan Suuremman suojaa.

Hanna Piira
kampanjapaallikkd, pastori,
kirkon tiedotuskeskus
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Ajatuksen,
omantunnon ja
uskonnon vapaus
on jakamaton

yksilon oikeus.

YK:n ihmisoikeuksien julistuksen 18. artiklan mukaan jokaisella
ihmisella on ajatuksen, omantunnon ja uskonnon vapaus;

tama oikeus sisaltaa vapauden uskonnon tai vakaumuksen
vaihtamiseen seka uskonnon tai vakaumuksen julistamiseen

vksin tai yhdessa toisten kanssa, seka julkisesti etta yksityisesti,

opettamalla seka harjoittamalla hartautta ja uskonnollisia
menoja. Kyseessa on jakamaton yksilon oikeus, jonka piiriin
kuuluvat perinteiset, ei-perinteiset ja uususkonnolliset
nakemykset seka ei-uskonnolliset vakaumukset, kuten ateismi

ja humanismi.

Suomen Ekumeeninen Neuvosto
(SEN) toimitti ulkoasianministerion
kutsumana lausunnon Suomen ih-
misoikeustilannetta kasittelevaan ra-
porttiin 11.1.2017. Raporttia tarkas-
tellaan 3.5.2017 osana YK:n ihmisoi-
keusneuvoston yleismaailmallista

maaraaikaistarkastelua (Universal
Periodic Review, UPR), joka keskit-
tyy YK:n jasenvaltioiden ihmis-
oikeustilanteen seurantaan ja val-
vontaan.

Lausunnossa kiinnitettiin huo-
miota Suomen uskonnon tai vakau-
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Suomen Ekumeeninen Neuvosto (SEN) on kirkkojen ja kristillisten
yhteisojen yhteistydelin. Jaseniksi voidaan hyvaksyé yhteisoja, jotka
tunnustavat Herran Jeesuksen Jumalaksi ja Vapahtajaksi Raamatun
mukaan ja jotka sen vuoksi pyrkivit yhdessi tayttdmaan yhteista
kutsumustaan yhden Jumalan, Isdn, Pojan ja Pyhan Hengen kunniaksi.

Uskonnonvapaustilanne

Suomessa

muksen vapauden tilanteen kipu-
kohtiin, joihin tarttumiseksi annet-
tiin suosituksia. Kokonaisuudessaan
tilanne Suomessa on hyvi, mutta on
tiettyja kohtia, joihin olisi syyt4 rea-
goida. Esille nostettiin turvapaikan-
hakijoiden uskonnon tai vakaumuk-
sen vapauden puutteellinen toteutu-
minen, negatiivisen sekularismin
voimistuminen ja uskontokuntiin
kuuluviin kohdistuvan vihapuheen
ja syrjinnan yleistyminen seka us-
konnonvapauden edistdminen kan-
sainvalisissa yhteyksissa.

Turvapaikanhakijoiden
oikeus uskonnon tai
vakaumuksen vapauteen

Turvapaikanhakijoiden uskonnon tai
vakaumuksen vapaus ei toteudu Suo-
messa yhdenvertaisesti. Uskonnon
tai vakaumuksen vapauden keskiossé
on sisdinen uskonnonvapaus, forum
internum, eli vapaus valita uskonto
tai vakaumus, tunnustaa sitd, vaihtaa
sité tai luopua siitd. T4té oikeutta ei
ole lupa rajoittaa missadn olosuhteis-
sa. Turvapaikanhakijoiden turva-
paikkaperustetta arvioitaessa kristi-
tyksi kiantyneité hakijoita on arvioi-



Yhdistyneinen kansakuntien Euroopan paimaja, Kansojen Palatsi, Geneve.

tu epéluotettavia tuloksia tuottaneel-
la puhuttelulla. SEN suositteleekin
puhuttelumenettelyn uudistamista ti-
lanteeseen sopivammaksi.

SEN suositteli myos uskonnon tai
vakaumuksen vapauden tasapuolisen
ja yhdenvertaisen toteutumisen tur-
vaamista vastaanottokeskuksissa.
Toistaiseksi vastaanottokeskusten
kaytanteet ovat olleet vaihtelevia.
Tarkedd on myds viranomaisten us-
kontolukutaidon lisdédminen ja us-
kontoperéistd vainoa paenneiden tai
uskonnosta luopuneiden olosuhtei-
den tehokkaampi tunnistaminen.
Niin uskontoihin kuuluvat kuin
myos ateistitkin altistuvat vainolle eri
puolilla maailmaa esimerkiksi mais-
sa, joissa valtauskonnosta luopumi-
nen on kriminalisoitu. Lausunnossa
suositeltiin myds paperittomien ti-
lanteen asiallista selvittimistd sen si-
jaan, ettd paperittomat luokiteltaisiin
laittomasti maassa oleviksi.

Uskonto
julkisessa tilassa

Yhteiskunnassamme voimistunut
pyrkimys uskontojen tyontamiseksi
pelkastaan yksityiselle ja ndkymatto-

malle alueelle sotii kansainvélisia us-
konnonvapaussitoumuksia vastaan.
Negatiivisessa sekularismissa uskon-
not ja vakaumukset on poistettu jul-
kisuudesta, kun taas positiivisessa se-
kularismissa uskonnot ja vakaumuk-
set saavat ndkya vapaasti julkisessa
tilassa. Julkisen vallan ei tule argu-
mentoida uskonnollisesti, mutta sen
tulee olla avoin ja antaa tilaa uskon-
non julkiselle ja yhteisolliselle har-
joittamiselle. Vastaaminen negatiivi-
sen sekularismin ja aggressiivisen
ateismin asettamaan haasteeseen
nostettiin esille lausunnossa. Suomen
viranomaisia suositeltiin ottamaan
painokkaampi linja positiivisen us-
konnon tai vakaumuksen vapauden
turvaamiseksi.

Hyvien véestosuhteiden edistdmi-
nen ja vihapuheen vidhentdminen
ovat tarkeitd Suomen koventuneessa
asenneilmapiirissa. Uskontoa tai va-
kaumusta tunnustavien, erityisesti
uskonnollisiin véhemmist6ihin kuu-
luvien, syrjinté, hairint4 ja heihin
kohdistuva vihapuhe ovat yleistyneet
saaden joskus jopa vikivaltaisia
muotoja. Hyvien vaestosuhteiden
edistamiseksi ja vihapuheen suitsimi-
seksi tuleekin lisdtd uskontolukutai-

toa seka osaamista uskonnonvapaus-
kysymyksissd, globaalikasvatusta ja
systemaattisesti edistad uskontodia-
logia ja uskontojen, vakaumusten se-
ka uskonnottomien kohtaamista kai-
killa yhteiskunnan tasoilla.

Suomi osana
globaalia maailmaa

Suomi on aktivoitunut uskonnon tai
vakaumuksen vapauden edistamises-
sd kansainvalisesti. Kouluttautumi-
sen lisaksi suositeltiin laatimaan
konkreettiset tavoitteet ja toimintata-
vat sekd vahvistamaan yhteistyota
YK:n uskonnonvapauden erityisra-
portoijan kanssa tukien raportoijan
tyota niin taloudellisesti kuin poliitti-
sestikin.

Lausunto verkossa: http://www.
ekumenia.fi/sen_toimii/ihmisoikeus-
tyo/uskonnonvapaus/suomen_eku-
meenisen_neuvoston_lausuntoykn_
ihmisoikeusneuvoston_yleismaail-
malliseen_maaraaikaistarkasteluun_
upr_1112017/

Anna Hyvirinen
ihmisoikeusasiantuntija
Suomen Ekumeeninen Neuvosto

Sirpa-Maija Vuorinen, SEN



Millainen on
vieraanvarainen seurakunta?’

"Vieraanvaraisuus on kirkon
seka yhteiskunnan ydin",
vakuuttaa hollantilainen
pastori Dick Couvee. Miten
tallainen arvo voi toimia
kaytanndssa, erityisesti
valtiossa, jossa vierastetaan
vieraanvaraisuuden ajatusta?

Pastori Dick Couvée johtaa Rotter-
damin Paulus-kirkkoa ja sen diako-
niakeskusta vieraanvaraisuus-peri-
aatteen mukaan. Tamad seurakunta
elda keskelld Rotterdamin karua to-
dellisuutta, yhteiskunnan reunamail-
la, sataman liepeilld, ja se on uskal-
tautunut kohtaamaan ihmisten to-
dellisuuden. Seurakunnan johtoaja-
tus on ihmisten perustarpeista ja hei-
dan oikeudenmukaisesta kohtelus-
taan huolehtiminen.

Paulus-kirkolla ei ole jasenid. Se on
avoin yhteisd, jossa vieraillaan ja jos-
sa toimitaan ja joka rajoittamatta ja
ilman ehtoja ottaa vastaan kaikenlai-
sia apua kaipaavia ihmisia. Kirkko
tarjoaa suojaa ymparivuorokautises-
ti, ruokaa, juomaa, peseytymismah-
dollisuuden, sosiaalista neuvontaa ja
perusterveydenhoitoa. Uskonyhtei-
son se on diakoninen yhteiso, joka
ei hylkaa ketddn avun tarpeessa ole-
vaa jhmistd. Lihtokohtana on kaik-
kien ihmisten nakeminen ja vastaan-
ottaminen kanssaihmisina ja arvolli-
sina saamaan sitd apua, mité suinkin

o

Paulus-kirkossa on kahvila, tietokonesali ja my6s kirkkosali. Hollannissa kaikki pyorailevit ja

kirkolla on oma polkupy6ripaja.

on mahdollista antaa. Tétd on Kris-
tuksen seuraaminen, inhimillisyys,
solidaarisuus.

BBB-kampanja

Rotterdamissa osoitettu ystavallisyys
katujen kansalle levisi 2000-luvun al-
kuvuosilta laajamittaiseksi BBB- eli
Bed, bath and bread -kampanjaksi.
Hollannin kaupungeissa on nykyisin
25 BBB-keskusta, jotka tarjoavat ih-

misille apua heidén perustarpeissaan.

Kirkon diakonia on toiminut kiyn-

nistdjani laajemmalle solidaarisuus-
liikkeelle. Kirkot korostavat voimak-
kaasti, ettéd jokainen ihminen tarvit-
see ihmisarvoisen mahdollisuuden
elda. Téssa argumentoinnissa ei tar-
koiteta vain haavoittuvassa asemassa
olevia vaan myds meitd itseimme.
Kuka tahansa meisté voi joutua ta-
loudellisesti epavakaassa maailmassa
tilanteeseen, jossa kamppailee perus-
tarpeiden tyydyttamiseksi.
Hollannissa syntyi viime vuonna
turvapaikanhakijoiden myota julkis-
ta keskustelua my6s mahdollisuudes-

Kuvat Kari Latvus



Vieraan-
varaisuuden
kulttuuri luo

turvaverkkoja.

=

Vapaachtoiset ovat aktiivisesti mukana toiminnassa, vaikkapa esittelemassé kirkon tiloja.

ta pestd alusvaatteensa tai ostaa uusia
vanhojen tilalle. Tamakin alettiin
ymmirtad ihmisarvokysymyksena
samoin kuin hyvén ruoan riittava
saanti. On uskallettava haastaa ajatte-
lu, jonka mukaan koyhélle riittda
pussillinen jauhoja tai kauraryyneja.
Ihmisoikeussopimuksissa ja Euroo-
pan sosiaalisessa asiakirjassa ihmisar-
voisen elaman turvaamiseksi on kir-
jattu ns. sadllisen eldmisen mahdollis-
tavat perustarpeet. Ne loytyvit myds
Suomen perustuslain pykalistd 7 ja
19. Jos perustuslaissa taattua yhden-
vertaisuutta puretaan, on suuri riski,
ettd sen myota myos sitoutuminen ih-
misarvoiseen kohteluun vaarantuu.
Perustuslaki on Suomessa ollut se
fundamentti, jonka pohjalta on voitu
rakentaa kestivaa sosiaalista jarjestel-
mad. Thmisten pakottaminen ulos

maasta perusoikeuksia rajoittamalla
ja sadllisen elamén mahdollisuuksia
kaventamalla on julmaa ja ihmisarvoa
alentavaa kohtelua.

Vieraanvaraisuuden
kulttuuri

Pastori Couvée puhuu lantisen Eu-
roopan kristallipalatsi-imagosta. Sa-
dattuhannet ihmiset kolkuttavat vau-
raan maailman oville, mutta tormaa-
vitkin vaurauden kuplaan. Rotterda-
missa 100 000 ihmistd on pudonnut
kéyhyysrajan alapuolelle hyvin ly-
hyessé ajassa. Kaksi jokaisesta viides-
ta asukkaasta on riippuvainen so-
siaaliavusta. Kaupungissa on 50 000
paperitonta ja koko maassa 100 000-
150 000. Todellisuus on joko kristal-
lipalatsin siséista tai sen ulkopuolella.
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Vieraanvaraisuus on siltojen ra-
kentamista erilaisten yhteiskunnallis-
ten todellisuuksien vilille, ihmisten
saattamista yhteen ja mielekkaan te-
kemisen tarjoamista tyhjiin paiviin.
Yhteen tulossa keskinaiset pelot voi-
vat hélvetd. Vieraanvaraisuuden kult-
tuuri luo turvaverkkoja. Monilla ta-
voin haavoittuneiden ja murtuneiden
ihmisten peloton vastaanottaminen
nostaa heiddn ihmisarvoaan.

Couvee korostaa diakoniaty6hon
kuuluvan sosiaalisen oikeudenmu-
kaisuuden ajamista. Kirkko toimii
poliittisella areenalla olematta poliit-
tinen puolue. Se puhuu ulkopuolelle
hyléttyjen ja pohjalle pudonneiden
ihmisten puolesta ja vaatii, ettd yh-
teiskunnassa kohdellaan kaikkia ih-
misid kuten toivomme itsedmme
kohdeltavan. Pitd4 uskaltaa luoda
kontakteja poliitikkoihin paikallisesti
ja kansallisesti ja raportoida siitd, mi-
td ihmisille kuuluu. Tarked4 on val-
mistautua hyvin faktoilla ja hyvilla
perusteluilla.

Couvee pitdd tdrkednd myds sité,
ettd hiljaisuuden, rukouksen ja levah-
tamisen pyhittoja on julkisilla pai-
koilla. Ihmisille tulee tarjota suojaa
urbaanin ympériston meteliltd, puhe-
limilta ja paivittdiseltd hektisyydelta.

Marja-Liisa Laihia
asiantuntija
Kirkkohallitus



olemme ihmisia

Mekin

Tyoskennellessani turvapaikanhakijoiden kanssa olen usein keskustellut heiddn kanssaan siita,
mika on inhimillista, ihmisarvoista kohtelua ja mika taas epainhimillista.

Olemme miettineet, miten me eri kansallisuuksia, kulttuureja, uskontoja seka elamantilanteita ja
-kohtaloita edustavat ihmiset olemme samanlaisia ja miten erilaisia. Hayder, Muhammed, Omar,
Jihad ja Ahmed auttoivat taman artikkelin tekemisessa.

Turvapaikanhakijat ovat tulleet maa-
hamme etsiméan turvallista ja ihmis-
arvoista eldmaa, tavallista ihmisen
elamaa. He toivovat voivansa nukkua
yonsa rauhassa pelkadmatta, ettd jo-
ku tulee yolld tappamaan tai ettd
pommi osuu kotitaloon. He toivovat
voivansa tehda tyotd, hankkia toi-
meentulon itselleen perheelleen seka
kouluttaa lapset.

Turvapaikanhakijat odottavat, ettd
heitd kohdellaan taalla samalla taval-
la inhimillisesti, yhteiskunnan tapo-
jen ja lakien mukaan niin kuin koh-
telemme kantasuomalaisiakin.

Mita hymy maksaa?

“Suutuin sille tyontekijalle, kun se ei
edes tervehdi. Ei tervehtiminen ja
hymy mit4dan maksa. Me [vastanotto-
keskuksen asukkaat] olemme myds
ihmisid, emme esineiti tai ilmaa”

”Jo hymykin on hyvi. Monet vas-
taantulijat hymyilevit kaupungilla.
Koemme itsemme tervetulleiksi.”

”On paljon yksittdisid ihmisid, jot-
ka auttavat ja noudattavat Suomen
yhteiskunnan hienoja periaatteita.
Heiddn asenteensa on hyvé meiti
kohtaan”

Syksylla 2015 lahes jokainen turva-
paikanhakija tormasi maassamme
jonkin asteiseen rasismiin. Pelko n4-

kyi monien suomalaisten kasvoista.
Joku vaihtoi toiselle puolelle katua,
kun tumma mies tuli vastaan. Suo-
malaiset eivit uskaltaneet puhua
heille. Turvapaikanhakijat olivat ih-
meissadn kuvasta, joka meilld oli
heistd. He halusivat tulla kuulluiksi ja
néhdyiksi omana itsenddn. Kaikki
kohtaamiset kasvokkain tulijoiden ja
kantavéeston kanssa ovat olleet sil-
mid ja syddmié avaavia, poistaneet
ennakkoluuloja seké synnyttineet
ymmarrysta ja ystavyytta.

Olemmeko me jokin peli?

“Olemmeko me jokin peli tai harras-
tus, jota te pelaatte ja harrastatte niin
kauan kuin teitd huvittaa ja se on
teistd hauskaa. Tai lupaatte jotain,
mutta muutatte sitten mielenne. Voi-
ko meitd kohdella miten tahansa?”
Auttajilla on hyva tarkoitus seké
jokin kasitys siité, kuka tarvitsee
apua ja millaista apua. Nuo késityk-
set voivat olla myos vdarid. Suomeen
tuli vuonna 2015 monen mielestd
vadréanlaisia pakolaisia. He olivat
liian hyvétuloisen ja hyvinvoivan ni-
koisia, lilan omatoimisia ja osaavia
sekd vaaraa sukupuolta ja vddran
ikaisia. Mita apua he tarvitsevat? Em-
me ole eldneet heiddn eliméénsi em-
meka kokeneet heiddn kokemuksiaan.

Uskallammeko me auttajat luopua en-
nakkokisityksistimme tai -asenteis-
tamme ja antaa asianomaisten itse
kertoa, miti he tarvitsevat? Toive
kuulluksi tulemisesta kohdistuu vah-
vasti myos viranomaisten suuntaan.

Linkki meidan ja
suomalaisten valilla

”On myo6s ihmisié, joka auttavat eri-
tyisesti meité pakolaisia, jotka olem-
me niin vaikeassa tilanteessa. He te-
kevit enemmaén kuin on normaalia.
He osaavat auttaa meitd, koska tieta-
vit, millaista maassamme on ja mité
ldhdimme pakoon. He auttavat mei-
td tuntemaan olomme turvalliseksi
seka liittymain suomalaiseen yhteis-
kuntaan. He opettavat meille kult-
tuuria ja esittelevit meille t4ta yhteis-
kuntaa?”

“Monet suomalaiset eivat tied4, et-
td useat pakolaiset ovat hyvin koulu-
tettuja, suurin osa osaa monia toita
sekd haluaa tehda tyotd”

Erityisen merkittavana varsinkin
miehet ovat pitdneet perehdyttamista
suomalaiseen tydelaiméan. Haasteena
on tehdi tulijoiden toisenlaisen kou-
lutus ja osaaminen nékyvéksi meiddn
tyoelamédkoodistossamme. Tyonteko
rakentaa eldmaa ja arkea. Se olisi ai-
kuisille turvapaikanhakijoille yhté



Kaivannon vastaanottokeskuksen asukkaat saivat pitdd kerddmiensd puolukoiden myyntituo-
ton itselldan.

tarkeda kuin koulunkaynti on pako-
laislapsille.

Kaksi kastia

”Suurin osa suomalaisista suhtautuu
meihin neutraalisti tai valinpitimétto-
masti. He eivit puhu meille eivitka
ota kontaktia. He antavat meidéin olla
rauhassa. ”

”Suomalaisilla ja pakolaisilla on eri
saannot.”

”Suomalaisten ei ole turvallista mat-
kustaa Bagdadiin, mutta ajatellaan, ettd
meidéin on turvallista asua sielld. Em-
meko me ole kuolevaisia?”

Tyossé turvapaikanhakijoiden kans-
sa olen suomalaisenakin joutunut huo-
maamaan, ettd sanoilla “turvallinen’,
“inhimillinen’, "perusturva” tai “kii-
reellinen terveydenhoito” on virallises-
sa kielenkaytossa eri merkitys riippuen
siitd, kuka ja missd asemassa on. Jos
turvapaikanhakijalle tulee sellainen
olo, ettei hantd kohdella ihmisend, in-
himillisyys tuskin toteutuu.

Turvapaikanhakijat, pakolaiset ja
ehkai kaikki maahanmuuttajat elavat
jossain mairin suomalaisen yhteis-
kunnan ulkopuolella. Emme ole otta-
neet heitd mukaan meidan elimaam-
me. Toimimme ristiriitaisesti. Yritaim-
me perehdyttai ja kotouttaa heiti,
mutta samalla suljemme heidat ulko-
puolelle tavoillamme ja laeillamme.
Tilanteesta, jossa on “me” ja "he’, syn-
tyy aina ongelmia.

Yhteisen elimén jakamisesta mo-
lemmat rikastuvat.

Keskusteluhetken paatteeksi minut
kutsuttiin yhteiselle aterialle. Pienen
poydén adressa kuusi ruokailijaa jakoi
kolme lautasta seka yksinkertaisen,
herkullisen aterian. Minulle tuli koke-
mus, ettd minua kohdeltiin inhimilli-
sesti ja tasa-arvoisesti.

Auni Kaipia
kappalainen
Kangasalan seurakunta



Paperittomuuden tilaan on voinut vahingossa joutua kuka tahansa henkil6 viisumin tai
oleskeluluvan umpeuduttua tai saatuaan kielteisen paatoksen oleskelulupaansa. Nykyinen
hallitus on kuitenkin synnyttanyt paperittomuutta poliittisilla paatoksilla yrittamalla pakottaa
kielteisen turvapaikkapaatoksen saaneita palaamaan sotatilassa oleviin kotimaihinsa.

Kun jhminen valitsee paperittoman
elimin, hén tekee sen tietoisesti, ja
hénen syynsa jaadd maahan ovat pai-
navampia kuin kotiin palaamisen
vaihtoehto. Han itse kokee olevansa
pakotettu jadmaan.

Millaiseen todellisuuteen paperit-
tomat tormédavat Suomessa? Téstd
kolme nikokulmaa.

Kriminalisointi
ja leimaaminen

Hallituksen 16.12.2016 esittdmat
suunnitelmat paperittomuuden pois-
tamiseksi Suomesta yllattivat kovuu-
dellaan eivatki lupaa ihmisarvoista
kohtelua paperittomille valtiovallan
taholta.

Paperittomat, ilman lupaa maassa
olevat ihmiset julistettiin kertaheitolla
laittomiksi. Termia ’laiton’ on jo
kauan kritisoitu kansainvalisesti, kos-
ka sen on todettu johtavan ihmisten
kriminalisoimiseen. Laittomaksi maa-
ritelty oleskelu maassa yhdistyy oi-
keudettomaksi asemaksi, lainsuojatto-
muudeksi, joka uhkaa yhteiskunnan
normaaliksi mielletty4 jérjestystd. Pa-
perittomuus on kuitenkin useimpien
ihmisten elaimassd ohimeneva vaihe.

Kieli luo todellisuutta. Kriminali-
soiva termisto on tuottanut sen tu-
loksen, mit4 poliittisesti on haluttu.
Mika tahansa ei-toivottu yhteiskun-

nan ryhmé voidaan eristda ja leimata
uhkatekijaksi yhteiskunnan yhteiselle
edulle. Paperittomia ei haluta tahan
maahan, heidén tarinansa ja tilan-
teensa on jo torjuttu. Heidén kohta-
lonsa ei kiinnosta. Kuka tahansa voi
ilmiantaa heidat.

Viranomaiset ovat kiyttineet tois-
tuvasti my6s uhripuhetta, paperitto-
mien suurta riskié joutua hyvaksi-
kaytettaviksi. Eiko téstd synny pi-
kemminkin kuva suomalaisen yh-
teiskunnan vaarallisuudesta?

Kiistely
perusoikeuksista

Perustuslain §19 mukaan ”Jokaisella,
joka ei kykene hankkimaan ihmisar-
voisen eliman edellyttdmai turvaa,
on oikeus valttamattoméaan toimeen-
tuloon ja huolenpitoon”

Kansallisen lainsddgdannén mu-
kaan paperittomilla lapsilla on oikeus
perusopetukseen ja perheilld oikeus
toimeentulotukeen ja kiireelliseen
terveydenhuoltoon. Valtakunnalli-
nen Paperittomat-verkosto ja muuta-
mat ammattiliitot terveydenhoidon
alalla ovat tehneet maaritietoista lob-
bausta terveydenhoidon turvaami-
seksi. Helsingissd ja Espoossa onkin
tehty paitokset raskaana olevien
naisten ja lasten padsysté valttamét-
témaan hoitoon.

Lasten oikeudet on laissa maaritel-
ty hyvin yksiselitteisesti. Esimerkiksi
lastensuojelulaki edellyttda kunnilta
tarpeen mukaisen asunnon ja riitta-
van toimeentulon jarjestamista lapsi-
perheille.

Majoituksen jérjestiminen sen si-
jaan nayttdad monissa kunnissa ole-
van erittdin haasteellista. Miksi ndin
on? Hatamajoitusta saatetaan tarjota
muutamaksi yoksi, vaikka on ilmisel-
vaa, ettei se riita.

Jos ei heti tartuta epainhimillisiin
kaytantoihin, ne voivat vakiintua. Mi-
td epaselvempi ja kiistanalaisempi pe-
rusoikeuksien ymmartdminen on, sita
enemman syntyy haavoittuvuutta.
Kun hallituksen turvapaikkapolitiikan
tavoitteena on erilaisin keinoin estaa
kansainvilisen suojelun saantia ja
kansallisen talouden rasitusta, se na-
kyy my6s ihmisten tylyné kohteluna.

Oikeuksien mahdollistamiseksi on
olemassa hyvié yksinkertaisia toi-
mintamalleja eri Euroopan maista.

Auttamista
pihtaillaan

Vuoden sisilld on poliittisissa lin-
jauksissa tapahtunut suuri muutos.
Vaikka valtioilla on oikeus hallita ra-
jojaan, niiden on silti varmistettava,
ettd noudattavat kansainvalisten la-
kien asettamia velvoitteita. Paperitto-



Termi 'laiton’
johtaa ihmisten
kriminalisoimiseen.

mat siirtolaiset ovat niitd vahaosai-
sia, joiden suojelua varten ihmisoi-
keuslainsdadanto on olemassa.

Suurin riski ihmisarvoiselle kohte-
lulle on korkean elintason sokeutta-
ma suhtautuminen perustarpeita
tarvitsevia ihmisid kohtaan. Heita
syyllistetadn tunkeutumisesta suo-
malaisen hyvinvoinnin nauttijoiksi.
Talouslahtoinen ajattelu on kasvatta-
nut itselle kuuluvien saavutettujen
etujen ja elintason puolustamista. Ei
koeta olevan varaa auttaa paperitto-
mia, yo tai kaksi ja vahan ruokaa, ei
enempad.

Monet seurakunnat ovat rajanneet
taloudellisen avustamisen koske-
maan vain kuntalaisia. Monet my0s
linjaavat avustamista oman kuntansa
mukaan, koska diakoniamaéréraho-
ja on vdhdn. Oman seurakunnan
moninaisista tarpeista on huolehdit-
tava ensin. Kirkko ja seurakunnat
ovat my0s oman vaurautensa ja kor-
kean elintasonsa sokaisemia.

Mika on jhmisarvoisen eldmén
vahimmaistaso? Oikeuskansleri on
lausunut asiasta ndin: Thmisarvoi-
sen eldmén’ turva on jotakin enem-
mén kuin biologiselle olemassaololle
valttaméttomien edellytysten turvaa-
mista” Miten kristillinen kirkko sen
madrittelisi? Miten seurakunta huo-
lehtii ihmisten ihmisarvoisesta koh-
telusta omalla alueellaan?

Marja-Liisa Laihia
asiantuntija
Kirkkohallitus
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Seurakunnat
rajaavat
avustamisen
koskemaan
vain omia
kuntalaisia.
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Olenko olemassa
- tulenko nakyviksi?

Lasten oikeuksien julistus ja sopimus maarittavat ja velvoittavat yhteiskuntaamme toimimaan
niin, etta lasten erityisasema toteutuu ja tulee nakyvaksi paivittaisissa toimissamme.

Yhdymme noihin periaatteisiin pa-
perilla, mutta kun tarkastelemme yh-
teisomme henkisti tilaa, joudumme
kysymysten eteen. Kuinka vasynyt
yhteiskunta ja sen véisyneet yksilot
jaksavat oman elaiménsa ja omien
haasteidensa keskelld ndhd4 tarkedna
nama perijaatteet? Jaksammeko antaa
mahdollisuuden tulla kuulluksi, oh-
jaako paiatoksiamme kaikkien lasten
ja nuorten etu, onko yhteisomme oi-
keasti yhteisollinen vai yritimmeké
vain selviytya parhaalla mahdollisella
tavalla?

Kiusaaminen ela ja voi hyvin! On
kasittamatonti, ettd maassa, jossa ta-
sa-arvo on ollut tirkeda ja jossa
olemme olleet suunnannéyttijina
maailmassa, kiusaaminen voi rehot-
taa ongelmana, jota ei saada kitkettya
pois. Mielesténi tama liittyy keskei-
sesti ajatukseen juuri nakyvaksi tule-
misesta. Joku rakentelee sosiaalista
statustaan toisen kustannuksella,
ajattelematta toisen kirsimysté. Ela-
ma eletddn tdssd ja nyt, saan palkin-
non itselleni omasta vahvistumisesta-
ni toista kiusaamalla.

Esille, vaikka vakisin
Kiusaamisessa on tarkeaa tukea uh-

ria, mutta jos sitd halutaan kitked, tu-
lisi 16ytaa entistd parempia toimia

Nuorten
maailmassa on
paistivd esille.

kiusaajien kanssa tyoskentelemiseen.
Loytaa heille elaméan asioita, joilla
tulla nékyviksi hyviksytylla tavalla,
16yta4 tapoja omien vahvuuksien et-
simiseen ja mielekkddseen eldmain,
jossa turhaumaa, vaikka koulunkayn-
tiin liittyvai, ei pureta oppilastoverei-
hin. On vanha totuus, ettd vankilassa
istuvat ja paihderiippuvaiset ovat
suurin osin rikkinaisid ihmisia, jotka
eivit koskaan ole tulleet hyviksytyik-
si. Ainoa tapa olla osa yhteiskuntaa ja
huutaa siten rakkautta ja hyviksyn-
taa, sitd arvostusta ja itsetunnon ra-
kentamista toisten kautta, on toimia
rikkomalla omaa ja yhteista.

Nuorten maailmassa on jotenkin
paastava esille, tultava nahdyksi ta-
valla tai toisella ollakseen olemassa.
Se, kuinka suosittu olet, on totista
kilpailua paikasta tassa yhteiskunnas-
sa. Nuoret vertailevat, kuka “feimi”
on moikannut minua tinéan tai tie-
tdd, kuka ma oon. Se luo omanar-
vontuntoa ja itseluottamusta. Enté
sitten, kun et pystykaén kilpailemaan
néin? Sinulla ei ole paljoa esiteltavaa
eikd kiinnostavia juttuja kerrottava-

na. Miten tulet nikyviksi? Osa nuo-
rista on valmis tekemdan mitd vain.
Osa nuorista taas jaa kotiin, ehka ko-
neelle, jonka kautta yhteys vertaisiin
on loydettavissd, vaikka anonyymisti.
Voi silti olla, ettd toisten yksinaiseksi
madrittelemalld nuorella on aivan
valtavat sosiaaliset verkostot ympéri
maapalloa, joissa hén eldd sosiaalista
ja merkityksellistd elamaa aktiivi-
semmin kuin arvostelijansa.

Kuinka rakentaa
jotain hyvaa?

Suomalaisuuteen on juurtunut pint-
tyneité kasityksid. Yksi niistd on
miesten ja poikien puhumattomuus.
Siitd muistuttaminen vain vahvistaa
ja opettaa nuorille titd toimintamal-
lia. Kun ilmapiiri ja tilanne ovat oi-
keita, kohtaaminen ja kuunteleminen
aitoa, nuoren omilla ehdoilla toteutu-
vaa, nuoret puhuvat kylla. Kysymys
on, luommeko nditi tilanteita, ndem-
mek niitd mahdollisuuksia arjessa?
Positiivinen pedagogiikka ldhtee
ajatuksesta ja toiminnasta, jossa kes-
kiosséd on luonteenvahvuuksien ja
myonteisten tunteiden tunnistami-
nen ja hyddyntaminen. Nykyaikaises-
sa joukkueurheilussakin menestyva
joukkue on rakennettu vahvuuksia
hy6dyntamalld. Koululla ja muulla



kasvatustyolla on mahdollisuus luo-
da ilmapiiri, jossa kehutaan ja kan-
nustetaan toimimaan persoonalli-
sella otteella ja vahvuuksilla yhtei-
seksi hyvaksi. Kuinka saisimme yh-
teiskunnan kayttoon sen johtajuu-
den ja innovatiivisuuden, joka asuu
oppilaissa, joille perinteisempi kou-
lunkéynti lukemisineen ei olekaan
se tapa vahvistua ja rakentaa itse-
tuntoa, vaan heidén vahvuutensa on
jotain muuta. Jos esimerkiksi emme
puhuisikaan kotiinsa syrjaytyneistd
nuorista, jotka vain pelaavat, vaan
huikeasta kasvupotentiaalista valta-
villa pelimarkkinoilla. Suuntaisim-
me koulutusalojamme niin, ettd
my6s ndma nuoret saadaan valjas-
tettua tulevaisuuden yritysjohtajiksi
ja tyollistdjiksi. Hyva itsetunto ra-
kentuu myonteisilla kokemuksilla
itsestddn, jonka toiset ihmiset vah-
vistavat. Meiddn tehtavimme on ol-
la noita “toisia ihmisig”

Tunteita tuntemalla

Mestari-kisalli-jarjestelméa elvyte-
tadn pakon edessd ympéri maail-
maa. Olemme usealla paikkakun-
nalla osana erityisnuorisotyon toi-
mintaa rakentaneet Moottoripaja-
toimintaa tukemaan tatd tarvetta.
Pajalla nuoret saavat oppia monella
tavalla moottoriajoneuvoja raken-
taessa ja kunnostaessa seka harjoi-
tella tunnetaitoja ajoharjoittelupai-
vissd. On eri asia puhua toiminnal-
lisen nuoren kanssa vaikka pelosta,
kun tdma istuu ensimmadista kertaa
ralliauton rattiin.

Myonteisten tunteiden vahvista-
miselle on joka hetki paikkansa. Pu-
huisimmeko toisistamme vain hy-
vda? Mitd se voisikaan antaa yhteis-

Freeimages

kuntamme ilmapiirille? Antaisim-
meko onnistumisen kokemuksille
mahdollisuuksia ja muistaisimmeko
lasten ja nuorten kasvun ja kehityk-
sen olevan kesken? Heit tulee silti
kuunnella arvostaen, kunnioittaen ja
heiltd oppien. Aikuinen antakoon
nuorelle tilaa toteuttaa itseddn, niin
tdmd ei toteuta kehitystehtavaansa it-
sendiseksi yksiloksi kasvamisestaan
vékisin ja vaarin.

Voimakas hoivan
ja hellyyden tarve

Hoivan ja hellyyden tarve niin saa-
jana kuin antajanakin on yll4ttavan
voimakas. Itselldni on tydssani hy-
vid kokemuksia sen vahvuudesta
eldinavusteisen toiminnan kautta.
Erityisté tukea tarvitsevien nuorte-

DIAKONIA 29

ni kanssa olemme kiyneet hevos-
talleilla opettelemassa kohtaamista
ja vuorovaikutusta seka itseluotta-
muksen vahvistamista eldinten
kanssa toimimalla. Liikuttavimpia
hetkia tydssani ovat olleet ne, kun
ilman hoivaa ja hyvaksyntéa eldneet
nuoret ovat hevosta harjattuaan
saaneet hevoselta vastavuoroista
hellyytta sen silitellessd turvallaan
pitkin nuoren selkaa.

On térkeas tehda yhdessa. Seura-
kunta on haluttu yhteistydkumppa-
ni. Kavisimmekd ldpi omat toimin-
tomme? Palvelevatko ne niité per-
heit4, lapsia ja nuoria, jotka haluai-
sivat tulla nikyviksi?

Ville Forstedt
erityisnuorisotydnohjaaja
Lahden seurakuntayhtyma
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Sanasta miesta,

sarvesta harkaa

Mité pitéisi ajatella USA:n uudesta presidentistd? Han ai-
nakin toimii valtansa ensipdivind juuri niin kuin vaalikam-
panjassaan lupasi. Puheet eivit olleet vaalipuheita, ne olivat
totta. Heill3, jotka kauhistuivat Donald Trumpin viestid, ei
nyt ole hyvi olo, ei missddn pdin maailmaa. Monet ovat ai-
dosti peloissaan. Maailmamme tulevaisuus on nyt entisté-
kin suuremman hamérén peittdma. Ei ole samantekevas,
kuka johtaa maailman mahtavinta valtiota ja miten hén jo-
pa poikkeuksellista valtaansa kayttad. Sen ehdimme havai-
ta Trumpin presidenttiyden ensimmaisella viikolla.

Trumpissa on aitoa narsistista noyryyttajaa. USA:n hyvis-
td tahdosta syvisti riippuvaisen Meksikon rajalle tarvi-
taan muuri ja pakolaisille sulku. Muurimaiseman ilon saa
Trumpin mukaan maksaa luonnollisesti Meksiko. Jopa
Berliinin ylipormestari on vedonnut Trumpiin, jotta tima
luopuisi moisesta. Berliinil4isilld on tunnetusti kokemusta
muurien siunauksellisesta vaikutuksesta. Ja kukapa aika-
naan haastoi Mihail Gorbat$ovia sanoilla: ”Tear down
this wall”, "Repikéa alas timéd muuri”? Sanoja oli Trum-
pin esikuvakseen mainitsema Ronald Reagan. IImeisesti
presidentti Trump on ymmartanyt idolinsa véarin. Eu-
roopan konkreettisin haava eli Berliinin muuri oli lisaksi
pétka verrattuna Trumpin raja-aitaan, jonka pituudeksi
tulee yli 3000 kilometria.

Trumpin ensimmainen vuosi presidenttini liittd4 hanet
Martti Lutheriin. Reformaation juhlavuoden avausta
vietettiin loppusyksysta 2016 ikddn kuin etuajassa eri
puolilla maailmaa. Paljon kaunista ja ylevai on veli Mar-

tista jo ehditty lausua. Vield enemmén tulemme kuule-
maan, se on selva.

Tuomo Mannermaan Kaksi rakkautta oli minulle aika-
naan ravisteleva lukukokemus. Kokoisekseen huikaiseva
teos, jonka Luther-sitaatit olivat ja ovat minulle yhta tot-
ta, yhtd kirkasta ja koskettavaa kuin Vuorisaarna: ”Silld
rakkaus ei etsi hyotya tai hyvad, vaan se antaa ja tekee
hy6tya ja hyvéda. Sen vuoksi rakkaus on toimivin ja mah-
tavin koyhia, puutteellisia, pahoja, syntisi4, narreja, sairai-
ta ja vihollisia kohtaan. Silld heidan keskuudessaan rak-
kaus 16ytaa kaikki kddet téyteen sietamistd, kdrsimistd,
kantamista, palvelemista ja hyvén tekemistd, kaikkina ai-
koina kylliksi ja kaikki paikat tdynni” Se on kaunista,
koska se on totta.

Mutta onko Luther-kuvamme turhankin kaunis? Sitdkin
on pakko pohtia, kun valmistumme reformaation juhli-
miseen. Askeinen armon ja rakkauden mies voi laukoa
suustaan myos mita selkeinti vihapuhetta erityisesti juu-
talaisia vastaan. Kirjasessaan “Juutalaisista ja heidan val-
heistaan” Luther paétyy pohtimaan, mita kristittyjen pi-
taisi tehdd “tdmén hyljatyn ja kirotun juutalaisen kansan
kanssa”. Lutherin ohjeet ovat hyvin konkreettiset: “Ensin-
nikin on heidédn synagogansa ja koulunsa poltettava, ja
jos ne eivit pala, peitettavi ja tiytettdvd maalla, niin ettei
kukaan jhminen enid koskaan voi nédhda niisté kivea-
kadn? Lisaksi Luther neuvoo tuhoamaan juutalaisten ta-
lot ja kodit seka sijoittamaan heidat “talliin, kuten musta-
laiset, jotta he tietavit, etteivit he ole herroja meiddn
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Onko Luther-
kuvamme
turhankin

kaunis?

Markus Henttonen

maassamme...” Sdvy ja sisalto tekevat Luthe-
rista Trumpin velipuolen - toki silld erolla,
ettd Trumpille muslimit korvaavat Lutherin
juutalaiset.

Luther ei vésy todistamaan, miten juutalaiset
— siis ikd4n kuin aikansa “elintasopakolaiset”-
elévit, lihovat, laiskottelevat, nauttivat ja
viettdvit hyvaa elamdd meidédn talossamme”,
“meidén kustannuksellamme meille naures-
kellen ja meité hyvaksi kdyttden” Lopulta
Luther kehottaa ajamaan juutalaiset maasta.

Vihapuhujat, uusnatsit ja darioikeistolaiset
saattaisivat kelpuuttaa Lutherin jopa op-
pi-isakseen. Natsiteologit kelpuuttivatkin.
Suomessa Lutherin pimeésti puolesta on kes-
kusteltu kovin vihén. Siksi hidnen “kirjeensa’,
jonka han osoitti kristityille, on juhlavuonna-
kin haaste kristilliselle kirkolle my6s Suomes-
sa, aivan erityisesti kirkolle, joka kutsuu it-
seddn luterilaiseksi. Se on valttimaton osa re-
formaation laht6kohtien, perinnon ja kirkon
itseymmarryksen hahmottamista — haluam-
mepa tai emme. Lutherin ja Trumpin juhla-
vuotena on hyva muistaa, miten ristiriitainen
ja sokea ihminen, jokainen ihminen on. Sa-
nat ovat usein tekoja.

Kai Henttonen



Ilhmisarvoinen asuminen

— asunnottomuus Lahdessa

Meilla elaa edelleen Suomessa
asunnottomia ihmisia.

Tama tarkoittaa esimerkiksi
kadulla elamista, kavereiden
ja sukulaisten luona
majoittumista tai yopymista
asunnottomille suunnatuissa
paivystysmajoituspaikoissa.
Myés vankiloissa,
paihdehuollon laitoksissa ja
psykiatrisissa sairaaloissa
elaa ihmisia, joilla ei ole tietoa
asuinpaikasta laitosjakson
jalkeen.

Asumisen rahoitus -ja kehittamiskes-
kuksen (ARA) vuosittain tekeman
kuntakohtaisen asuntomarkkinasel-
vityksen mukaan yksiniisid asunnot-
tomia oli Lahdessa vuonna 2016 ky-
selyajankohtana yhteensa 51 eri hen-
kiloa. Naista pitkdaikaisasunnotto-
mia oli 22. Alle 25-vuotiaiden nuor-
ten osuus oli 25 henkil64 ja heista
pitkdaikaisasunnottomia oli 7. Asun-
nottomien maard on ollut Lahdessa
laskusuunnassa.

Asunnottomien
asumisenpalveluiden
asumisen tuki

Piijat-Hédmeen hyvinvointikuntayh-
tymassa Lahdessa on kehitetty pit-
kadn asunnottomille suunnattuja
asumispalveluita. Kaupunki on ollut
mukana pitkdaikaisasunnottomuu-
den vihentamisohjelmissa ja parhail-

laan asunnottomuuden ennaltaeh-
kaisyyn liittyvdssd Asunnottomuu-
den ehkiisemisen kuntastrategiat
-hankkeessa (2016-2019).

Lahdessa on tarjolla asunnottomille
erilaisia asumispalveluita: paivystys-
majoitusta, tilapaistd asumista ja tuet-
tua asumista. Kaikkia edellisid yhdis-
tad se, ettd niihin sisdltyy asunnon li-
siksi aina myos asumisen tuki ja oh-
jaus. Taman tarkoituksena on edistda
sitd, ettd asunnottomaksi joutuneet
ihmiset saisivat eldman syrjasta jal-
leen kiinni, heiddn asumisen ja arjen
taitonsa vahvistuisivat ja mahdolli-
suudet itsendisempaan asumiseen
helpottuisivat. Asunnottomien asu-
mispalveluissa on yhteensé 19 tyonte-
kijad. Henkilokunnalla on kokemusta
ja nakemysta heikoimmassa asemassa
olevien ihmisten auttamisesta ja asun-
nottomien kanssa tyoskentelysta.

Paivystysmajoitus ja tilapdinen asu-
minen ovat ns. matalimman kynnyk-
sen asumispalvelua. Ne on suunnattu
asunnottomille, joilla on vahvaa tuen
tarvetta sekd arjen taidoissa ettd asu-
misen onnistumisessa. Monella on
akuutti paihdeongelma, velkaantu-
mista ja elimanhallinnan haasteita.

Tuettua asumista kaupungilla on
tarjolla kolmessa asumisyksikdssa ja
lisaksi valivuokrattuja hajasijoitettuja
tukiasuntoja ympari kaupunkia. Tue-
tussa asumisessa asutaan vuokraso-
pimuksella. Kaikki asumisyksikot
ovat profiloituneet eri tavoin; kah-
teen asumisyksikdistd asutetaan

asunnottomina vankilasta vapautuvia
ihmisié, yhdessa asumisyksikoistd on
tarjolla paihteetonta tuettua asumis-
ta, yksi asumisyksikoista keskittyy
ikdantyneempien tukeen.

Mita on ihmisarvoinen
asuminen?

Tammikuussa 2017 Apilakadun asu-
misyksikdssd asuvien asiakkaiden
kanssa kéytiin asukaskokouksissa kes-
kusteluja jhmisarvoisesta asumisesta.
Teemana ihmisarvoinen asuminen
tuntui asiakkaiden mielestd vieraalta
ja vaikealtakin ldhestyttavaltd. Muka-
na keskusteluissa oli asumispalvelui-
den omia vertaisohjaajia, jotka ovat
kokeneet asunnottomuuden, asuneet
asumisyksikoissimme ja padsseet
asumisen polulla pitkalle. Keskustelu
lahti liikkeelle siitd, ettd asunto ja koti
ovat ihmisarvon laht6kohtia.

Asijakkaat ja vertaisohjaajat nosti-
vat esille sen, ettd asumisyksikoissa
asumisesta tekee ihmisarvoisen se,
ettd henkil6sto suhtautuu asiakkai-
siin kunnioittavasi ja tasapuolisesti.
Se, ettd ystavilld ja laheisilld on mah-
dollisuus vierailla yksikoissé, nahtiin
myos tarkednd. Monet miettivét
myo6s asunnon kokoa, siisteyttd, 1am-
po4 ja niiden mukanaan tuomia
merkityksia.

Turvallisuusndkokulma koettiin
erittdin tarkedksi. Sitd vahvistivat
rauhalliset naapurit, naapuruston
tunteminen ja henkil6ston lasnaolo.



Asiakkaat nostivat esille vapaan liik-
kumisen mahdollisuuden, yksikon,
jossa ei ole lilan tiukkoja sadnt6ja ja

rajoituksia tai lijallista kontrollointia.

Thmisarvoiseen asumiseen liitettiin
myos se, ettd pystyy huolehtimaan
itsestddn ja saa maksaa itse oman
vuokransa.

Kohtaamista ja
kuntouttavaa tydotetta

Ty6té tehdadn kuntouttavalla tyot-
teella. TyOntekijdt eivit tee asioita
asiakkaiden puolesta tai ohitse vaan
motivoiden ja ohjaten asiakasta itse
ottamaan asioistaan vastuuta. Kai-
kessa korostuu kohtaaminen. Monet
asiakkaista ovat saaneet asumisen
tuella eldménsa ja asiansa jarjestyk-
seen ja siirtyneet eteenpdin asumi-
sen polulla. Monet ovat kokeneet
tulleensa nahdyksi ja kuulluksi, osa
on saanut tarvitsemiansa tukipalve-
luita ja lahtenyt esim. paihdehoi-
toon. Osalle kiinnittyminen tarjot-
tuihin asumispalveluihin ja yhteisiin
pelisadnt6ihin on vaikeaa. Naiden
ns. vaikeasti asutettavien “pydroovi-
asiakkaiden” kohdalla ihmisarvoi-
nen motivointity6 ja toiveikkuuden
sdilyttaminen jatkuvat.

Mea Hannila-Niemeld
palveluesimies, Paijat-Hameen
hyvinvointikuntayhtyma
Asunnottomien asumispalvelut /
asumisen tuki

Oma koti on
ihmisarvon
lahtokohta.

Kies ' o
.iwﬂ“

lc\'“\’ S* 9”

Monet asukkaista kayvat
mielellddn yhteisilla kivelyil-
14 ja osallistuvat muuhunkin
péivitoimintaan.

+n 4 Asiakkaan
er ¢ jatuksia kun-
al‘ [ i $ toutumisesta

Huoneet ovat aika karut, mutta antavat paikan, missd nukkua.
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Ensisuoja palvelee
apua tarvitsevia

Jyvaskylan Katulahetys ry:n yllapitaman
ensisuojatoiminnan juuret ovat vuonna 1952
aloitetussa Veljeskodin yomajatoiminnassa.
Alkuun toimintaa hoidettiin vapaaehtoisvoimin
ja sittemmin palkatulla henkilokunnalla.
Vuodesta 1983 palvelu on tuotettu Jyvaskylan
kaupungille yksityisena sosiaalipalveluna
ostopalvelusopimuksen pohjalta.

Menneet vuosikymmenet ja vaihtuneet toimitilat eivat
ole muuttaneet ensisuojatoimintamme tavoitteita. Yhdis-
tyksemme toiminnan ja arvojen pohjana on Raamattuun
perustuva kristillinen ihmiskasitys, johon kuuluu jokai-
sen ihmisen arvostaminen ja kunnioittaminen Jumalan
luomana yksilond. Jokaisen elamélld on ainutlaatuinen
tarkoitus, ja ensisuojan toiminta lahtee halusta palvella
apua tarvitsevaa lahimmaista.

Matalan kynnyksen palveluja

Ensisuojan matala kynnys mahdollistaa palvelun saami-
sen kellon ympéri myos paihtyneend. Toimintamme ta-
voittaa eri-ikdisid asunnottomia miehi ja naisia, joilla on
ongelmia saada asuntoa aikaisempien asumisen ongel-
mien takia. Yleensd ihminen on joutunut tahan tilantee-
seen péihteisiin, mielenterveyteen ja talouden hoitoon
liittyvien haasteiden myo6ta. Ensisuoja pystyy tarjoamaan
yopymismahdollisuuden myos heille, joiden paihtymys
estdd heiltd padsyn omaan paihteettdméian asuntoon tue-
tussa tai palveluasumisessa, seki vaihtoehtoisen sijoitus-
paikan poliisin sdiloon ottamille henkildille.

Yopymis-, peseytymis- ja pyykinpesumahdollisuuksien
lisaksi tarjolla on my0s asiakaslahtoista tukea fyysiselld,
psyykkiselld, hengelliselld ja sosiaalisella eldmén alueella

Marjut Hentunen



sekd ohjausta elamdn muutokseen,
omatoimisuuteen, paihteiden kayton
hallintaan sekd vastuuseen omista
valinnoistaan.

Vuonna 2016 ensisuojassa kertyi
noin 2000 y6pymisvuorokautta. Yo-
pyjista 67 oli asunnottomia jyvaskyla-
l4isid; nelja henkil6a vuoden jokaise-
na paivana. Heistd 37:1le jarjestyi
mahdollisuus muuttaa itsendiseen tai
tuettuun asuntoon. 19 ensisuojaan
tulleen henkilon terveydentila vaati
ensihoitopalvelua ja heistd 15 siirret-
tiin suoraan terveydenhuollon péi-
vystykseen. 21 ensisuojassa yopynytta
ohjautui ensisuojasta paihdepaivys-
tykseen ja aloitti paihdekuntoutusjak-
son. Poliisi toimitti 63 kertaa s&ilo6n
otetun henkilon ensisuojaan vaihto-
ehtona putkassa vietetylle yolle.

Apua tarvitsevan
tasavertainen
kohtaaminen

Ensisuojan tyontekijoilld on vankka
kokemus ja ammattitaito erilaisten
ihmisten kohtaamisessa. Tarkein teh-
tavimme on kohdata jokainen aktii-
visena, arvokkaana ja tasavertaisena
elaméntilanteesta riippumatta. Kun
kohtaamisesta valittyy huomioimi-
nen, arvostaminen sekéd kokemus sii-
t4, ettd jokainen meistd on yhtd arvo-

kas my®s silloin kun ei mene niin hy-
vin, syntyy luottamusta, joka mah-
dollistaa tuen vastaanottamisen. Ke-
nenkadn ei tarvitse muuttua saadak-
seen tarvitsemaansa tukea. Uskom-
me, ettd monet ongelmat ratkeavat
paremmin hyvid asioita vahvistamal-
la kuin jo tiedossa oleviin ongelmiin
keskittymalla.

Ensisuoja tarjoaa myds laadukasta,
asiantuntevaa ja asiakaskeskeistéd
palveluohjausta. Sairaanhoitajan ja
ohjaajien tydpanos seki hyva yhteis-
tyo sidosryhmien kanssa tuottavat
tulosta ohjatessamme ihmisié sosiaa-
li- ja terveydenhuollon palveluihin,
paihdekuntoutukseen seki itsendi-
seen, tuettuun tai palveluasumiseen.
Tydomme on tavoitteellista, ja jokai-
sen ihmisen kanssa laaditaan palve-
lusuunnitelma, jonka pohjalta han
saa tarvitsemansa tuen. Avustamme
asunnon hakemisessa ja asumisen
mahdollistavien seké arkea tukevien
palveluiden jérjestimisessa. Oh-
jaamme voimavarapohjaisesti ihmi-
sid omatoimisuuteen aktivoimalla
heité yhteiseen toimintaan ja kun-
touttavaan ty6toimintaan. Tuemme
heidan osallisuuttaan ja vastuun ot-
tamista omaa elaméa koskevissa
paatoksissa.

Kohtaamme tygssimme monen-
laisia haasteita. Arjen asioiden hoita-

Kenenkaan
ei tarvitse
muuttua

saadakseen
O CER

misessa tukea tarvitsevien, paihde-
ongelmista kérsivien ihmisten ohella
erilaisten hoitamattomien mielenter-
veysongelmien kanssa kamppailevien
sekd suoraan psykiatrisen osastohoi-
don jaksoilta ensisuojaan kotiutetta-
vien asunnottomien méard on lisddn-
tynyt. Ikddntymisen my6td toiminta-
kyvyltadn heikentyneiden asunnotto-
mien asuttamiseen tarvittavien koti-
palveluiden tai palveluasumisen tar-
ve on lisddntynyt ja niiden jérjesta-
minen paihdeongelmaisille on haas-
tavaa. My6s maksamattomat velat,
menetetyt luottotiedot ja ulosotot
vaikeuttavat edelleen asunnon saa-
mista.

Ensisuojatoiminnan tarjoamia
palveluita tarvitsevien maari ei ndy-
td olevan laskussa. Yhteiskuntamme
tulee jatkossakin huolehtia siit, ettd
apua on saatavilla helposti juuri sil-
loin, kun sitd tarvitaan. Vaikka
suunnitellut uudistukset korostavat-
kin ihmisen omaa vastuuta ja va-
pautta, niin aina tulee olemaan suuri
joukko ihmisié, joita valinnanvapaus
ei tule saattamaan tarvitsemansa
avun piiriin.

Ville-Veikko Lampinen
kehittamispaallikko
Jyvaskylan Katulahetys ry



Mahdollisimman pitkaan
ja turvallisesti omassa kodissa

Ihmiset haluavat asua omassa kodissaan mahdollisimman pitkaan ja turvallisesti, mutta
ikaantymisen myota asumisemme tarpeet voivat kuitenkin muuttua. Meilla on kaynnissa mittava
vaestdérakenteen muutos, Suomi ikaantyy melkoisella vauhdilla. Kunkin henkilon yksildlliset
tarpeet ja elamantilanne vaikuttavat kuitenkin merkittavasti siihen, mika on hanelle sopiva
asumisratkaisu. Keskeista on asumisen tarpeiden muutosten ennakoiminen riittavan ajoissa ja

naihin tarpeisiin varautuminen.

Tarve esteettomille
asunnoille kasvaa

Tarvitsemme pian miljoona esteeton-
td asuntoa. Nyt esteettomid asuntoja
on vain kolmannes siitd. Arvion
taustalla on vdeston ikdrakenteen no-
pea muutos. Vuonna 2030 maassam-
me on jo noin 1,5 miljoonaa yli
65-vuotiasta asukasta. Valtion asun-
topolitiikalla pyritdan varmistamaan,
ettd ikddntyneet voivat asua turvalli-
sesti kodeissaan. Valtion keinona on
esimerkiksi avustaa asuntokannan
korjaamista ja palveluasuntojen tuot-
tamista seké parantaa timén viesto-

ryhmén asumista kehittdmistoimin-
nan kautta.

Ympéristdministerion koordinoi-
massa Ikddntyneiden asumisen ke-
hittdmisohjelmassa 2013-2017
olemme panostaneet voimakkaasti
mm. sithen, etté hissi saataisiin yha
useampaan hissittoméan kerrosta-
loon. Asunto-osakeyhtiét voivat saa-
da hissien rakentamiseen valtion
avustusta. Rakentamisen yhteydessé
on hyvi lisaksi varmistaa, ettd myGs
kulku hissille on esteeton.

Mahdollisuudet ikaantyneiden asu-
misen parantamiseen ovat myos pit-
kalle ikaantyneilld itsellddn, silld paa-
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osa heistd asuu omistusasunnossa ja
vastaa siten oman asumisensa paran-
tamisesta. Meidén olisikin hyva kat-
soa ennakoivasti omaa ja ldhipiirim-
me asuinympéristod. Onko koti tur-
vallinen ja esteeton vield silloinkin,
kun ika karttuu ja kunto heikkenee?
Kodin toimivuutta voi parantaa
pienemminkin keinoin. Esimerkiksi
Vanhustyon keskusliiton tarjoamat,
asiakkaalle maksuttomat korjausneu-
vontapalvelut auttavat pohtimaan
ratkaisuja, joilla kodista tehddén en-
tistd turvallisempi. Oman kodin
muutost6ihin on mahdollista saada
myos valtiolta taloudellista tukea

Janne Ulvinen



ikdantyneiden ja vammaisten asuntojen kor-
jausavustuksesta. Lisatietoa avustuksesta voi
tiedustella Asumisen rahoitus- ja kehittamis-
keskus ARA:sta.

Asumisen vaihtoehtoja
ja yhteisollisyytta

Keskustelu ikdantyneiden asumisen vaihto-
ehdoista kay vilkkaana. Esteettomyydests,
turvallisuudesta ja yhteisollisyydestd keskus-
tellaan ja ratkaisuja pohditaan. Olemme
kaynnistaneet selvityksen ikd4ntyneiden asu-
misen uustuotantotarpeista, ratkaisuista ja
rahoituksesta. Tamén selvityksen ensisijainen
tarkoitus on kartoittaa, millaisia ratkaisuja
ikdantyneiden asumiseen kaivataan nykyis-
ten rinnalle. Painopisteend on selvittad, missa
tarvitaan valtion tukemia asumisratkaisuja ja
millaisin rahoitusmuodoin ja -ehdoin ne voi-
daan toteuttaa.

Hyvinvointia voidaan lisitd rakentamalla
ympiristod, joka mahdollistaa hyvin arjen
kaikissa elamén vaiheissa. Thmisten kohtaa-
minen oman kodin ulkopuolella voi vihentad
yksindisyyttd ja auttaa yllapitdmadn ikdanty-
neen toimintakykya. Ikddntyneet kansalaiset
voivat tavata toisiaan ja osallistua harrastus-
toimintaan esimerkiksi asuinalueen kohtaa-
mis- ja toimintapaikalla. Taloyhtiiden ja
asuinalueiden yhteistilojen kiytossa on myos
kehitettavaa. Taloyhtitiden kerhotiloissa voi-
taisiin jarjestad tapahtumia ja kerhoja ja tu-
kea sitd kautta kotona asumista ja yhteisolli-
syyttd, koska paljon ihmisié ja vanhuksia
asuu yksin. Myo6s seurakunnat ovat tervetul-
leita tdhdn toimintaan mukaan tarjoamalla
esimerkiksi seurakunnan tiloja kaytt6on.

Uskon, ettd asumisen perustarpeet ovat
meilld kaikilla idstd riippumatta samankaltai-
sia: merkityksellinen eldimé ja oman eldmén ja
sen piirin hallinta. Asuinoloilla, asuinympé-
ristolld ja sosiaalisilla suhteilla on tarked rooli
kaikenikaisten kansalaisten hyvinvoinnissa.

Sari Hosionaho
ohjelmapaallikko, FT
Ikaantyneiden
asumisen
kehittamisohjelma
2013-2017
Ymparisto-
ministerio

Marjut Hentunen

Yhteinen
keittio

— uusi toimintakulttuuri
osallisuuden vahvistamiseksi

Kirkko on toteuttamassa halli-
tuksen Edistetaan terveyttd ja hy-
vinvointia -kérkihanketta Yhtei-
nen keitti6 -hankkeella. Hanke
on alkanut tdmén vuoden alussa
ja tavoitteena on, ettd vuoden
2018 lopussa Suomessa olisi kak-
si Yhteista keittioté joka maa-
kunnassa. Hankkeen toteuttami-
sessa on mukana useita valtakun-
nallisia toimijoita kuten Martat,
Helsingin Diakonissalaitos, Maa-
ja kotitalousnaiset ja Ehyt.
Yhteinen keitti6 on kaikille
avoin matalan kynnyksen paik-
ka, jonka avulla edistetdén osal-
lisuutta ja vihennetdin yksinii-
syytta. Tarkoituksena on luoda
uusi toimintakulttuuri, joka pe-
rustuu yhdessa tekemiseen. So-

siaalitoimen odotetaan olevan
aktiivisesti mukana muiden pai-
kallisten toimijoiden kanssa.
Seurakunta voi olla verkoston
luoja ja matalan kynnyksen pai-
kan mahdollistaja.

Hanke alkaa pilottipaikka-
kunnilla Tampere, Lahti, Por-
voo, Seindjoki ja Vihti. Pilottien
pohjalta syksystd 2017 alkaen
juurrutetaan uusia Yhteisid keit-
ti6td kaikkiin maakuntiin.

Jaana Alasentie (evl.fi) toimii
hankkeessa projektipaallik-
kona Kirkkohallituksessa. Jos
kiinnostuit hankkeesta, ota yh-
teytta Jaanaan jo nyt kevaalla,
niin suunnittelu lahtee hyvissa
ajoin kayntiin.



Arvokas elima_
ja elaiman paatos

Filosofi Frank Martelan mukaan arvokkaan eldman perusta

on elama, jonka voi kokea merkityksellisena ja arvokkaana

ja jota eldessaan ihminen voi hyvin. Kokemus arvokkaasta ja
merkityksellisesta elamasta syntyy silloin, kun ihminen kokee
autonomiaa, eli han kokee pystyvansa itse tekemaan keskeiset
valintansa omaksi kokemiensa arvojen ja paamaarien pohjalta.
Arvokkuuden kokemiseen liittyvat myos kokemukset omasta

kyvykkyydesta, ldheisyydesta.

Vanhuspalvelulaki tuli voimaan
vuonna 2013. Vanhuspalvelulain ta-
voitteena on varmistaa, ettd idkkait
ihmiset saavat yksilollistd, tarpeitten-
sa mukaista hoitoa ja huolenpitoa
yhdenvertaisesti koko maassa laa-
dukkaiden sosiaali- ja terveyspalve-
lujen avulla. Milla tavalla ikaanty-
neen kohdalla toteutuvat autonomi-
suus ja itsemaaraamisoikeus? Onko
hénelld mahdollisuus paittasd esimer-
kiksi omaan saattohoitoon ja kuole-
maan liittyvistd asioistaan?

Elaman paatos

Kansalaisaloite eutanasiaa koskevasta
laista kisitellddn eduskunnassa ke-
vadn aikana. Lakialoitteen mukaan
eutanasia olisi mahdollinen silloin,
kun potilaalla on sietdimattomié fyy-
sisid ja/tai psyykkisid oireita, kipuja
ja kdrsimyksid, joita ei voida hyvan-
kain saatto- tai palliatiivisen hoidon
avulla ja ladketieteen keinoin olen-

naisesti lievittad. Potilas sairastaa pa-
rantumatonta, kuolemaan johtavaa
tautia ja kuolema toteutuu lahitule-
vaisuudessa ilman eutanasiaakin. Po-
tilaan tilan on oltava lddketieteellises-
ti arvioiden toivoton, ilman toivoa
paranemisesta. Lisaksi potilaan tulee
olla oikeustoimikelpoinen, taysi-ikai-
nen ja kognitiivisesti kompetentti,
hién ei saa kirsid arvostelukykya hei-
kentavasta psykiatrisesta sairaudesta.
Eutanasia-pyynnon tulee olla harkit-
tu ja toistuva.

Eutanasia haastaa
ihmiskuvamme

Eutanasian yhteydessd kiymme kes-
kustelua arvokkaasta eldmast4 ja
kuolemasta. Eutanasia haastaa ihmis-
kuvamme, moraalikisityksemme ja
arvomme. Joudumme pohtimaan,
millaiset eettiset arvot ohjaavat toi-
mintaamme ja miké on ihmisen oi-
keus paittaa elinpaivistd. Eutanasian

hyvaksyminen muuttaisi suhtautu-
mistamme vanhenemiseen ja kuole-
maan. Olisiko se vapautus kuole-
maan liittyvista peloista ja ahdistuk-
sesta vai todiste siit4, etté tietyssa pis-
teessd elamd ei endd ole arvokasta ei-
ka elamisen arvoista? Lisdisiko se toi-
voa vai toivottomuutta? Onko ihmi-
selld oikeus vanhuudessa olla tarvit-
seva ja sairas, vasynyt ja heikko, vai
kuuluuko hinen olla huolissaan
huoltosuhteesta ja kuolla pois mah-
dollisimman nopeasti?

Eutanasian hyviksymiseen liittyy
pelkoja vadrinkéytoksistd. On ole-
massa vaara, ettd eutanasiaa kaytet-
taisiin sen sallimisen jalkeen tilan-
teissa, joissa se ei ole potilaan vakaa
tahto. Kyseenalaisia olisivat esimer-
kiksi tilanteet, joissa potilas on pysy-
vasti sellaisessa tilassa, ettei pysty il-
maisemaan omaa tahtoaan. Potilas
saattaisi my0s pyytad eutanasiaa ym-
périston paineesta vain siksi, ettd
tuntee olevansa vaivaksi omaisilleen.



Tama on todellinen riski vanhuspo-
tilailla. Eutanasiaa voitaisiin kayttaa
vadrin myos taloudellisin perustein.
Mihin siis tulevaisuudessa suun-
taamme terveydenhuollon resurssit
- saattohoidon vai eutanasian kehit-
tdmiseen?

Tehdaanko kuolevan
hyvaksi kaikki
mahdollinen?

Kuolemaan liittyy aina kdrsimysta.
Kérsimyksen mittaaminen on vai-
keaa, silld kokemus kérsimyksesta ja
kivusta on henkil6kohtainen. Kuo-
lemaan sisaltyy usein fyysistd kipua,
luopumiseen ja eksistentiaalisen ah-
distuksen liittyvda kipua. Kivunhoi-
to on ladkehoitoa, mutta muun kar-
simyksen hoidossa tarvitaan toisen
ihmisen tukea ja ldsnédoloa. Euta-
nasia haastaa ammattietiikan. Se
toisi todennikdisesti ristiriitoja 1aa-
kareiden ja hoitohenkilokunnan

tyohon. Heita velvoittaa ldhimmai-
sen palveleminen ihmisyytté ja ela-
mai kunnioittaen.

Oman niakokulmansa euta-
nasiaan tuo vakaumus, jonka mu-
kaan syntyma ja kuolema ovat Ju-
malan kisissé ja eldmad itsessddn on
pyhé. Kristillisen dogmatiikan na-
kokulmasta toisen ihmisen eldmén
riistiminen on véarin. Toisaalta
vaade lahimmdisen rakastamisesta
pakottaa kysyméan, milla tavalla
osoitamme ldhimmaisen rakkautta
kuolevalle, kivuista kérsivalle poti-
laalle. Kdrsimys sindnsé ei jalosta
ketdan. Kérsimys tekee katkeraksi
ja on toisinaan sietimatontd. Autta-
jan kokemuksena toisen ldhelld ole-
minen ja sietiméattoman karsimyk-
sen sietdminen toisen rinnalla on
vaikeaa.

Virpi Sipola
johtava sielunhoidon asiantuntija
Kirkkohallitus

Marjut Hentunen

Hyva kuolema,
yhteisvastuu-
hanke

Yhteisvastuukerayksen
varoin rahoitetun
saattohoitohankkeen
tilaisuuksiin osallistui noin

8 000 ammattihenkiloa.
Vuonna 2016 jarjestettiin
kuusi alueseminaaria eri
sairaanhoitopiireissa,
koulutuksia terveydenhuollon
henkilokunnalle, 11
hiippakunnallista koulutusta.
Lisaksi valmisteltiin
Duodecimin kanssa
saattohoidon verkkokurssi.
Vuonna 2017 jatkuu
saattohoidon
kouluttajakoulutus.
Yhteistyossa Laakariliiton

ja Duodecimin kanssa
jarjestetaan laakareiden
etiikkapaivat ja Superliiton
kanssa toteutetaan
lahihoitajakoulutusta.
Yhteisvastuuhanke on
innostanut terveydenhuollon
tyontekijoita kehittamaan
saattohoito-osaamistaan

ja luomaan hyvan
saattohoidon hoitokaytanteita
omassa tyopaikassaan.
Yhteisvastuuhanke on
lisannyt tietoisuutta kuolevan
ihmisen kokonaisvaltaisesta
saattohoidosta ja vahvistanut
moniammatillista yhteistyota.
Hankkeen aikana on
kaynnistynyt eri puolilla
Suomea vapaaehtoisten
koulutuksia, joita on
toteutettu seurakuntien ja
terveydenhuollon yhteistyona.



Ihmisarvoa tuetaan

Jenni Tuomi kertoo, ettd diakoniassa osataan ohjata ja neuvoa eteenpdin.
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Kuvat Johanna Sointula

Ihmisarvoinen elama
vaarantuu herkasti silloin,
kun pienilla tuloilla
kitkuttelevaa ihmista kohtaa
joku odottamaton kriisi.

Jos ihminen elé4 dérirajoillaan, voi
vastoinkdymisen kuormitus olla lii-
kaa, sanoo Pihlavan seurakunnan
diakoniatyosté vastaava Jenni Tuomi.

Meri-Porin seurakuntaan kuulu-
vassa Pihlavan lahiossa on asukkaita
vahin vajaa 7 000. Tuomi on toimi-
nut reilu puoli vuotta viransijaisena
ja kertoo tapaavansa tyssadn niin
vanhuksia, ty6ikiisid kuin lapsiper-
heitékin. Pihlavassa on suhteellisen
paljon pienituloisia ihmisid, kuten
pitkdaikaisty6ttomié ja ikdihmisia.

Pitkittynyt ty6ttomyys saa aikaan
koyhyytté, joka uhkaa ihmisarvon
toteutumista. Periaatteessa Suomessa
on hyvit edellytykset saavuttaa ih-
misarvoinen eldma4, mutta sosiaali-
turvamme ei ole kattava ja se luo va-
liinputoajia.

Esimerkkina Jenni mainitsee, mi-
ten toimeentulohakemuksessa ei
huomioida asunnon todellisia asu-
miskustannuksia.

Pihlavassa on avoin vastaanotto
kahtena paivina viikossa. Mahdollis-
ta on myos sopia tapaamisaika muu-
hun ajankohtaan. Jenni kiy saannol-
lisesti tapaamassa ihmisié laitoksissa
seka kotikaynneilla.

Lapsen kasvuun tukea

- Diakoniaty6 voi auttaa ihmisté
avustusten kautta, mutta myGs ohjaa-



Diakoniatyo
on nopea
reagoimaan.

malla ja neuvomalla eteenpiin. Tyos-
séni olen voinut my6s huojentaa yk-
sindisten vanhusten eldiméntilannetta.

Sijaisuutensa aikana Jennilld on ol-
lut pari isompaa avustusta hoidetta-
vana. Tukikummien kautta hin sai
hankittua yksinhuoltajan kahdelle
lapselle urheiluharrastukseen tarvit-
tavat vélineet. Toisessa tapauksessa
autettiin Turun hiippakunnan diako-
niarahaston kautta ty6tonté yksin-
huoltajaa asumiskustannusten tasaa-
misessa.

Thmisten eldmén kriiseissd ja on-
gelmissa diakoniaty6 pitad ihmisen
puolta ja reagoi yllattaviinkin tilan-
teisiin nopeasti.

- Tyopéivan suunnitelmat voivat
muuttua hetkessd, kun uusia asioita
tulee esiin. Diakoniatyssd on mo-
nia mahdollisuuksia edesauttaa ih-
misarvoisen eldman toteutumista,
Jenni sanoo.

Tiimina eteenpain

Pomarkku on noin 2 000 asukkaan
kunta, jonka vaestorakenne painot-
tuu ikdihmisiin. Véestokehitys on ol-
lut sielld jo pitkadn negatiivinen. Seu-
rakunnan verotulot ovatkin viime
vuosina huomattavasti pienentyneet.
Taloudellisen tilanteen vuoksi seura-
kunnassa monet tyontekijit toimivat
vajailla viroilla.

- Halusin muuttaa virkani 80-pro-
senttiseksi. Se mahdollisti sen, ettd
lastenohjaaja on voinut jatkaa ja mi-
nun ei tarvinnut siirtya osittain lapsi-

tyohon, kertoo diakonia-
tyontekija Hanna-Leena
Piittala.

Hin on toiminut vi-
rassaan runsaat nelja
vuotta, ja sind aikana
muutokset ovat seuran-
neet toisiaan. Pieni tyo-
yhteis6 on kuitenkin 16y-
tanyt yhteishengen ja tehnyt
tiimityota.

Hanna-Leena kehuu my6s
diakoniatoimikuntaa ja vapaaehtoi-
sia.

— He tekevit todella paljon hom-
mia. Valilld minua ihan nolottaa,
kun saan tyontekijana palkan ja he
eivét saa mitadn. Mutta tiedan hei-
dén kokevan vapaaehtoistyon hyvin
antoisana!

Luovia ratkaisuja

Hanna-Leena on priorisoinut tyo-
tadn ja lahtenyt liikkeelle diakonia-
tyon ytimestd — kohtaamisesta. Han
kay kodeissa ja laitoksissa, kohtaa ih-
misia hartaushetkissi, kerhoissa, vas-
taanotollaan, ja mys ruokapussien
jakelussa.

Keskiviikkoaamuisin kirkkoher-
ranviraston tiloissa kokoontuu dia-
koniatyon askarteluryhmd, jonne
saavat kaikki tulla mukaan.

- Ryhmill4 ei ole mitéin taiteellisia
tavoitteita. Pddasia on olla yhdessi ja
toteuttaa itseddn. Ryhmdssé tapaa
muita, vélilld jutellaan, ja toisinaan
touhu on ihan hulvatonta! Huovu-
tamme usein syddmié ja myymme
niita myyjéisissd, mutta tulonhankin-
ta ei ole toimintamme ytimessa.

Diakoniatyo6ll4 ei ole enda talou-
dellista avustamista. Tarvittaessa oh-
jataan sosiaalitoimeen, jonka kanssa
yhteisty6 on toiminut hyvin.

Hanna-Leena Piitala nauttii vetimiensa
ryhmien hyvéstd hengesta.

- Joka viikko jaan ruokapusseja,
joihin ostan ruokatarpeet lahikaupas-
ta. Ruokapussin siséallon kokoan haki-
jan toiveita kuunnellen. Jakeluissa kiy
viikoittain 4-10 ihmist4 ja sen piirissd
on keskimarin 30 eri taloutta.

- Elaménkohtaloita on monenlai-
sia. Jotkut ovat pudonneet pienille
tuloille ja elamé on péivittdista taiste-
lua. Ajattelen, ettd ihmisarvoista eld-
mai tukee se, kun laitan hyvan ruo-
kapussin.

Hanna-Leena on aikaisemmin ol-
lut perheensd kanssa siirtolaistyossé
Ruotsissa ja lahetystyossa Keniassa
maasai-heimon parissa. Han katselee
ihmisarvoista eldmaa my6s naiden
kokemustensa kautta.

— Taallda Pomarkussa ei ole asun-
nottomia, kaikilla on koti ja kukaan
ei kuole nalkaan. Suren sairaita, joi-
den eldmantilanteen sairaus voi ro-
mahduttaa kokonaan. My6s yksinai-
syys eristad ihmisid. Diakoniaty® voi
kuitenkin antaa henkisté ja hengellis-
ta tukea, keskustelua ja sielunhoitoa.

Johanna Sointula



Jokaisella ikdpolvella
on jotain annettavaa

toisilleen

Diakonia Ammattikorkeakoulusta juuri valmistuneet sosionomi-diakoniopiskelijat Mervi Kekale ja
Jaana Vaittinen halusivat kehittaa opinndytetyossaan sukupolvi- ja tyéalarajat ylittavaa toimintaa.
Opinnadytetyo toteutettiin Parikkalan seurakunnassa, ja sen tavoitteena oli lisata eri-ikadisten
seurakuntalaisten yhteistoimintaa ja osallisuutta seka seurakunnan tyodalojen yhteistoimintaa.

Muuttuva toiminta-
ymparisto haastaa
toimintatapoja

Seurakuntarakenteiden muuttuessa
ja pienten seurakuntien liittyessé
suurempiin kokonaisuuksiin tarvi-
taan uudenlaista toimintakulttuuria
ja resurssien kayttod. On tarkead taa-

ta myos kauempana keskustasta asu-
ville seurakuntalaisille mahdolli-
suuksia osallistumiseen ja osallisuu-
teen. Opinnéytetyontekijoiden omat
kokemukset tydskentelystd kasvatus-
ja lahetystyossé seurakunnissa, joissa
on toteutettu seurakuntaliitoksia, toi-
mivat alkusysdykseni opinnéytetyol-
le. Opinnaytetyontekijat myos totesi-

Yhdessd Uukuniemelld -tapahtumaan osallistui eri-ikéisia kuntalaisia.
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vat, ettei perinteinen ikdkausiajatte-
luun perustuva tybalajaottelu mah-
dollista parhaalla mahdollisella taval-
la yhteisollisyytté ja kanssakdymistd
eri-ikéisten ihmisten kesken.
Kehittdmispainotteisella opinnay-
tety6lla pyrittiin rohkaisemaan
eri-ikéisia seurakuntalaisia toimi-
maan ja olemaan yhdessi seka lisa4-
main eri toimijoiden ja seurakunnan
tyoalojen vilistd yhteistoimintaa Pa-
rikkalan seurakunnassa. Tavoitteena
oli myds luoda toimintamalli suku-
polvi- ja tybalarajat ylittavéan tapah-
tuman jarjestamiseen pienissa maa-
seutuseurakunnissa.

Koko kylan
vhteinen tapahtuma

Kevailla 2016 Parikkalan Uukunie-
men kylalla jarjestettiin kaikenikai-
sille suunnattu Yhdessa Uukuniemel-
14 -tapahtuma. Tapahtuma suunnitel-
tiin ja toteutettiin yhdessé alueella
toimivien jarjestdjen ja seurakunnan
eri tydalojen tyontekijoiden kanssa.
Parikymmenti vapaaehtoista vas-
tuunkantajaa eri jarjestoisté oli seu-



rakunnan tyontekijoiden kanssa to-
teuttamassa onnistunutta tapahtu-
maa, joka kerési paikalle runsaasti
eri-ikaisid kylalaisia.

Kolmituntinen tapahtuma alkoi
maksuttomalla keittolounaalla, jonka
jalkeen vietettiin yhteinen kirkkohet-
ki. Tapahtuma jatkui toimintapisteil-
14, joilla osallistujat saivat muun
muassa opetella karjalanpiirakoiden
leipomista tai rasvapalon sammutta-
mista, askarrella, tutustua paloau-
toon, osallistua tietovisaan tai juoda
nokipannukahvia.

Tapahtumassa kirjallisesti kerdtyn
osallistujapalautteen mukaan ihmiset
haluavat osallistua toimintaan, jossa
on mukana eri-ikiisid. Saadun pa-
lautteen perusteella seka osallistujat
ettd tapahtumassa vastuutehtévissa
olleet vapaaehtoiset ja seurakunnan
tyontekijat pitivat tapahtumaa onnis-
tuneena. He my®ds toivoivat, ettd sa-
mankaltaisia tapahtumia jarjestettai-
siin tulevaisuudessakin.

Seurakunnan tyontekijan
rooli tulevaisuudessa

- mahdollistaja,

tukija ja innostaja?

Tyontekijaresurssien pienentyessa
tarvitaan seurakunnissa entistd
enemmén vapaaehtoistoimijoita. Va-
paaehtoistoiminta ja -toimijat edellyt-
tavat organisointia ja tukemista. On-
ko seurakunnan tyontekijoiden rooli
tulevaisuudessa entistd enemman toi-
mia mahdollistajana, tukijana ja in-
nostajana? Voisivatko seurakunnan
tyontekijat irrottautua tyontekijakes-
keisyydest4 ja toimia enemmaén so-
siokulttuurisen innostajan roolissa?
Sosiokulttuurinen innostaminen on
sosiaalipedagogiikan suuntaus, jonka
juuret 16ytyvit brasilialaisen Paolo

My®6s nokopannukahvi maistui tapahtumaan osallistuneille. Thmiset toivoivat vastaavaa toi-
mintaa tulevaisuudessakin.

Freiren vapautuksen kasvatustietees-
ta. Sosiokulttuurisen innostamisen
avainkasitteena on tiedostaminen.
Kun seurakunnissa ja seurakuntalais-
ten keskuudessa tiedostetaan, ettd
tyontekijan rooli on toimia ennen
kaikkea innostajana ja mahdollistaja-
na, avautuu varmasti uusia mahdolli-
suuksia seurakuntalaisten aktiiviseen
osallistumiseen ja osallisuuteen.
Seurakuntalaisten osallisuutta on
painotettu monissa kirkon strate-
gioissa. Siita huolimatta kirkon ty6n-
tekijoilld on paljon opittavaa, ettd
seurakuntalaiset kyettaisiin nike-
méan tasapuolisina kumppaneina ja
aktiivisina toimijoina. Seurakunta-
laisten aito osallisuus edellyttad en-
nen muuta, ettd seurakuntalaisilla on
mahdollisuus olla mukana seurakun-
nan yhteisollisyyden rakentamisessa.
Resurssien vihetessé tarvitaan yh-
teistyotd ja kumppanuutta seka seu-
rakunnan tyoalojen kesken ett4 eri
toimijoiden vililld. Seurakunnan

tyontekijoiden on tirked verkostoitua
paitsi virallisten organisaatioiden
myos paikallisten yhteisojen ja asuk-
kaiden kanssa. Verkostoituminen li-
sdd itse kunkin toimijan voimavaroja
seka yhteisollisyytta. Yhdessd saam-
me aikaan enemman!

Mervi Kekile

Kiteen seurakunnan
nuorisotydnohjaaja-lahetyssihteeri,
sosionomi (AMK), diakoni

Jaana Vaittinen

Parikkalan seurakunnan
perhetydnohjaaja, sosionomi (AMK),
diakoni

Opinnaytetyd Jokaisella ikapolvella
on jotain annettavaa toisilleen —
sukupolvi- ja tybalarajat ylittavaa
toimintaa Parikkalan seurakun-
nassa on luettavissa osoitteessa:
http://www.theseus.fi/hand-
le/10024/119076



Pdihteidenkayt
liheisten tukeminen

Perheklubi

- vertaistukizvhma
perhe!

tdjien

Suomessa on noin 500 000 paihderiippuvaista. Laheisia on tahan lukuun nahden moninkertainen
maara. Paihdeongelma koskettaa huomattavaa kansalaisten joukkoa. Pdihdeongelmaan

liittyy kayton kieltaminen, salailu ja sairaudentunnottomuus. Hyvatkin lopettamisyritykset
epaonnistuvat usein siksi, etta paihderiippuvainen ei pysty luomaan uusia, muutosta tukevia
sosiaalisia suhteita. Paihdeongelmista puhutaan koko perheen sairautena.

Piihteitd kayttavien vanhempien
vaikeutena on epélooginen lasten
kasvattaminen, jolloin lapsen on so-
peuduttava ristiriitaisiin kayttayty-
mismalleihin. Vanhemmassa on
ikddn kuin kaksi hahmoa, paihtynyt
ja selva.

Lapsuutensa paihdeongelmaisten
vanhempien kanssa elineiden lasten

ongelmia ovat heikko itsetunto, ma-
sentuneisuus ja epiluottamus. Vai-
keus luottaa johtuu petetyistd van-
hempien lupauksista lapsuudessa.
Vanhempien péihteidenkéyton haitat
saattavat seurata lasten elamadssa pit-
kadn. Lapsen mukautumista paihde-
perheessa vallitseviin olosuhteisiin ja
vahingollisiin kohteluihin on pidetty

uhkana hanen kehitykselleen ja kou-
lussa menestymiselleen. Paihteitd
kayttavien vanhempien kanssa kas-
vaneella lapsella on moninkertainen
riski tulla itse paihteita kayttavaksi
tai altistua sairauksille.
Pajhdeongelmaisen nuoren van-
hemmat ovat erityisessé suhteessa
lapseensa. Tama suhde nayttas ole-



van tuen saamisen kannalta kaikkein

unohdetuin ldheissuhde. Vanhem-
pien huoli ja avun tarve ovat jadneet
palveluissa vahalle huomiolle. Se voi
johtua siitd, ettei vanhempien huolta
osata tilastoida. Vanhemmat jaavit
ilman tukea silloin, kun lapsi ei ole
hoidon piirissd. Nuori saattaa kiel-
tdytyd ottamasta apua vastaan — siitd-
kin huolimatta, etti kielteiset seu-
raukset ovat henked uhkaavia. Van-
hempien on vaikeaa hyviksys, ettei
lapsi koe tarvitsevansa apua, vaikka
sitd hénelle tarjottaisiinkin. Lapsen
kuolema pelottaa.

Epéterveestd ihmissidonnaisuu-
desta kéytetadn toipumistydssa kasi-
tettd laheisriippuvuus. Se on ilmio,
jossa ihminen on pakonomaisen
riippuvainen ldheisestd. Tahan riip-
puvuuteen liittyy emotionaalista
riippuvuutta, jossa on yhtéldisyyksid
muiden riippuvuuksien kanssa.

Riippuvainen ihminen keskittyy vain
itsensé ulkopuolelle. Tervehtymisen
kannalta tarkeda olisi, ettd laheinen
nékisi omat tarpeensa ja vahvistaisi
hyvinvointiaan.

Perheiden tukeminen

Pijhdeongelmista kérsivien perhei-
den tukeminen on maassamme huo-
mattavan vihiistd ongelman laajuu-
teen nahden. Liheisty on pienene-
vien paihdety6hon asetettujen re-
surssien my6ta niukkaa. Paihderiip-
puvuudessa on kyse ylisukupolvises-
ta jatkumosta, joka voidaan katkaista
vain, jos vaikutetaan koko perhesys-
teemiin. Systeemi alkaa eldd paihde-
kaytoksen ehdoilla, roolijaot perheis-
sd vaaristyvit, kun muut jasenet alka-
vat omalla toiminnallaan tasapainot-
taa paihteiden kaytosta aiheutuvaa
toimimattomuutta.

Sininauhaliiton Perheklubi-hanke
on perheiden vertaistukiryhmd, jos-
sa tarjotaan tukea samassa ryhméssé
seka paihteidenkayttéjélle ettd hanen
ldheisilleen. Klubiin osallistutaan
oman itsensi tdhden, ei muutta-
maan toisia. Klubin jasenet muo-
dostavat ikddn kuin oman perheen,
jossa on mahdollisuus puhua luotta-
muksellisesti.

Kun perheklubissa ldhin sosiaalinen
verkosto on mukana, kyky parempaan
viestintdén ja ongelmanratkaisuun
kasvaa perheessa. Perheklubissa on
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Vaikeinta avun

saanti on
paihde-

ongelmaisen
nuoren
vanhemille.

mahdollisuus pohtia suhteita ldhei-
siinsa ja oppia ymmartdmaddn, miten
paihteidenkéyttd vaikuttaa heihin.
Erds klubin jasen kertoi, ettei endé
moiti paihteiden kaytt4jad samalla ta-
valla kuin ennen. Hén oppi elimaén
omaa, ei paihteitakayttivin eldmaa.

Omainen voi keskittya
omaan elamaansa

Thmissuhteiden tervehtymisessé ih-
miset tunnistavat ldheistensa paihtei-
denkayton seurauksesta johtuvaa su-
rua, pettymyksia, pelkoa ja menetyk-
sid. Millainen suhde paihteidenkayt-
tajalla on paihteisiin tai laheiselld
paihteitd kiyttdavaan? Onko suhde
kontrolloiva? Pyrkiiko ldheinen tayt-
tamaan paihteitd kayttavan tarpeita
hyvinvointinsa kustannuksella? Mit4
kayttaja ajattelee laheisensd koke-
mubksista?

Kaikessa ihmissuhdetydssa haa-
voittuneisuus tuo ihmisena olemisen
tuntua elamédan. Tarkedd on keskittyd
omaan eldméan, ei sithen, miten toi-
nen tulisi autetuksi. Vaikeuksia ei
tarvitse haveta.

Tarja Hiltunen
Sininauhaliiton l@heistydn kehittaja

Trembacz, B. 2009.
Vokset op med alkoholproblemer.
Barndom og voksenliv



Vammaisen ihmisen

Jo syntymasta lahtien joillakin meilla ihmisista on niin sanotusti huonommat kortit kuin toisilla.
Yksijalkaisena elama on haasteellisempaa kuin kaksijalkaisena, katsoi asiaa milta kantilta
tahansa. Asiaa ei edesauta yhteiskunta, joka on rakennettu ja joka toimii huonosti vammaisuuden
ja sairauden todellisuuden itseensa sisaistaen.

Jumalan luomistyésta
ja vammaisuudesta

Kirkossa on erinomaista se, ettd
ndemme kaikki ihmiset samanar-
voisina ja arvokkaina. Ajattelemme,
ettd jokainen ihminen on Jumalan
luoma arvokas ja hyva. Riskina tassa
kuitenkin se, ettd emme anna tilaa
Jumalan luomistyon kyseenalaista-
miselle. Kerrotaan omasta sairau-
dettomassa ja vammattomasta kon-
tekstista ettd hei, sind olet hyva ja
arvokas Jumalan luoma. Tama on
sindnsa hienoa ja oikein, mutta hel-
posti ohittaa vammaisuuden todelli-
suuden. Luoko Jumala kérsimysta?
Tekeeko savenvalaja huonoja ruuk-
kuja?

Jumala luo kérsimysta! Saako sitd
sanoa daneen? Onko tilaa tuskalle,
karsimykselle ja aidolle kivulle? Onko

luomisty6ta mahdollista ja lupa ky-
seenalaistaa kaiken hyviksynnan kes-
kella? Jos ei ole, ei ole mydskadn riit-
tavan laajasti tilaa sille ja sen esille
tuomiselle, mitd kirsimystd vammai-
suus voi aiheuttaa. Kirsimystd on
henkil6n itsensd ja hinen laheistensé
elamassa. Rajoitteet rasittavat ihmisia,
ja vammasta voi seurata ihan konk-
reettisesti kivun kanssa elamista. Toi-
saalta kiarsimystd on myos suhteessa
ympéroivdan todellisuuteen, joka
omalla esteettomyydelladn korostaa
osattomuutta ja vaille jadmista.

Vammaisten kokema
syrjinta Suomessa

Uusi yhdenvertaisuuslaki on ollut
voimassa Suomessa vajaat kaksi
vuotta. Yhdenvertaisuusvaltuutetulle
on tehty toiseksi eniten kanteluja
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syrjintaperusteisista lahtokohdista
vammaisuuden perusteella. Kante-
luiden ja yhdenvertaisuusvaltuutetun
toimistossa tehdyn selvityksen poh-
jalta voidaan sanoa, ettd vammaisten
ihmisten yhdenvertaiseen osallistu-
miseen ja asemaan suomalaisessa
yhteiskunnassa on vield paljon mat-
kaa. Vammaiset kokevat suomalai-
sessa yhteiskunnassa syrjintad mitta-
vasti. Merkillepantavaa on, ettei syr-
jinnastd tehdé useinkaan edes ilmoi-
tusta, koska ei uskota sen johtavan
mihinkaan.

Sama tilanne on kirkossa. Hyvista
tahdosta ja kovasta yrityksesta huo-
limatta toimintamme ei ole edel-
leenkdén saavutettavaa kaikilta osin.
Saavutettavuus ei ole niin sisddnra-
kennettua kuin sen soisi olevan.
Osin kysymys on vilpittomasti tie-
don puutteesta. Osin asiaan vaikut-



ihmisarvo

tavat asenteet. MyGskdan vammaiset
ihmiset eivat tuo helposti saavutet-
tavuuteen liittyvid epakohtia esille.
Kirkkoon jatetadn tulematta, jos on
ollut kokemus siita, ettd kirkkoon
on ollut hankala paasta. Muutoksen
aikaansaamista tukevat osaltaan
kuitenkin yhdenvertaisuuslaki ja
Suomessakin tdnd vuonna ratifioitu
yleissopimus vammaisten henkil6i-
den oikeuksista. YK:n vammaissopi-
muksen ratifiointi vaikuttaa pitkalla
aikavililla seka yhteiskunnassa ettd
kirkossa. Kirkolla on vastuu nouda-
tella sopimusta, vaikka ei sen viralli-
nen osapuoli olekaan.

Asennekasvatusta
myaos kirkkoon

Asenneilmapiirin parantamiseksi
tarvitaan ihmis- ja perusoikeuskas-
vatusta myos kirkossa. Esteettomyy-
den vaatimukset luodaan lainsaddéan-
nolld, mutta toteutuksesta vastaavat
julkisen sektorin ohella yksityiset toi-
mijat. Fyysisen ympariston ohella pi-
tad huomioida my®6s viestint ja pal-

velujen saavutettavuus. Ollakseen us-
kottava kaikkien kristittyjen yhteiso
kirkon tulee olla saavutettava.

Paljon valistusta tarvitaan my0s
sen sisdistamiseksi, ettd vammaisilla
ihmisilld on yhtéliiset oikeudet kay-
da koulua, tehda tyotd ja nauttia eld-
masté. Kirkon tulee etsid uusia mal-
leja ja keinoja saada vammaiset ih-
miset enenevissd madrin mukaan
tyoelaméan ja tydhon kirkossa. Mah-
dollisuus tyossakayntiin vahvistaa jo-
kaisen itsetuntoa, itsendisyytta ja elé-
mén laatua seka osallisuutta yhteis-
kunnassa.

Vammaisuus ja ihmisoikeuskysy-
mykset eivat ole mihinkaén tydalaan
sidonnaisia. Ollaksemme uskottavia
meiddn taytyy taata yhdenvertaisuus.
Tahan tarvittaisiin havahtumista, s-
rod. Usein on niin, etteivat ihmiset
tied4 tai ole tulleet ajatelleeksi. Tama
on suurin este saavutettavuuden to-
teutumiselle.

Katri Suhonen

asiantuntija
Kirkkohallitus
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Luoko
Jumala
kadrsimysta?

Kuva Marjut Hentunen
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Nikovam
itsemurha

Nakévammaa aiheuttavat
sairaudet yleistyvat
henkilon ikadantyessa.
Taman vuoksi arveltiin, etta
nakévammaisuus kasvaa
vaeston ikaantyessa. Nain ei
kuitenkaan ole kaynyt, vaan
painvastoin nakovammaisten
maara Suomessa on
kaantynyt laskuun. Taman
osoittavat Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen THL
tutkimukset.
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Syitd suotuisaan kehitykseen on
useita. Yleisimman nakévamman ai-
heuttajan, verkkokalvon keskeisen
osan rappeutumisen (AMD) hoito
on kehittynyt, kun vuosikymmen
sitten otettiin kayttoon silmén sisai-
set ladkkeet. Nailld voidaan hidastaa
ja jopa pysayttad taudin nakoa hei-
kentava kehitys. Myds diabeteksen
hoidossa on edistytty, samoin sen ai-
heuttaman diabeettisen retinopatian
hoidossa. Hyvin harva endi sokeu-
tuu diabeteksen johdosta. Glaukoo-
ma on kolmas yleinen nakoa uhkaa-
va tekija. Mitd varhemmin se tode-
taan, sitd paremmin pystytaan esta-
maén taudin eteneminen.

Avuttomuus
arjessa masentaa

Kuitenkin yha useammin nikévam-
maisten kanssa tyoté tekevit henkilot
kohtaavat lisdantynyttd avun tarvetta.
On liian paljon yksinaisid heikkoni-




maisten avun tarve kasvaa,
riski koholla

koisia vanhuksia, jotka ovat vailla riit-
tavad kontaktia muihin ihmisiin. T4-
ma avuttomuus eldman arjessa ai-
heuttaa epatoivoa, riittimattomyyden
tunnetta, toivottomuutta ja masen-
nusta. Tyoikéisten ndkovammat ovat
vaikeampiasteisia kuin ikdantyneiden.
Heista vain viidennes on taysiaikai-
sessa tydssd, joten elintaso ja elamisen
laatu jadvit matalalle. Vertailu naapu-
reihin ja ikitovereihin synnyttda riit-
taméttomyyttd. Kaikki eivét saa riitta-
vaa opetusta liitkkumistaidossa, tarvit-
tavien apuvilineiden kaytossa ja pai-
vittdistoiminnoista suoriutumisesta.

Téastd ahdingosta ja sen synnytta-
mista paineista kertoo hyvin erdian
seurakunnan tyontekijan kokemus
nakévammaisen asiakkaansa kanssa
kaydysta keskustelusta.

”Se oli perjantai-ilta kun kuulin
tyopuhelimeni soivan laukussani. Siel-
ld minulle soitti tuttu asiakkaani.
Mieshenkilo, joka oli menettinyt nd-
konsd nelji vuotta aiemmin. Mies
kertoi ottaneensa lddkkeitd muuta-
man purkillisen. Hén ei tiennyt kysyt-
tdessd tarkkaan mitd kaikkea oli otta-
nut, silld hdn ei sitd ndhnyt. Mies pyy-
si, ettd puhuisin hdnen kanssaan pu-
helimessa hinen viimeiset hetkensd
ennen kuolemaa ”, kertoo erds kirkon
diakoniatyontekija tyotilanteestaan
muutaman vuoden takaa. Totesin
miehelle, ettd puhelu mieheltd minulle
oli hétdhuuto. Kerroin, ettd joudun
nyt lopettamaan puhelun ja soitta-
maan miehelle apua.”

Mies suuttui ja nimitti diakonia-

tyontekijaa petturiksi, vedoten vaiti-
olovelvollisuuteen. Diakoniatyonte-
kija teki kuitenkin niin kuin hanen
virkansa edellytti ja hilytti ambu-
lanssin. Mies sai apua ja paisi hoidon
piiriin. Lopulta myds yhteys miehen
ja diakoniatyontekijan valilla palau-
tui luottamukselliseksi.

Kohonnut
itsemurhariski

Viimeisin todiste tdstd nakovammai-
sena elamisen ahdingosta on saatu
Nékévammaisten liiton ja THL:n yh-
dessd hoitaman nakovammarekiste-
rin Oulun ja Tampereen yliopistojen
kanssa yhteistyossa toteutetun nako-
vammaisten itsetuhokayttaytymistd
koskeneen tutkimuksen tuloksista.

Nékovammaisilla on muuhun
viestoon verrattuna kolmanneksella
kohonnut riski itsemurhaan. Erikoi-
sesti sokeilla, tyoikaisilld miehilla ris-
ki on korkea. Toisena riskiryhméana
erottuvat heikkonékéiset vanhukset.
Viestotasolla itsemurhia esiintyy eni-
ten kevéalla. Nakévammaisilla tima
ilmi6 on vield korostuneempi. Luon-
non herddminen, muiden jhmisten
kesdn, loman ja sen mukanaan tuo-
mien nautintojen odotuksen kont-
rasti oman eldméan ankeuteen ja na-
koalattomuuteen, yksitoikkoiseen ar-
jesta ja paivittaistoiminnoista suoriu-
tumiseen johtaa lilan usein téllaiseen
lopulliseen ratkaisuun.

Kiristyneessi taloudellisessa tilan-
teessa lahipalveluja on ajettu alas. Jar-

jestelmé on pirstoutunut, vahia palve-
luita tuottavat monet tahot, eikd tur-
vallista ja luotettavaa hoitosuhdetta
endd synny. Suuri enemmisto heik-
konakoisistd vanhuksista on leski, ja
he elavit yksin. Sukulais- ja ystavéaver-
kostot ovat monilla huteria. Jokaisessa
21 keskussairaalapiirissd on nikovam-
maisten kuntoutusohjaaja, Nakévam-
maisten liitolla on vahennystenkin jal-
keen vield 11 alueellista nakévam-
maisten oikeuksienvalvojaa, osana
kirkon diakoniatyta eri puolilla Suo-
mea tyoskentelee erityisesti ndkovam-
maistyossd 10 tyontekijaa. Lisdksi on
erilaisia vapaaehtoisuuteen perustuvia
ystava- ja muita palveluita. Tama ei al-
kuunkaan riitd 50 000 ndkévammai-
sen tarpeisiin. Hyvin harva paasee
henkilokohtaisen palvelun piiriin.
Itsemurha on darimmadinen keino
padsta pois ahdingosta ja saada karsi-
mykset loppumaan. Riittava tuki ja
henkilokohtainen ldsnéolo varmasti
antaisivat vanhukselle uutta uskoa
oman eldmansa merkityksestd. Kun-
nollisilla apuvalineilld voisi vield kat-
sella lasten ja lastenlasten kuvia ja
kokea olevansa arvokas ja merkityk-
sellinen osa sukupolvien ketjua.

Matti Ojamo
tutkimuspaallikko,
Nakovammaisten liitto

Katri Suhonen
vammaisuuden ja
saavutettavuuden asiantuntija
Kirkkohallitus



Sukupuolivahemmistoillekin

Ihmisarvoista kohtelua

Sukupuolivahemmistot voivat olla monelle outo ja ongelmallinenkin asia.
Heidan ihmisarvonsakaan ei ole viela taysin toteutunut.
Empatia ja arvostaminen ovat avainasemassa naidenkin ihmisten kohtaamisessa.

Sukupuolivahemmistoja ei pidé se-
koittaa seksuaalivihemmistoihin. Su-
kupuolivahemmistoihin kuuluu esi-
merkiksi transsukupuolisia, muunsu-
kupolisia seka intersukupuolisia. Su-
kupuolivahemmst66n kuuluva voi
olla esimerkiksi hetero-, homo- tai
biseksuaalisesti suuntautunut.

Tamperelainen Leena Lampela on
Sateenkaariyhdistys Malkus ry:n va-
rapuheenjohtaja. Yhdistys on Setan
jasenjarjesto. Hin on myds seura-
kunta-aktiivi muun muassa kotipaik-
kakuntansa Sateenkaarimessussa se-
ka Tuomasmessussa.

- Toimin jo 1990-luvulla Vagabon-
din, sittemmin Pirkanmaan Setan
puhelinpéivystdjani. Sinne soittivat
myos transihmiset. Ja myos hengelli-
sen Malkus-ryhmén kautta olen
pédssyt kohtaamaan nuoriakin
muunsukupuolisia. Olen voinut kul-
kea heidén rinnallaan tukea antaen.

Lampelan mukaan tietoa sukupuo-
lisuuden eri variaatioista on nykyaan

Onko
sukupuolella
merkitysta?

saatavilla paljon. Se ei kuitenkaan
vield yksin riita.

— Asia tdytyy omaksua myds tun-
netasolla. Ajatus siité, ettd jonkun su-
kupuoli ei olekaan se, millaisena ha-
net nden, on niin iso. Se voi ravisut-
taa jopa ajattelun perusrakenteita.

Elava elama edella

Leena Lampela toteaa, ettd ihmiset
madrittelevit toisen sukupuolen aika
automaattisesti. Kun kdvelemme ka-
dulla, niin hahmotamme vastaantuli-
jan olevan nainen tai mies.

- Mikali emme tatd madrittelya
pysty tekeméan, niin voimme hdm-
mentya. Mutta olisiko mahdollista
eldd niin, ettd talld asialla ei endd oli-
sikaan merkityst4?

Vuosikymmenien mittaan on alet-
tu tajuta, ettd miehilld ja naisilla on
paljon samaa. Erot ovatkin pitkalti
yksiloiden valisia.

— Ehka seuraavaksi voisimme ym-
martaa sen, ettd ihmisen sukupuoli
voikin olla jotain muuta kuin nainen
tai mies.

Lampela on huomannut, ettd muu-
tokset alkavat ensin tapahtua elavassa
eldimassi. Virallisten normien maail-
ma onkin aivan eri asia.

— Suomessa erilaisissa lomakkeissa
on sukupuolen vaihtoehtoina vain
mies ja nainen. Kun taas muun muas-
sa Australiassa on nykyisin virallisesti
mahdollista valita kolmas vaihtoehto:
madrittelematon sukupuoli.

Asettaudu toisen
ihmisen asemaan

Asiakaspalvelutilanne muunsuku-
puolisen kanssa voi kokemattomalle
olla haasteellinen kokemus. Terve
maalaisjarki on siina kuitenkin isoksi
avuksi.

- Ensimmadinen asia on se, mita
nimed kdytetadn. Thmiselld on joka
tapauksessa useita etunimis, ja on ai-
van luontevaa kysya: "Milld nimelld
haluaisit itsedsi kutsuttavan?”

Lampela sanoo, ettd myos yllatyk-
sid voi tulla. Virallisissa papereissa
saattaa lukea Matti - ja henkil6 ha-
luaakin tulla kutsutuksi Maijaksi.

- Téllainen vaatii tyontekijalta ajat-
telutavan muutosta. Téarkeintd on se,
ettei ala kauhistella. Asia noteerataan
ja siirrytadn eteenpdin.

Kolme kasitettd on sukupuoliva-
hemmist6on kuuluvan kohtaamises-
sa hyva pitad mielessa.

- Kyseessd on huomaamis-, osaa-



Vesa Keinonen

Joskus on
toimittava
omaa

vakaumustaan
vastaan.

Leena Lampelan mukaan sukupuolisuutta koskevan tiedon lisdksi tarvitaan my6s asian omaksuminen tunnetasolla.

mis- ja arvostamiskysymys. Ja auttaa
paljon, jos empatiallasi kykenet aset-
tamaan itsesi toisen asemaan.

Ihmisarvoisen
kohtelun puolesta

Todella ikdvana Leena Lampela pitaa
aggressiivista puhetta esimerkiksi
transihmisié kohtaan. Sitakin edel-
leen esiintyy.

- Vahvasta ja varmasta vakaumuk-
sestaan késin ihminen ei aina tajua,
mitd hidnen sanansa saattavat toiselle
aiheuttaa. Ei ole ymmarrysta siité, et-
t4 minun nikemykseni asiasta ei
vilttamatta olekaan se toisen ihmisen
totuus.

Leenaa mietityttia erityisesti nuor-

ten vihemmistoihin kuuluvien asema.

— Toivoisin yhta asiaa. Ettd heiddn
ei tarvitsisi kdyda lapi hyvin vaikeaa
tietd, jotta he paisisivit siksi, jollai-
seksi heidit on luotu.

Paaméara on lopultakin aika sel-
ked. Se, ettd ihminen uskaltaisi tuoda
oman itsensa esiin.

— Ja ettd hin uskaltaa pyytad - ja
vaatia — itselleen ihmisarvoista koh-
telua.

Lisaksi eika tilalle

Lampela tiedostaa hyvin sen, etta esi-
merkiksi tyopaikalla jokaisella on oi-
keus eldd uskonnollisen ja muun va-
kaumuksensa mukaisesti.

- Ymmarran sen, ettd monet kirkon

tyontekijatkin ovat ahdistuneita maa-
ilman muuttuessa. Uusia vaatimuksia
tulee koko ajan. Ja vililld voi tulla
eteen tilanne, jolloin ty6ssé on toimit-
tava omaa vakaumustaan vastaan.

Vallalla on ajattelutapa, jonka mu-
kaan kaikki uudenlaiset asiat aiheut-
tavat jyrkdn muutoksen. Nyt ei saa-
kaan enia toimia niin kuin aikaisem-
min. Muuten minua kohtaa joku
sanktio.

— Entép4 jos asia nahtdisiinkin toi-
sin? Kaiken entisen lisédksi saimme-
kin vield jotakin uutta. Nakyville voi
tulla my0s jotain sellaista hyvas, jota
aikaisemmin emme ole lainkaan ha-
vainneet, Lampela huomauttaa.

Vesa Keinonen



Vapaus uskoa ja

harjoittaa uskoaan

on perusoikeus, jota
vankeusrangaistuskaan ei
saa rikkoa. YK ja Euroopan
neuvosto (EN) ovat laatineet
tata koskevat ohjeet.

Suomi on ratificinut nama
ohjeistukset. YK ja EN
huomioivat seka positiivisen
(oikeuteen uskoa ja harjoittaa
uskoaan), etta negatiivisen

Uskonnonvapaus
ja vankeus

harjoittamiseen. T4ssa tulisi seka us-
kontojen ettd uskonnottomuuden
edustajien asettua yhteiseen rinta-
maan. Uskonnon ja uskonnottomuu-
den vastakkainasettelu on vahingol-

Suomessa noudate-
taan periaatteessa
kansainvalisid oh-
jeistuksia, entd
kaytannossa? Euroo-

uskonnonvapauden
(vapaus valttya
uskonnollisesta
toiminnasta).

pan ihmisoikeustuomioistui-
men ratkaisemissa tapauksissa,
joissa jonkun maan vanki oli valitta-
nut kohtelustaan, uskontoon liittyvit
tapaukset eivit ole harvinaisia. Suo-
messa asiat ovat varsin hyvin, ja tatd
osoittaa myos tekemani vankitutki-
mus: Reilu kolmannes miesvangeista
ja reilu neljannes naisista arvioi hen-
kilokunnan suhtautuvan myonteises-
ti vankien uskonnollisuuteen ja us-
konnonharjoittamiseen. Vajaa kol-
mannes naisista ja viildennes miehis-
td arvioi suhtautumisen neutraaliksi.
Alle 10 % arvioi suhtautumisen kiel-
teiseksi.

Uskonnollisuuden alueella koetut
satunnaisetkin loukkaukset voidaan
kokea silti hyvin vakavina. Ne kajoa-
vat syville yksityisyyteen. Uskon-
nonvapauden kunnioitus edellyttda
riittdvad tietoa uskonnoista ja ihmis-
arvon kunnioitukseen perustuvaa
asennetta. Uskontoa koskeva yleissi-
vistys on vdhentynyt, ja samaan ai-
kaan uskontojen kirjo lisadntyy. Ta-
ma tulisi tiedostaa rikosseuraa-
musalan koulutuksessa. Seurakun-
tien edustajien on myds tarvittaessa
selvennettava hengellisen toiminnan
lahtokohtia ja olennaisia piirteita toi-
miessaan vankiloissa. Yli uskonto-
kuntien rajojen meidén tulee puolus-
taa jokaisen oikeutta uskoon ja sen
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lista sekd positiiviselle ettd negatiivi-
selle uskonnonvapaudelle.

Toteutuuko uskonnon-
vapauden henki?

Luther erotti toisistaan lain kaksi
muotoa, kirjoitetun ja eldvén lain.
Lutherin mukaan lakikirjoihin talle-
tettu kirjoitettu laki on tarpeen valt-
tyaksemme mielivaltaisilta tuomioil-
ta. Silla on kuitenkin vaarana muo-
dostua jaykaksi lain kirjaimen nou-
dattamiseksi, jolloin laki ei tayta suo-
jelutehtavainsd, vaan suurimpia vaa-
ryyksid tehdaén lain varjolla. Siksi
tarvitaan elédvéa lakia, joka merkitsee
tilanneharkintaa, oikeuden ja koh-
tuuden tavoittelua kaikkien osapuol-
ten kannalta. Miti se edellyttas van-
kiloissa?

Ensiksi, uskonnollisuuden autono-
mian kunnioittamista. Vankien tut-
kimushaastatteluja lainaten: Uskon-
non alueelle ei vankilan kisi saa ylet-
tya” Itsemadraamisoikeus kuuluu us-
konnonvapauteen. Toiseksi, rikko-
maton luottamus suhteessa uskon-
non edustajiin. Rippisalaisuus on
korvaamattoman arvokas. Se ei ole
suurten rikossalaisuuksien paljasta-
mista sielunhoidossa. Vaan sit4, etta
uskonnon alueella ollaan tavallaan
kolmannessa ulottuvuudessa: ei van-



kien eika vankilan ulottuvuudessa
vaan luottamuksen suojaamalla “py-
hélla maalla”.

Kolmanneksi, ei riitd passiivisesti
sallia uskonto vankiloissa. Viran-
omaisten tulee mahdollistaa uskon-
nonharjoittaminen jarjestamalla sii-
hen riittavat mahdollisuudet. Yh-
deksdn kymmenestd naisvangista ja
neljd viidestd miehestd pitaa tutki-
mukseni mukaan mahdollisuutta
hengellisiin tilaisuuksiin, henkil6-
kohtaiseen sielunhoitoon ja uskon-
nolliseen ryhmétoimintaan vihin-
taan melko tirkedna. Suurin osa
(reilu puolet miehist ja n. kaksi kol-
masosaa naisista) pitda naitd mah-
dollisuuksia hyvin tarkeina tai valt-
tamattomana. Nelja viidesta suoma-
laisesta suhtautuu puolestaan myo6n-
teisesti kysymykseen vankilapappien
lasndolosta vankiloissa.

Vakaumus on
luovuttamaton oikeus

Uskonnonvapauden toteuttamiseen
vankiloissa on siten vahva perusta
niin vankien kuin kansan keskuudes-
sa. Uskonnonvapaus edellyttia us-
konnon sallimista julkisen vallan ti-
lassa. Uskonnollinen neutraalisuus on
vankilatoiminnassa harhainen 1ahto-
kohta. Julkisen vallan tulee tukea seka
uskonnollisen ettd uskonnottoman
vakaumuksen mukaista toimintaa
vankiloissa ja nahda se yhtena ihmi-
sen luovuttamattomista tarpeista. Us-
konnon ja vakaumuksen kautta ihmi-
nen ilmaisee ja kokee todeksi sitd, mi-
td han ihmisend syvimmiltd4n on.

Sami Puumala

asiantuntija
Kirkkohallitus
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YK:n Vankeinhoidon
vahimmaissaannot
(1955/2015,

alkuperaistekstista

lyhennettyna):

Kaikkia on kohdeltava tasaver-
taisesti uskontoon, poliittiseen
tai muuhun mielipiteeseen kat-
somatta. On kunnioitettava van-
gin ja hanen edustamansa ryh-
mén uskonnollisia ja moraalisia
vakaumuksia. Jos laitoksessa on
riittdvd madrd samaan uskonto-
kuntaan kuuluvia vankeja, tulee
sinne nimeta tai hyvaksy4 tahan
uskontokuntaan kuuluva piteva
edustaja. Jos vankien maéri on
riittdvan suuri ja jos olosuhteet
sallivat, pitéisi sielunhoitaja pal-
kata kokopaivitoimiseksi. Sie-
lunhoitajaksi hyviksytyn tulee
saada pitda sdannollisid juma-
lanpalveluksia, ja sopivina aikoi-
na on hdnen sallittava vierailla
yksin omaan uskontokuntaansa
kuuluvien vankien luona sielun-
hoidollisissa asioissa. Kenelta-
kadn vangilta ei saa kieltaa paa-
sya uskontokuntansa pétevian
edustajan luo. Jos toisaalta joku
vanki kieltaytyy vastaanotta-
masta minkdan uskontokunnan
edustajia, pitad hdnen asennet-
taan kunnioittaa. Niin pitkalle
kuin kiytannossd on mahdollis-
ta, tulee jokaiselle vangille antaa
mahdollisuus tyydyttaa uskon-
nollisia tarpeitaan osallistumalla
laitoksessa jarjestettaviin juma-
lanpalveluksiin seka pitdamalla
hallussaan uskontokuntansa
hartaus- ja oppikirjoja.



Tuleeko koyha
oikeasti kuulluksi?

Tampereen hiippakunnan piispa Matti Repo kutsui tammikuussa vaikuttajia keskustelemaan
koéyhyydesta ja sen yhteydesta asumiseen. Koyhyyskuulemisessa puheenvuoroja kayttivat muun
muassa kéyhyytta oman kokemuksensa kautta tuntevat seka ilmion asiantuntijat.

Paikalla oli myos Tampereen kaupungin ja seurakuntien paattadjia.

- Halusimme antaa d4nen erityisesti
heille, joilla on suoraa kokemusta
koyhyydesta ja sen vaikutuksesta
asumiseen. Muille taas tarjoutui
mahdollisuus kuunnella ja rakentaa
yhteisty6ta ongelmien korjaamiseksi,
Matti Repo toteaa.

Usein paattijien oma kokemus-
maailma on kaukana kéyhien todel-
lisuudesta. Kokemustiedon ja tari-
noiden kautta tehdaan nikyvaksi
asioita, joihin pelkka tutkimus tai
paatoksenteko eivit ylety.

- Koéyhille puolestaan omien koke-
musten kertominen saattaa olla pe-
lottavaa, mutta onnistuessaan tilanne
voi olla my6s hyvin merkityksellista
nikyviksi tulemista, Tampereen
hiippakunnan asiantuntija Hanne
von Weissenberg pohtii.

Kun vaikeudet
kasaantuivat

Koyhyyskuulemisen aluksi daneen
péasi kaksi kokemusasiantuntijaa.
Tarjan eldmi oli mennyt raiteiltaan
monen tekijin yhteisvaikutuksesta.
- Kymmenkunta vuotta sitten &iti-
ni sairastui vakavasti ja minun piti

muuttaa. Sen takia jouduin karens-
siin ja talous meni sekaisin.

Lopulta Tarja sairastui vakavaan
masennukseen ja hdnen toimintaky-
kynsa romahti.

- Siind tilanteessa yksikéan viran-
omainen ei pystynyt auttamaan mi-
nua.

Markku puolestaan ajautui jo nuo-
rena paihteiden ja rikosten pariin.
Seurasi useita vankilatuomioita.

— Vankilassa haaveilin aina muu-
toksesta, mutta vapautumisen jél-
keen sama meno jatkui.

Muutos Markun elamissa tapahtui
vuonna 2002. Nykyédn hén auttaa
vankilataustaisia vertaistuen pohjalta.

— Tiedén, ettd monilla vankilassa
oljjalla on halu muuttua, mutta heilld
ei ole mitdan kiinnekohtaa portin ul-
kopuolella. Oma asuntokin olisi hy-
vin tirked asia, jotta eldma kohenisi.

Systeemi shokissa

Kokemuspuheenvuorot toivat Tam-
pereen yliopiston sosiaali- ja terveys-
politiikan professori Juho Saaren
mieleen sosiaalipolitiilkkaamme kes-
keisen ongelman.

- Jarjestelmdmme toimii aika hy-
vin niin kauan kuin toimintakyky on
kunnossa ja ongelmia on vain yksi.
Mutta siiné vaiheessa kun ongelmia
onkin kaksi tai useampia, niin systee-
mi saa tavallaan shokin.

Saaren mukaan ihmisen toiminta-
kyvyn heikkeneminen néyttiytyy
neljand asiana.

- Ensimmadinen niistd on tilantee-
seen sopeutuminen. Mitd pitempdan
siind olet, sitd vaikeampi on lahted
eteenpiin. Toinen taas on kimmoisuus
eli resilienssi. Kun saat riittivin monta
kertaa turpiisi, et jaksa endd toimia
valtavirran edellyttdmalld tavalla.

Jatkuva niukkuudessa eliminen
puolestaan sy6 ihmisté. Kaikki aika
menee silloin asioiden hoitamiseen
eikd uusia ratkaisuja jaksa pohtia.

- Viimeisend ovat riippuvuudet,
jotka kulkevat kisi kidessd koyhyy-
den kanssa.

Auttaminen
ei saa noyryyttaa

ViaDia ry:n vankilatyon yhdyshenki-
16 Pekka Matilaisen mukaan koke-
musasiantuntijoiden kuvaamaa tilan-



Vesa Keinonen

Eri tahojen
pitaisi kayttaa
resurssejaan
yhteistyossa,
ei kilpaillen.

h%

-

Koyhyyskuulemisessa oli paikalla myos paljon péittdjid. Ndkokulmaansa asiaan esittdméssd Pirkanmaan maakuntajohtaja Esa Halme.

netta voisi ehkaistd nykyisté laajem-

milla ja kokonaisvaltaisilla palveluilla.

Matilainen otti esimerkiksi vapau-
tuvan huumeongelmaisen vangin.
Hénen vapautumisensa valmisteluun
tulisi ottaa mukaan kaikki tahot, joi-
hin vapautuvalla on asiakkuus.

- T4ll6in erilaiset tukimuodot lin-
kitetdan yhteen. Myds tieto asiak-
kuuksista olisi tukitahoille avointa ja
se voitaisiin ottaa huomioon jo tuen
tarpeita kartoitettaessa.

Perustarpeita varten pitéisi luoda
auttamismalleja, joissa ei ole ehtoja,
eikd tarvitsisi varata aikojakaan.

- Odottaminen ja pyytaminenhéin
on noyryyttavaa.

Palveluja ei aina edes haeta. Pelkka

hakeminenkin on raskasta ihmiselle,
jonka jaksaminen on jo muutenkin
vaakalaudalla.

Oikeutetut, mutta kiyttimattomat
sosiaalipalvelut ovatkin Matilaisen
mukaan yhteiskunnalle huomattava
kuluera.

- Silloin ennaltachkaisevét toimet
jadvat kayttamatts, ja rikkoutuneiden
asioiden korjaaminen on kohtuutto-
man kallista. Ikévia asioita on jo ta-
pahtunut.

Resurssit
tehokkaaseen kayttoon

Tampereen seurakuntayhtyman dia-
konian ja yhteiskuntavastuun johtaja

Ilkka Hjerppe oli tyytyviinen koy-
hyyskeskustelun antiin.

- Kokemusasiantuntijoiden kuule-
minen oli ja on tirkead. Todellisuus
avautuu aivan toisella tavalla ndiden
kertomusten kautta kuin tilastoista.

Hjerppen mukaan toimijoiden yh-
teistyo on olennaisen tirkeda koy-
hyyden vahentamiseksi. Myos eri ta-
hojen paallekkaisestéd — joskus jopa
kilpailevasta — auttamistyosté tulisi
paasta eroon.

— Kun resurssit niukkenevat, olisi
ensiarvoisen tarkedd kayttaa niitd te-
hokkaasti ja taloudellisesti. Yhdessa
toimien tdma voisi olla mahdollista.

Vesa Keinonen



Vapaaehtoiset auttavat
talousongelmissa

— Helsinkilaishanke saanut
paljon hyvaa palautetta

Ita-Helsingin seurakunnat ja Huopalahden rovastikunta ovat kehitelleet diakonian taloudelliseen
auttamiseen vapaaehtoistoimintaa. Talla hetkella seka Ita- etta Lansi-Helsingissa toimii
vapaaehtoisista koostuva Raha-asiain neuvontarinki. Vapaaehtoisia on yhteensa noin 70.

— Néma tehtévddnsa hyvin sitoutu-
neet ja motivoituneet vapaaehtoiset
ovat neuvonnassa korvaamattomia.
Heilti ei edellytetty talousasioissa am-
matillista osaamista vaan tavallinen
oman talouden hallinta riitti. Monilla
on kuitenkin my6s ammatillista ta-
lousosaamista tai arvokasta omakoh-
taista kokemusta raha-vaikeuksista,
diakonian talousneuvonnan projekti-
tyontekija Soile Niemi kertoo.
Seurakunnat kouluttivat vapaaeh-

toiset yhdessd Takuusdation seka
Helsingin kaupungin talous- ja vel-
kaneuvonnan kanssa. Tarkoituksena
on auttaa asiakkaita selvittiméaan
oma tilanteensa, luoda toivoa ja kan-
nustaa heitd hoitamaan jatkossa
omat talousasiansa.

- Toisinaan vapaaehtoisille on hel-
pompi puhua kuin diakoniatyonte-
kijélle tai omille laheisilleen. Kun
ongelmallinen asia on uskallettu sa-
noa ensin jollekin ulkopuolisem-
malle ddneen, siitd on uskallettu ker-
toa my0s laheisille. Kynnys tulla ta-
loustilannetta koskevaan tapaami-
seen on kuitenkin usein korkea. Ai-
na ihmiset eivat ole valmiita sita ylit-
tdmaan.

Niemen mukaan rahaan liittyvat
vaikeudet koetaan usein hipeillisiksi.

- Kasvava avaamattomien laskujen
pino ahdistaa. T4ll6in auttaa, kun jo-
ku kertoo, misté kannattaa aloittaa ja
on konkreettisesti vierelld rohkaise-
massa. Jo se helpottaa oloa, kun hah-
mottaa tarkemmin oman tilanteensa
ja tietdd, mitd seuraavaksi tulee ta-
pahtumaan. Pahimmat pelot eivat

valttamatta toteudukaan, vaan asiat
voivat ratketa tuen avulla. Hankalis-
takin tilanteista voi selvita.

Niemen mukaan Itd-Helsingin
seurakuntien alueella asukkaiden so-
sioekonominen asema on monin
paikoin heikompi kuin Helsingissé
keskimarin.

- Noin kolmasosa lapsiperheistd
on yksinhuoltajaperheitd, alueella on
runsaasti maahanmuuttajia ja toi-
meentulotukea saavia on enemmén
kuin muualla Helsingissé. Taloudelli-
nen avustaminen ja siihen liittyva
selvittelytyo ovat taalla merkittava
osa diakoniaty6ti. Useat diakonia-
tyontekijat ovat kokeneet, ettd ihmis-
ten tilanteet ovat monimutkaistuneet
ja ne vaativat aikaisempaa enemman
paneutumista ja selvittelya.

Raha-asioista
puhuminen saatava
arkipaivaisemmaksi

Ita-Helsingin diakonian talousneu-
vontaprojekti alkoi maaliskuussa
2015. Ensin projektissa keréttiin ih-
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misten talousasioihin liittyvaa mate-
riaalia, josta on hyotya seké asiak-
kaille etté tyontekijoille erilaisissa
kaytannon kysymyksissd. Kaytdnnon
neuvontatyotd on annettu tammi-
kuusta 2016 lahtien.

Tapaaminen vapaaehtoisen kanssa
on jérjestynyt yleensi noin viikossa.
Vapaaehtoiset tapaavat asiakkaita pa-
reittain.

— Asiakkaiden neuvonnan aikana
ja heti sen jilkeen antama palaute on
ollut erittdin hyvai. Neuvonnan pi-
demmén ajan vaikutuksien arviointi
on juuri alkamassa.

Ita-Helsingissé on jo tehty Bik-
va-haastattelututkimus, johon osal-
listui niin asiakkaita kuin diakonia-
tyontekijota. Siina diakonian erddna
vahvuutena nahtiin mahdollisuus

tulla kokonaisvaltaisesti kohdatuksi
ja kuulluksi.

— Ihmiset kaipaavat oman talou-
den haasteissa myos konkreettista
tietoa, ohjausta, neuvontaa ja eteen-
pain auttamista. Pelkka verkosta
16ytyva tieto ei riitd. Niin asiakkaat
kuin diakoniatyontekijat kokivat, et-
td osto-osoituksen antaminen ilman

taloustilanteeseen liittyvaa muuta
ohjausta ja tukea ei ole erityisen tu-
loksellista tyotd. Téssa asiassa dia-
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koniaty6ssé on ollut seki resurssi-
pulaa ettd liian vdhan valmiuksia.

Niemen mukaan raha-asioista pu-
huminen olisi saatava arkipaiviisem-
maksi.

— T4ll4 hetkelld ihmiset lahtevit
usein hakemaan apua todella myo-
héan. Tarvetta olisi myos kertoa eri-
laisista palveluista, joilla rahahuolten
painamaa ihmista voidaan auttaa.
Bikvassa nousi esiin myds, ettéd dia-
konia on edelleen varsin tuntema-
tonta niin asiakkaille, yhteistyo-
kumppaneille kuin muillekin sidos-
ryhmille. Ja palveluita saisi olla kylla
enemmankin tarjolla.

Niemi kertoo, ettd raha-asiain neu-
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vontaringistd on kirjoitettu jo ku-
vausta, joka on luettavissa Sakastista:
Seurakuntaty® ->diakonia/koyhyys-
kysymykset / avustamisen malleja.

- Kaikki seurakunnat voivat halu-
tessaan hyodyntéi sitd omaa toimin-
taa kehittdessaan. Kehitimme itsekin
neuvontatoimintaamme vapaaehtoi-
silta, tyontekijoiltd ja asiakkailta saa-
miemme ideoiden ja tarpeiden mu-
kaan. Samalla péivitimme netistd
16ytyvaa kuvausta. Minuun saa mie-
luusti ottaa yhteyttd my6s henkilo-
kohtaisesti, jos joku haluaa lisitietoa
toiminnastamme, lupaa Soile Niemi.

Juhana Unkuri



Yritys-Suomi Talousapu

-neuvontapalvelusta yrittaja saa apua

Diakoniatydntekijat tapaavat paljon talousvaikeuksissa olevia mikroyrittajia.
Yrittdjan on tavallista vaikeampaa saada apua monestakin syysta. Usein toimeentulotuen
saaminen edellyttaa yritystoiminnan lopettamista. Lopettaminen on kuitenkin raju toimenpide.

Lisaksi yritystoiminnasta on voinut tulla osa yrittajan identiteettia.

Yritys-Suomi Talousapu -neuvonta-
palvelussa tavoitteena on auttaa ja
neuvoa talous- ja maksuvaikeuksissa
olevia pk-yrityksid ja yrittajid ja eh-
kaista turhia konkursseja tarjoamalla
alhaisen yhteydenottokynnyksen
maksutonta neuvontapalvelua osana
valtakunnallista puhelinpalvelua.
Palvelussa voi asioida anonyymisti ja
keskustella luottamuksellisesti koke-
neen asiantuntijan kanssa. Yri-
tys-Suomi Talousapu -neuvontapal-
velua vetad kehityspaallikko Jari
Leskinen Tyo6- ja elinkeinohallinnon
asiakaspalvelukeskuksesta.

Asiantuntijat auttavat

Jari Leskinen kertoo, ettd Talous-
apu-neuvontapalvelu on osa julkisia
Yritys-Suomi-palveluita, ja palve-
lusta vastaa Ty6- ja elinkeinohallin-
non asiakaspalvelukeskus. Muita
Yritys-Suomi-palveluita ovat yritys-
suomi.fi-verkkopalvelu seké Yri-

tys-Suomi-puhelinpalvelu, joista
molemmista saa neuvoja ja apua
yritystoiminnan eri vaiheisiin pe-
rustamisesta aina yritystoiminnan
lopettamiseen.

Yritys-Suomi Talousapu -palvelu
toimii numerossa 02950 24880 ja on
avoinna arkisin (ma-pe) kello 9-16.
Palvelua myos tdydentad yrityssuomi.
fi-verkkopalvelun maksuvaikeu-
det-osio, joka 16ytyy osoitteesta www.
yrityssuomi.fi/yrityksen-maksuvai-
keudet. Vuonna 2016 palveluun tuli
kaikkia ldhes 1900 yhteydenottoa.

Palvelussa neuvojina toimivat teh-
tavadn kilpailutetut yrityksen kehit-
tamisen, talouden ja liiketoiminnan
terveyttamisen asiantuntijat, joilla
kaikilla on pitka kokemus pk-yritys-
ten kanssa toimimisesta.

Yrittdjan kannattaa olla yhteydessé
Yritys-Suomi Talousapu -palveluun
silloin, kun:

« tyGt ja/tai myynti ovat merkittavasti
vahentyneet

o yritykselle on kertynyt maksamat-
tomia laskuja

« ei pysty endd maksamaan lainojen
lyhennyksid ja/tai niiden korkoja

« on kertynyt verovelkaa

« harkitsee yrityssaneerausta tai vel-
kajdrjestelya

« haluaa keskustella yritystoimintan-
sa tulevaisuudesta tai

« tuntee, ettei jaksa talousvaikeuksis-
sa endd yksin.

Olennaista on myos ottaa yhteyttd
ajoissa, jotta yrittdjan ongelmiin
péadstadn etsimadn ratkaisuja ennen
kuin on jo liian my6héistd. Oman
haasteensa varsinkin pienilld paikka-
kunnilla tuo, etté tieto ongelmista le-
vidd nopeasti ja juorut vievit sitten
viimeisetkin onnistumisen mahdolli-
suudet.

Mitd pienemmaltd paikkakunnalta
yrittdja on, sitd varmemmin hén vai-
kenee ongelmistaan. Hiped epdon-
nistumisesta on usein suuri, sanoo
Jari Leskinen.



Elinkeinotoiminnan
monimutkainen
velkajarjestely

Vuoden 2015 alussa yksityisille elin-
keinon- ja ammatinharjoittajille (toi-
minimi-yrittajat) avautui paasy yksi-
tyishenkilon velkajérjestelylain pii-
riin tietyin edellytyksin. Ensinni tu-
lisi olla yhteydessa Yritys-Suomi Ta-
louspalveluun, jossa tehddan puhe-
linhaastatteluna velkajérjestelyn yh-
tend ehtona oleva elinkeinotoimin-
nan kannattavuuden ensiarvio.
Myoénteisen arvion saaneet yrittajat
ohjataan sitten ottamaan yhteytta
alueensa varsinaiseen Talous- ja vel-
kaneuvontaan, joka selvittda velka-
jarjestelyn muut edellytykset ja es-
teet. Velkajérjestelyyn paasevit kui-
tenkin vain ne, joiden elinkeinotoi-
minnan katsotaan olevan vield elin-

kelpoista, toteaa Jari Leskinen.
Elinkeinotoiminnan velkajarjeste-

lyyn paisylle on my6s muita edelly-

tyksid, kuten:

« hakijan on oltava yksityinen elin-
keinon- tai ammatinharjoittaja

« elinkeinotoiminnan oltava melko
pienimuotoista

« toiminnan on oltava riittdvan kan-
nattavaa tai se on saavissa riittavan
kannattavaksi

o yrittdja kykenee hoitamaan elinkei-
notoiminnasta syntyvat uudet velat
ja velvoitteet

« toimintaan ei tarvita olennaisesti
uutta velkaa

o velkajérjestelyhakemuksen paatar-
koitus ei ole perintatoimien esté-
minen.

Talousapu-palvelussa yrittdja saa
myo0s aina neuvoja ja ohjeita siité,
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kuinka elinkeinotoiminnan kannat-
tavuutta on mahdollista ja my6s suo-
tavaa parantaa jo ennen mahdollisen
velkajarjestelyn alkamista. Yksityis-
henkilon velkajarjestelyssa, kun ky-
seessd on elinkeinotoiminnan velka-
jarjestely, jarjestelladn aina my®os yrit-
tajan yksityistalouden velat.

Yhtend suurimmista haasteista yri-
tysten talous- ja maksuvaikeuksissa
on, ettd suurin osa yrittdjistd ottaa yh-
teytta Talousapu-palveluun tai ylipaa-
tadn lahtee etsimaén apua aivan liian
myo6hdan. Liikkeelle olisi ldhdettéva
viimeistédan silloin, laskut alkavat ka-
sautua ja yrittdja joutuu valitsemaan,
minka laskun hoitaa ja mitka jaavat
odottamaan, painottaa Leskinen.

Tiina Saarela
asiantuntija
Kirkkohallitus

Ty6- ja elinkeinoministerié



Uudistettu tutkinto
on nimeltaan Arvo- ja
yhteisélahtdinen tyon

kehittaminen.

9 Diak

Kirkon alan

yamk-tutkinto uudistuu

Diakonia-ammattikorkeakoulun ylempi tutkinto Diakonia ja kristillinen kasvatus uudistuu.

Koulutusohjelman sisalléissa otetaan huomioon toimintaympariston muutokset,
hakukelpoisuutta laajennetaan ja uusi nimi on Arvo- ja yhteisolahtodinen tyon kehittaminen.

Koulutus alkaa syksylla 2017.

Kirkon alan ylempaa
AMK-koulutusta
jo kymmenen vuotta

Diak on toteuttanut kirkon alan
ylempad ammattikorkeakoulututkin-
toa vuodesta 2007 lidhtien. T4man so-
siaalialan koulutusohjelman nimi on

ollut Diakonia ja kristillinen kasvatus.

Koulutuksen kohderyhména ovat
olleet ne AMK-tutkinnon suoritta-
neet, joilla on kirkollinen kelpoisuus
eli kirkon nuorisotyénohjaajat, var-
haiskasvatuksen ohjaajat, diakonit ja
diakonissat. Uusi koulutusryhmé on
aloittanut joka toinen vuosi. Kymme-
nen vuoden aikana timén ylemmaén
kirkon alan tutkinnon on suorittanut
yhteensa noin 80 opiskelijaa.

Kirkon toimintaymparis-
ton muutokset haastavat
koulutusta muuttumaan

Opetussuunnitelman perusrakenne
on pysynyt kymmenen vuoden ajan
suurin piirtein samana. Vuonna
2015 koulutusta uudistettiin siten,

ettd kolmasosa opintojaksoista tuli
yhteisiksi kaikissa YAMK-tutkin-
noissa. Tastd muutoksesta saadut ko-
kemukset ovat olleet myonteisid, ja
se on vahvistanut koulutusten mo-
nialaista luonnetta.

Kirkon alan ylemmin koulutuksen
profiilia ja eriytyvid opintoja ei sen
sijaan juurikaan ole uudistettu kulu-
neen kymmenen vuoden aikana. Vii-
me aikoina toimintaympariston
muutokset ovat kuitenkin haastaneet
kehittdmadn opetussuunnitelmaa
myos taltd osin. Kirkon toiminta-
edellytykset, tytavat ja ammatilli-
suus ovat murroksessa. Verkostomai-
nen ja yhteisollinen tydote lisadntyy
kirkossa ja yhteiskunnassa. Moni-
kulttuurisuus ja moniuskontoisuus
ovat kasvussa. Nama muutokset na-
kyvit ja tuntuvat suoraan kirkon dia-
konia- ja kasvatustyossd, mutta ovat
monelta osin yhteisid my6s yhteis-
kunnan sosiaali-, terveys- ja kasva-
tusalojen tyon kanssa.

Kaikilla nailla aloilla tarvitaan ko-
ko ajan uudistuvaa asiantuntijuutta ja
kehittimisosaamista. Siksi Diakin
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kirkon alan YAMK-tutkinnon ope-
tussuunnitelmaa on nyt muokattu
vastaamaan paremmin nakopiirissa
oleviin haasteisiin.

Koulutus mahdollinen
myos ei-kirkollisten tut-
kintojen suorittaneille

Uuden opetussuunnitelman profiilis-
sa on kolme periaatetta. Ensimmai-
nen on se, ettd koulutuksen fokus on
edelleen diakoniassa ja kristillisessd
kasvatuksessa ja sen keskeinen koh-
deryhma ovat jatkossakin diakonit,
diakonissat, kirkon nuorisotyonoh-
jaajat ja kirkon varhaiskasvatuksen
ohjaajat.

Toinen periaate on uusi: koulutus-
ohjelma avataan nyt muillekin ndiden
alojen AMK-tutkintojen suorittaneille
- siis sosionomeille, sairaanhoitajille,
terveydenhoitajille ja yhteisépedago-
geille. Sosiaali-, terveys- ja kasvatus-
alalla kohdataan enenevassi maarin
uskoon ja uskontoihin seka arvoihin
ja etiikkaan liittyvid kysymyksid, joi-
den ddrelld alan ammattilaiset tarvit-
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sevat syventavaa osaamista.

Kolmas periaate liittyy kahteen
edelliseen. Seka kirkossa etté yhteis-
kunnassa ammatillisuus ja asiantunti-
juus toteutuvat yhid enemman monia-
laisissa verkostoissa ja erilaisissa yh-
teisGissa. On luontevaa, ettd myos
néiden asioiden oppiminen tapahtuu
yhteisissa ryhmissa. Tastd Diakissa
on jo paljon hyvid kokemuksia. Uu-
den koulutuksen nimi onkin Arvo- ja
yhteisoldhtdinen tyon kehittdminen.

Koulutuksen keskeinen
sisalto ja toteutus

Opetussuunnitelman toteutuksessa
otetaan huomioon edelld mainitut
toimintaympériston muutoksesta
nousevat haasteet ja koulutuksen pro-
fiilissa kuvatut periaatteet. Koulutus

on laajuudeltaan 90 opintopistettd, ja
sen sisilto jakautuu kolmeen osaan:
koulutusohjelmakohtaiset syventavit
ammattiopinnot, Diakin ylempien
tutkintojen yhteiset syventavat am-
mattiopinnot ja opinndytetyo.
Koulutusohjelman eriytyvit opin-
not keskittyvat diakonian ja kasvatuk-
sen teologiaan, uskontolukutaitoon,
osallisuuteen ja yhteisollisyyteen.
Ylempien tutkintojen yhteisten opin-
tojaksojen sisaltoina ovat viestint,
tutkimus-, kehittdmis- ja innovaatio-
toiminta, johtaminen ja kehittdminen
sekd etiikka. Opinndytety6 (30 op) on
tutkinnon laajin yksittdinen suoritus.
Sen toteutuksessa muodostetaan tyo-
eldmalahtoisid ohjausryhmid, jotka
liittyvat tutkinnon keskeisiin teemoi-
hin. Opinnaytety6ta tehdadn koko
opintojen ajan kolmella lukukaudella.
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Tutkinto suoritetaan monimuoto-
koulutuksena. Lahipaivid on 2-4
kuukaudessa. Opintoja voi periaat-
teessa tehdd tyon ohessa, mutta kay-
tanto on osoittanut, ettd ainakin osit-
tainen opintovapaa helpottaa koulu-
tukseen keskittymista ja tutkinnon
suorittamista.

Pekka Launonen
yliopettaja
Diakonia-ammattikorkeakoulu

Koulutukseen haetaan
korkeakoulujen yhteishaussa
15.3.-5.4.2017.

Valintakokeet ovat 23.5.2017,
ja koulutus alkaa 21.8.2017.

Lisatietoja:
www.diak.fi/yhteishaku.

Freeimages
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Keitia ovat kirkon
kokoomus

Pelataan puoluepelid. Keksitdan po-
liittisille puolueille vastineet kirkolli-
selta kentalta.

Kirkon Perussuomalaisia ovat he-
réatyskristityt. Molempien péatarkoi-
tus on vaikuttaa ihmisiin. Siksi pu-
hutaan rohkeasti. Jyrkasti. Yksinker-
taisesti.

Tahtayspiste hillotolpassa. Ratkai-
sun tekemisessd vaalipdivana.

Isinmaallinen Suomi nousuun
-ylistyshumppa soi karismaattisen
siiven kokouksissa. Kansanldhetyk-
sen tuumaustunneilla jytkytetdan
soinilaista perussanomaa.

Halla-Aholaiset rajat kiinni -uh-
kaijlut kuuluvat vanhoillisten anky-
roiden suusta. Me kylld erotaan kir-
kosta (EU:sta), se kun ottaa hel-
maansa kaiken maailman rupusakin.

Vihreit parantelevat maailmaa
puoluekartan vastakkaisella puolella.
Sivistyneesti, moniarvoisesti ja su-
vaitsevasti.

Kirkon Vihreitd kutsutaan liberaa-
leiksi, johtajia liberaaliteologeiksi ja
seuraajia vapaamielisiksi. Tulkaa
kaikki, anything goes, kunhan ei ole
mitaan perinteista.

Teologisena ohjelmana kulutuksen
karsiminen. Pois vanhojen oppien

roykkiot. Ne saastuttavat henkisen
ilmatilan kuin polttomoottorit kon-
sanaan.

Kirkon Sosiaalidemokraattien 44-
ni kuuluu saarnatuoleista. Veljet ja
sisaret, toverit. Rakasta lahimmaista
ja auta heikointa. Téssa kristinuskon
olemus.

Joskus tarina kompuroi kuin Antti
Rinteen puhe. Mutta ei haittaa, lop-
puratkaisu kun tiedettiin jo etuké-
teen, solidaarisuus.

Firman Keskusta istuu kirkkosa-
leissa kuuntelemassa saarnoja. Taméa
uskollinen perusseurakuntavaki.

Verrokkipuolueensa tavoin hekin
edistavit ja jarruttavat, elavat nyky-
ajassa ja menneessi, voivat parhaiten
maaseudulla, mutta pyrkivat myos
kaupunkeihin.

Joitakin uskonto kiinnostaa kevyt-
versiona, toiset tilaisivat tuhdim-
mankin annoksen.

Kirkollinen Vasemmistoliitto ei
kehtaa nayttiytya jumalanpalveluk-
sessa. Heitd kiinnostaa enemmén
diakonien vastaanotto.

Kirkon kuuluu auttaa vihempi-
osaisia, eikd silla muuta tehtavaa ole-
kaan. Tosi kirkko eldd koyhissi ja
vahidosaisissa.

Merni nkcii nes

Mutta voi, rikkaat kerettildiset
ovat kaapanneet vallan, julistaa va-
semmisto paranoiassaan. Odottakaa
vain, kohta nousemme kapinaan ja
palautamme kirkon aarteen sinne
minne se kuuluu; teiltd meille.

Kokoomuksen edustajat istuvat
johtajien palleilla kirkossa ja yhteis-
kunnassa. Joskus valta nakyy, usein
se piilotetaan.

Seurakuntien johtoryhmien ja toi-
mikuntien ytimesta 16ytyy aina kir-
kollisen Kokoomuksen porukka.
Verkostoitunut herrakerho paattaa
kabinetissaan asiat muiden puolesta.
Valitsee tarkeisiin virkoihin, tekee
kiinteistostrategiat ja linjaa budjetit.

Me poikien kanssa katsottiin, ettd
olisi paree tehdé ndin. Muut sitten
nyokyttelevit kiltisti, varmaan se
niin on.

Samanlainen piiloKokoomus ma-
sinoi myos valtakunnallisella tasolla.
Kasvot sille antavat kirkollisen sek-
torin sympaattiset hillityt Petteri Or-
pot, heritysliikejohtajat, piispat ja
keskushallinnon virkamiehet.

Lopuksi. Kirkolliset kristillisde-
mokraatit ovat tietenkin vanhoillis-
lestadiolaisia. Ainoa oikeiden kristit-
tyjen porukka ja puolue.
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Urakka on saatu valmiiksi

Antti Eskola: Vanhuus
Helpottava, huolestuttava,
kiinnostava.

Vastapaino 2016.

Eldkkeelle jadgminen on vapautta jos-
takin, vapautta johonkin, kuvailee
professori Antti Eskola kirjassaan
Vanhuus. Itse hdn odotti, ettd saisi
elakkeelle jaadessdan kirjoittaa omal-
la kielelld ja oman mielen mukaisesti.
Hén onkin ollut elikkeelld ollessaan
tuottelias kirjailija. Haneltd on ilmes-
tynyt muun muassa Uskon tunnuste-
lua (2000), Tiedén ja uskon (2003),
Yksinkertainen usko (2006) ja Vaik-
ka en niin kuin kirkko opettaa
(2013), joissa han mietiskelee uskon-
nollista uskoa. Vanhuus-kirjassa han
pohtii havaintojaan omasta vanhene-
misesta ja suhteuttaa niité ikaanty-
mista ja vanhuutta koskevaan tietoon
ja tutkimukseen.

Merkitysten
etsiminen

Kirja on rehellistd puhetta vanhene-
misen tuomista fyysisistd, psyykki-
sistd ja sosiaalisista muutoksista. Kir-
ja ei ole vain kokemusasiantuntijan
puhetta, vaan riveistd huokuu kaikki
se viisaus, jota ty0 professorina on
Eskolalle antanut. Kirjaa lukiessa en
voinut valttyd myoskdan ajatukselta,
ettd samalla hédn kiy ldpi omaa pro-
sessiaan vanhenemisessa. Eskola eh-
dottaa kiinnostunutta suhtautumista
siihen, ettd "eldma antaa ennakkova-
roituksia ja ettd viisas mieluummin

tutkii niiden merkityksia kuin vajoaa
murheeseen ja ahdistukseen”

Eskola on kerannyt paksun pinon
lehtileikkeitd, jotka kertovat vanhus-
ten huonosta kohtelussa niin koti-
hoidossa kuin laitoksissa. Eskolaa
huolettaa niita lukiessa, mitd hinelle
ja hénen ikaisilleen tapahtuu silloin,
kun kunto rapistuu niin, ettei enda
omin voimin padse sangystd vessaan.
Nyt Eskola tarvitsee apua vield vihin
ja saa sen laheisiltdan. Mutta jos
avun tarve kovasti kasvaa, kohtalai-
sesti veroja maksaneena hin haluaa
pédstd nimenomaan julkiseen hoito-
paikkaan, jossa hin toivoo saavansa
ihmisarvoista kohtelua.

Elaman loppuun
valmistautuminen

Antti Eskolan lapsenlapsi totesi eréis-
sd hautajaisissa, ettd kuoleminen on
ihan tavallista. Kirjan loppuosa kasit-
teleekin kuolemaa ja sen merkitysta
Eskolalle. Han suunnittelee my6s
hautajaisiaan - ja kehottaa muitakin
tekemain niin, koska niiden rohkea
suunnittelu on mielenkiintoista ja voi
lauhduttaa kuolemanpelkoa” Hauta-
jaisten suunnittelu ja oman kuole-
man miettiminen voivat syventaa
omaa ajattelua ja vihentdd kuole-
manpelkoa. Toiveet omista hautajai-
sista kannattaa kertoa ldhiomaisille ja
pyytad heitd ajkanaan noudattamaan
niitd ja siten kunnioittamaan edes-
mennyttd. Eskola paattda kirjansa
Hamletin tavoin, “the rest is silence”.

Irene Nummela

VANHUUS

Oikaisu

Diakonia4/16-lehdessa
oli sivuilla 52-53
ViaDia ry:n toimin-
nanjohtaja Kristian
Vilkmanin haastattelu.
Harmillisesti
kuvatekstiin oli

jaanyt vaara nimi.
Toimitus pahoittelee.
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Peukutusten
takana P —

Sosiaalinen media on retusoimista. Kuvakulmilla ja sanavalinnoilla
rajataan, peitetdan ja korostetaan. Joskus unohtuu, ettei korjailtu
kuva ole aito. Vaikka tyyneytta henkivd “meiddn ihana arki” -pdivi-
tys luo mielikuvan seesteisesté kodista, se ei ole (koko) totuus.
IRL*-todellisuus on some-todellisuutta laajempi ja nuhjuisempi. Sii-
hen mahtuvat myds vaatekasat, kissankarvainen p6ytaliina, koko yon
kuorsannut puoliso ja omat silméapussit.

Some-todellisuuden unelmaleikki voi kddntya pakottavaksi painajai-
seksi. On l6ydettiva jokaisesta hetkestd uusi kuvakulma, heitettiva
kuin ohimennen hauska letkautus tai kantaaottava ja ajankohtainen
pohdinta. On osallistuttava, seurattava, tykattiva ja tultava tykatyksi,
ihastuttava, vihastuttava, jaettava. Aina. Koko ajan. Joka paikassa.

Miksi? Mita tapahtuisi, jos lakkaisin jatkuvasti luomasta some-todelli-
suutta ja some-itsedni? Mitd nakisin, mitd kuulisin ja ennen muuta mita
tuntisin, jos kukaan ei kertoisikaan minulle, mité juuri nyt taytyy poyris-
telld tai peukuttaa? Mitd mind olisin itselleni ja muille ilman selfie-ilmetta,
statuspéivityksid ja hashtageja, ilman medianakyvyytta?

Sosiaalinen media voi olla hauska ja hyddyllinen viline, kunhan muistan
katsoa niin itseeni kuin toiseenkin some-identiteetin taakse. Siis ihmiseen
asti. Sinnekin, minne peukut tai “hyva p6hind” eivit ylla. Than perille en kos-
kaan née, ihminen kun on lopulta pohjaa my6ten auki vain Jumalalle, jolle
“kaikki miké on luotu, on avointa ja alastonta” (Hepr. 4:13). Se jumalasuhtees-
sa onkin sekd pelottavinta ettd helpottavinta: En itse kerro itsedni enki toista,
vaan olemassaolomme lepdé Jumalan varassa.

Uskonko, ettd arvoni on ankkuroitu iankaikkisiin kisiin, joiden ote ei peuk-
kujen puutteessa kirpoa? Ymmarranko, ettd 24/7-reagointi on Jumalan tehtava?
Entd ymmarranko olevani ihminen? Ei ole yhdentekevad, mistd ymmarryksesta
kasin ponnistan, silld sen mukaista ihmiskuvaa ja arvomaailmaa vélitan.

Herra, kirkasta kasvosi meille, on niin kovin tyolasti kirkastaa omiamme.
Ole meille armollinen.

*In Real Life

Hanna-Kaisa Hartala

Antti Seppone”



