Tiivistelma Kirkon tutkimuskeskuksen julkaisusta 134:
Uskonto arjessa ja juhlassa. Suomen evankelis-
luterilainen kirkko vuosina 2016-2019

Suomalaisten uskonnollisuus murroksessa

Uskonto arjessa ja juhlassa on tutkimusraportti, joka on osa Suomen evankelis-luterilaisen kirkon
nelivuotiskertomusta vuosilta 2016-2019. Tutkimusraportissa hyodynnetaan lukuisia
kyselyaineistoja seka kirkon tilastoja ja sen ovat kirjoittaneet Kirkon tutkimuskeskuksen johtaja
seka tutkijat. Raportin havainnot voidaan tiivistaa seuraaviin kuuteen kohtaan:

Arvomuutos heijastuu uskontoon. Tuoreet arvotutkimukset kertovat yksilollisyyden ja tasa-
arvon kasvavasta merkityksesta suomalaisten arvomaailmassa. Esimerkiksi tyon, ystavien ja
vapaa-ajan merkitys on nhuoremmissa sukupolvissa muuttunut: siina missa tyon merkitys on
laskenut, vapaa-ajan ja ystavien merkitys on kasvanut. Myos perhearvoissa on tapahtunut
valtava murros. Perheen tarkeys sinallaan on sailynyt kaikissa sukupolvissa. Kuitenkin kasityksissa
hyvasta parisuhteesta korostuvat sukupuolten valinen tasa-arvo seka mahdollisuus yksilolliseen
itsensa toteuttamiseen omien ystavien ja harrastusten muodossa. Nama muutokset vaikuttavat
myos uskonnon alueella. Suhtautuminen sukupuolten tasa-arvoon oli tekija, joka joko lahensi tai
etaannytti suomalaisia suhteessa uskonnolliseen identiteettiin. Myos valmius hyvaksya samaa
sukupuolta olevien perheet erotteli kyselyyn vastaajia: torjuvampi suhtautuminen ennusti
uskonnolliseksi identifioitumista.

Kulttuurikristillisyys murtuu. Kulttuurikristillisyydella tarkoitetaan kristityksi identifioitumista
enemman kulttuurisista kuin uskonvakaumukseen liittyvista syista. Tutkimusraportissa
esitettyjen havaintojen perusteella kulttuurikristillinen identiteetti on voimakkaassa
murroksessa. Erityisesti millenniaalien sukupolvessa (1980-luvulla syntyneet, aineistossa 30-39-
vuotiaat) on nahtavissa kulttuurikristillisyyden heikkenemista ja vastaavasti humanistisen ja
agnostisen etsijyyden seka uskonnottomuuden vahvistumista. Viela 2000-luvun alussa kirkolliset
toimitukset nayttaytyivat melko itsestaan selvina valintoina suomalaisille. Raportista kay ilmi
tassa tapahtunut voimakas muutos 2000-luvulla. Esimerkiksi Helsingin hiippakunnassa kastettiin
vuonna 2019 enaa kaksi viidesta syntyneesta lapsesta. Uskonnolliseen yhteisoon
identifioituminen on entista selkeammin yhteydessa henkilokohtaiseen merkityksellisyyden
kokemukseen. Tama ajattelu heijastuu myos haluttomuuteen tehda esimerkiksi kastepaatos
lapsen puolesta.

Yhteisoihin kiinnittymisen luonne muuttuu. Vaikka modernisaation prosessit muuttavat
kulttuurisia arvojarjestelmia, jalkimodernissakin yhteiskunnassa uskonto voi sailya merkityksen
lahteena ja yhteisoihin kuuluminen voidaan kokea tarkeana. Erilaisten uusien
jumalanpalvelusyhteisojen lukumaara ja niiden kavijamaarat ovat kasvaneet samaan aikaan kun
luterilaisten seurakuntien jumalanpalveluksiin osallistuminen vahenee.
Jumalanpalvelusyhteisojen yhteenlaskettu kavijoiden lukumaara on useita satojatuhansia
vuodessa. Tama kertoo yhteisojen tarpeesta seka valinnanvapauden merkityksesta. Koettu
sosiaalisen ympariston torjuvuus tai nihkeys uskonnollista orientaatiota ja uskonnon
harjoittamista kohtaan voi johtaa siihen, etta uskonnollisesti sitoutuneet ihmiset kokevat entista
enemman tarvetta yhteisoille, jotka tukevat kristillista sosialisaatiota ja identiteetin
muodostamista.



Kokemuksellisuus ja auttaminen ovat yha tarkeampi osa hengellisyytta. Muutoksia on
nahtavissa myos hengellisen elaman alueella. Kokemuksellinen kosketuspinta kristinuskoon tai
kirkkoon syntyy vahenevassa maarin toimitusten, hartauselaman tai perinteiden kautta, sen
sijaan spiritualiteetin kannalta merkitykselliseksi on muodostunut arkinen tai konkreettinen
tekeminen, kuten luonnossa liikkuminen, hiljaisuuteen vetaytyminen tai ihmisten auttaminen.
Meditaatiota harjoittaa saannollisesti yli kymmenesosa suomalaisista. Erityisesti luonnon
pitaminen pyhana tai luonnossa lilkkkumisen kokeminen lahentymisena Jumalaan tai johonkin
korkeampaan ovat yleisia ilmioita suomalaisten henkilokohtaisessa hengellisyydessa. Myos
ihmisten auttamisvalmius nayttaa olevan korkealla ja auttamisen motivaationa on useimmiten
esimerkiksi myotatunto tai oikeudenmukaisuuden edistaminen, varsin usein myos kutsumus.

ymparisto- ja tasa-arvotyon kannattaminen.

Uskonto- ja katsomusdialogin merkitys kasvaa. Uskonnollinen ja katsomuksellinen moninaisuus
on lisaantynyt Suomessa monin eri tavoin. Uskonnollisen kirjon lisaantyminen liittyy osaltaan
maahanmuuttajien ja heidan perustamiensa uskonnollisten yhteisojen maaran kasvuun.
Konkreettisimmin tama ilmenee kasvukeskuksissa. Kuitenkin pelkastaan median ja internetin
valityksella katsomuksellinen moninaisuus tulee lahelle ihmisia kaikkialla Suomessa. Lisaksi
vahvasti yksilokeskeinen ja eri perinteista ammentava uushenkisyys on merkittava uskonnollis-
kulttuurinen virtaus, joka vaikuttaa enenevassa maarin ihmisten uskontoa ja kirkkoa koskeviin
nakemyksiin. Myos laajalle levinneet kasitykset uskonnon ja tieteen valisista suhteista
vaikuttavat mielikuviin Kkristillisesta uskosta. Kun suomalaisia pyydettiin kyselyssa mainitsemaan
hengellisesti tai elamankatsomuksellisesti tarkeita kirjoja, tunnettujen tieteentekijoiden
uskontokriittiset teokset nousivat vahvasti esiin.

Kristillisen perinteen valittyminen kodeissa ohenee. Monet edella kuvatut tekijat ovat yhdessa
johtamassa siihen, etta kristillisten perinteiden valittaminen lapsille ja nuorille jaa yha
useammin tekematta. Suomalaiset lapsuudenkodit ovat jakautuneet melko tarkasti kahteen yhta
suureen leiriin, joista toisessa on puhuttu uskonnosta ja toisessa uskonto ei ole ollut esilla.
Nuorempien ikaluokkien lapsuudenkodit kuuluvat yha useammin jalkimmaiseen ryhmaan.
Nelivuotiskaudella iltarukouksen opettaminen, pyhakoulussa, seurakunnan kerhossa tai
joulukirkossa kayminen seka uskonnosta puhuminen lapsuudenkodissa ovat vahentyneet
merkittavasti. Nuorimpaan, Z-sukupolveen kuuluvat aidit valittavat lapsilleen kristillisia
perinteita kaikkein vahiten.
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