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Tekojen teologiaa

Ymmarrys diakonian teologisista pe-
rusteluista ja asemasta on kirkossam-
me vahva. Jeesuksen esimerkki ja
opetukset asettavat diakonian valt-
tamattdomaksi osaksi kirkon identi-
teettid. Tama ymmarrys on kuitenkin
valiin hapertunut. Vastareaktiona
syntyneet kirkon uudistusliikkeet
ovat pyrkineet palauttamaan diako-
nian takaisin osaksi kirkon itseym-
marrysta ja toimintaa. Kirkko tarvit-
see toistuvasti teologista muistutus-
ta omasta tehtavastadn maailmassa.
Diakoniseen toimintaan monia
motivoivat Jeesuksen esimerkki ja
opetukset. Diakonia on pohjimmil-
taan kuitenkin nk. kultaisen saan-
ndn periaatteen todeksi elamista.
Kultainen saantd, jonka myds Jee-
sus esitti ("Kaikki, minka tahdotte ih-
misten tekevan teille, tehkaa te heil-
le” Matt. 7:12), ei ole kristinuskon eri-
tyisomaisuutta. Periaatteen univer-
saalisuus mahdollistaa yhteisen pyr-
kimisen hyvaan myos niiden toimi-
joiden kanssa, jotka edustavat eri
uskontoja tai ideologioita.
Pakolaiskriisin  myo6ta karjisty-
neessa keskustelussa on tarpeen
korostaa kahta asiaa. Ensinnakin
hadanalaisten auttaminen on itseis-
arvo. Diakonia ei ole kaannyttami-
sen valine. Toiseksi, diakoniassa au-
tetaan ihmisia erottelematta. Apua
annetaan riippumatta siita, onko

avun tarvitsija kristitty, muslimi tai
vaikkapa ateisti. Kirkossa voimme
innostaa toisiamme oikeaan muis-
tuttamalla Jeesuksen opetuksista.
Monikulttuurisessa yhteiskunnassa
on sen sijaan parempi vedota kul-
taiseen saantdon. Eldytyminen toi-
sen ihmisen tilanteeseen edellyttaa
moraalista mielikuvitusta ja ymmar-
rystd hadanalaisten tilanteesta. Siksi
pidan erityisen vastuuttomina niita
tahoja, jotka aiheuttavat moraalista
hammennysta jakamalla virheellista
tai yksipuolista tietoa.

Luther ajatteli, etta uskossa uu-
distunut ihminen tekisi luonnos-
taan hyvia tekoja. Tassa han joutui
kuitenkin pettymaan. Ihmisen heik-
kotahtoisuus merkitsee sitg, etta hy-
vaan tulee kasvattaa tavoitteellises-
ti ja etta tarvitsemme toistuvasti hy-
vasta ja oikeasta muistuttamista se-
ka siihen motivoimista. Tama koros-
tuu erityisesti silloin, kun joudum-
me luopumaan omastamme tai tur-
vallisuutemme on uhattuna. Mei-
dan kannattaa suojella itseamme ja
lahimmaisiamme erilaisilla sosiaali-
silla kaytanteilla.

Toimimme kehnosti, kun suoja-
namme on vaikkapa nimettédmyys
tai joukkojen synnyttama kasvotto-
muus. Tai silloin, kun kukaan ei esi-
ta eridvia mielipiteitd, saatamme toi-
mia jopa vastoin omia havaintojam-
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me ja arvojamme. Yksikin eriava aa-
ni joukossa voi rohkaista pitamaan
kiinni oikeasta. Kirkon ja kristittyjen
tehtdva toimia tallaisena adnena ko-
rostuu tana paivana.

KALLE KUUSIMAKI

Diakonia-lehti

tarvitsee tukeasi

Jos Diakonia-lehden tilaajien
maara laskee menneiden vuo-
sien tavoin, lehti joudutaan lo-
pettamaan viimeistaan vuonna
2017. Etsimme lehdelle lisara-
hoitusta, mutta voit osaltasi ol-
la mukana tukemassa kirkkom-
me diakonian aanenkannatta-
jan jatkoa mm. tilaamalla leh-
den itsellesi ja puhumalla seu-
rakunta-tilausten puolesta.
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Voisivatko vastavuoroisuuden ja tasavertaisuuden periaatteet
toteutua diakoniassa paremmin, kysyy Risto Saarinen.
Ekumeniikan professorin mielesta lahimmaisenrakkautta
toteuttavassa auttamisen kulttuurissa tulisi rakentaa myos eko-
nomisesti kestavaa toimintaa, jolla on kaupallista tulevaisuutta.

Kaupallisuus on kirosana monille hy-
vig, kauniita ja jaloja asioita ajaville
maailmanparantajille ja ihmisystéville.

Niin ei kannattaisi olla sen enem-
pad humanitaarisista kuin kaupalli-
sistakaan syisté, Risto Saarinen haas-
taa hyvén tekijoita.

Helsingin yliopiston ekumeniikan
professori ottaa esimerkiksi Kirkon
Ulkomaanavun, jonka kautta voi antaa

“toisenlaisia lahjoja”. Ne tuottavat talou-
dellista hy6tyé lahjan saajatahoille.
"Kehitysyhteistyossd  voidaan
myontdd mikrolainoja yrityksille,
mutta Suomessa ei varmaankaan vie-
1a mene lépi ajatus, ettd diakonian pi-
taisi pyrkid pienyritysten perustami-
seen tai taloudellisesti tuottavaan toi-
mintaan”, Saarinen epiilee.

Sosiaalisten yritysten tulovirrasta

osa perustuu avustuksiin. Kun monet

tyot automatisoituvat ja palkkatyon
tarjonta vihenee, syntyy sosiaalinen
tilaus luoda tuettua tydtoimintaa.

”Se sopii ihmisille, jotka ovat tol-
kuissaan ja kykenevit tekemédn yhté
ja toista, mutta eivit tyollisty ilman
tukityotd.”

Vaikka palkkaty6 vihenee, ihmis-
ten velvollisuudet toisiaan kohtaan
eivit lopu. Vapaaehtoistyotéd on pal-
jon tehtéavaksi.

"Kirkon puolella diakonia on
avainasemassa, kun maéritelldan uu-
denlaista tyon muotoa, joka on palk-
katyon ja puhtaan vapaaehtoistyon
vilissd.”

Palkatonkin tyo

passivoitumista parempi
Suomessa vield 1900-luvun alussa ta-
loudellinen toiminta perustui vain

Auttajan ei pida mah-
tipontisesti korostaa
omaa uhrimieltaan tai
panostaan. Henkild, jo-
ka korostaa "itsensa an-
tamista”, tekee helpos-
ti omasta itsestdan aut-
tamistyon keskipisteen,
huomauttaa Risto Saa-
rinen.
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osin rahaan. Talkooavun yhteis6issd
resursseja jaettiin myos puutteenalai-
sille ja vdhdisemmalla tyopanoksella
vastavuoroiseen vaihtoon osallistu-
ville.

"Avunsaannin kohteista ei tul-
lut yhteison passiivisia jasenid, vaan
he osallistuivat tyohon siind madrin
kuin kykenivdt. Nykyéddn on paljon
sosiaaliavun varassa elévid ja diakoni-
sen avun kohteina olevia ihmisi4, jot-
ka ovat tyoikdisid ja -kykyisid.”

Henkil6t, joiden tyokyky on alen-
tunut, eivit useinkaan saa mahdolli-
suutta osallistua yhteison rakentami-
seen.

”Ulkopuoliseksi jadminen tuottaa
syrjaytymistd. Henkilo, joka ei saa ti-
laisuutta olla mukana kaupankéyn-
nissd tai edes vastavuoroisessa tal-
kootyossd, jaa pelkiksi passiiviseksi
avun kohteeksi.”

Palkatonkin tdrkeiden asioiden
tekeminen on parempi vaihtoehto
kuin passivoituminen.

Hyva mieli on auttajan palkka
Risto Saarinen tarkastelee teokses-
saan Oppi rakkaudesta (2015) rak-
kauden moninaisia muotoja.

"Oma tulkintani olettaa yhden
rakkauden, jolla on neljd perussuun-
taa. Kaiken rakkauden perustana on
hyviksyminen tai kunnioitus. Kol-
me muuta rakkautta — ystavyys, aut-
taminen ja intohimo — rakentuvat ta-
mén perustan varaan’, Saarinen maé-
rittelee.

Auttamisen kulttuurissa lédnsi-
maiden suurimpiin saavutuksiin
kuuluu diakoniaty6. Se ei rakennu
ystévyydelle tai tunnepitoiselle, pa-
himmillaan tekopyhélle uhrimielel-



le vaan jarkiperdiselle lahimmaéisen-
rakkaudelle.

Auttajalle on térkeinté lahjan mah-
dollisimman tarkka osuminen lahim-
madisen tarpeisiin.

”Jarkeviin lahjoihin pyrkivéd avus-
tustyé muistuttaa kaupantekoa siké-
li, ettd molemmissa pyritdan mahdol-
lisimman hyvddn hyotysuhteeseen”,
Saarinen vertaa.

Mitéén haittaa ei ole siitd, ettd aut-
tajalle tulee hyvé mieli tai ettéd hén ko-
kee itsensd autettujen ystévéiksi.

“Luottamus ja hyvdn mielen sdilyt-
taminen edellyttavit tietynlaista ke-
peyttd ja rentoutta silloinkin, kun au-
tetaan vakaviin vaikeuksiin ja onnet-
tomuuksiin joutuneita ihmisid. Aut-
tajan ei tule tehdd tilanteesta dra-
maattisempaa kuin mitd se jo itses-
sdén on.”

Kepeydelld taltutetaan auttajan
oma itsetehostus. Vaikka ldhimmai-
senrakkaus viittaisikin rakkauden sy-
viin ja jumalallisiin ldhteisiin, sen on
syyté tehdd itsestddn arkipdiviistd ja
huoletonta.

Diakonia voisi

toimia bisnesenkelina

Monilla luterilaisilla on luontainen
ajatus, ettéd lahjananto on arvokkaam-
paa kuin kaupankaynti, joka on moraa-
lisesti vihdn arveluttavaa.

Protestanttisessa perinteessd on
ajateltu, ettd bisnes on bisnesti ja lah-
jat ovat lahjoja, mutta lahjat ja kaupan-
kéynti ovat paillekkaisid tapahtumia,
professori osoittaa kirjassaan.

"Diakoniassa toteutuvan lahimmai-
senrakkauden tulisi rakentaa myos
ekonomisesti kestdvéad toimintaa, jol-
la on kaupallista tulevaisuutta.”

“Miten auttamistoimintaan voisi si-
sdltyd lahjan kaltainen investointi, ku-
ten avustusluonteinen starttiraha? Si-
joitus, jonka avulla jotkut pystyisivat
jatkossa itse ylldpitdméédn arvokkaita
toimintoja?”

Diakonia toimisi télloin bisnesen-
keling, joka auttaisi ihmisié jaloilleen
tekemédn jotakin hyodyllistd, Saari-
nen visioi.

e||IA duuer

"Avustettava ei hankaan ole vailla vastuuta: jos han painaa kasvonsa maahan ja vetoaa vain auttajan saa-
liin ja uhrimieleen, han kaappaa lahimmaisenrakkauden omiin tarkoituksiinsa. Kerjalaisyys on vaikea esi-
merkki tallaisesta ongelmatilanteesta.” Kuvan romanikerjaldiset Helsingista katsovat myds suoraan sil-

miin.

Al3 asetu

autettavan ylapuolelle

Leipdjonot ja pyyteeton lahjaksi anta-
minen ovat Saarisen mielestd kanna-
tettavia ja tarpeellisia toimintoja. Ne
ovat kuitenkin asetelmaltaan ylem-
mén ja alemman osapuolen vilisté toi-
mintaa.

Jotta asetelma muuttuisi tasaver-
taisemmaksi, pitdisi luoda tilanne, jos-
sa molemmat antavat ja saavat.

”Néhdaanko diakoniassa avunan-
non kohteet jaloilleen nousevina ih-
misind?”

"Hyvéntahtoinenkin auttaja aset-
tuu tajuamattaan helposti autettavien
yldpuolelle. Tehokas avustustyé voi
jopa ehkiistd kohteensa omaehtoista
vastuunottoa.”

Lopulta lahjanvaihto ei ehké ole-
kaan moraalisesti parempaa kuin kau-
pallinen vaihto. Molemmissa osapuol-
ten on oltava selvilld siitd, mitd ollaan
tekeméissé, Saarinen paittelee.

Auttamista ei saisi ndhdd uhriu-
tumisen ndkokulmasta. Siind diako-
nit ja seurakunnan tyontekijit toimi-
vat altruistisesti ja ottavat kaiken sel-
kédnahastaan irti. Tyon kohteet néh-
daddn yhteiskunnan rattaisiin murs-
kautuneina uhreina.
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Kyyhkysen ja kdarmeen

hyveet kayttoon

Avun saajan suhteen pitéisi olla lem-
ped kuin kyyhkynen, Risto Saarinen
viittaa Jeesukseen.

”"Jos ndet pakolaisen tai koyhdn ha-
déssd ja voit auttaa hdnté, auta! Mutta
ala tyydy tdhan.”

Tilanteen pitkdaikaisessa paranta-
misessa tarvitaan kddrmeen alykkyyt-
td. Spontaanin omastaan jakamisen
ohella on oltava ongelman rakentei-
siin asti ulottuvaa toimintaa.

Lahimmdisten diakoninen kohtaa-
minen on aina vuorovaikutuksellinen
prosessi, Saarinen summaa.

Kummankin osapuolen on oltava
valmiita ottamaan vastaan toiselta — ja
muuttumaan.

Jos vanhempi antaa lapselleen ra-
haa, lapsi haluaa osoittaa kiitollisuut-
taan takaisin, jolloin hén palkitsee
vanhemman auttamisen, Saarinen ha-
vainnollistaa.

Vanhempi voi myos kieltaytyé vas-
tavuoroisuudesta: mind annan sinulle,
mutta sind et voi antaa mitaén takaisin.

"Témaé ei ole ihannetilanne, vaik-
ka joku voikin pitdd parhaana sellaista
auttamista, jossa auttaja ei odota saa-
vansa mitddn takaisin.”

JANNE VILLA
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Marjut Hentunen

Aion seuraavassa tutkia suomalaista diakonian teologiaa tarkastelemalla diakonian oppikirjoja.
Tarkoitukseni ei ole tarkastella diakonian tyotapoja tai menetelmia, vaan kysya oppikirjoissa
ilmenevaa nakemysta diakoniasta. Mita diakonia on ja miksi diakoniaa tehdaan? Tiiviin kronologisen
tarkastelun lopuksi kokoan yhteen keskeisimmat havainnot.

Otto Aarnisalo

Otto Aarnisalolle diakonia on raama-
tullinen kisite, joka tarkoittaa palvele-
mista yleisessd merkityksessé ja suppe-
ammassa merkityksessa palvelijatoin-
ta eli erityisesti laupeudenharjoitus-
ta. Diakonia on varsinaisesti laupeu-
dentyotd, vaivaishoitoa, joka poikke-
aa olennaisesti saarnavirasta ja on sil-
le alisteinen. Téltd pohjalta Aarnisa-
lo pédtyy tunnettuun madritelméén-
sé diakoniasta: "Diakonia on kristilli-
sen seurakunnan viranomaisesti jar-
jestetty, vapaa, saarnatoimen rinnal-
la kéyva ja sen tukeeksi tapahtuva lau-
peudentoimi.” Aarnisalo myos méa-
rittelee diakonian tyGalat: vaivaishoi-
to, sairashoito, vierasten holhoominen
ja vankeinhoito.

Lina Snellman

Lina Snellmanin pieni teos Sisaril-
lemme on erddnlainen kirje sisarille.
Diakonissakutsumuksen teologisena
perustana Snellman pitdd Jee-
suksen esimerkkid ja kiskyd, sen
paamadrdand on Jumalan kunnia ja
sisdltond palveleminen. Kutsumuk-
sen olennaisia ulottuvuuksia ovat tyg,
ponnistus ja vaiva; huolenpito muista,
tosi noyryys ja vapaaehtoinen uhrau-
tuvuus. Diakonissan kutsumus hah-
mottuukin jarjestelmélliseksi ja oh-
jelmoiduksi elaméntavaksi, jolle ovat
ominaisia kuuliaisuus, mielenalttius,
uskollisuus, usko syntien anteeksi-
antamiseen, pyrkimys virheiden kor-
jaamiseen, itsekuri ja omakohtainen
vastuu. Han myo6s antaa tarkkoja oh-
jeita sisarten eldmadn sekéd tyossd, si-
sarkodissa ettd myos lomalla. Kai-
ken kaikkiaan Snellman piirtdd dia-
konissoille kuvan Raamatun esimerk-
ki seuraavasta, itsetietoisesta, mut-
ta noyréstd ja uhrautuvasta palveli-
jasta, joka menee sinne, minne sisar-
koti hénet ldhettaa.

Eino Sormunen

Ensimmadisen alan varsinaisen op-
pikirjan Kkirjoitti Eino Sormunen,
joka liittyi péddosin Aarnisalon aja-
tuksiin. "Diakonia on kirkon sanan-
julistuksen rinnalla sen elintoimin-
toihin kuuluvaa, virallisesti jérjes-
tettyd, mutta sisdiseltd luonteeltaan
vapaata ja persoonallista, kristilli-
sestéd rakkaudesta ja kiitollisuudesta
johtuvaa laupeudenpalvelusta, jonka
kohteina ovat erityisesti koyhat, sai-
raat, kodittomat ja vangit.” Olennai-
nen uutuus sisdltyy kuvaukseen dia-
konian sisdisestd luonteesta. Sen mu-
kaan kristillinen rakkaus on spontaa-
nia, riippumatonta, yhteytté luovaa,
antavaa, jakavaa, kérsivdd ja uhrau-
tuvaa rakkautta.

Sormunen tarkastelee diakoniaa laa-
ja-alaisesti todeten, ettd seurakunnis-
sa olisi paljon muitakin tehtévid, jotka
sopisivat diakoneille. N&itd ovat kris-
tillisen tiedon levittdminen ja trak-
taattien jakaminen. Diakoneille sopi-
sivat myo6s kanttorin ja suntion toimet,
kanslia-apulaisen toimi jne. Sormunen
siséllyttdd diakoniaan myds opetus-
diakoniaa seka lapsi- ja nuorisotyota.

Arvo J. Laajarinne
Arvo J. Laajarinteen seurakunta-
diakonian késikirja Tee sind samoin
nojautuu Sormusen ja Aarnisalon
ajatuksiin. Diakonian ldhtokohtana
Laajarinne pitdd Jumalan rakkautta
Kristuksessa, joka kohdistui kaikkein
unohdetuimpiin ja kurjimpiin. Jeesus
on myods antanut seurakunnalle uu-
den késkyn rakastaa. Kristitty palve-
lee ilosta ja kiitollisuudesta Jumalaa,
ja hén tietdd, ettd lahimmaisen palve-
lemisessa on kysymys Kristuksen pal-
velemisesta.

Laajarinteen mukaan alkuseura-
kunnassa usko ja rakkaus liittyivit toi-
siinsa. Tama konkretisoitui rakkauden
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aterialla, jossa jaettiin ruokaa, ja eh-
toollisen jilkeen vietiin ruoka-ainei-
ta koteihin. Han korostaakin juma-
lanpalveluksen ja ehtoollisen yhteyt-
td diakoniaan. Kuvatessaan diakonian
kéytdntoja hdn sanoo diakonian ole-
van koko ihmisen hoitamista. Sielun-
hoitotyd, huoltotyd ja sairaanhoitotyo
sulautuvat diakoniassa yhteen.

Diakonia ja muuttuva yhteiskunta
Diakonia ja muuttuva yhteiskunta ei
ole oppikirja, vaan diakoniamietin-
non liite, mutta siihen sisédltyvé John
Vikstromin artikkeli Diakonia ja dia-
konian virka teologian nékékulmasta
on merkittdvd puheenvuoro, silld edel-
tdjiinsd verrattuna Vikstrom edustaa
laaja-alaisempaa ja avaraa diakoniaa.

Vikstromin ldhtokohtana on lute-
rilainen korostus, ettd Jumala on sekid
maailman luoja ettéd vapahtaja. Luoja-
na Jumala toimii maailmassamme sen
kautta, ettd ihmiset hoitavat erilaisia
"toimia” kodissa, tydeldmaéssi ja yhteis-
kunnan hallinnossa. Kirkon toiminta
kuuluu pelastuksen ja evankeliumin
yhteyteen ja se edustaa Jumalan val-
takuntaa. Periaatteessa ei ole kilpai-
lua sekulaarien laitosten ja yhteisojen
kanssa, ne tdydentavit toisiaan.

Kirkko on Kristuksen ruumis ja
kirkko toimii kuten Kristuskin. Se
palvelee, sen toiminta on todistus-
ta Jumalan pelastavasta ldsnéolos-
ta, palvelun kohteena ovat koko ihmi-
nen ja kaikki inhimillisen hadédn muo-
dot. Erityisend tehtdvéné on etsid nii-
td, jotka syystd tai toisesta ovat inhi-
millisen yhteyden ulkopuolella. Vik-
strom siis pitéd koko kirkon toimintaa
diakoniana, mutta tdmén avaran dia-
konian ohella diakonian voi ymmar-
tdd myos suppeammassa merkitykses-
sd, kirkon tybalana.

Vikstromin mukaan yhteiskunta ja
kirkon diakonia tdydentévit toisiaan,



mutta niilld on my6s eroja. Diakonian
virka kuuluu evankeliumin yhtey-
teen, ja sen lopullisena pddmadrana
on luomakunnan tédydellinen pelastus.
Diakonialla on my®6s kriittinen tehtava
suhteessa yhteiskunnan huoltoty6hon.
Vikstromin mielesté ei voi vetdé ehdo-
tonta rajaa perinteellisen karitatiivisen
ja yhteiskunnallisen diakonian vilil-
le. Hdn my®s liittda kirkon diakoniaan
kansainvilisen ja ekumeenisen dia-
konian nédkokulmat.

Palveleva kirkko
Palveleva kirkon Xkirjoittivat Erkki
Kansanaho ja Pentti I. Hissa, joista
edellinen kirjoitti diakonian teologiset
kokonaisuudet. Teos edustaa paluuta
aikaisempien vuosikymmenten nike-
myksiin. Diakonialla tarkoitetaan Uu-
den testamentin rakkauden kaskyyn
perustuvaa palvelutoimintaa kaikkien
hddéssd olevien auttamiseksi, mutta
erityisesti niiden, jotka ovat vaikeim-
massa asemassa. Apu on luonteeltaan
hengellistd, ruumiillista ja aineellista.
Raamatussa diakonia ei perustu eet-
tistd kdyttaytymistéd vaativaan kasky-
sanaan, vaan se saa alkunsa Kristuk-
sen sovitusteosta.

Kansanaho ymmartdd diakonian
korostuneen karitatiivisesti torjuen
Vikstréomin edustaman laaja-alaisen
diakonian. Hén toteaa diakonian pyr-
kineen laajentumaan pelkésté laupeu-
dentyostd sosiaaliseksi diakoniaksi ja
yhteiskunnalliseksi toiminnaksi, mut-
ta pohjimmiltaan diakonia on merkin-
nyt aina ihmisen hététilan lieventa-
mistd ja poistamista. Yhtd torjuvasti
hdn suhtautuu myos liturgiseen ja pe-
dagogiseen diakoniaan, joista jalkim-
mdinen pitdisi ymmartda diakoniasta
erilliseksi katekeettiseksi funkitioksi.
Ongelmallisina hin pitdd myos dia-
koniaan liitettyjd missionaarisia piir-
teitd sekd myos ekumeeniseen liik-
keen ja kansainvilisen yhteistyon tuo-
mia haasteita. Sen sijaan sielunhoidon
ja diakonian yhteyteen hén suhtautuu
myonteisesti. Kansanaho painottaa:
"Diakonian on huolehdittava siitd, etta
se kaikissa vaiheissa sdilyttaa kristil-
lisen profiilinsa ja ettd ihmiset kasit-
tavit sen olevan ilmausta Kristuksen
rakkaudesta.”

Hoivatkaa toinen toistanne
Hoivatkaa toinen toistanne on Kkirjoi-
tettu diakonian teologian kasikirjak-
si. Siind nékyvit selkedsti suomalai-
sen Luther-tutkimuksen 16ydot luteri-
laisesta teologiasta. Tuomo Manner-
maa toteaa, ettd jo vanhan kirkon ai-
kana diakonian ja lahimmaisen rak-
kauden ldahtokohtana on ollut ns. kul-
tainen saanto (Matt. 7:12). Diakonia ei
ollut vain yksittédisten seurakunnan ja-
senten solidaarisuustehtévé, vaan itse
kirkon ja sen johdon vastuuseen olen-
naisesti kuuluva ulottuvuus. Kirk-
ko ymmarsi itsensd uskon ja rakkau-
den yhteisond, ja sen toiminta synnyt-
ti yhteisollisesti organisoituja muotoja,
joilla autettiin erilaisia hdddssa olevia.

Antti Raunio kiteyttdd Lutherin
keskeisimmén oivalluksen sitaattiin
Kristityn vapaus -traktaatista: "Tii-
vistden sanomme, ettd kristitty ihmi-
nen ei eld itsessddn, vaan Kristuksessa
ja lahimmadisessddn. Hén ei ole kris-
titty, ellei hén ole uskon kautta Kris-
tuksessa ja rakkauden kautta ldhim-
méisessd - - "IThmisen ongelma on ha-
nen rakkautensa virheellinen suunta,
joka vaikeuttaa oman hyvén etsimista
ja syntid. Yhdistyminen uskossa Kris-
tukseen kéddntda ihmisen rakkauden
suunnan, ja tdlloéin ihminen kykenee
asettumaan toisen ihmisen asemaan.
Raunion mukaan luterilaisessa teolo-
giassa toisen sijaan asettuminen on oi-
kea kristillinen teko ja siten myds dia-
konian perusta.

Luther-tutkimuksen 16ydot heijas-
tuvat my6s muihin artikkeleihin. Ris-
to A. Ahosen mukaan diakonia ja la-
hetys ovat kirkon ilmausta ja perus-
tehtdvad. Tamd perustuu yhteyteen,
joka nousee osallisuudesta Kristuk-
sen kertakaikkiseen uhriin ja sovituk-
seen. Kristuksen itsensd uhraava rak-
kaus vaikuttaa myos meissd ja mei-
dén kauttamme. Se johtaa palveluun
ja lahimmadisen rakastamiseen. Rak-
kaus ja diakonia eivét ainoastaan seu-
raa uskoa, vaan ovat myos osa sité, kos-
ka Kristus eldéd uskon kautta ihmises-
sd. Lahimmadisen rakkautta ohjaa kul-
tainen sdanto. Sen avulla kristitty voi
eldytyd toisten tilanteeseen ja miettid,
miten hdn saattaisi auttaa ja ilahdut-
taa muita. Nam4 periaatteet kosketta-
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vat niin lahetysté kuin diakoniaa. Kay-
tdnnossé palvelua ja julistusta, diako-
niaa ja missiota on mahdotonta koko-
naan irrottaa toisistaan. Ne ovat yhden
ja saman sanan erilaisia ilmauksia, ne
kuuluvat yhteen.

Diakonian kasikirja

Diakonian késikirjassa Timo Veijola
tarkastelee diakonian juuria. Han ku-
vaa Raamatun etiikkaa erdédnlaisena
vastuun etiikkana, joka tiivistyy tee-
sinomaisiin lauseisiin. Tee sitd, mika
on oikein, osoita rakkautta ja hyvyytta
ja vaella valvoen, Jumalaasi kuunnel-
len (Miika 6:8). Uudessa testamentis-
sa samanlainen ajattelu tiivistyy kul-
taiseen sddntoon ja rakkauden kak-
soiskdskyyn. Veijola kuvaa vastuulli-
suuden kohteita perinteisesti, mutta li-
sdten siihen uutena alueena luonnon.
Tidsséd voidaan ndahdé kehittyvian eko-
teologian vaikutus Raamatun tutki-
mukseen. Veijolan mukaan raamatul-
linen etiikka toteutuu lauseessa "Eld
niin, ettd jatdt jalkeesi maailman, jos-
sa jalkeldisillasikin on hyva eldd”.

Piispa Jorma Laulaja nikee diako-
nian olevan uskon ja rakkauden ris-
teyksessd. Hankin korostaa kultaisen
sddnnon merkitysté luterilaisessa dia-
konian teologiassa ja toteaa, ettd dia-
konia on oikeastaan kultaisen sdénnoén
etiikan konkretisoimista.

Juhani Veikkolan mukaan Raama-
tussa kuvattu diakonia kuului seura-
kunnan eldméén niin oleellisena osa-
na, ettei sitd tarvinnut mééritelld erik-
seen. Veikkola nostaa esille ajatuksen
taistelevasta diakoniasta. Silla tarkoi-
tetaan erddnlaista profeetallista tehta-
vad, jossa diakonia tai diakoniatyon-
tekijat ottavat aktiivisen roolin maail-
massa vallitsevien epdoikeudenmukai-
suuksien korjaamisessa.

Veikkola miirittelee myos diako-
nian keskeisid periaatteita, joita ovat
pyyteettomyys, kokonaisvaltaisuus,
sielunhoidollisuus, yhteys jumalan-
palvelukseen ja uhri. Hén asettaa kir-
kon diakonialle my6s tavoitteita: 14-
himmaisvastuun ja yhteiskuntavas-
tuun syventdmisen, diakoniaseura-
kunnan rakentamisen, osallisuuden
vahvistamisen, turvaverkkojen raken-
tamisen ja lyjittamisen, kestavan ke-



hityksen tukemisen. Naité tukee kon-
tekstuaalinen, tilanteesta nouseva toi-
mintatapa.

Auttamisen teologia

Kari Latvuksen ja Antti Eleniuksen
toimittamassa Auttamisen teologiassa
korostetaan, miten lahimmadisen aut-
taminen on ollut kristinuskossa kes-
keisté lapi historian. Diakonia-sanan
merKkitys on eri vuosisatoina vaihdellut
paljon, ja nykyinen tulkinta on peréi-
sin yhtéaaltd reformaation ajalta ja toi-
saalta 1800-luvulla tapahtuneesta dia-
konisesta herddmisestd. Téstd huoli-
matta lahimmaéisen rakastaminen on
niin olennainen osa kristillistd uskoa,
ettd sitd voisi jopa kuvata kristillisen
uskon bréandiksi.

Heikki Riisdnen korostaa, ettd
Raamatun keskeinen perustelu diako-
nialle on, ettd hddénalaista on autet-
tava. Tdsséd viitteessd yhdistyvit se-
ka yleisinhimillinen ajattelu ettd Raa-
mattuun perustuva kristillinen opetus.
Hénen mielestdédn kertomus laupiaas-
ta samarialaisesta on tirkein UT:n pe-
rustelu diakonialle. "Rakkaus konkre-
tisoituu siind myo6tatuntona ja autta-
misena kohdalle osuneessa tilantees-
sa, yli kaikkien ryhmaérajojen. Haaste
auttamiseen nousee tilanteesta, jossa
hadénalaista ei voi ohittaa, jos ihmi-
selld on sydén paikallaan.”

Luther-tutkimuksen traditiota
teoksessa jatkaa Kari Kopperi, jon-
ka mukaan diakonian perusta kitey-
tyy uskon ja rakkauden kisitteisiin se-
ké kultaisen sd@nnoén mukaiseen toi-
seen asemaan asettumiseen. Samaan
traditioon liittyy my6s Elenius, mutta
hdn haluaa puolustaa laajaa tai avaraa
tulkintaa diakoniasta. Talloin hén liit-
tyy Eric Blennbergerin nikemykseen,
jonka mukaan diakoniaa on kaikki his-
torian kuluessa toteutuvat hyvéan tih-
taavat teot.

Kantakaa toistenne kuormia

Viimeisin suomalainen diakonian op-
pikirja on Kantakaa toistenne kuor-
mia. Siind Kalle Kuusimiki kuvaa dia-
koniaa kirkon perustehtdvdna tukeu-
tuen Lutherin késitteisiin usko ja rak-
kaus. Hianen mielestddn diakonian in-
noittajia ovat Jeesuksen puheet Juma-

lan valtakunnasta ja raamatulliset rak-
kauden imperatiivit.

Kuusimaki pyrkii my6s kuvaa-
maan Suomen ev.-lut. kirkossa vallitse-
van tulkinnan diakoniasta. Se on vai-
keuksissa olevan ihmisen kokonaisval-
taista auttamista, jossa on useita ulot-
tuvuuksia: hengellinen, henkinen, ai-
neellinen, sosiaalinen ja terveydellinen
tukeminen, yhteiskunnallinen vaikut-
taminen, diakoniakasvatus sekid la-
himmaéisen toimintakyvyn tukeminen.

Johtopaatoksia

Kuusiméden kuvaus vastaa suomalaisen
diakonian todellisuutta. Jos sitd vertaa
Aarnisalon tai Snellmanin nakemyk-
siin, niin ero on selked. Késitys diako-
niasta on laajentunut monipuolisek-
si. Kehitys ndakyy myds oppikirjoissa.
Varhaisimmat kirjoittajat korostivat
diakonian raamatullista perustaa. Dia-
koniassa haluttiin palata Raamatun al-
kuperiisiin ihanteisiin ja palauttaa al-
kuperdinen karitatiivinen seurakunta-
palvelijan virka.

Monissa varhaisissa kirjoituksis-
sa oman ajan ihanteet, nikemykset ja
kéytdnnot nédytetddn projisoivan Raa-
matun teksteihin. Hyvé esimerkki tés-
td on Apt. 6:1-6 kertomuksen tulkinta.
Kertomuksessa on ilmeisesti kysymys
johtamisen ongelmasta, mutta diako-
nian historiassa tatd on yleensé pidet-
ty seurakunnan karitatiivisen diako-
nian ja diakoniviran lahtélaukaukse-
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na. Vaikka usein on kiinnitetty huo-
miota siihen, ettei kertomuksessa pu-
huta mitéén diakoniasta eika valittuja
miehid missddn kutsuta diakoneiksi ei-
vitka he tee varsinaista diakoniatyots,
niin tdm4a havainto ei tunnu héiritse-
vén perinteistd kuvaa diakonian lahto-
laukauksesta.

Toinen mielenkiintoinen huomio
oppikirjoissa on vaihteleva kuva dia-
konian tehtdvialueista. Monet pitavat
keskiossd sairaita, koyhid, muukalai-
sia ja vankeja, mutta sddnnollisesti dia-
konian ala ndhdaén my6s laajemmin.
Varhaisessa vaiheessa sielunhoito ja
diakonia liitettiin toisiinsa. Vuosien
kuluessa sairaanhoitokeskeinen né-
kemys on diakonissalaitosten nihkey-
destéd huolimatta laajentunut sosiaali-
tyohon. Diakoniaan on liitetty my6s
katekeettisia ja liturgisiakin tehtavig,
vaikka vield Kansanaho pyrki ne tor-
jumaan. Véhitellen mukaan on tullut
my0s yhteiskunnallisia piirteitd, jot-
ka kiteytyvét ns. taistelevaan diako-
niaan. Viimeisimmadssé vaiheessa dia-
koniaan on liitetty my6s ekologia ja
luonnon varjelemiseen liittyvit kysy-
mykset. Suomalainen diakonia on siis
perusteellisesti muuttunut eika voida
viittad, ettd olisi vain yksi perusteltu
niakemys diakoniasta tai diakoniatyon
sisdllosta.

Myé6s diakonian perustelu on
muuttunut merkittdvasti. Varhai-
set kirjoittajat korostivat Raamatun



esimerkkid, kristillistd rakkautta se-
ka erityista palvelun virkaa. Myo6-
hemmin painotus on siirtynyt Juma-
lan valtakuntaan ja kirkon tehtdvaén,
kultaisen sddnnon mukaiseen lahim-
miisenrakkauden vaatimukseen se-
ké kontekstista nouseviin tehtdviin.
Tdssd nidkemyksessd kirkon diako-
nia ja yleisinhimillinen auttamistyo
kohtaavat toisensa. Kristillisen uskon
erityislaatu on uskossa lasné olevassa
Kristuksessa, joka vaikuttaa kristit-
tyjen motivaatioon toimia lahimmai-
sen parhaaksi. Luterilaisessa diako-
nian teologiassa korostetaankin usein
Jumalalle ominaista tapaa rakastaa.
Luther toteaa: Jumala ja sellainen ih-
minen, jossa Jumalan rakkaus elas,
rakastavat syntisid, pahoja, tyhmia ja
heikkoja tehdidkseen heistd vanhurs-
kaita, viisaita ja vahvoja.

Diakoniasta ndytetddn puhuvan
kahdessa merkityksessd. Yhtaélta dia-
konia ymmaérretddn laaja-alaisesti,
jopa niin, ettd kirkon olemus ym-
marretddn diakoniseksi ja ettd kaikki
kirkon toiminta olisi pohjimmiltaan
diakoniaa. Toisaalta diakonia voidaan
ymmartidd myos suppeammin, jolloin
se viittaa yhteen kirkon tehtévéa-
alueeseen tai toimintamuotoon.

Tilannetta ei lainkaan helpota ha-
vainto, ettd Raamatun kisitteet dia-
konia ja diakoni tulee ymmartad huo-

mattavasti monipuolisemmin kuin
perinteisesti on ajateltu. Esimerkiksi
Mikko Malkavaara tiivistdd uusim-
mat havainnot seuraavasti: ”Varhais-
ten seurakuntien diakonit olivat nai-
sia ja miehid, jotka hoitivat heiddn vas-
tuulleen annettuja sakramenttien hoi-
toon ja jumalanpalvelukseen, kaste-
opetukseen, avustustoiminnan jérjes-
tdmiseen, seurakunnan hallintoon, ta-
loudenhoitoon ja yhteyksien ylldpité-
miseen liittyvid tehtdvid. Yksinomai-
sesti karitatiivista virkaa varhaisessa
kirkossa ei ollut, mutta karitatiiviset
tehtdvit kuuluivat aina seurakunnan
johdon vastuulle.”

Kasitys kirkon diakoniasta on edel-
leen prosessissa. Télld hetkelld kysy-
myksen voi pukea seuraavaan muo-
toon: Ymmarrammeko diakonialla sitéd
kirkon kdyténtod, joka syntyi 1800-lu-
vun diakoniaherdtyksessé ja on vihi-
tellen levinnyt ja laajentunut yhdek-
si nykyaikaisen kirkon toimintamuo-
doksi? Toinen vaihtoehto on ymmar-
tdd diakonia osaksi laajempaa, kristil-
lisestd lahimmadisenrakkaudesta kum-
puavaa kokonaisuutta, joka vaikuttaa
perinteisen diakoniaty6n ohella, sie-
lunhoidossa, kirkon yhteiskunnallises-
sa tyossd, kasvatustoiminnassa, juma-
lanpalveluselaméssd ja muussa hengel-
listd — vai pitdisiko sanoa inhimillistéd —
elimad tukevassa toiminnassa. Tdéma
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kysymys on olennainen myos ratkais-
taessa kysymysta diakonivirasta.
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Vaivaisukkojen teologia

heidan Raamattu-sitaattiensa valossa

Pelastakaa vaivaisukot ry ja sen organisoima nayttely Kerimaen kirkossa kesalla 2013 nostivat
Suomen vaivaisukot jdlleen kiinnostuksen ja keskustelun kohteeksi. Syystakin, silla Suomen noin
150 perinteista vaivaisukkoa ovat vuosisatojen ajan seisseet kirkkojen ovilla keraamassa rahaa apua
tarvitseville ja muistuttamassa lahimmaisenrakkauden tarkeydesta. Sita kautta he ovat todellisia
perusturvan ja kirkollisen diakonian pioneereja.

Siksi on hyva pyrkid syventdmédn vai-
vaisukkoperinteen ymmartdmysté
pohtimalla, minkélaista teologiaa vai-
vaisukot edustavat. Asiaa voi tarkas-
tella niiden Raamattu-sitaattien kaut-
ta, joita vaivaisukkojen yhteydessd on
esilld ja joilla perustellaan véhempi-
osaisista huolehtimisen motiiveja.

Antti Sepponen

"Joka kdyhaa armahtaa,

han lainaa Herralle.”

Tamé raamatunkohta on selvisti suo-
situin niistd kehotusvirkeist, joita vai-
vaisukkojen yhteydessd esiintyy. Aja-
tus koristaa joka neljdtta perinteisis-
ta vaivaisukoistamme. Se on periisin
Sananlaskujen kirjan 19. luvun 17. ja-
keesta. Kokonaisuudessaan jae kuuluu:
”"Joka koyhda armahtaa, hdn lainaa Her-
ralle, joka hénen hyvin tyonsa jalleen
maksava on.”

Sananlaskuun on voimakkaasti si-
sadnrakennettuna ajatus, ettd koyhil-
le osoitettu hyvéntahtoisuus makse-
taan korkojen kera takaisin taivaassa.
Sitdhédn laina tarkoittaa, ettd ei mak-
seta vain itse velkaa vaan myos korko.  voi olla ansioita Jumalan silmissd. Kui- Varsinkin Martin Luther katsoi, etté
Tamén ovat sekd lainauksen laatijat et- tenkin myds luterilaisuudessa on aina  ihmisten on aneiden oston sijasta an-
ta sen katselijat kautta aikain kylld hy- tunnettu sellainen késite kuin armo- nettava rahansa kéyhille. Luther lahti
vin ymmartineet. palkka. Silld Jumala korvaa hyvin toi- ajattelussaan siitd, ettd seurakunta on

Tamén kaltainen ajattelu hyvis- mineelle hdnen tekonsa. Ja Jumalahan  yksikokonaisuus, jonka kuului huoleh-
ta toistd ansioina taivaassa ei kuiten- eitunnetustijaa hyvyyttddn médrdmi- tia kaikista jasenistéédn. Jos yksi jasen
kaan ole reformaatiosta ammentavalle  talla, joten armopalkka ei vie Hinen  onahdingossa, eivit muutkaan jésenet
kristinuskolle opillisesti aivan helppo  kunniastaan tippaakaan pois. kykene voimaan hyvin. Siksi heikom-
purtava. Niin selvisti uskonpuhdistus Itse asiassa reformaation vastustus  paa ei saa hylédtd. Lisdksi Luther 1dh-
hylkasi hyvien tekojen teologian, kos- omia ansioita kohtaan juonsi pitkalti  ti siité, ettd koyhyydessé ei ole mitéédn
ka parhaimmatkaan teot eivit koskaan  juurensa rahalla ostettavista aneista. ihannoitavaa (vrt. kerjdldismunkit), ja
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koyhyys on poistettavissa kokonaan,
jos vain kristityilld riittdad hyvaa tah-
toa. Nédin heikommista huolehtiminen
on "Herralle lainaamista”.

Vaivaisukkojen teologia pohjaa
juuri tdhdn, mutta he eivit lahde yk-
sinomaan siitd, ettd vihempiosaisen
auttaminen tulee takaisinmaksetuksi
vasta taivaassa.

"Joka koyhaa holhoo,

hanta holhoo HERRA

pahana paiwana.”

Edelléd oleva ajatus 16ytyy yli kymme-
nen vaivaisukon yhteydestd, ja se on
periisin Psalmin 41 alusta. Takaisin-
maksun hetked ei siis aina tarvitse
odottaa taivaaseen asti, vaan ldhim-
madisestd huolehtinut voi luottaa sii-
hen, ettd hin saa itse apua pahan péi-
vén koittaessa.

Virke tulee hyvin ldhelle kultaista
sdadntod: "Kaikki, minké tahdotte ih-
misten tekevin teille, tehkéd te se heil-
le” (Matt. 7:12) Vaivaisukkojen teolo-
giassa pahan pédivdn avuntuoja on kui-
tenkin yksiselitteisesti Jumala. Toki
Hén saattaa toimia ihmisten késien
kautta.

Keskeistd on kuitenkin se, ettd sa-
tunnaiseen tai ylldttavadn ahdinkoon
joutunutta tulee auttaa. Vain siten on
rakennettavissa sellainen yhteiskun-
ta, jossa itse voi luottaa saavansa apua
odottamattomien ongelmien kohda-
tessa. Perinteisessd maanviljelysyh-
teiskunnassa tdtd satunnaista ja yllat-
tavdd onnettomuutta ei myoskaédn ole
vaikea nimeté. Se oli halla, joka saat-
toi koitua niin isompien kuin pienem-
pienkin viljelysten turmioksi. Siksi vai-
keuksiin joutunutta ei siind maailmas-
sa kannattanut ylenkatsoa. Seuraaval-
la kerralla halla saattoi koitua omak-
si turmioksi. Néin ollen oli syytd pi-
tad mielessd vaivaisukkojenkin helli-
ma ajatus, joka on ehkéd ndyrimmin ja
kauneimmin kirjoitettuna Kruunu-
pyyn ja Oulaisten vaivaisukkojen yh-
teyteen: "Tank pa mig da dig gar wal”
Onni taalld vaihtelee, siksi omasta
hetkellisestd menestyksesté ei tule yl-
pistyd liian paljoa. Tdmé sama ajatus
tuodaan esiin vaivaisukkoperintees-
sd my0s huomattavasti synkemmin
savyin.

Verhottu uhkaus: "Al3 kdanna
pois silmids tarvitsevalta, ettei
han sinun ylitses walittaisi.”
Tallainen muistutus on Kuortaneen
vaivaisukon yldpuolella. Se on peraii-
sin Siirakin kirjan neljannestd luvusta.
Lainauksen ajatuskulku antaa ymmar-
tad, ettd tarvitsevan valitukset kantau-
tuvat Jumalan korviin ja siitd saattaa
seurata kovasyddmisyyttd osoittaneel-
le harmia.

Sitaatti ammentaa siitd, ettd ker-
jaldiset, raajarikot, erakot ja mielel-
tddn horjuneet ovat Jumalan erityi-
sessé suojeluksessa. Varsikin ortodok-
sisessa perinteessid heidit on tavat-
tu ndhdé Jumalan hulluina tai pyhina
houkkina. Siksi heille on katsottu kuu-
luvan korostetun huolenpidon ja suo-
jelun. Ajatustapa sopii erittdin hyvin
vaivaisukkojen yhteyteen, koska niita
on aina ymparoéinyt rikas ja monipuo-
linen kansanomaisen hurskauden pe-
rinne. Niinpa lahimmaisen hétéén yli-
olkaisesti suhtautuva saattaa kerjéta it-
selleen vaikeuksia.

Onko koyhista huolehtinen
elaméanviisauden muoto?
Reilusti yli puolet vaivaisukkojen ke-
hotusvirkkeistd on perdisin Vanhan
Testamentin viisauskirjoista. Suuri
edustus antaa aiheen kysy4, onko koy-
histd huolehtiminen vaivaisukkojen
teologiassa nimenomaan eldménvii-
sauden muoto, silld sitd nama tekstit
pyrkivét edistaimdan. Antiikin aforis-
tisessa viisauskirjallisuudessa painot-
tuu muutenkin laajasti kysymys sii-
td4, millainen on hyva yhteiskunta. Se
juontuu siitd, ettd tdmdn kirjallisuu-
den juuret 16ytyvat antiikin koulumaa-
ilmasta, jossa aforismien avulla opis-
keltiin luku- ja kirjoitustaitoa. Aivan
samoin Suomen kansakouluissa on
harjoiteltu sananlaskujen avulla kau-
nokirjoitusta. Antiikin aikana harvat
luku- ja kirjoitustaitoiset henkilot paa-
tyivét yleensa hallitsijan hoviin t6ihin.
Siksi jo koulussa hyvédn yhteiskun-
nan ja hyvin hallitsemisen kysymyk-
set nousivat keskioon, ja niitd aforis-
meiksi kiteytettynd opetettiin. Tahdn
perinteeseen Vanhan Testamentin vii-
sauskirjallisuus pohjaa.

Siséllollisesti tdmén viisauskirjal-
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lisuuden ndkemykset koyhien kohte-
lusta taas juontuvat pitkalti profeet-
tojen julistuksesta. Aina Aamoksesta
alkaen Vanhan Testamentin profeetat
nikivdt nimenomaan vihempiosais-
ten huonon kohtelun merkkini siit4,
ettd oikealta tieltd oli lahdetty kulke-
maan harhaan. Téltd pohjalta Raama-
tun viisauskirjallisuus korostaa, ettd
hyvéssd yhteiskunnassa koyhistd pi-
detddn huolta.

Jos siis raamatullisen viisaus-
kirjallisuuden mukaan Herran pelko
on viisauden alku, on huonompiosai-
sista huolehtiminen jo sitten itse vii-
sautta. Vaivaisukot liittyvit teologias-
saan juuri tdhdn jatkumoon. Siksi vai-
vaisukkojen yhteydesséd on siteerattu
paljon my6s apokryfista viisauskirjaa
eli Siirakin kirjaa ainakin Kuortaneel-
la, Orivedelld ja Ruovedelld. Osa Sii-
rakin kirjan lainauksista on vaihdet-
tu 1900-luvun mittaan silloisista raa-
matunlaitoksista 16ytyviin teksteihin.

Vaivaisukkojen teologia pohjautuu
siis varsin yllattavéstikin ennen muu-
ta Vanhan Testamentin viisauskirjalli-
suuteen. Viisauskirjallisuus taas pyrkii
opastamaan meité kohti hyvé eldmas,
mutta niissd korostuu myos erittdin
voimakkaasti kysymys viisaasti raken-
netusta yhteiskunnasta. My6s seura-
kunnan vaivaiskassojen nimenomai-
nen tarkoitus oli korostaa koko yhtei-
sOn vastuuta vihempiosaisten huoleh-
timisesta. Siksi on helppo huomata,
ettd vaivaisukkojen sanoma ja teologia
eivit ole millddn muotoa menetténeet
ajankohtaisuuttaan.

VILLE VAUHKONEN
Pastori

Kirjoituksessa olevat Raamattusitaatit
on lainattu siind muodossa kuin ne
vaivaisukkojen yhteydessa esiintyvat.

Kaytetty kirjallisuus:

e Arffman Kaarlo: Auttamisen
vallankumous. 2008.

® Kantokorpi Otso (toim.): Vaivaisukkojen
paluu. 2013.

® Leppo Markus: Suomen vaivaisukot. 1967.
e Raisdanen Heikki & Saarinen Esko:
Raamattutieto. 1978.

® Veijola Timo: Ihmisend Jumalan
maailmassa. 1982.
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Kotimaan ja Suomen Lahetysseuran joululehti

Kristillinen joululehti tuo joulun sanoman kotiin ja tarjoaa
syvillisia lukuhetkia pitkaksi aikaa.
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Marjaana Kanerva - Ritva Kostamo

Laheinen on poissa
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Marjaana Kanerva, Ritva Kostamo

Léheinen on poissa
- Sanoja suruun

Selkokielinen surukirja etenee lyhyin luvuin ja kasittelee suru-
tydn aikana esiin nousevat mielialat ja kysymykset miefiskellen,
lukijoa kunnioittaen.
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HELMIA!

HENGELLISEN
TARINAN
HELMIA

r
A KIRJAPAJA

Heli Pruuki, Markku Orsila
Hengellisen tarinan helmid

Kokoelma hengellisié tarinoita hyddyntad kristillisen
kulttuurin rikasta tarinaperintd pyhimystarioista ja
legendoista nykymaailmaan sijoittuviin kertomuksiin.
Saarnan, hartauden ja erilaisten virikepuheiden
pohjaksil

25,90 (32,00)

John Vikstrom
Rakkaus on suurin

Isotekstinen, kuvitettu lahjakirja avaa rakkauden
mysteerid niin kristillisen uskon kuin yksilén ja yhteisdn
eldmén kantavana voimana Paavalin Korinttilaiskirjee-
seen fallettaman Rakkauden ylistyslaulun pohijalta.

16,10 (17,90) véh. 20 kpl 14,90
MINERVA véh. 100 kpl 13,50

Diakoniatydntekijén
tunika

Mekkomainen, A-linjainen
tunika. 34-hihat halkiolla,

kaksi kaulusvaihtoehtoa; halkio
edessd ja kiinnitys sokeripalan
alla yhdella napilla, tai edesta
umpinainen ja niskassa piilo-
vetoketju. Tunikan pituus takaa
95 cm. Koot XS-XL.

Kevyt, ilmava 100 % harjattu
polyesteri

68,00

Juhlava 45 % villa,
55 % polyesteri

85,00

Viskoosisekoitekangas
30 % viskoosi, 70 % polyesteri
85,00

Pehmed, joustava bambuneulos
94% bambu, 4 % lycra

85,00

sotrdaIs

MYYMALA: HIETALAHDENRANTA 13, HELSINKI B AVOINNA: ma—pe 9-17, la 10-15 W puh. 020 754 2350



Kirkko on tarkea eettinen keskustelija suomalaisessa yhteiskunnassa. Kirkko ottaa kantaa
monilla eri tavoilla: omilla saadoksilla, kannanotoilla, julkisessa keskustelussa seka
seurakuntien ja yksittaisten kristittyjen tekojen kautta.

Kantaa ottava kirkko
Kirkolliskokous, piispainkokous ja
kirkkohallitus ovat 2000-luvun aika-
na laatineet useita kannanottoja, joi-
den keskeinen viesti on eettinen. Na-
mé kannanotot ovat keskendén hyvin
erilaisia.

Jotkut kirkon kannanotoista kes-
kittyvét tiettyihin prosesseihin ja
tarkkaan rajattuihin kysymyksiin. Esi-

merkiksi Kirkkohallituksen lausun-
to hedelmoityshoitolain valmisteluun
vuonna 2005 otti kantaa nimenomai-
sesti kyseiseen lainvalmisteluun. Kirk-
kohallitus otti kantaa siihen, mitd pi-
ti oikeana ja vddrand: missé tilanteis-
sa lain tulisi sallia hedelmoityshoidot
ja missé kieltaa.

Toiset kannanotoista nostavat tiet-
tyja asioita yleiseen keskusteluun ja
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pyrkivat herattdmédn ihmisid toimi-
maan hyvien asioiden puolesta. Tél-
laisia ovat esimerkiksi Kirkon Ilmasto-
ohjelma (2008) tai Piispojen kannan-
otto maailman ruokaturvan puolesta
(2010). Keskeisia kasitteitd niissd ovat
vastuullisuus, kiitollisuus, kunnioitus
ja kohtuus.

Myos kirkon omat sdddokset voi-
vat toimia keskustelupuheenvuoroi-
na. Vuoden 2015 alusta voimaan tul-
lut Kirkkojérjestyksen sdados lapsivai-
kutusten arvioinnista on viesti ympé-
roivélle yhteiskunnalle. Lapsivaiku-
tusten arvioinnin ohjeistuksessa sa-
notaan ndin:

Kirkko on suomalaisessa yhteis-
kunnassa merkittdvd toimija las-
ten, nuorten ja perheiden hyvinvoin-
nin edistdmisessd. [--] Lapsivaikutus-
ten arvioinnin toteuttaminen kirkos-
sa vahvistaa kirkon liittymista eri toi-
mijoiden yhteiseen ponnisteluun kaik-
kien lasten ja nuorten paremman elé-
mén puolesta.

Toiminnan ja moniaanisen

keskustelun kirkko

Suomen ev.lut.kirkossa on noin 4 mil-
joonaa jasentd ja noin 20000 tyonteki-
jad. Heiddn elamédnsé, vakaumuksen-
sa, tyonsd ja toimintansa ovat kirkon
tarkein eettinen puheenvuoro. Esimer-
kiksi Reilun kaupan tuotteiden suosi-
minen seurakunnissa on sekd konk-
reettista tuottajien elinoloihin vaikut-
tamista ettd yhteiskunnallista viesti-
mistd. Yksittdinen kirkon tyontekija
voi omalla esimerkilldédn nostaa esil-
le térkeitd teemoja, kuten Kallion seu-
rakunnan pappi Marjaana Toiviainen
nostaessaan asunnottomien tilanteen

nikyville majoittaessaan heitéd kotiin-
sa talvella 2014. Afganistanissa kesél-
1a 2014 ammuttujen avustustyonteki-
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joiden Seija Jarvenpiin ja Kaija Mar-
tinin tarinaa lukiessaan moni suoma-
lainen on varmasti pysédhtynyt mietti-
main omia arvojaan.

Usein kun kysytddn, mitd kirkko
tekee tai saa aikaan, ajatellaan vain
tyontekijoiden tai virallisten toimi-
elinten toimintaa. Mutta todellista kir-
kon ja seurakuntien eldmas elavit seu-
rakuntalaiset, kristityt, yksittéiset ih-
miset. He myos kayttéavit kirkon adnta
julkisessa keskustelussa. Yli 70 % suo-
malaisista on kirkon jasenid, joten yli
70 % suomalaisesta julkisesta keskus-
telusta on kirkon jasenten keskustelua.

Toiminnassa ja myos julkisessa
keskustelussa kirkko on monidédninen.
Kirkon edustajien (tai sellaiseksi miel-
lettyjen yksittdisten ihmisten) hyvét
teot nostavat uskon nikyviksi. Toi-
saalta taas kirkon edustajien (tai sellai-
sena pidettyjen ihmisten) epéeettiset
teot tai puheenvuorot herdttavit ky-
symyksid tekopyhyydestd ja sanojen ja
tekojen ristiriidasta.

Usko joka saa ihmiset liikkeelle?
Kirkon kannanotot puhuvat uskosta,
joka saa aikaan hyvid tekoja. Erityises-
ti Kirkon ilmasto-ohjelma ja Piispo-
jen kannanotto maailman ruokatur-
van puolesta kutsuvat seurakuntia ja
kristittyja mukaan ”"ihmiskunnan yh-
teisiin talkoisiin” tekeméén hyvid teko-
ja. Armo saa ihmiset liikkeelle.

"Armo on kiitollisuutta synnytta-
vé ja liikkeelle saava ldhtokohta kris-
tityn elaméssd. Osallisuus iankaikki-
sen eldmén toivosta antaa luonnon ja
lahimmaisen kunnioittamiseen johta-
van nédyn hyvyydestd.” (Ilmasto-ohjel-
mas. 29)

Ilmasto-ohjelmassa armo saa ih-
miset liikkeelle nimenomaan ympé-
ristokysymyksissé. Piispojen laatimas-

sa parisuhteita ja perheitd koskevassa
puheenvuorossa Rakkauden lahjassa
(2008) Kristuksen rakkaus saa ihmiset
rakastamaan lahimmaisidén.

"Kristuksen rakkaus on voimanldh-
de, joka voi uudistaa elamdmme. Joka
katsoo Kristukseen, ei voi olla rakas-
tamatta lahimmaisidan.” (Rakkauden
lahja, s. 27)

Kirkon on oman olemuksensa
vuoksi oltava diakonian kirkko. Piis-
pojen kannanotto maailman ruoka-
turvan puolesta muistuttaa tésta.

"Téssd tilanteessa kristilliselld kir-
kolla voi olla vain yksi viesti. Maail-
man ruokaturvan puolesta on toimit-
tava nyt, yhdessd, nopeasti ja paatta-
viisesti, jokainen mahdollisuuksiensa
ja parhaan ymmairryksensd mukaan.”
(Ruokaturvakannanotto, s. 19)

Pelastus ei ole pelkistddn tuonpuo-
leinen asia, vaan kristityt toimivat Ju-
malan kdsind ja jalkoina tdssd maail-
massa. Pelastus on totta jo tdnd péi-
vénd. Hyvien tekojen korostus ei kuu-
lu pelkastdédn vapautuksen teologiaan,
vaan myos luterilaiset tunnustuskirjat
puhuvat hyvien tekojen valttamétto-
myvydestd. Augsburgin tunnustuksen
20. artikla puhuu samanaikaisesti pe-
lastuksesta yksin armosta, ja hyvien te-
kojen valttamattomyydesté:

“[M]eidan tekomme eivit voi sovit-
taa Jumalaa tai ansaita syntien anteek-
siantamusta ja armoa, vaan sen me
saavutamme yksin uskon kautta, kun
uskomme, ettd meidét otetaan armoon
Kristuksen tahden, [- -]

Edelleen meikildiset opettavat, et-
ta hyvien tekojen tekeminen on vélt-
tamétontd. Niité ei ole tehtédvé sen ta-
kia, ettd luottaisimme niilld ansaitse-
vamme armon, vaan sen takia, ettd se
on Jumalan tahto. Ainoastaan uskolla
otetaan vastaan syntien anteeksianta-
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mus ja armo. Ja koska uskolla otetaan
vastaan Pyhd Henki, niin sydamet uu-
distuvat heti ja saavat uuden mielen-
suunnan, niin ettd ne voivat saada ai-
kaan hyvii tekoja.”

Rohkeasti viestiva kirkko?

Taté kirjoittaessani monet seurakun-
nat ovat alkaneet nakyvisti toimia ja
viestid turvapaikanhakijoiden hyviak-
si. Usko saa ihmiset liikkeelle. Ja ih-
miset rakastavat hyvid tarinoita, eri-
tyisesti tositarinoita. Ne saavat ihmi-
set mukaan tekemddn hyvda. Seura-
kuntien viranhaltijoita sitoo mones-
sa kohdassa vaitiolovelvollisuus. Sil-
ti haaveilen kirkosta, joka toimii itse
entistd rohkeammin hyvien asioiden
puolesta, kertoo rohkeasti hyvin teke-
misestd ja kutsuu omalla esimerkillddn
tavalliset suomalaiset tekeméén hyvaa.

TUOMAS HYNYNEN

Kirjoittaja on Lopen seurakunnan
kirkkoherra, joka valmistelee vditoskirjaa
aiheesta "Opin ja etiikan suhde ev.lut.
kirkon kannanotoissa”. Tama kirjoitus
pohjautuu seminaariesitelmaan Kirkon
tutkimuskeskuksen Kirkko etsii paikkaansa
-seminaarissa 20.4.2015.




Voiko diakoniaa olla ilman teolo-
giaa? Voiko teologiaa olla ilman dia-
koniaa? Kumpi on helpompi mééri-
telld — diakonia vai teologia? Miké
on teologian alku? Eiko se ole mei-
din kunkin pohdintamme Juma-
lasta ja uskostamme héneen? On
mahdotonta uskoa tdysin ilman teo-
logiaa. Jokaisessa rukouksessa, jokai-
sessa kaipuun sirussakin hidnen puo-
leensa todentuu jokin jumalaym-
madrrys, jokin kasitys Jumalasta. Tie-
ddmme myos, ettd erilaisilla juma-
lakésityksilla on seurauksenaan eri-
laista uskoa. Usko voi olla vapautta-
vaa, elimin iloa, rohkeutta ja vas-
tuullisuutta kantavaa. Usko voi olla
kuitenkin ahdistusta ja pelkoa lisdé-
véd, ihmistd alas lyovés, surkeilua ja
avuttomuutta tukevaa vallan kayt-
tod. Usko voi olla myos hengellisté
itsekkyyttd, joka aina ja ikuisesti
etsii alkuperéistd uskonnollista koke-
musta — itselle. Uskoni laatu ja seu-
raukset paljastavat hyvin paljon siit4,
kuka on Jumalani — ja samalla aina ja
vilttamaéttd oman teologiani.

Jumalan nimea ei voi koskaan vaka-
vasti lausua ilman sisdénkirjoitettua
tulkintaa Jumalasta — siis ei ilman
henkilokohtaista teologista koke-
musta, aavistusta, ymmarrystd ja
ajatusta. Se, kuinka valmis ja inno-
kas olen ollut élyllisesti ajattelemaan,
reflektoimaan, késitteellistimadn
ja systematisoimaan uskoani Juma-
laan, toisin sanoen harrastamaan ja
harjoittamaan teologiaa, vaihtelee

varmasti meiddn jokaisen kohdalla.
Silti Jumalaan uskominen ilman
ajatusta ja kuvaa Jumalasta, johon
uskoo, on mahdotonta. Minulla on
jokin syy turvautua Jumalaan, ja sil-
loin ymmaérrdn Jumalan valttamétta
jollain tavalla — vaikkapa luottamuk-
sen arvoisena.

Olen koulutukseltani teologi, mutta
teologiani on ddrettomén paljon vel-
kaa heille, jotka eivit ole koulutuksel-
taan teologeja, mutta ovat sitd sydé-
meltédén. Ja se joukko on aidosti kir-
java — helluntailaisesta pyorikorjaa-
jastani oppikouluni eméntéén, satun-
naisesta insinodrituttavasta lento-
koneessa yksin lapsilaumansa kanssa
opetteluni ja oppimiseni ketju liittda
minut luonnollisesti satoihin seura-
kuntalaisiini, rippikoululaisiini, iso-
siini, opiskelijoihini kuten myos “kai-
ken karvaisiin eldimiin Nooan arkissa”
(Luther). Teologian — ja varmaankin
ennen kaikkea teologin — opetta-
jista ei maailmassamme ole onneksi
pula. Eri asia on, kuinka paljon heille
on varattu aikaa ja tilaa kirkon teo-
logisessa tyoskentelyssé. Kirkkoa pii-
naa liian vahva usko teologien teolo-
gian ainutlaatuisuuteen ja yksinoike-
uteen. En malta olla taas kerran tois-
tamatta - teologia on aivan liian arvo-
kas asia annettavaksi pelkistdin teo-
logien haltuun. Niin paljon teologiaa
arvostan. Mitd Eero Huovinen piti-
kddn papin tirkeimpédnd "luonnon-
lahjana”? Suuria korvia, joiden pitéisi
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korvata suuri suu. Iso kynékin aina
valilla, epdilemétta.

Diakonia on uskon kiytant6d, mutta
juuri sellaisena ja juuri siksi se on myos
teologian kaytdnto4. Se on elettya teo-
logiaa ja siind paljastuu uskon tulkin-
tamme, Jumalamme. Diakoniassa kir-
kon ja koko kristikunnan teoria ja kdy-
tanto tervehtivit harvinaisen lampi-
masti toisiaan ja kietoutuvat erotta-
mattomasti yhteen. Teologian ja dia-
konian dialogi — tai pitéisikoé sanoa
rakkaussuhde - on valttdmattomyys,
joka koskee niin diakoneja kuin teolo-
gejakin. Diakonissoilla ja diakoneilla
on diakonian arjen kokemuksen saat-
tamana tdysi oikeus pitdd teologien
kasvojen edessd paljastavaa peilia —
mitd sinun teologiallasi on sanottavaa
ihmiselle, joka karsii, mité sanottavaa
silld on yhteiskunnalle, joka jakautuu
ja syrjayttdd, mité niille kirkon tyon-
tekijaryhmille, jotka kokevat teologien
kavelevin itseriittoisesti ylitseen, val-
taavan puheen, totuuden ja padtosten
foorumit? Mité teologiastasi seuraa?
Yksindisen kohtaamisessa, tyosi kay-
tdnndissd, yhteiskunnallisessa ajatte-
lussasi, luontosuhteessasi, seurakun-
tatulkinnassasi? Missd teologiasi dia-
konisuus heijastuu? Kysymykset voi-
vat olla kipeitd, mutta ne eivit ole
syyte — ne muodostavat tdysin oikeu-
tetun ja valttdmattoman totuus- ja
uskottavuuskysymyksen.

Sama oikeutettu kysymys on teolo-
giallakin asetettavana diakonialle —



miké on kiytdntojeni totuus? Onko se
hoitotyon totuus, onko se sosiaalityon
totuus? Vai padmadrattoman, itseva-
litun puuhastelun, ikuisen kokousta-
misen ja joutavan jutustelun totuus?
Onko siitd jaljelld kapeasti tulkitun
ammatillisuuden torjuva ja etédén-
nyttdvd totuus? Miten tyoni kdytén-
not vastaavat sitd, mitéd vaitdn uskoni
sisélloksi, tyoni tavoitteiksi ja ihan-
teiksi, tulkinnakseni kirkon ydinteh-
tavéstd ja olemuksesta? Mitd diakonia
ylipdétdan tarkoittaa diakoniatydssd,
ja kuinka se siind ilmenee? Nekin ovat
oikeutettuja ja valttamattomia kysy-
myksid, usein epédilemattd kipeitédkin.

Kirkkomme varsin epitahtiset askel-
koukerot virkaparketilla ovat luoneet
uutta, osin syvdakin epéluuloa diako-
nian ja teologian vilille. Piilovalmis-
telut ja kokemukset kuulemattomaksi
jaamisestd sekd sitd saattavat pelot
eivit lisdd luottamusta, pédinvastoin.
Vahinko on molemminpuolinen, silla
diakonia on pahasti eksyksisséd ilman
teologiaa, ja teologia ndivettyy ja koli-
see tyhjyyttddn ilman diakoniaa. Teo-
logia on onnistunut luomaan kritee-
reja diakonian lahtokohtien mééritte-
lylle, valttamattomalle itsekritiikille
ja mallintamiselle, mutta muuten silla
on ollut hyvin vdhédn antamista diako-
nian konkreettisen tyon kéiytannoille.
Siihen tarvitaan teologian liséksi niin
hoitotyon kuin sosiaalisenkin tyon ja
ajattelun osaamista ja niiden avointa
keskustelua teologian kanssa. Silti dia-
konia kuuluu kaikille, ja diakoniatyon-

— kaksi rakastavaista

tekijoiden olisi syytd vapautua harhas-
taan, ettd juuri heiddt on seurakun-
nissa predestinoitu tekemédn yksin
kaikki diakonia. Se on vaarallisesti
kaventunut ja yksipuolistunut diako-
ninen itseymmarrys. Lutherin uskon
ja rakkauden ehdoton yhteys koros-
taa, ettd on seurakunnan ja kaikkien
sen tyontekijoiden eldméntapa. Loy-
dammeko rohkean ja rajoja rikkovan
diakonisen yhteisollisyyden kirkon,
sen seurakuntien ja tyontekijoiden
eldimdnmuotona? Se ratkaisee — niin
uskon — kirkkomme ja sen sanoman
uskottavuuden tdssé ajassa.

Kirkon tyontekijoilla ja kouluttajilla
on edessddn epdilemittd kova haaste.
Joillekin epédilemaéttéd liian kova — sekin
on hyvé ddneen myontad. Virkamies-
maiselld tyootteella, kirkon tyonteki-
joiden elamdn jatkuvasti syvenevalla
privatisoitumisella, kirkon omien
rakennekysymysten turhauttavalla
ensisijaisuudella ja kapeasti tulkitulla
ammatillisuudella kirkko péatyy aivan
varmasti aivan aitoon merkityksetto-
myyteen. Mitddn naistd uhkatekijoista
ei voi perustella sen enempdd diako-
nisesti kuin teologisestikaan. Dia-
konia ja teologia ovat samalla asialla,
ja molempien kannattaisi tiedostaa
se. Ilman toista ei ole toistakaan, ja
molemmat kuuluvat kaikille. Saat-
taa todellakin olla niin, ettei ihmisen
pidé ryhtyé erottamaan toisistaan sité,
minké Jumala on yhdistényt.

KAIHENTTONEN
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Missa heijastuu
teologiasi
diakonisuus?

Markus Henttonen




Mika on diakoniateologian
merkitys arjen kannalta?

Viime toukokuussa Kouvolan kirkkopaivien paneelikeskustelussa prof. Tapio Lampinen jakoi
diakonian kolmeen osaan: tavallinen arjen diakonia, viihdytysdiakonia ja poliittinen diakonia.

Oli virkistavaa havaita, miten nama kolme kasitetta alkoivat elda mielessa ja synnyttaa ajatuksia
diakoniatyon syvemmasta olemuksesta ja tarkoituksesta. Siis jo parituntinen keskustelu antoi pontta
arkiselle tyolle ja loi motivaation pohtia seurakunnan ty6ta lahimmaistemme parhaaksi. Tama pieni
esimerkki lienee vastaus siihen, miksi myos diakoniaty6 tarvitsee tuekseen teologiaa.

Parikymmentd vuotta sitten ryhdyt-
tiin kdyttdméadn uutta kasitetta dia-
koniatiede, joka oli alkanut kehittyé
Saksassa ja erdissd Pohjoismaissa. Se
liittyi saksalaiseen diakoniakeskuste-
luun, korkeakoulupolitiikkaan ja po-
liittiseen teologiaan. Suomessa téhidn
keskusteluun vastasi mm. Kai Hent-
tosen oppikirja Voiko sen tehdd toi-
sinkin? Diakoniatieteen ldhtékohdat
ja valinnat. Siita huolimatta, ettd ai-
hepiiri on saanut viime vuosina aiem-
paa enemman tilaa kirkon tyontekijoi-
den koulutuksessa, vaikuttaa siltd, et-
ta diakonian teologiset ja historialliset
lahtokohdat ovat jadneet monien tér-
keammiksi katsottujen asioiden alle.

Diakoniaa
tehdaan rakkaudesta
Omasta nakokulmastani voin suositel-
la arjen tueksi tutustumista vanhoihin
suomalaisiin diakoniaty6n uranuur-
tajiin ja heidédn ajatteluunsa. He tuli-
vat aikanaan tutuiksi véitoskirjatyon
myoté. Se kisitteli vanhassa Porvoon
hiippakunnassa (nykyisessd Tampe-
reen hiippakunnassa lisdttynd Uu-
denmaan seurakunnilla) kaytossé ol-
lutta diakoniamallia, joka tukeutui or-
ganisaatiossaan vahvasti diakonissa-
laitokseen. Diakoniatyo tuli sen mu-
kaan liitta4 osaksi seurakunnallista si-
sdldhetystyotd, joka toteutui sisarko-
tijarjestelméddn kuuluvien diakonisso-
jen avulla.

Helsingin diakonissalaitoksen joh-
tajana toiminut Arthur Palmroth kir-

joitti Kotimaa-lehdessé vuonna 1910
diakoniaa késittelevan artikkelisarjan.
Hén tiivisti diakonian merkityksen
seitsemddn kohtaan: se kasvattaa ja ke-
hittdad olemassa olevaa kristillistd rak-
kautta seurakunnassa, lisdd kristillista
toimeliaisuutta, ldhentdd eri kansan-
luokkia toisiinsa, yhdistdd eri "suun-
tiin” kuuluvia kristittyjd, selventdd ra-
jaa seurakunnan ja maailman vilil-
14, todistaa evankeliumin pelastavas-
ta voimasta ja on kristillisessd seura-
kunnassa vallitsevan yhteyden ilmaus.
Palmrothin mukaan diakonia raken-
tui pietistissavyisen uskonnollisuuden
pohjalle ja ihanteena oli, etti sité to-
teuttivat hengellisen eldmén sisdista-
neet ja siitd voimansa ammentavat ih-
miset. Siksi diakonia ja sen johtaminen
eivit soveltuneet virallisille seurakun-
nan hallintoelimille vaan niille, jotka
tekivit tyotd rakkaudesta. Diakonian
toivottiin ndin olevan hengellisen eld-
mén uudistaja eikd vain osa virallista
organisaatiota. Tdma vapaaehtoisuut-
ta korostava ja laitosdiakoniaan tukeu-
tuva malli ei kuitenkaan osoittautunut
riittdvan vahvaksi ja se hiipui véihitel-
len voimavarojen puutteeseen.

Diakonia kuuluu

seurakunnan olemukseen
Paremmin kévi ns. seurakuntakeskei-
sen diakoniatyon. Sen esitaistelijana
oli ennen muuta pastori Otto Lillqvist
(myohemmin Aarnisalo). Hén julkai-
si vuonna 1899 kirjan Suomen kirkon
diakoniakysymys. Siitéd tuli seurakun-
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tadiakonian keskeinen tienndyttadja.
Teos oli ohjelmakirjoitus, jossa diako-
nia pyrittiin liittdma4n kiinteésti seu-
rakunnan tyohon. Lillgvist arvosteli
mm. Saksassa tapahtunutta kehitysta.
Hin katsoi, ettd sielld ei ollut mitéén
varsinaista kirkon diakoniaa, vaan tyo
oli keskittynyt laitoksiin ja vapaisiin
yhdistyksiin.

Lillgvistin mukaan diakonia kuu-
lui seurakunnan olemukseen, koska
sanan saarna ja rakkauden tyot liit-
tyivat erottamattomasti yhteen. Hin
niki diakonialla olevan selvdn raama-
tullisen perustan. Uuden testamentin
kirjoituksiin vedoten hin katsoi seu-
rakunnan velvollisuudeksi pitdd huol-
ta heikoimmista. Tétd varten tarvittiin
erityinen saarnavirasta erilldén oleva
seurakunnallinen virka. Raamatulli-
sen diakoniakésitteen kielellistd mer-
kitystd analysoimalla Lillqvist tulkitsi
diakonian tarkoittavan erityisesti lau-
peudentyotd. Hén tiivisti diakonian
madritelméksi: Diakonia on kristilli-
sen seurakunnan virallisesti jarjesta-
md, vapaa, saarnatoimen rinnalla ole-
va ja sen tueksi tapahtuva laupeuden-
toimi. Néin Lillgvistin ajattelussa pai-
nottui selvasti diakonian seurakunnal-
linen luonne. Siksi diakonian kiistaton
kotipaikka seurakunnan eldmaéssi oli
turvattava.

Seurakuntakeskeisen diakonian
kannattajien tavoitteeksi tuli saada
diakonian virka osaksi kirkkolakia,
mika toteutui 1940-luvun alkuvuosina.
Taille pohjalle rakentui koko Suomen



kirkon omaleimainen ja vahva dia-
koniatyd, joka sai keskeisen ja arvos-
tetun aseman niin kirkossa kuin koko
yhteiskunnassa.

Sana, sakramentti

ja arjen teologia
Seurakuntahallinnon uudistamis-
hankkeen myotéd keskusteltiin viime
vuoden aikana vilkkaasti seurakun-
nan olemuksesta ja kirkon virasta. Té-
hin keskusteluun voi 16ytaa aineksia
kirkkomme diakoniatyon vaiheista.
Diakoniatyon kehitys nykyisiin mit-
toihin on vaatinut ahkeraa ponniste-
lua. Sen tédrkeénd osana on ollut myos
teologinen tyoskentely. Vahva teologi-
nen niky diakoniasta osana seurakun-
nan tehtdvdd on antanut pohjan tyo-
muodon kehittymiselle. Lakisééteinen
diakonian virka on laajentanut seura-
kunnan toimintakenttédd. Se ilmentéa
osaltaan sitd, ettd seurakunta ei ole
vain “jumalanpalvelusyhteisé” vaan
olemukseltaan verrattomasti laajem-
pi “uskon ja rakkauden yhteis6”. Se on
yhteiso, johon mahtuu sanan ja sakra-
menttien rinnalle arjen palvelu: kérsi-
vien ihmisten konkreettinen auttami-
nen ja kuunteleminen, viihdytysdiako-
nia eli mukavat leirit, retket ja kerho-
toiminta seké poliittinen diakonia, jos-
sa rohkeasti otetaan kantaa yhteiskun-
nassa vallitseviin epdkohtiin.

Olisi tédrkedd, ettd pystyisimme
analysoimaan nykyistd arjen tyotdm-
me ja etsimddn myos sen teologisia
lahtokohtia. Erdén kiinnostavan teo-
logisen mallin tydomme analyysiin tar-
joaa Kari Latvus kirjassaan Arjen teo-
logia. Kirjansa lopussa hdn kuvaa ns.
kontekstuaalisen teologian metodia.
Tama tyoskentelytapa ei edellytd valt-
tamittd teologin mukana oloa. Tyo-
ta analysoidaan neljastd keskeisestd
niakokulmasta: arjen nakeminen, yh-
dessd tekeminen, osallistuva hengel-

Marjut Hentunen

lisyys ja kohti oikeudenmukaisuutta.
Jokainen ndkokulma tuo kokonaistar-
kasteluun erityisen profiilin.

"Arjen nikeminen” tuo analyysiin
yksityiskohtaisen ja asianmukaisen
tiedon. Toimintamme ei ndin ollen ole
umpiméhkdistd ja sattumanvaraista
vaan siséltdd tarkan ja analyyttisen ku-
van arjesta. "Yhdessd tekeminen” tuo
tyota analysoimaan seurakunnan tyo-
yhteison tai laajemman alueellisen yh-
teison eli ihmisten yhteisen toiminnan
ja vuorovaikutuksen. Néin valtytddn
yksilokeskeiseltd todellisuuden néke-
miseltd. Jos "Hengellisyyden” ulottu-
vuus puuttuu, vaarana on, etta tyom-
me jdd yhteiskunnassa toimivien ja
kolmannen sektorin toimijoiden laa-
jaan joukkoon ilman niisté poikkeavaa
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profiilia. Kirkko rakentaa hyvinvoin-
tiyhteiskuntaa juuri siing, ettd se tuo
mukaan hengellisen ulottuvuuden.
Neljdas nédkokulma “Kohti oikeu-
denmukaisuutta” huipentuu kysymyk-
seen: "Kuka kérsii eniten ja miten eni-
ten kirsivien tilanteeseen vastataan?”
Me saatamme tuntea hyvin yhteisom-
me yhteiskunnalliset ja kulttuuriset
kipupisteet, mutta emme pyri aktiivi-
sesti niihin vaikuttamaan. Néitd ovat
tdnd pdivdna erityisesti tyottomyys
ja pakolaiset. Arjen teologia haastaa
meitd yhdessd pohtimaan kristillisen
uskon ja arjen kohtaamispintaa ja ra-
kentamaan kristillistd kirkkoa keskel-
1a kuohuvaa maailmaa.
@ HEIMO RINNE
Tuomiorovasti, Turku



Hahmotan diakonisen tydotteen sellaisena kirkon olemisen tapana, jossa ihminen otetaan tosissaan
ja elamaa uskalletaan katsella sellaisena kuin se on. Tdllainen olemisen tapa kantaa ilman muuta
sielunhoidollista merkitysta - toteutuu se sitten tyontekijan tai seurakuntalaisen kautta. Diakonisen
tyotavan valmius konkreettiseen auttamiseen on luovuttamaton aarre. Siind puhutaan sielunhoidon
arkista kielta. Samalla lasna ovat enemman tai vdhemman tunnistetusti sielunhoidon syvat

pohjavirrat, Jumalan lasnaolon kuulostelu ja turvautuminen Haneen.

Sielunhoidon keskeisid 16yt6ja vuosi-
kymmenien takaa on, ettd ihminen on
kohdattavissa vain siind maisemassa,
jossa hén sisimmaéssddn kulkee. Koh-
taaminen opettaa ldsnéolijoille sit4,
miten tdsséd hetkessd voidaan etsid ja
l6ytad Jumalaa, mika tulee todeksi, mi-
ké muuttuu lihaksi. Diakonian kentés-
sd on aina osattu ndhda sisdisen maise-
man ja ulkoisen elamintilanteen kiin-
ted yhteys.

Ihmisten tarinat

ja sielunhoidon kieli

Sielunhoitaja asettuu alttiiksi, hin tar-
joaa toiselle tai toisille avoimen tilan,
johon tulla ajatustensa ja tunteidensa
kanssa. Tila on konkreettista ja mie-
len sisdistd. Vieraanvaraisuus-kisite
luonnehtii hyvin tdllaista asettumis-
ta. Sielunhoitajan ammattitaitoa on
olla madrittelemittd etukdteen, mité
kohtaamisessa pitad tapahtua. Sielun-
hoitaja uskaltaa olla hetkessé olematta
hetken lapsi — hdn kantaa mielessddn
havaintoja toisesta ja itsestdén, kaik-
kea oppimaansa, ja antaa tdmén kai-
ken valottua siitd, mikd on lasnid tds-
sd ja nyt.

Sielunhoidon kielet ovat hyvin
moninaiset. Aina tarvitaan viritty-
mistd sopivaan rytmiin. Katseen ja
kosketuksen kieli, ei-verbaalisen kie-
len monet muut muodot, teologian,
hengellisen ohjauksen, symbolien tai
sakramenttien kieli, arkinen kieli, ru-

kouksen, Raamatun tekstin tai musii-
kin kieli, tekojen kieli. Sielunhoidon
kieli on mitd suurimmassa méérin
kontekstuaalista. Se syntyy dialogis-
sa, se rakentuu suhteessa traditioon
ja nykyhetkeen, molempia reflektoi-
malla.

Ihmisten tarinoiden &érelld etsi-
tddn ja tunnustellaan Jumalan ldsné-
oloa usein selkdpuolen ja poissaolon
kautta, pimedssa ja varovasti. Teologia
on ristinmuotoista kyselyn teologiaa.
Sielunhoitajan toivo on Jumalan
uskollisuus, sen varassa hén rukoilee
ja toivottaa siunausta. Diakonian ja
sielunhoidon teologiassa Jumalaa kat-
sellaan ja kuunnellaan sen lapi, mita
elimissé tapahtuu. Etsitddn suhdetta
Jumalan ja elaiméntapahtumien vélilla,
etsitddn merkityksid ja voimaa jatkaa.
Jumalasta ymmaérretddn vihédn, mutta
tunnetasolla liikkuu paljon.

Unohtaako Jumalakin?

Neljatta ikddnsd eldvien ihmisten
kanssa diakonian sielunhoidolliset
syvyydet saavat omanlaisiaan sévyja.
Vanhan ihmisen sielunhoito on var-
sin vaativa laji. Sielunhoitajan aset-
tumista ja osaamista punnitaan, kun
eletddn luopumisen, tarkoituksetto-
muuden, kuoleman maisemissa. Sa-
maan aikaan riippumattomuus, jaksa-
minen, terveys ja itsemédradmisoikeu-
den toteutuminen ovat selkedsti uhat-
tuina tai jo murtuneet. Palettiin saat-
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taa kuulua vield yksindisyytta, kaltoin
kohtelua, koyhyyttd, muistisairautta,
paihdeongelmaa, itsetuhoisuutta. Lo-
puton lista. Jumalan ldsnédolon etsimi-
nen ei ole kevyesti heitetty keikka néis-
sd maisemissa.

Kirkon saavutettavuus toteutuu
toimintakykyddn menettdneiden ih-
misten kanssa pitkilti menemalld
luokse. Kun tavoitteena on, etté yli 90
% yli 75-vuotiaista asuu kotonaan ja n.
7 % tehostetun palveluasumisen piiris-
sd, riittdd kaikille kynnelle kykenevil-
le vanhusdiakoniaa ja sielunhoitoa teh-
taviksi. Tatd yhtdlod ei pystytd ratkai-
semaan vanhamuotoisesta tyoala-ajat-
telusta késin, diakonian sisédisend ky-
symyksena.

Diakonian ja sielunhoidon yhteisté
maastoa on pyrkimys tukea ihmisar-
voa silloin, kun eldmai riisuu ankaras-
ti. Ihmisen tarve dialogiin tulee kes-
keiseksi niissd kohdissa, joissa yksin-
jadminen ja ohitetuksi tuleminen ovat
lasnd. Kun Jumalakin tuntuu unohta-
van, tarvitaan toista ihmisté.

Sielunhoidon nékokulmasta tér-
kednd nayttaytyy myos vanhan ihmi-
sen mahdollisuus olla edelleen toimi-
va, pystyvd, aikuinen subjekti — oman
olemisensa ehdoilla. T4t voidaan mo-
nella tavalla vahvistaa, kun se pidetdadn
mielessd. Eldmaéntilanteen ja elimén-
tarinan loputon monimuotoisuus on
lasnd loppuun saakka. Kiinnostus ko-
ko tarinaa kohtaan hoitaa sielua!



Sirkku Tukiainen

Toivon kokeminen

ja luopumisen kipeys

Tarve tulla ndhdyksi ja kuulluksi ei ole
klisee vaan ihmisen perustarve, jon-
ka toteutuminen on kiintedssé yhtey-
dessi toivon kokemiseen. Toivo ei ole

abstrakti asia — vaikka onkin mielen
sisdinen. Toivo todellistuu ihmisiss4,
turvallisuuden kokemuksessa ja avun
saamisen kautta, konkreettisissa ti-
lanteissa. Turvallisuus on tunteen li-
séksi sitd, ettd raha riittdd leipddn ja
ladkkeisiin. Martti Lindqvist korostaa
kristinuskon fyysisyyttd, ja se on help-
po allekirjoittaa sielunhoidon piirissa.
Toisen lasnédolo tukee kokemusta Kol-
mannen lasndolosta. Esimerkiksi eh-
toollinen on fyysisyydessdéin tavatto-
man sielunhoidollinen kokemus.
Vanhan ihmisen kanssa on usein
varsin luontevaa puhua kuolemasta. Se
on tullut tutuksi ja todeksi jo monta
kertaa elaman varrella. On toinen asia,
millaisen suhteen omaan ja liheisten

kuolemaan vanha ihminen on luo-
nut. Sitd on kuunneltava ymmartaak-
seen. Kuoleman teologia yksinkertais-
tuu sekin. Kun vanha herra kaipaa ki-
pedsti 60 avioliittovuoden jalkeen me-
nettdméédnsi vaimoa, tai vanha rou-
va itkee keski-ikdisen lapsensa kuole-
maa, ei ajatus ohjaudu vilitilaopin eri-
laisiin tulkintoihin. Térkedd on sen si-
jaan, miten luottavasti voi jattéd ldhei-
sensd Jumalan késiin ja rukoilla hidnel-
le hyvad kuoleman rajan takana. Sie-
lunhoitaja antaa ihmisen surra mene-
tyksidédn ja luopumisen kipeytté. Elé-
maén riisuva prosessi houkuttelee kar-
simdtontd lohduttelemaan silloin, kun
oikea lohdutus on sanatonta. Vanhan
ihmisen viisaus on osaltaan luopumi-
sen viisautta, ja sitd hdnen on térked
saada puhua déneen.

Millainen merkitys on ikéerolla?
Kun vanhus on syntynyt esim. 1920-lu-
vulla ja sielunhoitaja 50-60 vuotta my6-
hemmin, on kulttuurinen ero melkoi-
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nen. Sielunhoitajan tehtdvd on kuulla

herkélld korvalla ihmisen arvomaail-
maa ja eldmdssé opittuja selviytymiskei-
noja. Vield eldé paljon niitd ihmisis, joil-
le avun vastaanottaminen vaatii opet-
telua. Ihmiskasitys on kehittynyt kovin

toisenlaisessa ympéristossd kuin nuo-
ren kirkon tyontekijan kohdalla. Suhde

esim. seksuaalisuuteen tai perhekasitys

voivat nousta kovin erilaisista ldhtokoh-
dista kuin kuuntelijalla. Térkedé on ha-
vainnoida myds sitd, millaisia mieliku-
via vanhalla ihmiselld on uskosta tai kir-
kosta. Uskon didinkieli avautuu kuun-
telemalla tarkasti. Sielunhoitajan ei pi-
dé olettaa ymmaértévénsé vain sen poh-
jalta, miké on itselle tuttua kieltd. Van-
ha ihminen on hyva opettaja.

Kun ihminen otetaan tosissaan,
hinen kokemuksensa ihmisarvosta
vahvistuu. Diakoninen kohtaaminen
on viesti Jumalalta, joka pysyy vierella.

SIRKKU TUKIAINEN
Sairaalapastori



Tutkijatohtorina Helsingin yliopistossa ja valmentajana Filosofian Akatemia Oy:ssa toimiva Frank
Martela madarittelee olevansa paaasiassa tutkija, joka pyrkii ymmartamaan perimmaisia kysymyksia
- mita on olla ihminen ja mita on hyva elama.

— Olen aina lukenut laajasti ja paljon
erilaista maailman ymmartédmista si-
vuavaa kirjallisuutta. Jo kuusivuotiaa-
nasanoin aina kysyjille haluavaniisona
maailmantutkijaksi. Lahdettyéni opis-
kelemaan filosofiaa huomasin, ettd
mitd enemman luin, sitd enemmaén ai-
heesta kiinnostuin. Néin vahvistui pik-

kuhiljaa paitos siitd, etta tutkijan am-
matti olisi minulle sopiva.

Filosofian tohtori, diplomi-in-
sindori ja valtiotieteiden maisteri
Frank Martelan, 33, tavoitteena on
jatkaa tutkimusta ihmiseldmén perus-
kysymyksista. Erityisesti hdn haluaisi
osoittaa kansainviliselle psykologian
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tutkijayhteisolle, ettd halu tehdd hyvéa
muille ihmisille on ihmisen psykologi-
nen perustarve.

— Tama vaatii vuosien tyon ja useita
tieteellisid julkaisuja, joista ensimmaéi-
nen on vasta hyviksytty julkaistavaksi
Journal of Personality -lehdessd. Halu-
an jatkaa kehittelemieni ideoiden em-



Kaisu Jouppi

piiristd tutkimusta ja sitd kautta vai-
kuttaa psykologiseen ihmiskuvaamme.

— Tamidn ohessa haluan kirjoittaa
ndistd aiheista suurelle yleisolle, ja sik-
si kirjoittelen populaarikirjoja ja blo-
gia. Tavoitteena on tehdi kirjoja, jot-
ka tavoittaisivat suomalaisen yleison ja
nousisivat puheenaiheiksi myos eng-
lanninkielisessd maailmassa.

Martelan tuorein julkaisu on vii-
me maaliskuussa ilmestynyt Valo-
néorit — Sisdisen motivaation kdsikir-
ja. Siind Martela perkaa eldmaéntaito-
oppaiden takana olevia filosofioita ja
tarjoaa oman nidkemyksensd hyvén,
onnellisen ja merkityksellisen eld-
min rakentamiseksi. Kirja ammen-
taa niin itdmaisesta ja lansimaisesta
filosofiasta kuin tuoreimmista psyko-
logisista tutkimuksista. Kirjan ytimen
muodostavat omakohtaiset havainnot
ja tarinat tieteen ja taiteen huipputeki-
joiden arjesta. Teos tarjoaa punnittuja,
konkreettisia ajatuksia eldménlaadun
parantamiseen.

— Tein kirjan, koska se auttoi minua
kiteyttamadn muutenkin tutkimiani
teemoja. Uskon l6yténeeni inhimilli-
siin peruskysymyksiin monia tédrkeita
vastauksia, jotka ansaitsisivat tulla laa-
jemmaltikin tunnetuiksi. Kirjan avulla
toivon pystyvani vahvistamaan ihmis-
ten kykya eldad hyvia elamaa.

— Palaute on ollut kauttaaltaan
myOnteistd, en ole paljoakaan suoraa
kritiikkid saanut miltdédn suunnalta.
Olen kuullut ihmisiltd, ettd kirja on oi-
keasti vaikuttanut heidédn elaimanasen-
teisiinsa ja valintoihinsa. Se on hienoa,
koska tdma oli nimenomaisesti kirjan
tavoite.

Myonteisesta tydilmapiirista
paljon hyotya
Martela on mukana Helsingin yliopis-
ton teologisen tiedekunnan 'Myoétd-
tunnon mullistava voima’ Co-Passion
-tutkimushankkeessa. Yrityskumppa-
nien ja Tekesin rahoittaman hankkeen
tiimissd on teologian, kauppatieteen,
filosofian, erityispedagogiikan, valtio-
tieteiden ja psykologian asiantuntijoita.
Tutkimushanke selvittdd myota-
tunnon vaikutuksia suomalaisten or-
ganisaatioiden arjessa ja johtamises-

sa. Kansainvilisten tutkimusten mu-
kaan myo6tdtunnosta seuraa myos ta-
loudellista menestystd. Myonteinen
ty6ilmapiiri luo innovaatioiden edel-
lytykset. Myotdtuntoinen tyonantaja
saa sitoutuneita ja hyvinvoivia tyonte-
kijoitd. Myotatuntoinen vuorovaiku-
tus on valttia myos asiakaskohtaami-
sissa. CoPassion selvittdd, pateeko sa-
ma suomalaisessa elinkeinoeldmaéssa.
Lisdksi hankkeessa kehitetadn ja tut-
kitaan tapoja, joilla mydtdtunto orga-
nisaatiossa vahvistuu. Suomalaiselle
elinkeinoeldmalle luodaan tutkimus-
tietoon tukeutuvia konkreettisia tyo-
kaluja ja mittareita.

— Olemme esimerkiksi antaneet
yhdelle ryhmalle tunnetaitokoulu-
tusta, toinen saa koulutusta luonteen-
vahvuuksien kédytossé ja kolmas ryh-
ma koulutusta myotituntoisessa asen-
teessa suhteessa itseensd. Mittaamme
ryhmaldisten tydasenteita ennen kou-
lutusta ja sen jdlkeen. Hypoteesina on,
ettd heiddn keskindinen myo6tatun-
tonsa lisdédntyy, ja timén seurauksena
my0s tyohyvinvointi ja innostus omaa
tyotd kohtaan lisdantyisivat.

— Alustavat tulokset tukevat hy-
poteesejamme. Tarvitaan kuitenkin
enemman koulutuksia ja dataa, ennen
kuin voimme tehdd mitddn lopullisia
johtopéatoksid muutoksista, Martela
kertoo.

Martela toteaa hankkeen fokuksen
olevan tyoyhteison keskindisessd myo-
tatunnossa.

— Johtajien ja omistajien myo6tatun-
to suhteessa tyontekijéihin on oma
kysymyksensd, joka ei suoraan liity
hankkeeseemme. Henkilokohtaises-
ti nékisin kuitenkin niin, ettd yrityk-
sen omistajilla on velvollisuus huoleh-
tia tyontekijoista.

— Joskus irtisanomiset ovat valtta-
méttomid taloudellisista syista. Silloin
ne on vain hyviksyttéva osana yritys-
toimintaa. Mutta kun selvéa voittoa te-
kevd yritys irtisanoo, kertoo se omista-
jien vilinpitaméttomyydestd suhteessa
tyontekij6ihin.

Kirkko luo hyvaa yhteisollisyytta

Kéyhien, syrjaytyneiden ja véhdosais-
ten méédrd on lisddntynyt Suomessa.
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Miké Martelan viesti on heille?

— Heille ei ole valttamatta jarkevaa

sanoa, “ota oma eldmé haltuun” tai
“etsi positiivisia asioita”. Ennemmin-
kin pitéisi tarjota tyokaluja ja resurs-
seja. Olen perehtynyt esimerkiksi sii-
hen, mitka tekijat tuntuvat psykologi-
sen tutkimuksen mukaan motivoivan
ihmisid ja miten nditd tekijoitd voitai-
siin vahvistaa omassa eldmassd. N&ita
ovat hyvéantekeminen eli mahdollisuus
tehdé hyvaai toisille, vapaaehtoisuuden
kokemus, kyvykkyys ja ldheisyys.

Martelan mielestd ihmisten mah-
dollisuudet ja kyvyt ovat varsin pal-
jon kiinni siitd, minkélaisia ihmisia
heidédn ympaérilladn on ja minkalai-
sia taitoja he ovat saaneet kasvatuk-
sen kautta.

— Téamad liittyy esimerkiksi itsekont-
rolliin ja tunteiden sddtelyyn. Monet
syrjaytyneet ovat olleet téssd lotossa
havigjia. Esimerkiksi lapsuuden ja la-
hiympériston virikekoyhyys on saatta-
nut vaikuttaa hyvdn elamin kannalta
keskeisten taitojen oppimiseen.

— Siksi tdllaiset syrjaytyneet tarvit-
sisivat kaikista eniten rinnalla oloa ja
tukea arjen perusasioissa, jotta sai-
sivat ne haltuunsa ja oppisivat huo-
lehtimaan asioistaan itse. Meille niin
sanottujen tavallisten vanhempien
lapsille ndmd ovat lihes itsestddn-
selvyyksid.

Martelan mukaan kirkolla ja muil-
la uskonnollisilla yhteis6illd voi olla
vahva rooli erityisesti yhteisollisyy-
den luomisessa.

— Olemme irtautuneet vanhoista
kyldyhteisoistéd ja asumme yhd enem-
mén anonyymisti isoissa kaupungeis-
sa. Yhteisollisyys on kuitenkin hyvin-
voinnillemme ratkaisevan tarked inhi-
millinen perustarve. Tarvitsemme yh-
teisod, joka hyviaksyy meidét juuri sel-
laisena kuin olemme ja vlittdd meista.

— Kirkko on parhaimmillaan juuri
tallainen yhteiso, jossa ihminen ote-
taan avosylin vastaan hénen vioistaan
ja ongelmistaan huolimatta. Kun pe-
rusyhteisollisyys on kunnossa, on pal-
jon helpompi ldhted rakentamaan eld-
miaidnsd eteenpdin katse tulevaisuu-
dessa ja mahdollisuuksissa.

JUHANA UNKURI



Pekka Thitz

Yhteistyo vapaaehtoisten kanssa tulee olemaan yha keskeisempi
osa seurakunnan tyontekijoiden tyota. Vapaaehtoistoiminnan
merkitysta voidaan tarkastella seka seurakuntalaisen etta
tyontekijan ja kirkon nakokulmasta.
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Seurakuntalainen 16ytééd vapaaehtois-
toiminnasta mielekkyyttd elamé&én-
sd usein suorituskeskeisen tygelaman
rinnalle tai lisddntyvédn vapaa-ajan si-
salloksi. Tyontekijalle vapaaehtoisten
osallistuminen on iso apu niukkene-
vien resurssien aikana. Lisdksi seura-
kuntalaisten osallistuminen korostaa
kirkon perimmaéiseen olemukseen si-
saltyvad yhteisollisyyden ja osallisuu-
den ajatusta.

Subjektina kirkossa

Kirkko on luonteeltaan yhteiso, jossa
kaikki sen jdsenet ovat subjekteja. Yh-
teisdluonteen mukaisesti kirkon toimi-
joilla voi olla erilaisia tehtdvid, mutta
jokaiselle kirkon jasenelle, niin tyon-
tekijalle kuin seurakuntalaisellekin,
kuuluu osallisuus yhteisostd ja sen teh-
tavasta.

Tdamé seurakunnan yhteiséluon-
netta korostava nidkokulma kiinnit-
tdd huomion tyontekijoiden ja seura-
kuntalaisten viliseen suhteeseen, eri-
laisiin rooleihin ja asemiin seurakun-
nan yhteisossd. Aina 2000-luvun al-
kupuolelle saakka kirkolla on ollut va-
raa laajentaa ja monipuolistaa tyonte-
kijajoukkoaan ja sen myo6td kehittda
toimintaa erilaisille kohderyhmille.
Monipuolisen toiminnan kehittymi-
sen rinnalla on kuitenkin tapahtunut
my0s toinen kehityslinja. Vahvan am-
mattilaisjoukon my6td toiminta on ke-
hittynyt tyontekijakeskeiseksi, mika ei
ole tarjonnut riittavdsti mahdollisuuk-
sia seurakuntalaisen osallisuuden to-
teutumiseen.



Osallistamisen sijaan
kumppanuutta
Vapaaehtoistoiminnan my6td moni
on loytdnyt paikkansa seurakunnas-
sa, mutta on myos niitd, jotka eivit koe
perinteistd toimintatapaa tai tarjolla
olevia mahdollisuuksia mielekkaiksi.
Perinteisesti vapaaehtoisen tehtévit
ovat nousseet tyoalojen tarpeista, ja
seurakuntalaisella on ollut mahdolli-
suus toimia tyontekijan hénelle tarjoa-
missa tehtdvissd. Tyontekijan ja seura-
kuntalaisen suhteen nédkokulmasta yl-
haaltapédin rakentuvassa vapaaehtois-
tyossd on kyse enemmaén osallistami-
sesta kuin osallisuudesta.

Osallisuus rakentuu ihmisen
omasta halusta eldd yhteison jésene-
nd ja toimia yhteison hyviksi. Talloin
kysytédén sitd, mikd merkitys kirkolla
on minulle, millaiset asiat nden seura-
kunnassa térkeiksi ja millaista yhtei-
sOllisyyttd haluan olla rakentamassa.
Osallisuuden yhteisossd tyontekijan
ja seurakuntalaisen vilinen perintei-
nen hierarkkinen suhde muuttuu yh-
teistyota tekeviksi kumppanuudeksi.

Tyontekijakeskeisyyden murtami-
seen tartuttiin Diakonian yhteisolli-
syyden kehittdmishankkeessa, joka to-
teutettiin seitsemdssd seurakunnassa
Mikkelin ja Kuopion hiippakuntien
alueella vuosina 2007-2009. Hank-
keen yhtend tavoitteena oli kehittéda
diakoniatyontekijoiden ja seurakun-
talaisten valistd yhteistoimintaa yh-
teisollisyyden kehittdmisessd. Kehit-
tdmistoimintaa toteutettiin tyOpari-
tyoskentelyni, jossa diakoniatyonteki-
ja ja seurakuntalainen yhdessé ideoi-
vat, kokeilivat ja kehittivit erilaisia toi-
mintatapoja. Samalla etsittiin mahdol-
lisuuksia tyontekijén ja seurakuntalai-
sen viliseen kumppanuuteen.

Kumppanuuden askeleita

Vaikka seurakunnissa puhutaan pal-
jon yhteisollisyydestd ja osallisuudes-
ta, toiminnan rakenteet ja kiytdnnot
eivat valttamattd sitd tue. Liian usein
seurakuntalaisen osana on myo6tail-
1a tyontekijaa ja toimia tarpeen tullen
tyontekijan “tyorukkasena”. Mahdol-
lisuuksia yhteisollisemmén toiminta-
kulttuurin rakentamiseen on olemassa,

kun uskaltaudutaan avoimesti tarkas-
telemaan olemassa olevaa toimintaa.

Ensimmiinen askel on pysdhtyéd ky-
symadn sitd, kenen intressit ohjaavat
seurakuntalaisen toimintaan osallis-
tumista. Motivoituuko seurakuntalai-
nen toimijaksi omasta sisdisestd halus-
taan vai lahteeké hdan mukaan tyonte-
kijan aktivoinnin tuloksena? Tutki-
musten mukaan ihminen osallistuu
toimintaan, jonka hidn kokee rikastut-
tavan elamdédns4, jossa hin voi olla an-
tamassa omastaan ja saamassa myds
itselleen merkityksellisia kokemuksia.
Tyontekijan tai toiminnassa jo muka-
na olevan seurakuntalaisen esittdma
kutsu ja toimintaan innostaminen voi-
vat heréttéda kiinnostuksen, mutta vas-
ta henkilokohtaisen merkityksen 16y-
tyminen saa sitoutumaan toimintaan.

Toinen askel haastaa tarkastelemaan
kriittisesti seurakunnan toiminta-
kulttuuria. Hierarkkisessa toiminta-
kulttuurissa tyontekija madrittyy toi-
mintaa johtavaksi ja toteuttavaksi, kun
taas seurakuntalainen jda toimintaan
osallistujan rooliin. Tyontekijakeskei-
syydessa kyse ei ole niinkédédn yksittéi-
sen tyontekijin asenteesta vaan kir-
kossa vuosikymmenten kuluessa ra-
kentuneista ajattelumalleista. Vaarana
on, ettd seurakunnan toiminta muo-
vautuu ensisijaisesti tyontekijin oman
tyondyn ja osaamisen tai vahvuuksien
mukaan. Toiminta sindllddn voi olla
monipuolista ja laadukasta, mutta
seurakuntalaiselle ei synny yhteison
omistajuuden kokemusta.

Kolmas askel kutsuu luomaan tyonte-
kijan ja seurakuntalaisen kumppanuu-
teen perustuvaa toimintatapaa. Kump-
panuusajattelu nostaa esille asiantun-
tijuuden ja maallikkouden vélisen jin-
nitteen, joka tulee esille erilaisina ase-
mina suhteessa valtaan ja vastuuseen.
Yleensd ammattilaisen rooli ndhdéan
johtavana ja toiminnan suunnasta vas-
tuuta kantavana. Maallikon toiminta
taas ndhdddn ruohonjuuritasolta ldh-
tevdnd ja vapaampana, eikd se viltté-
maittd samalla tavoin kiinnity seura-
kunnan toiminnan perinteisiin tai ko-
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konaisuuden kannalta térkeisiin ta-
voitteisiin.

Uudenlaisessa toimintakulttuuris-
sa korostuu maallikkoasiantuntijuu-
den arvostaminen seké yhdessé toimi-
minen. Tarkedd on kehittdd sellaisia
toimintatapoja, jossa kummankin osa-
puolen osaaminen ja vahvuudet toimi-
vat rinnakkain ja rikastuttavat seura-
kunnan toimintaa. Samalla kun tyon-
tekijdltd odotetaan asennemuutosta,
seurakuntalaiselta odotetaan valtais-
tumista aktiiviseksi seurakuntayhtei-
son jaseneksi. Passiivisen ja myotéile-
vén roolin sijaan seurakuntalaisen tu-
lee 16ytad valmius osallistua yhteisén
elamddn, toimintaan ja padtoksente-
koon. Tyontekija voi tukea seurakun-
talaista rohkaisemalla ja tarjoamalla
mahdollisuuksia kokeilla uudenlaisia-
kin toimintatapoja.

Neljias askel kohti kumppanuutta on
tyontekijan ja seurakuntalaisen vili-
nen dialoginen vuorovaikutus. Tdma
vaatii luopumista ylhaélta pain tule-
vasta tietdmisestd ja asettumisesta
kuuntelemaan. Avoin dialogisuus on
yllatyksellistd ja saattaa heréttdd epa-
varmuuden tunteita. Kun léhdetéédn
kuuntelemaan esille nousevia ajatuk-
sia ja rakentamaan yhteis6d avoimen
vuorovaikutuksen pohjalta, ei voi-
da etukdteen tietdd, mihin paadytdan.
Kuitenkin tyontekijoiden ja maalli-
koiden vilisesséd kanssakdymisesséd on
mahdollisuus ndhdé asioita, joita ei
maittd mahdollista tavoittaa.
Yhteisollisyyden rakentaminen on
vaativaa, mutta my0s antoisaa. Tyonte-
kijan ndkokulmasta kumppanuus seu-
rakuntalaisten kanssa voi antaa yhdes-
sd tekemisen riemua. Seurakuntalai-
sen ndkokulmasta yhteistyo vahvistaa
osallisuuden kokemusta ja sitoutu-
mista seurakunnan jasenyyteen. Yh-
teistoiminnan ja kumppanuuden kaut-
ta seurakunta voi rakentua yhi enem-
mén yhteisoksi, johon kuulumisella on
merkitystd myos tdmén ajan ihmiselle.
PAIVITHITZ
Lehtori
Diakonia-ammattikorkeakoulu
paivithitz@diak fi



Ratkaisukeskeisen psykoterapian ja sielunhoidon tavoitteena on auttaa asiakasta loytamaan
ratkaisu ongelmaan, hukassa olevat avaimet. Tavoite sisdltaa ajatuksen ihmisen paremmasta tai
ainakin siedettaivammasta elamanlaadusta. Terapiamenetelman kehittajan psykiatri Milton H.
Ericksonin ajatus oli: “lhmiset tietavat, miten he voivat ratkaista ongelmansa. He eivat vain viela

tieda tietavansa.”

Diakoniatyontekijand aloin kaivata uu-
sia keskustelumenetelmid tyokalupak-
kiini, ja 2010-luvulla hakeuduin opis-
kelemaan psykoterapeutiksi. Opinnédy-
tetyoni aiheeksi valitsin ratkaisukes-
keisen psykoterapian ja sielunhoidon
yhteyden, samalla oppien paljon uut-
ta my0s sielunhoidosta!

Ratkaisukeskeisen psyko-
terapian ja sielunhoidon yhteys
Ratkaisukeskeisessd psykoterapias-
sa terapeutti ja asiakas rakentavat
asiakkaalle neuvottelun, myotéeld-
misen ja yhteistyon avulla ratkaisuja
kohti hyvaa eldaméaa. Ratkaisukeskeisen
terapian kouluttaja Insoo Kim Berg
korostaa, ettd asiakkaalla tulee olla
tunne oman eldmédnsé hallitsemises-
ta. Menetelmd on supportiivista, ihmi-
sen vahvuuksia ja osaamista korosta-
vaa. Ratkaisukeskeisen terapian peri-
aatteita ovat: “Jos jokin ei ole rikki, dld
korjaa sitd, kun tieddt, mikd toimii, tee
sitd lisdd, ja jos se ei toimi, dld jatka
sen tekemistd, vaan tee jotakin toisin.
(Berg ja Miller 1994)

Sielunhoidossa ratkaisukeskeisyyt-
ta kaytetddn asiakkaan auttamisessa
teknisend apuvilineend samoin kuin
rippikoulussa kédytetddn hyviksi op-
pimisteorioita. Ratkaisukeskeinen sie-
lunhoito huomioi Jumalan todellisuu-
den ja ldsndolon, tavoitteena inhimil-
lisen hddédn ja kdrsimyksen vahentdmi-
nen. Teologian tohtori Jouko Kiisken
mukaan ratkaisukeskeinen sielunhoito

on tavoitesuuntautunutta. On helpom-
pi kulkea, jos tietdd, minne on matkal-
la. Toisaalta "Roomaan on monta tie-
ta”; ratkaisu voi 16yty4, kun jokin toi-
nen ongelma helpottaa.
Ratkaisukeskeisyydessé ei ole rat-
kaisevaa tapaamisten méérd vaan na-
kokulma kasiteltaviin asioihin. Jo ker-
tatapaaminen voi auttaa 1oytdméén as-
keleen oikeaan suuntaan. Menetelma
sopii mielestdni diakoniaty6hon, kos-
ka keskustelut vaihtelevat kertakes-
kustelusta useisiin tapaamiskertoihin.

Opittua ja oivalluksia

Sielunhoidon teoksissa Auttava koh-
taaminen 1 ja 2 teologian professori
Paavo Kettunen ja teologian tohtori
Raili Gothoni kisittelevit sielunhoi-
don teologiaa, suuntauksia ja kaytén-
noén menetelmid.

Sielunhoidon suuntauksia 16y-
tyy kymmenen: spirituaalinen, dia-
koninen, yhteiskunnallis-yhteisollinen,
voimavarakeskeinen, tavoitesuuntau-
tunut, ratkaisukeskeinen, dialoginen,
psykodynaaminen, lihimmdiskeskei-
nen/dialoginen ja keerygmaattinen
sielunhoito.

Sisdltyyko diakonian taloudelli-
seen avustustoimintaan sielunhoitoa?
Oivalsin, ettd diakoninen sielunhoito
on yksi sielunhoidon toimintatavois-
ta, jossa huomioidaan ihmisen henki-
set, hengelliset, aineelliset ja sosiaaliset
tarpeet. Yhteiskunnallis-yhteis6llisen
sielunhoidon sisdltdmé vaikuttamis-
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tyo, unelma paremmasta tulevaisuu-
desta ja tavoitteen rakentaminen, on
tuttua diakoniassa. Taloudellinen aut-
tamistoiminta voi autettavasta tuntua
sielunhoidolta ja sitd voidaan ymmar-
tdd paremmin kuin saarnaa. Sielunhoi-
to ei jaid lohdutusstrategiaksi vaan on
kaytdnnon toimintaa. Enté keskustelu-
jen uskonnollinen nakékulma? Teologi
Owe Wikstromin mukaan on usein
parempi olla teologisesti pidéttyvii-
nen, koska kyse on ensisijaisesti toisen
ihmisen kohtaamisesta, taka-alalle jda
sielunhoitajan oma viitekehys ja elé-
maéntulkinta. (Wikstrom 2000)

Asiakastyossé kaytdn ratkaisukes-
keistd menetelmédd pyytamalld asia-
kasta kertomaan ongelman ratkaisu-
yrityksistd. Ongelmat voidaan kirjata
nakyviin ja kdantaa tavoitteiksi. Asia-
kas valitsee tavoitteista sen, jolla oli-
si myonteisin vaikutus muiden tavoit-
teiden toteutumiseen. Ihmiset eivit
aina toimi ongelmatilanteissa samal-
la tavalla. Poikkeustilanteita tutkimal-
la 16ytyy aineksia tilanteen muuttami-
seen.

Filosofi Martin Buber kuvaa ih-
misten vilistd suhdetta Miné-Siné-
suhteena. Oleellinen ei sijaitse Minus-
sa tai Sinussa vaan vélissd. Ymmaérrdn
vuorovaikutuksessa tdmin oleellisen
olevan yhteinen tavoite tai yhteisesti
saavutettu ymmarrys. Psykiatri Ben
Furmanin mukaan kimppojen syn-
tyminen on toimivan terapiasuhteen
edellytys. Parhaimmillaan vuorovai-



Jouni Lapinniemi

kutuksen tuloksena syntyy jotain, mi-
td kumpikaan ei olisi yksin tullut oi-
valtaneeksi.

Auttamistyossd on olennais-
ta pohtia kielen merkitystd. Ongel-
makielen kdyttdminen voi johtaa sii-
hen, ettd tuetaan ongelman olemas-
saoloa. Kompetenssikieltd kiytettées-
sd keskustelun painopiste on asioissa,
jotka vahvistavat asiakkaan omaa hy-
vinvointia ja toimintaa. Sielunhoidos-
sa ja terapiassa dialogia rakennetaan
kiireettomdlld ldasndololla, kuuntele-
malla ja suostumalla tietdmdttomyy-
teen. Tietamittomyydessd tyontekija-
néd kyseenalaistan omat olettamukse-
ni ja tietdmiseni, olen mahdollisim-
man avoin asiakkaan tarinalle. Autta-
jana en voi valita mielesséni syntyvia
ajatuksia, sen sijaan voin paattad, mité
suustani pddstdn. Ratkaisukeskeinen
terapeutti kuuntelee asiakastaan rat-
kaisukeskeisin korvin: kuka henkilo ja
mitkd tapahtumat (myds negatiiviset)
ovat tirkeitd asiakkaalle. Painopiste on

talloin asiakkaan kertomuksessa, ei te-
rapeutin omassa arvioinnissa ja liian
varhaisessa ongelman ratkaisussa.

Mika auttaa ja parantaa?
Innostuin filosofi Lauri Rauhalan filo-
sofiasta! Hinen mukaansa sielunhoita-
jan tehtévdna on olla aito ja valmistel-
la sanottavansa tilannetta ja vastaan-
ottajan kehitystasoa vastaavaksi. Ih-
minen vastaanottaa asian niissd ym-
martdmisyhteyksissd, joita hénessd
aktivoituu. Tulokset sijoittuvat ihmi-
sen maailmankuvaan, resonoivat ta-
junnasta ihmisen muuhun hyvinvoin-
tiin. (Rauhala 2005) Kettunen ilmai-
see asian seuraavasti: sielunhoito on
puhumisen kautta tapahtuvaa paran-
tumista.

Asiakkaat ovat usein keskelld krii-
sitilannetta tai kokeneet suuren me-
netyksen. Vahvistan silloin asiakkaan
omia keinoja selviytyd eldamdn muu-
tostilanteessa. Kaytdn selviytymiseen
liittyvid kysymyksid myos menneisyy-
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den muistelussa: "Mitka asiat ja keinot
auttoivat sinua vaikeassa elaméntilan-
teessa? Ketd haluaisit kiittaa selviyty-
misestési?”

Ratkaisukeskeinen menetelmé on
hyva selkdranka pitdmédn keskus-
telun ”linjassa”, koska siind keskity-
tddn asiakkaan ongelman, tavoitteen
ja poikkeuksien kartoittamiseen. Me-
netelméi antaa tilaa pohdinnan lisaksi
my6s huumorin kaytolle, joka avaa uu-
sia luovia ndkokulmia.

TAINA LAPINNIEMI
Askolan seurakunnan diakoni
Psykoterapeutti

Artikkeli

perustuu Lyhytterapiainstituutin
erityistason ratkaisukeskeisessa
psykoterapiakoulutuksessa 2014
tekemdani opinndytetydhon,
Ratkaisukeskeisen psykoterapian ja
sielunhoidon yhteys.



osallistava diakonia — kaanne kirkon yhteiskunnallisessa merkityksessa

Aamulehden paakirjoituksessa
tuotiin esiin, etta
yhteiskunnassamme
osattomuuden tunne lisaantyy.
Viha kasvaa osattomuuden
tunteesta eriarvoisuuden,
syrjaytymisen ja yksindisyyden
keskella. Jokaisen on
tunnettava kuuluvansa
yhteiskuntaan ja voivansa
vaikuttaa asioihin.

Kirkossamme on puhuttu "Vastuun ja
osallisuuden yhteisostd”. Diakonia- ja
yhteiskuntatyon lahtokohtana on kir-
kon ymmaértdminen “osallisuuden ja
jakamisen yhteisond”. Euroopan dia-
koniakonferenssi vuonna 1994 Bratis-
lavassa vei ajatusta osallisuudesta pit-
kélle: "Diakonian keskeisend tavoittee-
na on tyoskennelld ennemmin ihmisten
kanssa kuin heiddn puolestaan ja pyr-
kid antamaan heille vallan ja muutok-
sen avaimet. Diakonia auttaa heratta-
méén ja aktivoimaan Jumalan ihmisil-
le antaman lahjan: rakastaa ja eldi so-
lidaarisesti.”

Myés Kuntaliiton julkaisussa ndh-
ddén diakonian merkitys ihmisarvoi-
sen eldmin, tasa-arvon, oikeudenmu-
kaisuuden ja vastuullisuuden edistéja-
nd. Kirkon osallistava tehtdvé on ohja-
ta ja varustaa seurakuntalaisia ldhim-
miisvastuuseen omassa elaménpiiris-
sddn ja seurakunnan toiminnassa.

Osallistaako diakoniatyo
riittavasti?

Osattomuuden ongelmaa torjutaan
diakoniassa siis edistdmailld lahim-
maisenrakkautta, tasa-arvoisuutta ja
oikeudenmukaisuutta. Néita toteut-
taessaan diakoniaty6 kohtaa yllattden
paradoksaalisen ongelman: Ojentaes-

saan taloudellisessa vaikeuksissa ole-
valle ruokakassin tai maksaessaan
sidhkolaskun diakoniatyd saattaa an-
taa samalla tahtomattaan autettaval-
le signaalin, joka vahvistaa hdnen mer-
kityksettomyyttddn. Jos ndin saa jat-
kua pitkéddn, se syo vastavuoroisuut-
ta eikd osallista toista mitenkdian. To-
dellinen tasa-arvoisuus karsii: Syntyy
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Eliisa Ala-Kuusisto

yksipuolinen ja epatasa-arvoinen riip-
puvaisuussuhde auttajan ja autettavan
vilille. Jos kirkon merkitys on ainoas-
taan auttajan roolissa, se ei voi toimia
oikeasti osallistavana.

Kirkon olemus on alkuaan osalli-
suuden yhteiso, jossa kaikki palvelevat
toisiaan Kristuksen esikuvan mukaan
vastavuoroisesti. Kirkko ei siis voi ol-



la auttajainstituutio, vaan sen tulee
olla yhteiso, jossa kaikki ihmiset ovat
samanaikaisesti autettavia ja auttajia.
Onbhan kirkko ihmisten summa.

Oikeudenmukaisuus merkitsee, et-
td jokainen ottaa vastuun omasta eld-
méstddn ja yhteisostddn. Tasa-arvoi-
suus taas ei voi toimia, jos vallitsee
védara “luokkajako™ autettavat ja aut-
tajat, joissa roolit eivdt milloinkaan
vaihdu. Osallisuuden yhteisossé jo-
kainen on sekd avun tarvitsija ettd an-
taja muille.

Kéaytdnnossd seurakuntaeldma
pyorii helposti véédrdnlaisen luok-
ka-ajattelun hengessa: Toisella puo-
len ovat seurakunnan vastuunkanta-
jat ja vapaaehtoiset, jotka mielletddn
auttajiksi. Heitéd vastassa ovat ne, jot-
ka mielletddn jatkuvan hengellisen tai
diakonisen avun kohteiksi.

Sama kaavio vallitsee myos yhteis-
kunnan sektorilla. Toiset joutuvat yli
voimiensa kantamaan vastuuta, toiset
joutuvat pysymaan tyottomyysturvan,
sosiaaliavustusten ym. yhteiskunnan
tarjoamien apujen ainaisina jonotta-
jina ja sairastuvat merkityksettomyy-
den kokemukseen.

Tamid asetelma pyorii, koska mo-
lemmilla puolilla on jamadhdetty omiin
rooleihin. Oman todellisen merkityk-
sen idea on selvisti kaventunut. Ku-
vaavaa ilmiolle on erdén pitkaaikaisen
ruokalahjoitustyotd tehneen diako-
nin hiatadntynyt toteamus: "Ei kai tas-
sé viedd mun asiakkaitani pois leipéjo-
noista!” Tama4 oli siis ensireaktio tyo-
toimintaan, johon voi osallistua, jotta
voisi hankkia ruokaa itselleen.

Auttajasta mahdollistajaksi
Diakoniaty6n avustustilastojen kasvu
ei aina ole todiste tyon onnistumises-
ta. Syrjaytymisluvut kertovat osalli-
suuden epdonnistumisesta! Jumala ei
luonut ketddn kerjéldiseksi, vaan rak-
kauden vilikappaleeksi.

IThmisen merkitys ei perustu suori-
tusten médradn vaan osallisuuteen se-
ké eduista ettd vastuista. Jumalan aja-
tus: "Otsa hiessé sinun on syotavé lei-
pasi”, koskee kaikkia ihmisié tasa-ar-
voisesti. Onnellinen voi olla, kun ym-
mértéd olevansa osallinen vastuusta ja

voi tehda voitavansa ja selviytyd haas-
teesta. Yhteistd kaikille on tarve olla
merkityksellinen ja tarpeellinen.

Diakonian kddnne tulevaisuudes-
sa voisikin olla auttajan linnakkeesta
mahdollistajan rooliin. Yhdensuuntai-
nen apu ainoana auttamistapana passi-
voittaa ihmisté ja vadristdd oikeuden-
mukaisuutta ja ihmisarvoa. Jos halu-
amme puhua kirkosta osallisuuden
yhteisond, jolla on yhteiskunnallista-
kin merkitystd, meiddn missiomme on
osallistaa ihmiset todellisina yhteis-
kuntamme hyvinvointia rakentavina
yksiloina.

VAIHTOTALENTTI®

- osallistavaa diakoniaa
Tulevaisuuden kasvavan seurakunnan
muodostavat tyottomét. Ansiosidon-
nainenkaan ty6ttomyysturva ei vahvis-
taihmisen merkityksellisyyden ja osal-
lisuuden tunnetta. Sité eivat myoskaan
tee sosiaalitoimen tai diakonian perin-
teiset avustukset. Ulkopuolinen olalle
taputus ei auta, jos se ei mitenkéén ve-
toa niihin mahdollisuuksiin, jotka ovat
tyottoméssd itsessddn. Yksilon syrjay-
tyminen tuo aina haitallisia sivuvaiku-
tuksia yksilolle itselleen ja koko yhteis-
kunnalle.

Léhes 20 vuotta olen saanut olla
mukana seurakuntatydssd, jossa on ke-
hitetty osallistavaa diakoniatyota. Sii-
nd tyoeldmaistd eri syistd syrjaytyneet
ja siten diakonisen ja sosiaalisen aut-
tamistyon kohderyhmaéksi tulleet hen-
kilot saatetaan vastavuoroisen autta-
misen piiriin. Toimintamalli monin-
kertaistaa diakonisen avustuksen vai-
kutukset. Syrjdytyvi ja passivoituva
avun vastaanottaja muuttuu tarkeédksi
auttamisen voimavaraksi ja ihmiseksi,
jolla on merkitysté yhteisossédan.

Tyo6ton ja passivoitunut henkild saa
esimerkiksi taloudellisissa vaikeuksis-
saan diakonista apua, mutta motivoi-
tuu myos auttamaan vapaaehtoisena
naapurissa asuvaa, liikkuntarajoitteista
vanhusta. Tdstd on kehittynyt osallis-
tavan diakoniatyon malli, VAIHTOTA-
LENTTTI", palvelemaan tulevaisuuden
kirkkoa ja yhteiskunnallista diakoniaa.

VAIHTOTALENTTI® perustuu
Uuden Testamentin opetukseen ta-
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lenteista (eli rahasummista, lat. "talen-
tum”), jotka on annettu asianomais-
ten kdyttoon edelleen sijoitettavaksi ja
vastavuoroisen hyddyn saavuttamisek-
si. (Matt. 25: 14-29; Luuk. 19: 12-26.)

"Talentti” (engl. "talent”) kuvaa myos ky-
kyad, joka henkilolld on. Nimeen sisdl-
tyy sekad yksilod ettéd yhteisod terveh-
dyttévd missio.

Tam4i toimintamalli poikkeaa pe-
rinteisestd kirkon ja yhteiskunnan aut-
tamistyOstd juuri siind, ettd tavoittee-
na on luoda vastavuoroista auttamis-
kulttuuria. Téllainen yhteiskunnalli-
sen vastavuoroisen diakonian malli
osallistaa tyoelamaistd syrjaytyvid hy-
vinvointiin luomalla kansalaislaht6is-
td tyottomien yhteisollisyyttd. Se on
tdmén pdivdn diakoniaa, johon sisil-
tyy kaikki osallisuuden yhteison tun-
nusmerkit: Kuunteleminen, yhdessé
loytdminen, mahdollistaminen, yh-
teisollisyys ja itseoppiminen.

JOHANNES RIUTTALA
Kappalainen
Yl6jarvi
Kirjallisuus
® Aamulehti 20.8. 2015 Paakirjoitus:
"Avoimuus torjuu vihaa”.
® Vastuun ja osallisuuden yhteiso.
Diakonia- ja yhteiskuntatyon linja 2010.
Kirkkohallitus Helsinki 2003.
® Kunta ja seurakunta - yhteistyossa
yhteison hyvdksi, Praksis — tiedosta
toimeen nr. 8. Suomen Kuntaliitto
Helsinki 2002.




Yhteisollisyys ja yhdessa

elamisen taito (Conviviality

Seurakunta on olemukseltaan yhteyteensa kutsuva ja avoin, mutta lukitut ovet ja korkeat portaat
viestivat toista sanomaa. My0s jumalanpalvelukset ja seurakunnan muut kokoontumiset viestivat
siitd, etta seurakunta on idkkdaampien, keskiluokkaisten, valkoisten ja suomea puhuvien yhteiso.
Muualta tulleita, erityisryhmia ja yhteiskunnan marginaalissa olevia varten jarjestetdan omaa
toimintaa, mutta jumalanpalveluksissa tama moneus nakyy vain harvoin. Millainen on seurakunta,
jonne kaikki ovat tasapuolisesti tervetulleita omana itsenaan? Seurakunta, joka olisi erilaisten

ihmisen kohtaamisen paikka?

Keskindisen jakamisen ja

yhdessa elamisen taito,
juhliminen (Conviviality)
Luterilaisen maailmanliito (LML) jar-
jesti vuosina 2011-2014 kolme diako-
nian tyopajaa, jotka pidettiin Jérven-
pédssé, Odessassa ja Rummelsbergissé
lahelld Nirnbergid. Tyopajoihin osal-
listui keskiméddrin 28 diakonia-alan eri
tehtdvissd toimivaa ihmista 13 Lute-
rilaisen maailmanliiton jésenkirkos-
ta eri puolilta Eurooppaa. Tydpajojen

vélissd osallistujat olivat yhteyksissa
toisiinsa sosiaalisen median ja mui-
den nykyaikaisten tyovilineiden avul-
la. Osallistujat tuottivat vuonna 2014
ilmestyneen dokumentin Seeking Con-
viviality - Re-forming Community Dia-
konia in Europe, joka on jo kiddnnetty
usealle kielelle. Ajatus on, ettd kirkot
ja diakonia voisi olla ndyttdmassé tieta
monimuotoiseen Eurooppaan.
Kirjassa todetaan: "Diakonia pe-
rustuu seurakuntaeldmiéin ja seura-
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kuntaelami on yhteisollistd. Kuiten-
kin yhteisot voivat olla sulkeutuneita,
rakentaen sellaisia muureja, jotka es-
tavit tai vaikeuttavat yhteyksia toisiin
yhteis6ihin kuuluvien kanssa. Nais-
td syistd yhteis6 voi toimia my0s sor-
ron vilineend. Téstd johtuen, samalla
kun my6nnédmme, ettd tavoittelemme
yhteisollistd eldaméd diakonian perus-
taksi, meidén on valittava sellainen na-
kemys yhteisollisyydestd, johon liittyy
avoimuus toisia kohtaa ja joka antaa



Antti Sepponen

luvan jokaiselle olla erilainen oma it-
sensd. Tdstd syystd olemme valinneet
avainsanaksi conviviality, yhdessé ela-
misen taidon.”

Jokainen yksilo

tarkea osa yhteisoa
Conviviality-késitteen taustalla on
ihmiskuva, jossa korostetaan yksilod
suhteessa toisiin ihmisiin ja yhteis66n.
Se eroaa individualismista, joissa yksi-
16, hdnen tarpeensa, ominaisuutensa ja
saavutuksensa ovat ensisijaisia. Yhdes-
sé elamisen taito haastaa arjessa jokai-
sen arvioimaan omia asenteitaan eri-
laisuuteen ja toiseuteen. Conviviality
edellyttés, ettd joukkoon mahtuu kai-
kenlaisia ihmisid. Kunnioitus jokais-
ta ihmistd kohtaan merkitsee sitd, et-
ta erityisesti huomioidaan enemmis-
tosta poikkeavien yksiloiden ja yhtei-
sojen arvo.

Joskus conviviality sekoitetaan
kommuuniin. Vililld sen oletetaan
olevan vieraanvaraisuutta tai hyvénte-
kevidisyyttd. Kumpikin oletus on via-
ré, koska niistd puuttuu keskindinen
solidaarisuus ja tasa-arvoinen ja tilaa
antava dialoginen suhde. Conviviali-
ty merkitsee, ettd auttajat ja autettavat
ovat molemmat oppimassa toisiltaan.
Kuuluminen ja turvallinen keskinii-
nen luottamus paitsi rakentavat yhtei-
s64 my0s vahvistavat yksiloa.

Myo6s Suomessa voisi diakoniaan
liittyvan ajattelun ja strategian kehitta-
misessd yhtend ydinkésitteend olla yh-
dessd eldmisen taito, conviviality. Se on
avain erilaisten identiteettien vahvis-
tamiseen ja resurssien jakamiseen. Se
tarjoaaldahestymistavanjokapéivdiseen
eldimédn kiinnittyvdan diakoniaan.
Tama vaikuttaa myos liturgiseen ela-
méén tuomalla marginalisoituneet yk-
silot ja ryhmait jumalanpalveluseldmén
sisélloksi aina, kun se on mahdollis-
ta. Jokainen on antaja ja vastaanotta-
ja eri vaiheissa elaméa. Kaikki voivat
tuoda ideoitaan ja osallistua toimin-
taan eri rooleissa mahdollisuuksiensa,
taitojensa ja vahvuuksiensa mukaisesti.

Mixofobian, moneuden kammon,
vastustaminen on yksi suurimmista
diakonian tehtavistd (Bauman 2008).
Jakaminen on ollut alkukirkon ajois-
ta kristillinen perusasenne (ks. Apt.

6:1-7). Tésta syystd conviviality mer-
kityksessd “elamdn voimavarojen ja-
kaminen” voi olla jokaisen seurakun-
nan tunnusmerkki. Nédin conviviality
haastaa myds meidén kirkkoa muu-
tokseen.

Conviviality voidaan ymmartaa
myo0s diakoniseksi palveluksi
Mikili otamme kisitteen conviviality
diakonisen toimintamme perustaksi,
hahmottuu my6s arkinen yhdessé te-
keminen, kuten ruoan laitto, késitéiden
tekeminen ja vapaa jutustelu diakoni-
seksi toiminnaksi. Ndmé yksinkertai-
set yhteiset toiminnot voivat johtaa
monimutkaisimpiin yhteisty6n tapoi-
hin, jotka puolestaan saattavat johtaa
keskindisen tuen lisddntymiseen. Tal-
lainen diakoninen suhtautuminen toi-
seen ihmiseen ei perustu sympatiaan
ja sddliin vaan keskinédiseen empatiaan,
yhdessé tyoskentelyyn ja toinen toisil-
taan oppimiseen.

On huomattava, ettd sellainen dia-
konian tydote, jota kuvataan kisitteelld
conviviality, vaatii myds ajan antamista.
Ajan lisdksi my0s tila vlittdad viestia:
myos seurakunta- ja kirkkorakennuk-
sen tulisi viestittdd avoimuutta ja terve-
tulleeksi toivottavaa asennetta, mikali
se on tydmme pdamadrd. Rakennuk-
set vilittdvit viestid vastaanottavuu-
desta tai torjumisesta — jopa sisustus
ja toimistot valittavit seurakunnan ar-
voja ja tarkeind pitdmid asioita. Tdmad ei
liity ensisijaisesti ja pelkdstddan rahaan,
silld my6s hyvin kalustetut rakennuk-
set saattavat torjua tulijan, jos niiden
viesti ei ole voimaannuttava. (Lenning,
2010).

Nykyisin conviviality-késite on
saanut lisaimerkityksen yhdessé juhli-
minen. Merkitykset yhdistiden voidaan
nahdj, ettd erilaisuus on juhlaa. Téma
erilaisten ihmisten juhla muistuttaa
my6s varhaiskristillisestd ehtoollises-
ta, jossa jokainen toi ruokaa ja juomaa
mahdollisuuksiensa mukaan. Kaikki
jaettiin yhteiselld rakkauden aterialla
ja kaikille riitti jaettavaa.

Conviviality soveltuu nykyisen
diakonian peruskasitteeksi, mikéli us-
komme:

» ettd ihmiset tarvitsevat toisiaan
« ettd vilittdminen ja palvelu kuuluvat
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kaikille Jumalan kuvaksi luoduille
« ettd Jumalan tahtoo oikeudenmukai-
suutta ja rauhaa.

Mikili conviviality otetaan todesta,
edellyttdaa se lahtokohtaisesti huolel-
lista ihmisten ja yhteis6jen tarinoiden
ja eliménkertojen kuuntelemista. T4-
maé puolestaan vaikuttaa diakoniseen
palveluun, julistukseen ja liturgiaan.
Niin ldsnédoloon tdhtddvé toimintata-
pa muuttaa palvelumallia, luo evanke-
liumille kontekstin ja syventdd juma-
lanpalveluseldmén merkitystd. Tamé
merkitsee sitd, ettd yhteisotyossa ja yk-
siléiden voimaantumiseen tdhtadvis-
sd toiminnassa ollaan lahelld ihmisten
eldm4, osallistutaan ihmisten eldmén
iloihin ja suruihin ja ollaan mukana
muutoksen tekemisessd. Keskindinen
vilittdiminen kukoistaessaan harvoin
pysdhtyy vain lahipiiriin. Valittdmi-
nen siirtyy myos globaaliin ihmisten
ja luomakunnan huomioimiseen.

RAILI GOTHONI JA JOUKO PORKKA
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Joka kolmas suomalainen
tekee vapaaehtoistyota

Seitsemankymmentdkahdeksan prosenttia opiskelijoista kokeilisi vapaaehtoistyota opintojensa
osana, mikali se olisi mahdollista. Nain kertoo kevaalla 2015 Kansalaisareenan, Helsinki Mission ja
Kirkkohallituksen Taloustutkimus Oy:lla teettama tutkimus vapaaehtoistoiminnasta.

Tutkimusta varten haastateltiin hen-
kilokohtaisena kayntihaastatteluna
1026:ta Suomen asukasta, jotka oli-
vat tdyttdneet 15 vuotta. Otos edustaa
Suomen aikuisviest6d. Tulokset pai-
notettiin sukupuolen, idn, asuinpaikan
ja talouden koon mukaan vastaamaan
véestod. Tutkimus tehtiin samalla me-
netelmalld ja suurelta osin samoilla ky-
symyksilla kun vuoden 2010 tutkimus,
johon kirkkohallitus ei osallistunut.

Vuonna 2015 joka kolmas suoma-
lainen (32,7 prosenttia) tekee vapaa-
ehtoistyotd. Vapaaehtoistyota teh-
dadn keskimddrin 18 tuntia kuukau-
dessa. Tuntimééré on lisdéntynyt vuo-
desta 2010. Vuonna 2010 vastaavassa
kyselyssd hiukan useampi (34,4 pro-
senttia) ilmoitti tehneensd vapaaeh-
toistyotd samana aikana, ja tuntiméa-
raksi arvioitiin keskimaérin 13,35. Va-
paaehtoistyotéd tehdddn noin 170 000
henkilotyévuotta, kun lukema oli
146 000 vuonna 2010. Voidaankin sa-
noa, ettd hieman pienempi maara ih-
misid tekee enemméin vapaaehtois-
tyota kuin vuonna 2010.

Pitkdkestoista
vapaaehtoistoimintaa

Kyselyyn vastanneista 520 oli naisia ja
506 miehid. Evl.-kirkon vapaaehtois-
toiminnassa mukana olleista oli 82 %
naisia. Heistd iso osa (65 %) oli myos
eldkkeelld. Kirkon parissa toimiminen
oli keskimaaréistd pitkidkestoisempaa
verrattuna tutkimuksen muihin ryh-
miin. Vapaaehtoistoiminta evl.-kirkon
parissa oli suurella osalla (87 %) erit-
tain sddnnollistd, kun koko tutkimuk-

sessa saannollisyys oli 61 %.

Henkilot, jotka tekevit kirkon va-
paaehtoistoimintaa, tienaavat keski-
méadrin vihemméan kuin muuta va-
paaehtoistoimintaa tekevat. Tétd voi-
si mahdollisesti selittda se, ettd suu-
rin osa kirkon vapaaehtoistoiminnan
parissa tyoskentelevisti oli eldkelisia.
Tamé onkin haaste seurakunnille. Mi-
ten saamme mukaan nuorempia, jotka
kuitenkin haluaisivat osallistua, kun
vain osaisimme kysy4 heitd mukaan?

Koko tutkimuksessa innokkaim-
mat vapaaehtoistyon kannattajat 16y-
tyviat 25—-49-vuotiaista. Heistd pera-
ti kaksi kolmesta totesi olevansa ha-
lukas vapaaehtoistoimintaan pyydet-
tdessd. Tama on juuri se ikdluokka, jo-
ta emme kirkossa tavoita. Miten osai-
simme tehdd seurakunnan vapaaeh-
toistoiminnasta niin mielenkiintoista,
ettd sithen halutaan osallistua?

Myos lasten ja nuorten kasvat-
tamista vapaaehtoistyohon kannat-
ti kaksi kolmesta vastaajasta. Rippi-
koulu ja varhaisnuorisoty6 tarjoavat
hyvida mahdollisuuksia vapaaehtoise-
na toimimiseen niin isosena kun ryh-
misséd toimimisessa.

Tutkimuksen voi kokonaisuudes-
saan lukea osoitteesta: www.kansa-
laisareena.fi

Tasavertaisia toimijoita

Viime vuosina vapaaehtoistoimintaa
on nostettu esille sekd kirkossa ettd
laajemmin koko yhteiskunnassa. Seu-
rakunnissa on alettu nidhdd parem-
min seurakuntalaisen aktiivisen roo-
lin térkeys ja se, mitd mahdollisuuksia
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se avaa seurakunnan eldmille. Kirkon
strategioissa on nostettu esille seura-
kuntalaisen osallistamisen mahdollis-
taminen. "Kohtaamisen kirkko 2020”
nikee vapaaehtoistoiminnan olennai-
sena osana kirkon olemusta ja hyvia
seurakuntaeldméa. Strategian mukaan
seurakuntalaiset osallistuvat seura-
kuntien tavoitteiden maérittelyyn ja
perustehtévien toteuttamiseen.

Aikuiset ja kirkko -neuvottelukun-
nan alainen vapaaehtoistoiminnan ke-
hittdmistydryhma on my6s uudistanut
vapaaehtoistoiminnan linjaukset jul-
kaisussa Jokainen on osallinen — kirkon
vapaaehtoistoiminta. Uudistetut lin-
jaukset perustuvat vuonna 2009 kirk-
kohallituksen kollegion hyvaksymal-
le linjausasiakirjalle. Seurakuntalais-
ten osallistuminen kuuluu seurakun-
nan perusolemukseen. Osallisuus to-
teutuu, kun seurakuntalaisella on ti-
laa toimia ja olla mukana seurakun-
tayhteison rakentamisessa. Aikaisem-
paan linjaukseen verrattuna nyt koros-
tetaan seurakuntalaisen ja tyontekijan
kumppanuutta, yhdessé ja tasa-arvoi-
sina toimimista.

Linjaus on tarkoitettu ennen muu-
ta kirkon tyontekijoiden apuvélineeksi
seurakunnissa ja hiippakunnissa. T&-
mén pohjalta eri tahoilla voidaan laa-
tia omat vapaaehtoistoiminnan ohjel-
mat ja kehittdmissuunnitelmat yhdes-
sd seurakuntalaisten kanssa. Linjaus
l6ytyy Sakastista.

Uusia ideoita projektin kautta
Vuosien 2009-2011 aikana jarjestet-
tiin kirkkohallituksessa vapaaehtois-



Vapaaehtoistiimin jasenet, kysely 2015
Yhdesta seurakunnasta on lopetettu vapaaehtoistoiminnan tiimi ja kahdessa toiminta on muuttunut
ei-moniammatilliseksi. Muutoin vapaaehtoistoiminnan tiimit ovat sdilyneet samanlaisina kuin projektin aikana.

diakoniatyontekija
pappi

kanttori
nuorisoty®

suntio
lapsitydnohjaaja
nuorisotyontekija
vapaaehtoinen

muu, mika?

toiminnan projekti, jolla haluttiin tu-
kea seurakuntien vapaaehtoistoimin-
nan kehittdmistd. Kesdn alussa 2015
lahetettiin kysely niihin 40 seurakun-
taan, jotka olivat mukana projektissa.
Seurantatutkimuksessa selvitettiin
projektin vaikutuksia vapaaehtoistoi-
mintaan. Kysely sisélsi kysymyksid
koskien projektia sekd myos vapaaeh-
toistoimintaa yleisesti. Tdmén lisdksi
kyselyyn vastanneille soitettiin jalki-
kiteen ja kyseltiin aiheista laagjemmin.
Kyselyyn vastasi yhteensd 22 seura-
kuntaa, joista 14 vastasi puhelinhaas-
tatteluun.

Seurakunnan vapaaehtoistoimin-
nan saamissa resursseissa oli eroja.
Osa vastanneista koki seurakunnas-
saan olevan riittévéasti taloudellisia re-
sursseja vapaaehtoistoiminnan yllépi-
tamiseksi. Puolet vastanneista ilmoit-
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ti, ettei heilld ole vapaaehtoistoimin-
taan riittavésti tai ollenkaan tyoaikaa,
vaan sitd pitdisi olla enemmén. Tamé
korostui myos soittokierroksella, jossa
moni kaipaili lisdd tyontekijéresursse-
ja vapaaehtoistoimintaan joko liséttyi-
né tunteina tai vapaaehtoistoiminnan
tyontekijalla.

Suurin osa seurakunnista ilmoitti
perustaneensa vapaaehtoistoiminnan
tiimin projektin seurauksena, ja niis-
td valtaosa oli moniammatillisia. Vain
yksi seurakunta ilmoitti tiiminsé koos-
tuvan vain yhdesta tyoalasta.

Pysyva hedelma

Haastatteluissa kysyttiin, mika oli pa-
rasta projektiin osallistumisessa nédin
jalkikédteen katsottuna. Vastaajat ko-
kivat saaneensa muun muassa uusia
vinkkeja toimintaan, kun tutustuivat
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muissa seurakunnissa tehtévain tyo-
hon, uutta tietoa sekd yhteistyon pa-
rantuneen sekd seurakunnan sisdlla et-
td muiden toimijoiden kanssa.

Kaikki vastaajat kokivat vapaaeh-
toistoiminnan saaneen nakyvyyttd se-
kéd nousseen selvemmin painopisteeksi
seurakunnassa. Tutkimuksen tulokse-
na voidaankin todeta, etté projekti on
tukenut seurakuntia ja niiden vapaa-
ehtoistoiminnankehittdmistd niin, etté
seurakunnasta on tullut enemmaén seu-
rakuntalaisten kirkko. Vapaaehtoistoi-
minta on kokonaisuutena yksi kirkon
toiminnallinen kivijalka, jonka merki-
tys on ajankohtainen ja johon tulisi pa-
nostaa juuri nyt. Raportti kokonaisuu-
tena: www.sakasti.fi

@ IRENE NUMMELA
Asiantuntija
KDS



Aili Saltikova on yli 90-vuotias, mutta ikd ei ole este
osallistumiselle Inkerin kirkon diakoniapiiriin.

Tutustuin Pietarissa kirkkojen siella tekemaan diakonia- ja maahanmuuttajatyohon seka
kirkkojenvaliseen yhteistyohon Kirkkohallituksen ulkoasianosaston stipendiohjelman
mahdollistamalla opintomatkalla 23.2.-8.3.2015. Opintomatka oli osa Jarvenpaan Diakonia-
ammattikorkeakoulun Diakonia ja kristillinen kasvatus YAMK tutkintoa.

Inkerin kirkon merkittdvimpia dia-
konian ja yhteiskunnallisen tyon toi-
mijoita ovat itsendisesti toimivat las-
ten péivakeskus Dikoni sekd nelja van-
hainkotia. Seurakuntien diakoniapiirit
auttavat erityisesti vanhuksia. Kirkon
yhdessd vapaaehtoisten kanssa jarjes-
tamat tilaisuudet seké kulttuurikohtei-
ta esittelevit kaupunkivierailut tuke-
vat maahanmuuttajien kotoutumista.
Venijidn ortodoksisen kirkon Pie-
tarin hiippakunnan diakoniaty6 osoit-
tautui yllattavdn monipuoliseksi, mut-
ta tyoresursseiltaan pienimuotoiseksi.
Tyoalasta vastaavan palkatun tyon-
tekijan yhteistyotiimi koostuu yksin-
omaan vapaaehtoisista. Yksi seura-
kunta palvelee erityisesti kuuroja opis-

kelijoita seka auttaa ekumeenisena yh-
teistyond kodittomia ja eri-ikdisiad ke-
hitysvammaisia.

Mukana monia toimijoita
Evankelikaalinen kirkko ”Nadesda”
(toivo) auttoi entisid narkomaaneja ja
rikollisia kristillisen aikuiskoulutuk-
sen keinoin. Neljan kuukauden teoria-
jaksoa Raamatun ja kristinuskon pe-
rusteista seuraa neljan kuukauden kay-
tannon harjoittelujakso, jonka aikana
opiskelijat osallistuvat eri seurakun-
tien diakoniseen toimintaan.
Anglikaanisessa seurakunnassa
halu tehdi diakoniaty6té oli suurempi
kuin nykyiset mahdollisuudet. Seura-
kunta toimii kokonaisuudessaan maal-
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likkovastuunkantajien varassa. Seura-
kuntaeldmén monipuolistamiseksi ja
diakoniatyon kehittdmiseksi seura-
kuntalaiset toivoivat omaa pappia.

Kirkkojenviliselld Diakoniasaati-
olla (engl. Christian Interchurch Dia-
conia Assistance Charitable Founda-
tion) on kaksi kuntoutuskeskusta se-
ki eri asuinalueilla kiertidvd asuntoau-
to. Maahanmuuttajatyon kehittdmi-
sen haasteena kerrottiin olevan ohut
kulttuurituntemus maahanmuuttaji-
en omista kulttuureista.

Toimintansa alkuvuosina Diako-
niasddtio tuki taloudellisesti eri kirk-
kojen ja kansalaisjérjestojen toimintaa.
Avustustoimintaa varat tulivat muun
muassa Suomesta Kirkon Ulkomaa-



navun (KUA) kautta. Vierailuni yhte-
ydessé sddtion johtaja lahetti KUA:n
Aarno Lahtiselle lampimit kiitokset
yhteistyosta.

Yhteinen diakonia

Vierailuni eri toimipaikkoihin muut-
tuivat usein molemminpuolisen kiin-
nostuksen myo6td vuorovaikutteisik-
si oppimistilanteiksi. Suomen evan-
kelis-luterilaisen kirkon diakoniatyd,
diakoniakasitys seké yhteistyon mah-
dollisuudet diakoniatydsséd kiinnosti-
vat kuulijoita.

Diakoniasddtion johtaja ja ortodok-
sisen hiippakunnan diakoniajohtaja il-
maisivat olevansa kiinnostuneita dia-
koniatyon koulutuksen kysymyksisté
ja tutustumismahdollisuuksista dia-
koniaty6hon ja kollegoihin Suomessa.

Vierailemissani kirkoissa, seura-

kunnissa ja jarjestossd opetetaan vah-
vaa diakonia-asennetta auttaa niitd
ihmisid, jotka ovat vaikeissa elimanti-
lanteissa. Diakoniaty6 ndhdddn kirkon
toiminnan olennaisena osana ja jokai-
sen kristityn asiana.

Ortodoksisen kirkon diakonin ar-
vostava suhtautuminen Suomen evan-
kelis-luterilaisen kirkon diakonian
teologiaa ja siitéd johdettua kirkkokési-
tystd ja kidytdnnon rakennetta kohtaan
teki vaikutuksen.

Pietarin Anglikaanisen seurakun-
nan, Vengjian Ortodoksisen kirkon Pie-
tarin hiippakunnan ja Pyhien aposto-
lien Pietarin ja Paavalin kirkon seura-
kunnan, Inkerin kirkon Pyhdan Marian
seurakunnan, evankelikaalisen "Da-
desda” kirkon sekd Kirkkojenvalisen
Diakoniaséétion toiminnassa valittyi
evankeliumi kirkosta toivon merkkini.

Joskus pitdd menné kauas nahdéak-
seen ldhelle!

VIRPI PAULANTO
Sosionomi YAMK, diakoni, teolyo

HELSINKI

UUTTA VOIMAA ELAMAAS!,
UUSIA TUULIA TYOHGS)

Senioripysakki-ohjaajakoulutus antaa sinulle uusia
tyodkaluja ja nakokulmia tybhosi — ja samalla koko
eldmaasi. Ohjaajakoulutus kestaa 1,5 vuotta ja
voit osallistua siihen joustavasti tydsi ohella.

Senioripysakki-ohjaajana pystyt auttamaan
tehokkaasti yksindisyydesta ja masennuksesta
karsivia senioreja.

Seuraava ohjaajakoulutus alkaa
loppuvuodesta 2015 Helsingissa, jos
koulutettavia on vahintaan 10.

Ota yhteys ja ilmoittaudu nyt:

Sari Eskelin, psykoterapeutti, ryhméaanalyytikko,
kouluttaja

Puh. 045 875 7872 tai sari.eskelin@helsinkimissio.fi
www.senioripysakki.fi
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dUsSte/u on kansainvélistenkin tutkimusten
mukaan erittgliiituloksellista ikdantyneiden yksinaisyyden
ja lievdn masennuksen hoidossa.

HelsinkiMission kehittdma ammatillisesti ohjattu
Senioripysékki-ryhméamalli vdhentdé tutkimusten
mukaan tehokkaasti senioreiden yksinaisyytta,
masennusta ja ahdistusta.”

Sirkka-Liisa Kivela
Yleisldaketieteen ja geriatrian erikoislaéakari,
yleisldédketieteen professori (emerita), Turun yliopisto




Diakoniatyon vastaanottotoiminnan kaytanto voi toimia
perinteiselld "avoimet ovet”-systeemilla tai ajanvarauksella.
Diakonian perustana on joka tapauksessa ihmisen kohtaaminen,
vastaanottaminen, vastaan meneminen.

Diakoniatyontekija Virpi Ronkkoma-
ki-Mintynen valmistelee tydhuonees-
saan rippikoulutunteja. Satakuntalai-
sessa Luvian kunnassa on reilut 3 000
asukasta. Luvian seurakunnan aino-
alla diakoniatyon viranhaltijalla vas-
taanottotoiminta perustuu ajanva-
raukseen.

— Ajanvaraussysteemi on nykyai-
kaa ja asiakkaat ovat olleet tdhédn tyy-
tyvéisid. Se mahdollistaa molemmille
osapuolille kiireettomédn tapaamisen,
Virpi perustelee.

Periaatteena on, ettd asiakkaan tar-
peeseen pyritddn reagoimaan heti. Pu-
helimessa tai sahkopostissa tyontekija
voi jo kartoittaa asiakkaan tilannetta
ja arvioida avuntarvetta.

Virpilla on kokemusta my6s perin-
teisestd vastaanottotoiminnasta. Veren-
painetta mittauttamaan tullut asiakas
saattoi vasta pitkien juttelujen jilkeen
kertoa varsinaisesta avuntarpeestaan.

— Molemmissa diakoniatyon vas-
taanottotavoissa on omat hyvit puo-
lensa. Pidén térkedna sitd, ettd asiakas
voisi kokea varatun ajan olevan héin-
td varten ja ettd minulla on aikaa juu-
ri hénelle.

Nykyinen ajanvaraussysteemi lisaé
Virpin mielestd diakoniatyon mahdol-
lisuuksia. Avoin vastaanottotoiminta
kerédsi helposti "vakiokavijiat” odotus-
tilaan. Ajanvaraussysteemi mahdol-
listaa myos arempien ihmisten tule-
misen.

— Moni ty6ikdinen, jolta on lahtenyt
tyo alta tai tullut jotain muuta odot-
tamatonta eteen, kokee avun pyyta-
misen hépeillisend. Joka toinen maa-
nantai-ilta kohtaan ihmisié ruokajaos-
sa, siindkin on kysymys vastaanotosta.

Lapsiperheiden arjen tilanne
selvidd Virpin mielestd parhaiten ko-

tikdynnilld. Hdn on valmis meneméaan
kotikdynnille my6s silloin, jos asiak-
kaan on vaikea ldhted kodistaan viral-
liseen paikkaan vastaanotolle.

— Asiakas saattaa varata ajan vas-
taanotolleni, mutta ei sitten tulekaan.
Yritdn tavoittaa hénet ja ehdotan ta-
paamista esimerkiksi hdnen kodissaan.

Vanhuksia Virpi kdy tapaamassa
palvelutaloissa, erilaisissa kerhoissa
ja kotikdynneillda. Kotikayntipyynto-
ja tulee suoraan vanhuksilta itseltéén,
omaisilta ja kunnan kotihoidosta.

— Koen kotikdyntityén kutsumuk-
senani.

Virpi on aloittanut Luvian diako-
niavirassa viime toukokuussa. Hén ar-
vostaa edeltdjansd luomaa diakonia-
tyon linjaa.

— Teen tyoténi ajatuksella, ettd me
kaikki ihmiset olemme samanarvoisia.
Pyrin tyo6sséni noudattamaan Jeesuk-
sen antamaa esimerkkié.

Ihmisen tarpeista lahtevaa
Uudenkaupungin seurakunta on yk-
si seurakunta, jossa on nelja samanar-
voista, mutta erikokoista kappeliseura-
kuntaa: Pyhdmaa, Kalanti, Lokalahti ja
Uusikaupunki.

Diakoniatydntekij6ita on neljé plus
diakonia-avustaja. Keskusta-alueella
(noin 10 000 asukasta) toimivat Mer-
ja Vihlman ja Ulla Forsman. Heil-
1a on seurakuntakeskuksessa kaksi
kertaa viikossa vastaanottoajat ilman
ajanvarausta. Kalannissa Maarit Eres-
maa ottaa vastaan samalla periaatteel-
la. Lokalahdella ja Pyhdmaassa on kay-
tOssd ajanvaraussysteemi.

— Vastaanotoilla kdyvien méaris-
sé ei ole tapahtunut suuria muutoksia
suuntaan tai toiseen. Yhtélailla asiak-
kaat ottavat yhteyttd myos puhelimit-
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Ulla Forsman ja Merja Vihiman

se, jolloin voimme sopia ajan tapaami-
selle.

Jatkuva muutos rakenteissa niin
seurakunnassa kuin koko yhteiskun-
nassa on tyontekijoiden mukaan ndh-
tavissd my0s diakoniatydn arjessa.
Diakonia-asiakkaiden ongelmat ovat
kasaantuneet ja monimutkaistuneet.
Muuttumatonta on sen sijaan ihmisen
kokema yksindisyys, hité ja avuntarve.

Uudessakaupungissa ei ole suun-
nitteilla netissé tapahtuvaa ajanva-
raussysteemid, koska suurimmalla
osalla diakoniatyon asiakkaista ei ole
nettid kaytossa.

— Kahden lapsen yksinhuoltajadi-
ti otti hiljattain minuun yhteyttd. Ha-
neltéd olivat menneet luottotiedot, jo-
ten kellddn perheenjdsenelld ei ollut
mahdollisuutta edullisiin puhelin- tai
nettiliittymiin, ainoastaan pre-pai-
diin. Aiti pyysi diakoniatyslti apua
tietokoneen hankintaan yldasteella
opiskelevalle lapselleen, koska sosiaa-
litoimi avustaa tietokoneiden hankin-
nassa vain lukiolaisia, Merja kertoo.



Virpi Ronkkomaki-Mantynen

Ulla ja Merja kertovat viimeai-
kaisten asiakastapaamisten liittyneen
enimmaikseen taloudelliseen avusta-
miseen. My0s eldmidn arjen murheet,
kuten avioerokriisit, ovat olleet ihmis-
ten huolena.

— Heindkuussa, kun Santtiontupa
on kiinni, vastaanotolle tulee myds
ruoka-avun tarvitsijoita, Ulla kertoo.

Santtiontupa on matalankynnyk-
sen paikka, jossa on ruoka- ja vaateja-
kelua kolmena péaivdana viikossa. Dia-
konia-avustaja Elise Heinonen kertoo
palvelun olevan erityisesti yksindisten
miesten, pdihde- ja mielenterveyson-
gelmaisten kéytossa.

— Nailld ihmisilld on isoja ongel-
mia. Kalenterin tai aikataulujen mu-
kaan eldminen on heille vaikeaa, koska
eliménote on hukassa. Ajanvaraussys-
teemi ei sovellu ndille ihmisille lain-
kaan, Elise toteaa.

Kodikas Santtiontupa on hyvin
suosittu paikka. Ulla pédivystda siel-
1a yhtend pdivana viikossa. Kahvitte-
lun lomassa on mahdollisuus osallis-

tua myo6s seurakunnan papin jarjesté-
madn hartaushetkeen.

— Luottamuksen saavuttaminen on
tyosséni hyvin térkedd. Pienikin koh-
taamisen hetki ja kuulumisten vaihta-
minen ovat ihmiselle merkityksellisia,
Elise jatkaa.

Diakoniaty6ssa

mennaan vastaan

Kotikéyntityo on Ullan syddnté ldhel-
1a. Hén saattaa poiketa tyomatkoillaan
jossain kodissa spontaanisti tai sopia
tapaamisesta etukiteen.

— Vanha kunnon kohtaaminen, ta-
pahtuu se vastaanotolla, kodissa, ka-
dulla, tilaisuudessa tai laitoksessa, on
edelleen se diakoniatyon perusjuttu,
Merja miettii.

Ulla ja Merja kehuvat diakoniatyon
tiimiddn ja esimiestdén, jonka antama
tuki ja osoittama tyon arvostus on aut-
tanut tyon kehittdmisessa.

He ovat kehittdneet erilaisia tapah-
tumia, joissa he menevit ihmisia puo-
litiehen vastaan. Tapahtumien suun-
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nittelussa on kuunneltu herkalla kor-
valla ihmisten toiveita, niinpd ndissi
tilanteissa kohtaaminen on luonnol-
lista.

Pyhdinpdivdand siunauskappelin
avoimet ovet kutsuvat pdivalla ihmi-
sid sytyttamadn kynttildin omaisensa
muistolle. Tasatunnein pidetddan myds
pieni hartaushetki.

— Ajemmin ahdistavalta tuntunut
paikka onkin koettu hyvdnd. Lohdul-
lista tunnelmaa on luotu myds kukka-
silla ja rauhallisella musiikilla, Merja
kertoo.

— Téaalla syntyneitd kohtaamisia on
voinut jatkaa myohemmin ryhmissé ja
kotikédynnillg, Ulla jatkaa.

Elakeldisia he kohtaavat joka toi-
nen viikko Torstaipysékilla. Tapah-
tumasta on tullut hyvin suosittu. Oh-
jelmassa on vapaata seurustelua, ruo-
katarjoilu ja lyhyt ohjelmaosuus, joka
saattaa sisdltdd Merjan ja Ullan ylla-
tyssketsejd, arpajaisia ja laulua.

JOHANNA SOINTULA



Olen tyoskennellyt useita vuosia seurakunnan diakoniatyossa ja saanut tyoskennella my6s nuorten
kanssa. Koin, etta diakoniatyo kaipaisi uudenlaisia toimintatapoja ja yhteistyota nuorten seka mui-
den tyontekijoiden kanssa. Yamk-opintojeni yhteydessa luin muutamia opinnaytetoita, joista kavi il-
mi, ettd nuoret suhtautuvat erittdin myonteisesti auttamiseen ja ovat halukkaita auttamaan. Halusin
selvittaa, mihin vapaaehtoistyohon nuoret haluavat tulla mukaan ja miten tyontekijat voivat vastata
omalta osaltaan saatuihin tutkimustuloksiin.

Opinnédytetyoni valmistui kevaalla
2013: ”"Nuorten vapaaehtoistoimin-
nan kehittdminen Launeen ja Sal-
pausseldn seurakunnissa”. Opinndy-
tetyo kisitteli nuorten vapaaehtois-
toimintaa evankelisluterilaisen kir-
kon diakonia- ja nuorisotyossa. Ke-
hittdmishankkeen etenemisté varten
perustettiin Salava-tyéryhma, johon
kuului kahden seurakunnan eri tyon-
tekijoitd ja muutamia aktiivisia nuo-
ria. Salavan tarkoitus oli olla mukana
tutkimusprosessissa ja kehittdd pro-
sessista syntyneitd tuloksia. Nuoret
osallistuivat kyselyyn, johon vastasi
29 nuorta. Kysely osoitti, ettd nuoret
haluavat olla mukana vapaaehtoistoi-
minnassa.

Kehittdmishankkeen tuloksena pe-
rustettiin kahden seurakunnan yhtei-
nen nuorten palveluryhmi. Yhteinen
kokemus siité oli, ettei nuorten palve-
luryhma toteutunut odotetulla taval-
la panostukseen nédhden. Aika ei ollut

“tdysin kypsd” ryhmén kiynnistymi-
selle, toisin kuin esimerkiksi kyselyyn
vastanneet nuoret antoivat ymmartaa.

Nuorten ajatuksia
vapaaehtoistyosta
Nuoret kertoivat tulevansa seurakun-
nan toimintoihin oman rippikoulun ja
isosena toimimisen kautta. Erityisesti
tyo nuorten ja lasten parissa kiinnos-
ti nuoria. Nuoret olivat halukkaita toi-
mimaan isosina sekd muiden ikéryh-
mien kanssa ettd jarjestimdén erilai-
sia aktiviteetteja.

"Pienid hyvédn mielen tekoja toiselle.
Auttamisen ja vapaaehtoistyon ei tar-

vitse mielestdni olla aina Afrikkaan
lahtemistd. Isostelun koen vapaaeh-
toistyond. Arkiset asiat, jotka ovat toi-
selle hyodyksi ja iloksi.”

"Auttamisesta tulee ensimmadisek-
si mieleen se, ettd kaikkien ihmisten
tulisi auttaa kaikkia, mutta erityisesti
niitd, jotka ovat avun tarpeessa.”

"Haluaisin néhdé ja tehdé vapaaeh-
toisty6td mahdollisimman monipuo-
lisesti. Ikdd en osaa maédritelld, voi-
sin tyoskennelld lasten, nuorten seka
vanhusten parissa. Toivon mieluusti
vapaaehtoistyotd, jossa voisin auttaa
ja jakaa ajatuksiani erilaisten ihmis-
ten kanssa. Toivon ettd jokainen sai-
si hyvén ja iloisen eldmén, josta hidn
itse nauttisi.”

Nuorten syrjaytymisen
ehkaisy
Nuorten kansalaisaktiivisuuden lisaa-
minen vapaaehtoistoiminnan muo-
dossa -projektilla todettiin olevan
syrjaytymistd ehkaisevid vaikutuk-
sia. Kyselyyni vastaavat nuoret kertoi-
vat esimerkkejd tédstd. Seurakunta ko-
ettiin luotettavana paikkana, jossa saa
apua ja jonne voi tulla omana itsendén.
Muutamat kokivat, ettd kun rippikou-
lun kautta tutustuu muihin nuoriin,
on helpompi tulla mukaan nuorten
toimintaan ja sitd kautta saada ysta-
vid ja yhteenkuuluvaisuuden tunnetta.
Yhdesséd tekeminen ehkéisee syr-
jaytymistd. Osa nuorista kertoikin,
ettd haluaisi olla kaverina yksiniisil-
le nuorille tai maahanmuuttaja-taus-
taisille nuorille. Jdin miettiméién, ettd
onko nuorten helpointa samastua
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oman ikdisiinsd nuoriin, jolloin heiddn
on helpompi ymmartédé niitd hanka-
luuksia ja haasteita, joita nuoruuteen
ja itsendistymiseen kuuluu.

Diakoniaty6 nuoruudessa

Raili Gothénin (2009) mukaan suku-
polvien vilisen vuorovaikutuksen ke-
hittdminen kuuluu olennaisesti dia-
konia- ja yhteisokasvatukselle. Nuorta
kutsutaan, ohjataan, innostetaan, tue-
taan ja rohkaistaan seurakunnan ak-
tiiviseksi jaseneksi ja toimijaksi. Dia-
koniakasvatuksen tavoitteena on luo-
daihmisarvoista elimdnhallintaa seké
yhteiskuntaa. Diakoniakasvatus pyrkii
lisdédmadn sukupolvien vilistd vuoro-
vaikutusta ja tarjoaa sekd nuorille et-
td nuorille aikuisille mahdollisuuden
toimia eri-ikédisten parissa. Voitaisiin-
ko diakoniatyontekijoiden vankkaa
ammattitaitoa hy6dyntdd paremmin
nuorten kanssa toimimiseen? Dia-
koniatyo6lla olisi varmasti annettavaa
mm. rippikouluihin.

Yhteistyolld voitaisiin tehostaa
nuorten vapaaehtoistoiminnan haluk-
kuutta. Nuoret ovat halukkaita osallis-
tumaan ja heité tarvitaan. Tutkimuk-
sessa eri tyontekijoiden vélinen yhteis-
tyo koettiin piristavdnd yli seurakun-
tarajojen ja tyoalojen.

Olisi hyva pohtia nuorten koulu-
tusmahdollisuuksia esim. isoskoulu-
tuksen yhteydessd tai rippikoulussa,
jossa voisi aktivoida mahdollista va-
paaehtoistyontekijan kasvavaa siemen-
td. KTK:n julkaisuissa Haastettu kirk-
ko (2012) kéy ilmi, ettd isostoiminnan
suosio ei tavoita kaikkia nuoria. Seura-



kuntien tulee huolehtia toiminnan jér-
jestdmisestd myos niille nuorille, jot-
ka eivat ole isostoiminnasta kiinnos-
tuneita.

Voisiko rippikoululaisille tarjota
isosena toimimisen vaihtoehtona
vapaaehtoistoimintaa muulla saralla?
Nuorille nuoruus on myo6s haasta-
vaa aikaa oman kasvun ja kehityksen
myotd. Pitdisiké diakoniakasvatusta
aloittaa jo nuorempana, jolloin lapsi
on todenndkoisesti vastaanottavampi
asioille? Lapsena opitut tiedot ja tai-
dot seka asenteet ovat ldsni tavalla tai
toisella ihmisessa.

Néin ollen nuorilla olisi mahdolli-
sesti jo valmiuksia vapaaehtoistoimin-
taan ja luomakunnan huomioimiseen
sekd huolenpitoon eri lailla kuin nyt.

Anne Birgitta Yeungin (2002)
mukaan vapaaehtoistoiminnan ulko-
puolelle jaamistd perusteellaan useas-
ti ajan puutteella. Osa lahtisi mukaan,
jos pyydettdisiin. Joidenkin nuorten
kanssa kdymieni keskustelun pohjalta
nousi esille se, ettd heiddn vapaa-
aikansa on jo kovin téyttanytta

Haasteena jatkossa on saada nuor-
ten halukkuus vapaaehtoistoiminnas-
sa nakyviksi. Tdhén tarvitaan aikaa,
resursseja sekd nuorten uudenlais-
ta huomioimista ja mahdollisuuksien
tarjoamista.

Pitdisiko nuorille kehittéd erilaisia
mahdollisuuksia tehdd vapaaehtois-
tyota internetin kautta?

Otetaan nuoret vastaan ja autetaan
heitd toimimaan ja palvelemaan la-
himmadisen rakkauden nakékulmasta
heiddn haluamallaan tavalla. Kun rip-
pikouluty6 kehittyi ja muotoutui lei-
rimuotoinen rippikoulu, leireille osal-
listui rippikoululaisten ja opettajien li-
séksi alusta asti varttuneempia nuoria
eli "isosiskoja ja "isoveljid”, isosia. Voi-
siko diakonia toimia "turvallisena ai-
kuisena, tutoreina” rippikouluissa ope-
tuksen ohella?

SINIKKA VIROLAINEN
Johtava diakoniatydntekija
Salpausseldn seurakunta

Lahteet

® Gothodni, Raili 2009. Anna & Arvo.
Tutkimus yhteisvastuuhankkeen
toteutumisesta. Helsinki.

® Haastettu kirkko. Suomen evankelis-
luterilainen kirkko vuosina 2008- 2011.
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ja terveysjdrjestojen yhteistyoyhdistys
YTYry.



Olen perin helpottunut. Vihdoinkin se on valmis — parisuhdemateriaali sateenkaarivaen parissa
seurakuntien tyontekijoiden kayttoon. Se on muutoinkin oiva tietopaketti tutustua hlbt-ihmisten
kasitteistoon ja terminologiaan. Kyse on seksuaalisuuden ja sukupuolisuuden moninaisuudesta
seka olemassa olevasta, lasndolevasta ja kauttaaltaan vaikeaksi koetusta asiasta. Siita voi ottaa
lempean niskalenkin. Kysella ja olla kiinnostunut. Ihmisesta. Ravistella ja heratella omaa uinuvaa ja
torkahtelevaa, keskenerdista ja ei-kaikkitietavaa.

Helsinki Pride 2015 oli jdlleen mah-
tava kokemus seké kooltaan ettd tun-
nelmaltaan. Kyse oli ihmisoikeus- ja
kulttuuritapahtumasta, joka oli avoin
ihan kaikille. Kirkko oli mukana ai-
nakin avajaisissa, Sateenkaarimes-
sussa, kulkueessa, puistojuhlassa,
erilaisissa paneeleissa ja keskustelu-
tilaisuuksissa. Mukaan mahtui pal-
jon iloa ja tanssia, hyvid juttutuoki-
oita, mutta myds sen tunnistamista,
ettd tasa-arvo ja ihmisoikeudet eivit
vieldkadn kuulu kaikille seksuaali- ja
sukupuolivihemmistoille. Kun mie-
tin sanaa "pride”, se kuulostaa paljon
paremmalta juuri alkuperdisené eng-
lanninkielisend versiona. Suomeksi
sana "ylpeys” kalskahtaa ikddn kuin
ylpistelyltéd ja poyhkeilyltd arvelutta-
van asian ympdrilld. Itse asiassa mi-
nulle ldheinen ihminen kuvaili tuota
Pride-kulkuetta juuri tuollaisin sa-
noin kuultuaan ensimmaiisen kerran
osallistumisestani tapahtumaan.

Oikeus tulla hyvaksytyksi

Itse ajattelen, ettd on kyse kiitollisuu-
desta. Siitd, ettd saa olla se kuka on ja
jakaa sen ldheisten ihmisten kanssa.
Osa on kiitollinen jopa siitd, ettd on
selvinnyt hengissd oman kipuilunsa
kanssa! Olemassaolon oikeutus ja ko-
kemus hyviksytyksi tulemisesta ovat
jokaisen perustarve, ja sitd haluan ai-
nakin itse olla osaltani tukemassa. Ei
ole oikein lokeroida, olettaa, leimata,
syrjid, tuomita tai kiusata ketdén, joka
ei mahdu omaan ajatteluun. Pédinvas-
toin, rakkautta tulee jakaa ilman rajo-
ja niin kauan kuin ketdén ei tietoises-
ti satuteta ja rikota. Pahat teot ja vas-
tuuton elaméntyyli ovat asioita, joita
ei tule hyviksyd, mutta taivaspaikko-
jen evddminen toisten ominaisuuksien
perusteella ei ole rakkauden teko. Via-
hemmistojen ei tarvitse kantaa mui-
den ihmisten pienuutta suhteessa su-
vaitsevaisuuteen. Suotakoon myos he-
teronormatiivisuuden alla kulkeville

DIAKONIA @) 3.2015

rauha ja vapaus. Tuhoavaa ja huonoa
kéytosta ei tule sallia keneltdakdan. Ar-
mo taasen kuuluu kaikille!

Sukupuolisensitiivisyys on yksi té-
mén ajan suurimmista haasteista suh-
teessa lasten ja nuorten hyvinvointiin.
Tapaan tyosséni jatkuvasti heitd, jot-
ka kokevat, etteivit mahdu ymparis-
ton asettamiin uomiin. Se taas aihe-
uttaa syyllisyyttd ja hdpedd ja altistaa
syrjaytymiselle.

Kun puhutaan seksuaalivihem-
mistdjen enenevistd tai prosentuaali-
sesti valtavdestod suuremmista mie-
lenterveysongelmista, niin siind on
mielestdni vinha perd. Kun nuori jou-
tuu lapsesta lihtien katsomaan ko-
ko eldméénsé yksien sateenkaarevien
linssien ldpi, on vaarana, ettd osa mur-
rosidn tuomaa kehityst4 jaa ikddn kuin
vajaaksi. Ei ole kapasiteetti kidydé nor-
maaliin kehitykseen kuuluvia vaiheita
rauhassa, koska on varmisteltava omaa
olemassaoloaan. Tdmaé nékyy usein jo-



ko liiallisena kiltteytend, suorittamise-
na, hyvaksynndn hakemisena tai sit-
ten vastaavasti hyvin itsekkdédna ja uh-
makkaana kdytoksend. Néiden asioi-
den kohtaamiseen auttavat usein vas-
ta erilaiset pitkat terapiat ja korvaavat,
hyviksytyksitulemisen kokemukset.

Ahdistus ja hdapea seurana

Miltd mahtaa tuntua nuoresta, joka he-
rad seksuaalisuuteensa ja tajuaa vih-
doinkin, etté voi olla tytto, joka voi ty-
katd toisesta tytostd? Vieldpd ilman ha-
pedd. Aiemmin tuon tunteen on tuot-
tanut se, ettd on luullut haluavansa olla
poika, kun tykkad kerran tytoisté. Ei ole
ollut sanoja eikd ymmarrysti sille, etté
on moninaista seksuaalisuutta. Kukaan
ei ole kertonut homoista tai lesboista.
Haukkumasanana niitd muistaa joskus
kiytettaneen.

Entdpd miltd tuntuu pienestd po-
jasta, joka pyytdd vanhempiensa mie-
lestéd epdsopivaa lelua itselle syntyma-
péivalahjaksi? Olkoonkin se vadrénlai-
nen tai -vérinen, tytoille kenties sopi-
vampi. Kuka ottaa oikeudekseen maa-
ritelld sen lapsen puolesta polkien sa-
malla hdnen yksilollisid tarpeitaan? Ei
kai kukaan anna pojalleen leipdd, kun
hén pyytdd munaa? Entdpéd miltd tun-
tuu hénestd, joka on kokenut koko
ikdnsd olevansa védréssd kehossa ah-
distuksen ja hdpeidn vallassa. Yritté-
nyt kerta toisensa jilkeen hyviksyd ja
tulla hyviksytyksi onnistumatta siind.

Hén on transmies, joka ensimmaéisen
kerran saa vet#dd paidan paille rintojen
poiston jalkeen niin, ettei ole tarvin-
nut ensin sitoa itsednsd ja tuntea ole-
vansa puolinainen.

Asiakkaakseni tuli kerran musta-
tukkainen hevaripoika. Hin kertoi, et-
td on tavattoman ahdistunut olemaan
vartalossaan ja tunsi olevansa tytto.
Samaan hengen vetoon hén sanoi, et-
tei koskaan kuitenkaan haluaisi korja-
ta vartaloaan leikkauksin. Kerroin hé-
nelle sen olevan ihan ok ja ettd on sel-
laisia ihmisid, jotka eivét tunne vélt-
tamitta olevansa kumpaakaan suku-
puolta ja he kutsuvat itsedédn transge-
ndereiksi. Joskus sukupuolen mii-
ritteleminen kdy vain turhan ahtaak-
si ja sen ilmentdminen puolestaan on
jokaisen oma vapaus. Puolen vuoden
paéstéd tuo nuori tuli jilleen vastaan-
otolle. Mikd mieletén muutos hénessé
oli tapahtunut! Ovensuussa seisoi sta-
ra. Ahdistunut ja kyyryssd oleva heva-
ri oli muuttunut meikkaavaksi, hymyi-
leviksi glam-rokkariksi ja kertoi ole-
vansa ensimmadistd kertaa eliméssain
onnellinen ja saaneensa uusia ystévia.

Ehyt ja tosi Jumalan

ja ihmisten silmissa

Ihmisyys on syvimmiltdén sen toden-
tamista, ettd voi kokea olevansa koko-
nainen, ehyt ja totta itsens4, toisten ja
Luojansa edesséd. Vain siten ihminen
voi rakastaa itseddn ja lahimmaisté se-
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ké palvella Jumalaa kristittyna. Tum-
pattu, poljettu ja silmistd poistettu ei
kykene néistd mihink&én. Raainta iki-
nd on evitd tdmad toiselta ihmiseltd ja
tietdd hdnen puolestaan, miké on juu-
ri hinelle tosi parhaaksi. Syvé viisaus
piilee Raamatun sanassa: "Totuus te-
kee vapaaksi!” Kun ihmisen eldméssé
on jotakin, joka on ei-totta, niin se vie
valtavasti energiaa. Kun joutuu katse-
lemaan elamdi tuon yhden linssin la-
pi, kdyvit elo ja olo ahtaiksi.
Olemassaolon oikeutus terminé
tuottaa minulle iloa, mutta my6s ham-
mennysté. Sen pitéisi olla itsestddn sel-
vyys - vaan kun ei ole! Moni ihmette-
lee kyllastyneend, miksi media tuottaa
edelleen kaapista ulos -tyyppisid uuti-
sia. Nuori uimaripoika tai keski-ikdinen
naisnéyttelija sanoittavat homoeroot-
tista eldmadnsi. Kyse ei kuitenkaan ole
seksistd vaan ihmisen koko minuudes-
ta, jota leimaa ja varittdd seksuaalisuus.
Talloin ollakseen totta on tarve olla tot-
ta kokonaan. Jotta voisi treenata tai teh-
d4 hairiotta tyotadn, on poistettava tur-
haa energiaa vievit hairitekijat.
Tahdn kirkkoon rukoilen tdnddn
tdmaén kaltaista ymmarrystd ja toisen
ihmisen tasolle menemisté. Siunausta
itse kunkin ty6hén, iloa ja valoa seka
voimia toimia!
HENSKU KETTUSAARI
Erityisnuorisotydnohjaaja
Hgin srk-yhtyma/Snelly,
hkettusaari@evlfi



Kaikki

saavat
tulla

Mind olen ihme, suuri ihme ja kiitdin sinuassiitd. Ps. 139: 14. Meidanko nuori rippikouluun? Mita turhaan
heille rippikoulua pidetaan, eivathan he mitaan ymmarra, saatikka opi? Miten sina jaksat ja viitsit,
viikko leirilla? Tuleeko osastolle rippikoulu, saavatko nama nuoret rippijuhlan? Kymmenen vuotta ja
noin kolmekymmenta pienryhma rippikoulua pitaneena voin ja uskallan sanoa: kaikki saavat tulla

- rippikouluun!

Kaste

Kaste on lihtokohta myo6s pienryh-
marippikoulussa. "Minulle on annet-
tu kaikki valta taivaassa ja maan paal-
1a. Menkaéa siis ja tehkad kaikki kan-
sat minun opetuslapsikseni: kastakaa
heitd Isédn ja Pojan ja Pyhdn Hengen
nimeen ja opettakaa heitd noudatta-
maan kaikkea, mitd miné olen késke-
nyt teiddn noudattaa.” (Matt. 28:18-20)
Kasteen sakramentissa katekismuksen
mukaan on kysymys nimeltd kutsumi-
sesta. Jumala kutsuu jokaisen nimel-
ta omakseen kristillisen kirkon jase-
nyyteen. Pienryhmaérippikoulussa ni-

meltd kutsuminen on merkitykselli-
sin asia. Nimensd mukaisesti riittdvan
pieni ryhmé mahdollistaa henkil6-
kohtaisen kohtaamisen ja yhteyden.
Yhteys ja kommunikointi ovat jokaisen
rippikoululaisen kanssa erilaista. Viit-
tomakieli, selkokieli, kuvat, pistekirjoi-
tus, elekieli, olemuskieli, musiikki ym.
ovat rippikoulumme kommunikaa-
tiota, jolla yhteys syntyy. Aina yhteys
ei synny ensi tapaamisella. Yhteyden
luominen vaatii aikaa ja kérsivéllisyyt-
t4, nuoren kohtaamista hinen omassa
turvallisessa ympdristossddn, kotona
ja koulussa. Toisinaan se on kuin sala-
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poliisin rikasta ja upeaa tyoté. Palkin-
tona hymy, kosketus, halaus tai paljon
puhetta. Yhteinen matka péésee jatku-
maan siitd upeasta hetkesté eteenpéin.

Pyha henki

Pyha henki synnyttda meissd uskon,
jolla voimme tarttua kasteen lupauk-
seen. Pienryhmirippikoulussa saam-
me eldd todeksi paivittdin Hengen
tyon. Henki heréttdd uutta uskoa ja
rakkautta. Pyhda Henked emme voi
ndhd4, sitd emme voi opettaa konk-
reettisesti. Jumala on luonut jokai-
sen rippikoululaisen. Jokaisella nuo-



rella on omat kyvyt ja lahjat. Samassa
nuoressa ovat haasteet ja hoivaa vaa-
tivat piirteet. Pienryhmaérippikoulus-
sa nuoret ovat mahdollisuuksia, Ju-
malan omaksi kuvakseen luomia yk-
siloitd. Yhdessd rippikoulussa syntyy
yhteys, hyviksyntd ja vahva kokemus
siitd, ettd jokaisella on oma paikkan-
sa omana arvokkaana itsenddn toisten
nuorten joukossa. “Kun Jumala sanal-
laan sinutkin loi, hin tarkoitti samal-
la ndin. Sa arvokas oot, s osaat ja voit.
Mai tuollaisena rakastan sua!”

Elama, usko ja rukous

Rippikoulu alkaa arkielamén todelli-
suudesta. Jokainen tulee omasta maa-
ilmastaan ja ympéristostadn: koulusta,
kodista, asumisyksikostd tai perhetu-
kikeskuksesta. Turvallisuuden ja luot-
tamuksen luominen on silta leirijak-
solle tai yhteisiin rippikoulutunteihin.
Hyviksyva katse, kosketus, hymy ja
annettu aika ovat hedelmis, joilla paa-
semme yhteiseen rippikoulumatkaan.
Rippikoulun opettajien ja avustajien
asenteet, valmiudet ja vahvuudet eri-
laisuuden kohtaamiselle ovat osa rip-
pikoulumatkaa. Rippikoulu on myds
matka tyontekijille ja avustajille; us-
kaltautumista ja heittdytymistéd yhdes-
séd tekemiseen ja vastuun kantamiseen.

Nuoret synnyttdvat monenlaisia
tunteita aikuisissa. On paistettéava la-
helle nuori, on uskallettava asettaa ra-
joja, on istuttava vierelld ja kannetta-
va nuoren tuskaa ja pahaa oloa het-
kellisesti. Tyontekija ja avustaja ovat
ndissd hetkissd viemdssd kdytdnnos-
sé evankeliumia eteenpédin. Jumalan
armahtavat kasvot vilittyvit tyonte-
kijan kautta rippikoululaiselle hinen
tuntiessa sielussaan Kristuksen sijais-
kérsimyksen. Aikuinen on vierelld, mi-
nua varten, ja auttaa minua eteenpdin
omien voimakkaiden ja vaikeiden tun-
teiden kanssa.

Kontekstuaalinen teologia tarkoit-
taa, ettd kristillinen tulkinta on aina
jollakin tapaa ympéristoonsé sidottua.
Rippikoulun siséllossd otamme huo-
mioon rippikoululaisen sosiaalisen
kontekstin. Kristinuskon asiat ja kon-
tekstin vélinen suhde on ikddn kuin
kddnnettdavd rippikoululaiselle ym-

/

maérrettdvaksi. Rippikoululaisen ym-
mérryksen ja oppimisen taso ja hdnen
elaminsd tiarkedt asiat yhdistetddn
opetuksen tasoon ja kdytdnnon toteu-
tukseen. Kiireettomyys, konkreetti-
suus ja kaikkien aistikanavien kaytto
yhdessé hyviksyvin ja kannustavan il-
mapiirin kanssa ovat toimivaa peda-
gogiikkaa.

Tarkeat uskonkappaleet
Uskontunnustuksen ensimméisen us-
konkappaleen, luomisen, merkitys on
tarkein. Jumala on luonut jokaisen rip-
pikoululaisen juuri sellaisena kun hidn
on. Mikddn ei ole védrin tai vierasta.
Tdma asia eletddn rippikoulun jokai-
sessa hetkessd. Aikuinen antaa tarvit-
tavan avun ja mahdollistaa osallistu-
misen tasa-arvoisena rippikoulun het-
kiin.

Toinen uskonkappale, lunastus,
opetetaan kinesteettistd oppimistapaa
kayttden. Jeesuksen vertauksia, elamé&a
ja hénen viimeisia hetkiddn néaytelladn
ja kuljetaan luonnossa kokien ja ais-
tien. Ristin kantaminen antaa konk-
reettista elamysta siitd, ettéd Jeesus on
ottanut kantaakseen meiddn pahan
olomme, kivun ja tuskan. Laskies-
samme painavan ristin maahan Jeesus
muistuttaa meitd Jumalan anteeksian-
nosta ja armahduksesta. Jumala on ot-
tanut ihmisten ristiriidat ja heikkoudet
ja julistaa valtakuntaa, jossa arvoton
on arvokas ja nakyméton on nikyva.

DIAKONIA B 32015

Kolmas uskonkappale, pyhitys. Py-
hd, hyvyys, rakkaus, musiikki tai hil-
jaisuus. Sitd kaikkea se voi olla. Har-
taustila itsessddn kynttildineen ja tur-
vallisuuden tunteineen virittda tilaan.
Kehitysvammaisilla on kéytdssdadn
kirkkohetki, jossa toistetaan samaa ri-
tuaalia. Tuttuja, selkeitd lauluja ja ru-
kouskynttildn sytytys oman nimen si-
saltavdn laulun saattelemana ovat py-
hé ja yhteinen hetki, jossa sanoilla ei
ole merkitystd. Jumala ja Pyhd Hen-
ki ovat ldsné. Pienryhmérippikoulun
hetket, jossa ujokin nuori haluaa arasti
viitaten lukea Raamatun tekstid omal-
la tavallaan ja ylpednd, ovat kosketta-
via ja tdynnd tunnetta Jumalan ldsna-
olosta. Rukous on syddmen puhetta
Jumalalle. Toisen ryhmédn kanssa on
hyva rukoustunnilla maata tyynyil-
la ja kuunnella rauhoittavaa musiik-
kia. Toisinaan kdaytamme rukoushel-
mid sanattoman rukouksen muodos-
sa. Rukouksen tapoja on monenlaisia,
mutta rukoukset kuullaan aina. Kuin
kynttilan liekki, sanatonkin huokaus
nousee kohti taivasta.

Koko rippikoulumatka huipentuu
konfirmaatioon. Tunnelma kirkossa
on jannittynyt mutta kaunis. Perhe,
sukulaiset ja ystavit ovat liikuttunees-
sa tilassa ja ylpeitd nuoristaan. Minun
nuoreni on téssd tdnddn konfirmoita-
vana. Konfirmaatiot ovat aina yksil6l-
lisia, raataloityja juuri sen ryhmaén tar-
peisiin. Konfirmaatiossa nuori ja seu-
rakunta tuntevat Pyhdan Hengen, joka
lahjoittaa uskon ja rakkauden.

Usko ja rakkaus
”Ja katso, mini olen teiddn kanssanne
kaikki pdivat maailman loppuun asti.”
( Matt. 28: 20)

Rippikoulumatkalla nuoret ovat
saaneet tasavertaisuuden ja hyviksy-
tyksi tulemisen kokemisen. Kastekas-
kyn lupaus kattaa koko elamén mat-
kan. Rippikoulun opettajan rukous on,
ettd ndilld nuorilla on koko elamin
matkalla ympaérilld ihmisid jotka ym-
martad, tukee ja rukoilee heidén puo-
lestaan.

MARI TUOMINEN
Vammaistydn nuorisotydnohjaaja, diakoni
Tampereen ev.lut seurakuntayhtyma
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38 vuotta sairastaneena mies oli saa-
nut tottua toisten sddliin. Hdn oli saa-
nut tottua kerjadmddn elantonsa.
Eldmd kurjuudessa oli héinelle kaikes-
ta huolimatta hinen eldmdnsd, tuttu
eldmd. Ensi lukemalta saattaa ihme-
tyttdd, miksi kukaan vastustaisi ter-
vehtymistd. Tdmdn miehen kohdal-
la se tarkoittaa suostumista suureen
muutokseen. Elantoa ei hyvijalkainen
saa endd kerjddmidlld. Terve mies ei
sddlin kautta saa huomiota osakseen.
Tahdotko todella tulla terveeksi?

Tahdotko tulla terveeksi?

Kampin kappelilla kohtaamme my6s
ihmisid, joiden vaikeat elaméntilanteet
ovat kroonistuneet ja ihminen on tot-
tunut elaminsé kurjuuteen tai eristy-
neisyyteen. Joskus ihminen 16ytaa loh-
dukseen ajatuksen, ettd nimenomaan
vaikea tilanne tekee hidnesta erityisen.
Karsimys, jota ihminen kokee, erottaa
hdnet harmaasta joukosta ja tekee hé-
net omissa silmissdén ainutlaatuiseksi.
Ihminen on voinut kokea elamassadn

Jeesus.meni kysym‘aan' "Tahdot
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niakymittomyyttd tai arvottomuut-
ta ja ottanut kdrsimyksen tuoman eri-
tyslaatuisuuden pelastuskoydekseen.
Tilanteen vaikeus ja sen haasteet ovat
tulleet hénelle tutuksi, ja kdrsimys on
muuttunut tutuksi karsimykseksi. Ih-
minen ei endd halua vaikean eldmén-
tilanteen helpottumista vaan hakee
apua siihen, ettd hin jaksaisi yhden
pdivén lisad kdrsimyksessdéan. Muutos
pois tutusta voi tuntua liian pelotta-
valta. Tuttu kérsimys on turvallisem-
pi kuin tuntematon, vaikka tuntema-
ton voisikin siséltdd helpotusta ja pa-
rempaa oloa.

Diakoniaty6 tai sosiaalityd voivat
tarkoittamattaan auttaa yllapitdmain
kroonista elaméntilannetta. Kappelil-
la pyrimme tarkastelemaan omaa tyo-
tdmme kriittisesti, jotta emme huo-
maamattamme toimi tavoilla, jotka
synnyttévat tai ylldpitavit epétervetta
riippuvuutta tai palkitse sitd. Pohdim-
me paljon rajaamista. Rajaamisella tar-
koitamme rajojen asettamista jollekin
toimintatavalle, jolla kdviji on tottunut
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reagoimaan tai toimimaan esimerkiksi
suhteessa auttaviin tahoihin tai sosiaa-
lisiin tilanteisiin. Rajaaminen voi tar-
koittaa sen kertomista kavijélle, ettd me
emme voi vastata hénen tarpeeseen-
sa. Tai ettd emme voi jatkaa tyosken-
telyd hénen kanssaan, ellei hén hae ti-
lanteeseensa muuta asiantuntija-apua.
Pyrimme myos siihen, ettd emme tue
riippuvuuksia tai pakko-oireita.

Sen nikemiseen ja tunnistamiseen,
ettd itse omalla toiminnallaan yllapi-
tdd omaa tilannettaan, tarvitaan rajal-
la oloa. Sitd, ettd ihminen ei voikaan
endd jatkaa totutulla tavalla tai tutulla
ajatusmallilla. Tarvitaan sit4, ettd toi-
mimme hénelle joskus kipeéllakin ta-
valla peiling, joka tekee niakyviksi jo-
takin, mikéd on piilossa. Aina ihmi-
nen ei halua tai ole vield valmis muu-
toksiin, vaikka héntd siihen tuetaan ja
kannustetaan. Télloin tyohomme kap-
pelilla voi kuulua tyoskentelyn péétta-
minen kévijan kanssa siltd erad. Tehté-
vimme ei ole tukea ihmistd jatkamaan
kéarsimyksesséén, vaan helpottaa sitd.

Anne Immonen
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Kampin kappeli on
hiljaisuuden ja kohtaa-
misen paikka Helsingin
keskustassa. Se avattiin
kesdkuussa 2012. Kavi-
joitd on avaamisen jal-

Ajanvarauksettomuus
Myéhemmin fariseukset kuulevat, ettd
Jeesus oli sapattina parantanut mie-
hen Betesdan altaalla. Jeesus kommen-
toi tilannetta ndin:

"Minun Iséini tekee tyotdidn tauko-
amatta, ja niin teen myos mind.” Joh.
5:17

Jumalan maailma on todellinen kel-
lon ympiiri, vuoden ympdiri. Mies Betes-
dan altaalla sai kokea itsensd entistd
yksindisemmdiksi suuren juhlan aikaan.
Vaikka ihmisid oli paljon liikenteessd,
kenellikddn ei ollut aikaa auttaa hén-
td altaaseen. Jokaisella oli heiddn oma
juhlanviettonsa kdynnissd. Niin ilo
kuin murhe voivat tulla kohdalle myos
juhlien aikaan, myos pyhénd. Jeesus ei
kieltdnyt apuaan niiltd, jotka olivat ah-
dingossa virka-ajan jélkeen.

Kampin kappelin toimintaa suun-
niteltaessa on ndhty tirkedksi, ettd
kappeli on auki vuoden jokaisena péi-
vénd, eikd kévijin tarvitse varata etu-
kéteen aikaa keskustelua varten. Kap-
pelin pitkit aukioloajat mahdollistaa

keen ollut yli 800 000.
Paivittain kappelissa
kdy keskimaarin 550 ih-
mistd. Keskusteluapua
saa ajanvarauksetta
ympadri vuoden seka

kirkon etta sosiaali- ja
terveysviraston tyon-
tekijoilta kotikunnasta
rippumatta. Kappeli on
avoinna arkisin 8-20,

yhteistyé Helsingin kaupungin So-
siaali- ja terveysviraston kanssa sekd
tyon tekeminen kahdessa vuorossa.
Kappelin aukioloaikoina kuka tahan-
sa voi tulla keskustelemaan kirkon- tai
sosiaalialan tyontekijan kanssa silloin,
kun hénelld on siihen tarvetta.
Eldmaén kriisit yllattdvat. Ne tulevat
varoittamatta tai hiipien eivitkd kun-
nioita vuorokaudenaikoja, loma- tai
virka-aikoja. Kriisin kohdatessa ihmi-
nen on usein epitodelliselta tuntuvas-
sa tilassa, ja avun saannin odottami-
nen voi tuntua kohtuuttomalta ja louk-
kaavalta. On térkeéd, ettd on paikko-
ja, joihin voi tulla ilman ajanvaraus-
ta ja byrokratiaa. Kavija voi halutes-
saan keskustella anonyymisti, eika
keskusteluja kirjata diakoniatyon kay-
tossd olevaan ohjelmaan. Tarvittaes-
sa hdn saa apua ajan varaamisessa tar-
vitsemaansa palveluun tai oman seu-
rakuntansa diakoniatyohon. Télloin
tarvitsemme kavijian nimen. Kappe-
lissa ei myonnetd diakonia-avustuksia
eikd tehdid toimeentulotukipaatoksid,
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vaan tydomme perustuu kohtaamiseen
ja kévijad palvelevan avun piiriin oh-
jaamiseen sekd hengelliseen tukemi-
seen kavijan niin toivoessa.

Ihmisen mieltd painavat asiat saat-
tavat vaivata niin, ettei hén pysty nuk-
kumaan, syoméén tai saamaan otetta
arjen hallinnasta, ennen kuin on pu-
hunut asioista jonkun kanssa. Osa k-
vijoiden keskustelu- tai muun avun tar-
peesta voi syntyé kappelin hiljaisuu-
dessa mieleen nousevista ajatuksista.
Joskus kuormittavat asiat on tyonnet-
ty taka-alalle ja ne nousevat pintaan,
kun on hiljaista ja rauhallista. Jotkut ih-
miset tulevat pyytdmaan rukousta tai
keskustelemaan hengellisista asioista.
Tilastomme osoittavat, ettéd keskuste-
lumahdollisuuden ovat 16yténeet hy-
vin myds miehet. Kappelin tyontekijoi-
den kanssa kaydyistd keskusteluista yli
puolet on miesten kanssa kaytyja.

ANNE IMMONEN
kursivoitu teksti:
NANNA HELAAKOSKI



lkdArvokas — etsivaa ja osallistavaa vanhustyota
Yksiniisyydesta
vhteisollisyyteen

IkdArvokas-hanke on vuoden 2013 Yhteisvastuukerayksen tuotoilla rahoitettu hanke. Tarve
hankkeelle ilmeni, kun seurakunnista nousi huoli yksinaisten, syrjdytyneiden ja huono-osaisten
ikdihmisten parjaamisesta ja osallisuuden toteutumisesta. Etsivan vanhustyon osalta toiminta
nahtiin riittamattomaksi. Hanke on kolmivuotinen ja jatkuu vuoden 2016 loppuun.

IkdArvokas-hankkeen pdamédrand
on ikddntyneiden huono-osaisuudes-
ta johtuvan eristdytyneisyyden vihen-
tdminen ja osallisuuden edistiminen
omaan eldmaén, yhteisoihin ja palve-
luihin. Hankkeen osatavoitteina on ra-
kentaa pilottiseurakuntien alueille toi-
mivat, vanhusten arkisiin toimintaym-
paristoihin niveltyvit etsivin vanhus-
tyon toimintamallit, kehittda osallista-
via vertaistoiminnan muotoja seka ver-
taistoiminnan koulutuspaketti seura-
kuntien kayttoon. Etsivan vanhustyon
tueksi tavoitteena on lisété laaja-alaista
yhteistyota eri vanhustyon toimijoiden
kanssa. IkdArvokas-hanke toimii kuu-
den pilottiseurakunnan ja seitsemin
kummiseurakunnan alueella.

Etsivan vanhustyon
tyomenetelmat
Yhteydenottokortit kehitettiin, kun
diakoniatyostd nousi tarve mahdolli-
simman yksinkertaiseen ja kohtuudel-
la resursseja vievadn etsivin vanhus-
tyon menetelmaén. Yhteydenottokort-
tien tavoitteena on tavoittaa yksindisid,
syrjaytyneitd ja palvelujen ulkopuolella
olevia ikdihmisid. Yhteydenottokort-
ti on suunnattu erityisesti arkisiin toi-
mintaympéristéihin kuten taksikus-
keille, kauppojen kassoille, kauppakas-
sien viejille, yksityisille palveluntuot-
tajille seké taloyhtioiden henkilostolle.
Yhteydenottokorttien kautta on
l6ydetty uusia hankkeen kohderyh-
maédn kuuluvia ikdihmisid. Kortteja on

Anttolan kyytikerho esittelee IkdArvokas valiseminaarissa toimintaansa
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palautunut n. 160 kappaletta, ja useim-
mat ndistd yhteydenottopyynnois-
td ovat johtaneet kotikdyntiin ikdih-
misen luona ja palvelutarvekartoituk-
seen. Kortit on otettu kiyttoon jokai-
sen pilottiseurakunnan alueella.

Puhelinpalveluista on kokeilussa Soit-
torinki- ja Ikd Arvokas-puhelinpalvelu.
Soittorinki-toiminnassa diakoniaty6n-
tekijit ja vapaaehtoiset soittavat kaikille
83-vuotiaille. Tarkoituksena on selvit-
tdd ikdihmisten kotona pérjdamistd, ko-
konaisvaltaista hyvinvointia ja koettua
palveluntarvetta. Soittorinki on osoit-
tautunut hyvaksi menetelmaiksi erityi-
sesti harvaan asutulla maaseudulla.

Ikd Arvokkaan puhelinpalveluun
voi ikdihminen, omainen tai arkisten
toimintaympdristdjen toimija soittaa
seurakunnan alueella ja ilmoittaa huo-
lensa ikdihmisestd. Puhelinpalvelui-
den avulla on tavoitettu reilun vuoden
aikana noin 60 uutta, hankkeen kohde-
ryhméan kuuluvaa henkil6a. Heidét on
ohjattu tarkoituksenmukaisten palve-
luiden ja tuen piiriin ja korttelikerho-
tai muuhun toimintaan.

Uutena etsivdn vanhustyon mene-
telméné on tulossa Suurella sydamel-
18 -sivuille "Ilmoita huoli ikdihmises-
td” -palvelu. Ilmoitus ohjautuu alueen
vanhustyostd vastaavalle diakonia-
tyontekijalle, joka ottaa yhteyttd. Var-
haisella avuntarpeen tunnistamisel-
la pyritddn auttamaan arjessa selviy-
tymistd ja tukemaan ikdihmisten hy-
vinvointia.



Paltasen
kylatalokerhon
osallistujia
miettimadssa
Arvokkaan vanhuuden
avaimia.

Osallisuuden lisadaminen

Osallisuuden lisdamiseksi on kehitet-
ty diakoniatyontekijoiden, ikdihmisten
ja vertaisten kanssa paikkakuntakoh-
taisesti tarpeelliseksi koettua kortteli-,
kyldtalo- ja olohuonekerhoja sekd pal-
velupdivatoimintaa Korttelikerhoja on
kéynnistetty monimuotoisesti: kortteli-
kerhot voivat kokoontua rivi- tai kerros-
talon yhteisessi tilassa, kokoontuminen
voi olla tietyssd kaupunginosassa, ko-
koontuminen voi olla ikdihmisen ko-
dissa, kyyti- ja kylatalokerhot kokoon-
tuvat haja-asutusalueella tai kokoon-
tuminen voi olla kahvilatoiminnan tai
palvelupdivén puitteissa tapahtuvaa yh-
teisollistd toimintaa. Hankkeen aikana
on kidynnistetty 23 erityyppisté osalli-
suutta tukevaa korttelikerhoa. Asuin-
paikasta, toimintakyvystd ja taloudelli-
sesta tilanteesta huolimatta kaikille ha-
lukkaille on pyritty mahdollistamaan
tasavertaisesti osallistuminen kerho-

toimintaan. Ikdihmisten &dntd kuun-
nellaan kehittdmistyossé ja heidédn toi-
mijuuttaan tuetaan.
Pilottiseurakuntiin kuuluvat hank-
keeseen nimetyt diakoniatyontekijat ka-
vivédt Kansalaisareenan vertaistoimin-
nanryhménohjaajakoulutuksen. Kou-
lutukseen liittyen he ovat yhteistyossé
alueen projektityontekijoiden kanssa
suunnitelleet vertaistoimintaan kolmen
péivan mittaisen koulutuspaketin.

Ikdihmisten aani kuuluviin

Ikdantymiseen liitetdadn runsaasti késit-
teitd, joilla on negatiivinen sdvy, ja na-
mad leimaavat ikdihmisid kuulumaan jo-
honkin tiettyyn ryhméén. Ikdédntymi-
sessd ndahdadn riskejd ja ongelmia, joi-
hin ammattilaisten odotetaan tarttuvan
ylhéaltapdin. Liian usein unohdamme
pysahtya tai meilld on liian kiire pyséh-
tyé ikdihmisen rinnalle ja selvittdd yh-
dessd hinen kanssaan, hdnen subjektii-

visia kokemuksiaan ja tarpeitaan. Ika-
Arvokas-hankkeessa pyrimme saamaan
ikdihmisten ddnen kuuluviin kehitta-
mistyon kautta. Lahtokohtana on tukea
ikdihmisten olemassa olevia voimava-
roja ja ottaa heidét aidosti mukaan ke-
hittdmisty6hon. Suurimmat uudet voi-
mavarat 6ytyvit ikdihmisist4 itsestddn.
Muutokset ldhtevat aina meistéd jokai-
sesta itsestdmmen, siitd, millainen on
arvomaailmamme, millaisen asenteen
omaamme ikddntyneitd kohtaan. Meis-
td jokainen voi olla mukana arvokkaan
vanhuuden turvaamisessa yksinkertai-
sesti kysymalld yksindiseltd vanhuksel-
ta "Mitéd sinulle kuuluu?”
ANU SILVENNOINEN,
Projektikoordinaattori lkdArvokas-hanke
Kuvat ANU SILVENNOINEN
JA KRISTA VAISANEN

® Hankkeeseen voi tutustua osoitteessa
www.tyynela.fi/ika-arvokas

"Kahdeksan vuotta mi-

na ehdin istua tassa ikku-
nassa ja katsella pihan ela-
maa. Olen luonnon ihailija.
Et usko, miten komiaa on,
kun puut huurtuu”, Aino
selvittaa ja katsoo kadulle.
Kauniistakaan luonnosta ei
ole ihmiselle seuraksi.
—Tunsin itseni aina yk-
sindiseksi, kun ei tutta-

via ole. Viimeiset ystavat-
kin kuolivat talosta pois.

Ennen aika meni, kun ka-
vi heidan luonaan kylas-

sa tai heidan puolestaan

kaupassa.

Kun jalkahoitaja kavi Ai-
non luona, han jatti kor-
tin, jossa hanta neuvottiin
ottamaan yhteytta seura-
kunnan vanhustyosta vas-

taavaan diakoniatyonteki-
jaan - ja Aino otti.

Aino oli 30 vuotta maa-
talon emantana, kunnes
jai leskeksi vuonna 1978.
Avioliitossa syntyi kolme
lasta. Maalta han muutti
kaupunkiin ja meni uudel-
leen naimisiin.

- Toisen miehen kans-
sa meni hyvin. Han oli ki-

valuontoinen ja iloinen,
Aino muistelee. Mies sai-
rastui, ja Aino toimi ha-
nen omaishoitajanaan.
Aviomies menehtyi ja Ai-
no oli taas leski. Sosiaalis-
ten suhteiden rakentami-
nen ei ole helppoa. Yksi-
ndisyys on Ainolle tuttu
vieras.

VEERA JARVENPAA
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Myllypuron kirkolla, Herttoniemen seurakunnassa Helsingissa, on vietetty kodittomien yota kerran
kuukaudessa talvikautena vuodesta 2008 lahtien. Syksylla 2014 saimme tilaisuuden olla mukana.
Mietimme, mista kodittomien yossa on kyse. Onko toiminta diakonian laastaria yhteiskunnan haa-
vaan? Vai onko se diakonian kannanotto asunnottomuuteen? Vai onko kyse vain yksinkertaisesti dia-
konian todeksi elamisesta? Tassa kirjoitelmassa tarkastelemme kodittomien yota yhteisollisen juhlan
ja vieraanvaraisuuden nakokulmista. Kirjoitelma perustuu kirjoittajien ja seitseman diakoniaopiskeli-
jan ajatuksiin, keskusteluihin ja havaintoihin kolmessa kodittomien yon tapahtumassa.

Kodittomien yon

kdytannon toteutus

Myllypuron kirkko sijaitse Ita-Helsin-
gissd, lahella Myllypuron metroase-
maa. Kodittomien 6ité alettiin jérjes-
tad, koska Myllypuron alueella oli pal-
jon asunnottomia. Valtakunnallinen
asunnottomien y6 on vain kerran vuo-
dessa. Asunnoton on ilman kotia 365
vuorokautta vuodessa.

Herttoniemen seurakunnan Kodit-
tomien yo6 -toiminta tarjoaa konkreet-
tisen avun lisiksi my6s yhteisollisyyt-
td. Toiminnan mahdollistaa suuri va-
paaehtoisten joukko. Heitd on kaiken
kaikkiaan viitisenkymmentd. Heis-
ta on kerrallaan mukana noin 30. Pai-
kalla tarvitaan monia vastuunkantajia,
kun seurakuntasali muutetaan ensin
ruokasaliksi ja sen jdlkeen majoitusti-
laksi. Ruuan valmistus ja jakelu toteu-
tuvat sujuvasti. Kahvia on tarjolla koko
ajan. Saunominen vaatii omat vapaa-
ehtoisensa puhtaiden vaatteiden jake-
luineen. Iltaan kuuluvat myos hartaus
ja ehtoollinen sekd mahdollisuus hen-
kilokohtaiseen keskusteluun, rukouk-
seen, sielunhoitoon ja palveluohjauk-
seen.

Asunnottomuutta ei tarkiste-
ta ovella. Jokainen kirkon ovesta si-
sddn astuva toivotetaan tervetulleek-
si. Turvallisuutta kuitenkin valvotaan,
sitd uhkaavat tilanteet pyritadn ehkai-
semadn. Kirkkosalin patjoille jaa yo-
pymaéin kerralla keskimédrin 10 hen-

kilog, vaikka iltoihin osallistuu jopa yli
80 henkiloa.

Suurimmalle osalle ihmisista ko-
ti tai asunto, turvallisuus, puhtaus ja
hyvid ruoka ovat itsestéédn selvié asioi-
ta. Osalle meistd ne ovat harvinaisia
arjen juhlatilanteita, jotka mahdollis-
tuvat vieraanvaraisuuden toteutuessa.

Arjen juhlaan kutsutut
Juhla on aika tai tilaisuus, joka usein
jarjestetddn jonkun ihmisen tai asian
kunniaksi. Se on arjesta poikkea-
va yleiso- tai yksityistilaisuus. Juh-
lalla voidaan tarkoittaa juhlapyhi,
merkkipdivéd tai sosiaalista tapahtu-
maa. Juhlaan tavallisesti kutsutaan jo-
kin tarkemmin tai véljemmin rajat-
tu joukko ihmisid. Kutsujan positios-
sa olevalla on valta péattas, keitd kut-
sutaan. Kutsuttuihin verrattuna muut
jaavat ulkopuolisiksi

Juhla muodostuu kutsun ldhetta-
misestd ja vastaanottamisesta. Val-
mistautuminen on tirked osa juhlaa.
Missé tilassa juhla jarjestetdan? Keita
kutsutaan ja miten? Varsinainen juh-
laan osallistuminen voi olla tdynna
odotuksia. Juhla voi tuoda myds pet-
tymyksia. Kaikki kutsutut eivét tul-
leetkaan tai tunnelma pysyi latteana.
En kokenutkaan itsedni oikeasti terve-
tulleeksi. Juhlatunnelma on eri ihmi-
sille eri siséltoinen.

Kodittomien y6 on arjen juh-
la. Juhlaksi se muodostuu siing, et-
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td kymmenet ihmiset ottavat kutsun
vastaan.

Vieraanvaraisuuteen liittyy Hep-
realaiskirjeen jae: Alkdd unohtako
osoittaa vieraanvaraisuutta, silld jot-
kut ovat yésijan antaessaan tulleet
majoittaneeksi enkeleitd. (Hepr. 13:2)
Norjalainen diakonian professori Olav
Helge Angell (2014) on tutkinut vie-
raanvaraisuuden, diakonian ja hyvin-
vointivaltion suhteita. Hén nékee dia-
konian ja raamatullisen vieraanvarai-
suuden késitteissd yhtaldisyyttd. Mo-
lemmissa on kysymys siité, ettéd kris-
tillinen ldhimmadisenrakkaus kut-
suu luokseen suojattomia ja yksindi-
sid. Kédsky toivottaa tervetulleeksi hei-
kot ja suojattomat muistuttaa siité, et-
td kristittyind meidén pitdisi ndhda ja
kuulla ihmisid, jotka ovat jdédneet hy-
vinvointiyhteiskunnan reunoille. Kir-
kon perinteesséd vieraanvaraisuus on
ollut keskeinen hyve. Vanhan kirkon
aikaan jokainen kristitty oli velvolli-
nen majoittamaan kenet tahansa vie-
raan luokseen kolmeksi péaiviksi.

Kirkko voi nayttdd mallia avaamal-
la ovensa. Jokaiselle on tarkeaa olla ter-
vetullut jonnekin. Angell viittaa myos
Jeesuksen tapaan aterioida yhteiskun-
nassa heikossa asemassa olevien kans-
sa. Vieraanvaraisuuteen siséltyy lisak-
si lahimmaisen asioiden esille tuomi-
nen, asianajajuus. Kodittomien y6 voi
samanaikaisesti olla vieraanvaraisuut-
ta ja sen puuttumisen osoittamista.

Marjut Hentunen



Kohtaammeko enkelin?
Kodittomien y6 palvelee ehkd myos
korvaavana kokemuksena kodista.
Koti metaforana sisdltdd lampoa, rak-
kautta, turvaa, yhteisid aterioita, yh-
dessédoloa, eldimédn monien kysymys-
ten jakamista. Myllypuron kirkon vie-
raista moni on menettanyt kodin tés-
sa merkityksessd, vaikka jonkinlainen
asunto olisikin.

Mita heprealaiskirjeen kirjoittaja
mahtaa tarkoittaa sanoillaan enkelien
majoittamisesta? Kodittomien yossé
on melko selkeit roolit: tyontekijit,
vapaaehtoiset ja asiakkaat. Roolit voi-
vat my0s muuttua. Asiakkaasta, joka
on kohdattu, voi tulla vapaaehtoinen.
Antaessaan aineellista apua lahjaksi
voi kirkon tyontekija saada myos lah-
jan: tilaisuuden kohdata enkelin tai itse
Kristuksen. Jokainen ihminen ja ha-
nen tarinansa ovat arvokas lahja. Tari-
noista ja niiden jakamisesta syntyy yh-

teisollisyyden kokemus. Mukana ollut
opiskelija kuvasi kokemusta "tunnel-
ma on vidhédn kuin nuorten illassa, ol-
laan yhdessé hyviksyvésti”.

Kaiken kaikkiaan opiskelijoiden
havainnoissa tuli esiin kohtaamisen
tiarkeys. "Palkitsevinta oli se ilo, joka
kodittomien henkildiden silmistéd né-
kyi” Me mukana olleet koimme, ettd
toiminta on tarpeellista ja diakonian
perustehtévaa.

Yhdessa voimia elamaan

Joitakin mietteitd my6s herési. Satun-
naisen kavijan olotila oli alkuihastuk-
sen jilkeen vililli myds ulkopuoli-
nen. Kauemmin mukana olleet toimi-
jat tiesivdt tehtdvdnsa. Osallistujat tu-
livat paikalle kuin konsanaan tuttuun
paikkaan tullaan. Miten tédhén tuttuu-
teen tulee tilaa uudelle? Olkoonpa hin
kadun kulkija, vapaaehtoinen tai tyon-
tekija?
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Miten pitéé ovet auki juhlaan? Dia-
konia ei ole pelkistddn yksisuuntaista
auttamistyotd, jossa kohtaavat auttaja
ja autettava. Diakoniassa ihmiset yh-
dessi etsivit voimaa eldméédnsd. Ko-
dittomien y6 voi parhaimmillaan ol-
la laastari haavaan. Vieraanvaraisuu-
desta nauttiminen on arvo sindlldén.
Myos voimaantumista tapahtuu. Sii-
td esimerkki on siirtyminen asioivan
roolista vapaaehtoistoimijaksi. Kodit-
tomien y6 on myos déni, joka kuulut-
taa yhteiskunnallista oikeudenmukai-
suutta.

Kodittomien yossé voi jakaa kodin,
aterian, uskon ja juhlan. Siella voi olla
yhdessé, tulla kohdatuksi ja saada koh-
data. Kirkko on Isdn koti. Kodittomien
y6 on kodin juhla.

EILA JANTUNEN JA EILA SAINIO
Lehtorit
Diakonia-ammattikorkeakoulu



Diakonit mukaan

Tampereen hiippakunnan synodaalikokoukseen

Syyskuussa 2016 Tampereen hiippakunta jarjestaa uudenlaisen synodaalikokouksen.
Hiippakunta kutsuu kuuden vuoden valein pidettavaan laajaan pappeinkokoukseen
ensimmaista kertaa mukaan myos diakonian virkaan vihityt.

Piispa Matti Revon mukaan Tampe-
reen hiippakunta haluaa ratkaisulla
osaltaan tukea diakonian viran hen-
gellistd luonnetta.

— Kirkossamme on viime vuosina
yha vahvemmin alettu ymmaértamain
diakonin virkaan vihkimisen merki-
tys rinnakkaisena pappisvihkimyksen
kanssa. Meiddn hiippakunnassamme
heidét vihitddn yhteisesti virkaan. Ja
my0s valmistautuminen siihen tapah-
tuu yhdessé, Repo sanoo.

Piispan mukaan Tampereen hiip-
pakunta on ottanut mallia ruotsalai-
sesta ystdvyyshiippakunnastaan.

— Sielld papit ja diakonit kutsutaan
muutaman vuoden vilein yhteiseen
kokoukseen. Osallistujamééré on to-
sin pienempi kuin meidén hiippakun-
nassamme.

Piispa Revon mukaan Tampereen
hiippakunnan tyontekijat ovat otta-
neet ajatuksen laajennetusta synodaa-
likokouksesta hyvin vastaan.
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— Olen saanut diakoniatyonteki-
joilta myonteistd ja ilahtuneen utelias-
takin palautetta. On koettu, ettéd hei-
dén virkaansa arvostetaan.

Papitkin ovat olleet kiinnostuneita
siitd, ettd diakonian virkaan vihityt
saadaan nyt synodaalikokoukseen
mukaan.

— En ole kuullut mitéén kielteisia
ennakkoluuloja siitd, ettd toiset nyt
muka tunkeutuisivat pappien tontille,
Repo sanoo.



Synodaalikokousten luonne
muuttumassa

Suomessa on jarjestetty papiston syno-
daalikokouksia piispojen koolle kutsu-
mina jo satoja vuosia. Ne ovat perintei-
sesti olleet tarked yhteydenpidon muo-
to. Samalla papeilla on ollut tilaisuus
saada tdydennyskoulutustakin.

Ajan muuttuessa synodaalikokous-
ten luonne on kuitenkin vahvasti muo-
vautumassa toisenlaiseksi.

— Tampereen hiippakunnassa olem-
me muuttaneet niitd luentotilaisuuk-
sista osallistavampaan suuntaan. Esi-
merkiksi vuonna 2010 pidetty edel-
linen synodaalikokouksemme sisélsi
vaellusta ja hiljentymistd luonnon a4-
ressa.

Repo nikee yhtend kokoontumisen
tavoitteena sen, ettd kaikki osallistu-
jat tulisivat haastetuiksi Jumalan &&-
nen etsimiseen.

— Synodaalikokouksessa pohdim-
me yhdessd, miké on tehtdvimme ny-
kymaailmassa. Jalkaudumme kaupun-
gille ja useiden yhteistyokumppanei-
den luokse.

Piispa luottaa myos siihen, ettd pa-
pit ja diakoniatyontekijit ovat oman
alansa pitkélle koulutettuja asiantun-
tijoita.

— Heilldhén on paljon annettavaa
toinen toisilleen. Ja my6s runsaasti
tuotavaa yhteiseen poytadn.

Yhteista tyondkya haetaan

Piispa Revon mielestd laajennettu sy-
nodaalikokous kertoo eri ammatti-
ryhmien yhteistyon merkityksen kas-
vusta.

— Kirkkoomme on syntynyt lukui-
sia tyOaloja ja olemme ehkéd hiukan
etddntyneetkin toisistamme. Néen
seurakuntatyon kuitenkin yhtend ko-
konaisuutena. Tydalojen vilisié aitoja
tulisikin edelleen madaltaa.

Kirkon tyontekijoiden médrdd ei
endd voi kasvattaa. Sitd mukaan kun
ihmisid jaa eldkkeelle, niin virkoja jaa
tayttamatta.

— Olisikin hyva loytda entista
enemmadn henkiloston yhteisté tyona-
kyd. Sen kautta voidaan sitten suun-
nata seurakuntien vihenevid voima-
varoja.

Uudistukset ovat herdttdneet kir-
kon tyontekijoiden piirissa keskuste-
lua. Kuinka paljon esimerkiksi diako-
nista tyota tekevien tyonkuva voi jat-
kossa vield laajentua? Onko jopa am-
matti-identiteetti jatkossa hdamirty-
massa?

Piispa Repo sanoo ymmartiviansa
nditéd puheita.

— Mutta toisaalta epdilen, ettd ni-
ma huolet ovat osittain turhiakin. Pi-
kemminkin nyt halutaan lisdtd val-
miuksia toimia yhteisen tyonédyn poh-
jalta. Pidén sitd suurena voimavarana.

Eri tyontekijaryhmia mukaan
Revon mukaan pappien ja diakonien
yhteinen virkaan vihkiminen eli ordi-
naatio on Tampereen hiippakunnas-
sa lisdinnyt heidédn keskindistéd yhteyt-
taan.

— Yhteys alkaa vahvistua ordinaa-
tioon valmistautumisessa ja se lujittuu
yhteisessd vihkimisessd, kun yhdessa
rukoilemme kaikkien vihittdvien puo-
lesta. Vihkimys kannattelee, kun uu-
si virkaidentiteetti lahtee kehittymaan.

Tampereen hiippakunnassa on vii-
me vuonna aloitettu uusien tyonteki-
joiden yhteinen valmennus. Siihen
osallistuu papiksi ja diakoniksi vihit-
tdvien ohella useita kirkon toissé aloit-
taneita tyontekijaryhmié.

— Mukaan voi tulla vaikka kant-
toreita, nuorisotyontekijoitd, suntioi-
ta tai eméntid. Kun papit ja diakonian
tyotekijat vihitddn virkaan, niin muut
tyontekijat voivat valmistella tilaisuut-
ta omilla tavoillaan.

Piispa Repo toivoo pappien ja
diakoniatyontekijoiden keskindisen
yhteyden korostuvan jatkossa myos
jumalanpalveluksessa.

— Jumalanpalveluksen ja diakonian
yhteyden olisi hyvé tulla ilmi entista
selvemmin. Jumalanpalveluksellahan
on aina myo6s diakoninen, ulospdin
suuntautuva luonne.

Piispa uskoo ensi vuoden synodaa-
likokouksen olevan yksi mahdollinen
foorumi kehittad diakonisen jumalan-
palveluksen nikyé eteenpdin.

— Paikalliset sovellukset diakonian
yhteydestd jumalanpalvelukseen voi-
vat toki olla erilaisia.
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Tarvitaanko synodaalikokouksia?
Tampereen piispa mainitsee kerto-
neensa kollegoilleen jo hyvissad ajoin
oman hiippakuntansa suunnitelmista
synodaalikokouksen suhteen. Asiasta
ei juurikaan ole virinnyt keskustelua
piispojen kesken.

— Pikemminkin sain osakseni ky-
selevid katseita. Kukaan ei ilmoittanut,
ettd tekisi omassa hiippakunnassaan
samoin. Mutta ei kukaan kollegani ole
myoskéddn suoraan sanonut, etta alkaa
nyt noin tehkd, Repo sanoo.

Helsingin hiippakunnan hiip-
pakuntadekaani Reijo Liimatainen
luonnehtii Tampereen ratkaisua kut-
sua myos diakoniatyontekijit synodaa-
likokoukseen mielenkiintoiseksi.

— Moniammatillisuus tuo aina sy-
vyyttd ja monipuolisuutta asioiden
kasittelyyn. Helsingin hiippakunnas-
sa emme tdtd harkinneet, koska jo pa-
peista kertyvad osallistujaméddrd nou-
see useisiin satoihin. Jarjestelyt mie-
lekkadseen kokoontumiseen tulisivat
hankaliksi.

Turun arkkihiippakunnan piispa
Kaarlo Kalliala puolestaan muistuttaa,
ettd kirkkojarjestyksen mukaan arkki-
hiippakunnassa synodaalikokouksen
kokoonkutsuja on arkkipiispa.

— Omasta puolestani niden asian
niin, ettd ennen kuin diakonian viras-
ta on kirkolliskokouksessa tehty péa-
tos, ei ole syytd muuttaa nykyisté kay-
tantoa.

Myos synodaalikokousten tarpeel-
lisuus on herittdnyt jukistakin kes-
kustelua. Hiippakuntadekaani Reijo
Liimatainen ennustaa, ettd ensi vuo-
den synodaalikokoukset jaavat toden-
nékoisesti lajissaan viimeisiksi.

—Niilld ei endd ole roolia kirkolli-
sessa padtoksenteossa. Suuren joukon
kanssa tyoskentely on koulutukselli-
sesti tehotonta ja turhan kallista.

Tampereen piispa Matti Repo on
toista mielta.

— Mielesténi yhteen kokoontumi-
sella on edelleen oma arvonsa. Onhan
jumalanpalveluskin yhteen tulemista.
Siind voimme jakaa elimdmme niin
Kristuksen kuin toistemme kanssa.

VESA KEINONEN



Sielunhoitokortti on kooltaan pieni ja sujahtaa luontevasti lompakkoon.
Vaikka kokoa kortilla ei ole, on sisdltoa senkin edesta. Kortissa esitetadn
toive saada hengellista ravintoa ja hoitoa myaos silloin, kun itse ei kykene

ilmaisemaan tahtoaan.

Kortissa lukee teksti: “Toivon, et-
td luokseni kutsutaan pappi tai seu-
rakunnan tyontekijd, jos olen sairau-
den tai onnettomuuden seurauksena
kyvyton itse sitd tekemddn. Luonani
saa viettdd hartaushetkid, puolesta-
ni saa rukoilla, minulle saa antaa syn-
ninpddston ja jakaa ehtoollisen.” Kor-
tissa on paikka, jossa voi kertoa mie-
livirtensa.

Kortti kertoo hengellisestéd hoito-
tahdosta onnettomuuden ja sairau-
den kohdatessa, mutta se voi puhu-
tella kantajaansa muutenkin. Pankki-
automaatilla tai kaupan kassalla lom-
pakossa vilahtava kortti voi muistut-
taa hengellisen elimédn hoitamisen
tarkeydestd ja yhteydestd seurakun-
taan. Myos potilas, joka vield kykenee
ilmaisemaan tahtonsa, voi lompakkoa
kaivaessaan saada sielunhoitokortista
muistutuksen mahdollisuudesta pyy-
tdd seurakunnan tyontekijaa vieraile-
maan luonaan.

Sielunhoitokorttia  pohtiessa-
ni huomaan olevani omaa viisautta-
ni suuremman asian aérelldi. Onko
sielunhoitokortti tarpeellinen? Val-
miita vastauksia ei ole, vaan asia he-
rattdd hyvin laajan mielipiteiden ja
tuntemuksien kirjon. Siksi kortti on-
kin hyvé viline herattdméadn keskuste-
lua sairaalasielunhoidon asemasta nyt
ja tulevaisuudessa.

Hengellisyys ja kirkon mukana-
olo esimerkiksi kouluissa ja armei-
jassa ovat olleet otsikoissa kuluneen
vuoden aikana. Otsikoista voi huo-
mata, kuinka ilmapiiri kirkon ja hen-
gellisten asioiden ympérilld on muu-
toksessa. Edistddko sielunhoitokortti
asiaansa vai mahdollistaako se kehi-
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tyksen kulun yhé kylmempéaén suun-
taan? Toivon, ettd tulevaisuuden Suo-
messa hengellistd hoitoa saavat edel-
leen kaikki halukkaat eivitka vain ne,
jotka ovat siihen erikseen paperil-
la luvan antaneet. Mitka keinot aut-
tavat vahvistamaan sairaalasielunhoi-
don asemaa niin, ettei tulevaisuudes-
sa kédy ndin?

Onko turvallisempaa
kieltaa kuin sallia?
Tietdméattomyys voi johtaa monella
tavalla tilanteeseen, jossa hengellinen
kohtaaminen jdd tapahtumatta. Poti-
las voi olla kykenemiton tai hinelld ei
ole riittévasti rohkeutta esittda toivei-
taan. Joskus asia voi jopa jadda epdhuo-
miossa unholaan, ellei se ole aktiivi-
sesti esilld. Tietdm&ton hoitotyonteki-
jé voi epdvarmuudessaan jopa kieltda
potilaalta mahdollisuuden sielunhoi-
toon. Tyontekijé ottaa tdlloin potilaan
hengellisyyden omiin kasiinsé. Tilan-
teessa, jossa ei tiedetd potilaan tahtoa,
on turvallisempaa kieltda kuin sallia.
Sielunhoidon tarpeen puheeksi ot-
taminen ei ole sairaaloissa tai hoito-
laitoksissa itsestddn selvdd. Vield on
hoitolaitoksia ja sairaaloita, joissa asian
esilld pitdiminen on helppoajajoissa il-
mapiiri on hyvé. Sairaalassa tyoskente-
levé pappi voi kokea olevansa osa tyo-
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yhteiso4 siind, missé ladkari tai hoita-
jakin. On kuitenkin paikkoja, joissa
tunnelma on ldhes vastakkainen. Po-
tilaan kannalta olisi parasta, ettd hen-
gellisen eldmén tarpeet tulisivat esil-
le mahdollisimman varhain ja vaivat-
ta. On myds muistettava se, ettd pa-
pin pyytaminen henkilokunnalta ei ole
kaikille helppoa.

Sielunhoitokortti voi olla kuin mai-
nos, joka jad ajan myo6td unholaan. Tai
siitd voi tulla usealle ihmiselle térked
tahdonilmaus, joka sdilyy kukkarossa
aarteena vuosia. Ndemme sielunhoi-
tokortin mahdollisuudet ja mitd siita
tulee jakamalla kortteja mahdollisim-
man monelle.

Voit tilata kortteja seurakuntaasi ja
jakaa niitd esimerkiksi jumalanpalve-
luksissa, kerhoissa ja vaikka isoskoulu-
tuksissa. Laminoitua korttia myy Uni-
grafia Kirjapaino. Tilauksen vdahim-
miisméird on 50 kappaletta, hinta 18
euroa. Tilauslinkin l6yddt myos Sa-
kastin sivuilta.

TANELI NURMENNIEMI
Diakoniatydntekija
Ulvilan srk




Puhelimessa ahdistunut miesdini alkaa kertoa
huolistaan. Tarina siirtyy nopeasti ihmissuh-
deproblematiikkaan. Tarkemmin ottaen sek-
suaalisiin vaikeuksiin. Niitd soittaja haluaisi
kasitella seikkaperdisemmin.

Kirkon edustaja tunnistaa tyypin ja sulkee
puhelimen. Soittaja haki seksuaalisia kiksejd,
ei muuta. Feikkipuhelu.

Hairikko valitsi "auttajansa” tietyn kritee-
rin mukaan. Hin oli naimaton nainen.

Joitakin miehid riivaa outo luulo. Seurakun-
nan tyontekijand toimivat naimattomat nai-
set ovat erityisen vapaata riistaa.

Heité saa hiiritd tokerommin kuin muita.
Rasvaisia hoitopuheluita tai puolihdrskeja eh-
dotuksia. Siksi jotkut naistyontekijat pitavét si-
viilinumeronsa salaisena.

Lievemmaiksi hairinniksi luetaan helmas-
sa roikkuminen. Osallistutaan tilaisuuteen,
koska ihastuksen kohde on sielld. Tuijotetaan.
Tullaan tekemdédn tikusta asiaa.

Hairikot pitdavat naimattomia naisia heikompi-
na kuin muita. He ovat arkoja, kokemattomia,
joustavia, tahdottomia. Eivit potkaise takaisin
vaan suostuvat kiltisti kiusattavaksi.

Eiki heilld ole miestd puolustamassa. Pédin-
vastoin. He kaipaavat miehen seuraa. Tositar-
koituksella tai yhdeksi yoksi. Nain kuvitellen
hairikko oikeuttaa toimintansa itselleen.

Jotkut ldhestyvit naimatonta tyontekijaa sii-
nd toivossa, ettd hanelld olisi haku pailla. Mi-
kas sen turvallisempi deittiyritys kuin kirkon
tyontekija?

Héan kun on ymmartévdinen ihminen. Ei
naureskele reppanalle vaan ottaa tdmédn yhta
vakavasti kuin kenet tahansa.

Naille perdkammarin pojille voi osittain
antaa anteeksi. Ovathan he reppanoita, péa-
saantoisesti.

Toinen on tilanne silloin kun joku kollega-
kaartista kdyttdytyy samansuuntaisesti. Néi-
tdkin tyyppejé l6ytyy Suomen Siionista.

Yleensid hidn on parhaimmat pdivinsa nih-
nyt vanhempi kappalainen. Seksuaalinen héi-
rintd naamioidaan leikinlaskuksi. Vaan ei aina.

Jotkut ovat kadottaneet kokonaan tajun
hyvista tavoista. Mikéddn sdadyllisyyden tai ha-
pedn tunne ei endd rajoita. Hartaudessa suu
puhuu yhté, kahvihuoneessa toista.

Yok! ..

Yok myos tyoyhteisolle, joka LD
sallii sellaisen. R 0 O
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?Sisallyttijan

MATTI HYRCK:
ONKO JUMALA HYVA? ANTAAKO
PSYKOANALYYSI VASTAUKSEN?
THERAPEIA-SAATIO 2014.

Matti Hyrck jatkaa aikaisemmista
kirjoistaan tuttua pohdiskeluaan ih-
mismielestd ja Jumalasta. Therapeia-
sddtion postuumisti julkaisema kirja
on mielenkiintoinen lukijalle ja poh-
diskelijalle, jonka mielessd myds us-
kossa ja jumalasuhteessa merkitté-
véssd osassa on ihmisen mielensiséi-
nen maailma.

Matti Hyrck "lanseeraa” kirjas-
saan kaksi késitettd: mustavalkoinen
mielentila ja huolenpidon mielentila.

Ne perustuvat psykoanalyyttisen ob-
jektisuhdeteorian késitteisiin. Mie-
lentilojen taustalla ajatellaan olevan
lapsen varhainen vuorovaikutus hin-
ta hoitavan henkilon kanssa. Musta-
valkoisen mielentilan kohdalla suh-
detta on leimannut turvattomuus ja
jasentyméttomyys, ja mielentilaa lei-
maa kaksijakoisuus hyvé-paha.

Huolenpidon mielentilan saavut-
taminen edellyttdd kokemusta ulko-
puolisesta hoitavasta henkil6std, suh-
teesta, jossa lapsi kokee luottamusta
ja turvaa. Tdmén kokemuksen seu-
rauksena lapsi voi siirtyd huolenpi-
don mielentilaan. Maailma ei ole
endd kaksijakoisen mustavalkoinen,
vaan ennen kaikkea sitd leimaa huo-
lenpito ja vélittdminen.

Lapsen kokemukset suhteessa
hinté hoitavaa vanhempaan sisdisty-
vit lapsen sisdiseen maailmaan. Niis-
td muodostuu sisdisid objekteja, jot-
ka tiedostamattomasti vaikuttavat
myohemmin eldmadssd siihen, mi-
ten ihminen kokee ja suhtautuu eri-
laisiin asioihin ja ilmio6ihin seki ra-
kentaa myohempid vuorovaikutus-
suhteitaan.

Psykoanalyyttisessd  objekti-
suhdeteoriassa ajatellaan niin, et-
td myo6s ihmisen jumalasuhde hei-
jastaa hédnen varhaisten vuorovaiku-
tussuhteidensa dynamiikkaa. Kirjas-
saan Hyrck kuvaa monipuolisesti se-

kohdatessaan ihminen kohtaa myé6s Jumalan”

ké mustavalkoisen ettd huolenpidon
mielentilan uskonnollisuutta. Mus-
tavalkoisen mielentilan uskonnolli-
suutta leimaa jako hyvédn ja pahaan,
oikeaan ja vddrédn, taivaaseen ja hel-
vettiin. Huolenpidon mielentilan us-
konnollisuudessa keskeistd on se, et-
td Jumala nékee ihmisen kdrsimyk-
sen tuolle puolen, sen taustoihin ja
syihin, ja niitd hdn haluaa hoitaa ja
ndin vihentdd ihmisen kokemaa kér-
simystd. Molemmille 16ytyy perus-
teet sekd Raamatusta ettd kristilli-
sestd traditiosta.

Kristinuskon peruskertomuksen,
Jeesuksen ristinkuoleman ja ylésnou-
semuksen, mullistava ydin on siing,
ettd Jumala toimi huolenpidon mie-
lentilassa. Hén siséllytti ihmisen pe-
rusahdistuksen, kuolemankauhun.
Inhimillisen sisdllyttdjan ohella si-
sallyttdjand voi toimia siis myos Ju-
mala. Tamé edellyttéd sitd, ettéd ih-
misen kokemusmaailmassa on riit-
tavésti sisdllytetyksi tulemisen koke-
muksia. My0s sielunhoitaja, huolen-
pidon mielentilassa toimiessaan, voi
toimia siséllyttdjand, ja ndin mahdol-
listaa ihmisen siirtymisen kohti huo-
lenpidon mielentilaa. Téma muuttaa
ihmisen kasitystd maailmasta — ja Ju-
malasta.

ARI RIUTTASKORPI
Sairaalapastori, Lappeenranta

Selviytymisen diakoniaa

Diakonian tutkimuksen paiva Helsingissa perjantaina 20.11.2015.

Diakonian tutkimuksen seura (DTS) toivot-
taa Sinut tervetulleeksi Diakonian tutki-
muksen pdivadn! Tana vuonna kuulemme
ja keskustelemme erityisesti siitd, millaisia
ratkaisuja diakonian tutkimuksella on yksi-
ndisyyteen ja selviytymiseen.
Aamupaivalla dosentti Sakari Kainulai-
nen johdattelee meita kansallisen yksinai-
syystutkimuksen darelle ja THL:n erikois-

tutkija Anna-Maria Isola alustaa otsikolla:
"Miksi yksi selviytyy toista paremmin? Na-
kokulmia kuluttamiseen ja kdyhyyden eri-
laisiin muotoihin.” Puheenvuoroissaan Tii-
na lkonen, Elina Juntunen ja Kai Hentto-
nen kasittelevat selviytymisen diakoniaa
kdytannon diakoniatydn, yhteisollisyyden
ja kansainvélisyyden nakdkulmista. lltapdi-
vélld puidaan lisda ajankohtaista tutkimus-
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Diakonian
tutkimuksen seura

DTS

ta ja julkistetaan vuotuisen Sivellin-palkin-
non saaja.

Tilaisuus on maksuton ja tarkoitettu
kaikille diakonian tutkimuksesta kiinnos-
tuneille. Kokoonnumme Tieteiden talolla
osoitteessa Kirkkokatu 6 klo 9.30-16. Tar-
kentuvat ohjelmatiedot I8ytyvét osoit-
teesta www.dts.fi
Tavataanhan marraskuussa!



Ystiavyys kantaa

JUKKA SARIOLA:
YSTAVANI SEIJA - KUTSUMUKSENA
AFGANISTAN
KUSTANNUS OY UUSI TIE 2015

Vuonna 2014 heindkuun uutinen oli
kahden suomalaisen avustustyonte-
kijan surma Afganistanissa. Pitkdan
maassa tyoskennelleet naiset olivat
matkalla taksilla, kun tuntematto-
mat asemiehet ampuivat heidit kuoli-
aaksi takapenkille. Kummatkin olivat
maassa Suomen Evankelisluterilaisen
Kansanldhetyksen tyontekijoiné. Toi-
nen heisté oli pitkddn maassa tyosken-
nellyt Seija Jarvenpaa. Jukka Sariola on
koonnut vilkkaasta kirjevaihdosta ja
muistoista kirjan Ystdvdni Seija — kut-
sumuksena Afganistan.

Sariolan kirja on lukukokemuksena
helppolukuinen, mutta kuitenkin kos-
kettava. Hdn kertoo herkilld ja rehel-
lisella tavalla kahden erilaisen, eri su-
kupuolta olevan ihmisen syvista ysté-

vyydestd, jota ei haittaa valimatka tai
Sariolan sairaus. Seija toimi Sariolan
avustajana useaan eri otteeseen eli-
ménsi aikana.

Kirjoittaja maalaa Seija Jarvenpaas-
td kuvan médrétietoisena, syddmellise-
nd ja uskollisena ystévdna ja naisena,
joka rohkeasti seuraa saamaansa kut-
sumusta. Seija jéitti laborantintyon-
sd Dna-tutkijana kokiessaan saavan-
sa kutsun lahetystyohon. Seurakun-
tatyo Virossa ja sen jalkeinen ldhetys-
kurssi vahvistivat kutsumusta. Monien
vaiheiden jilkeen, kun Seijaa pyydet-
tiin lahtem&édn Afganistaniin, han ku-
vaa Sariolalle tuntojaan nédin: "Thmeel-
listd kylld, olen hyvin innostunut tés-
td muutoksesta... silld jo jonkin aikaa
olen kokenut, ettd minua motivoisi eh-
ka akuutimpi ty6.” Lukijana jain poh-
timaan lidhetystyohon lahtijoiden elé-
manmuutosten madréd. Sariola kuvaa
kirjassaan sitd hyvin, ja luulen sen ole-
van monen muunkin ldhetystyohon
lahtevédn kokemus. Muutokset, vierai-
den kulttuurien kohtaaminen ja kai-
ken niiden vaatima sopeutumiskyky oli
Seijankin vahvuus, jonka Sariola kuvaa
kirjassa késin kosketeltavasti.

Kirja on moniulotteinen siindkin
mielessd, ettd se kuvaa, mité on olla l4-
hettdjd ja ldhtija. Se kuvaa luopumista
jakuitenkin iloa olla mukana "jossakin
suuremmassa’.

IRENE NUMMELA

Osallistu
prosessiin!

Syksylla 2015 aloitetaan
keskustelu diakonian
eettisista periaatteista.
Lisdinfoa asiasta

tulee myéhemmin
Kirkon Diakonian ja

VAPAAEHTOISTOIMINNAN NEUVOTTELUPAIVAT :

Voiko vapaaehtoisuutta johtaa?

LAHTI 11.-12.11.2015

Vapaaehtoistoiminnan neuvottelupaivat tarjoavat keskustelufooru-
min kaikille, joiden tydssa toimii vapaaehtoisia. Tuo tarinasi ja kysy-
myksesi vapaaehtoistoiminnasta ja sen merkityksesta. Miten seura-
kuntarakenteen muutokset haastavat vapaaehtoistoimintaa? Miten
vapaaehtoistoiminta haastaa ammatti-identiteettia? Millaista yhteis-
tyota ja yhdessa tekemistd vapaaehtoistoiminta tarvitsee toimiak-

sielunhoidon Fb-sivuille. seen hyvin?
Osallistu keskusteluun ja
vaikuta! limoittautuminen: Mahdollisimman pian

www.lyyti.in/vapaaehtoistoiminnan_neuvottelupaivat
Tiedustelut: Irene Nummela, irene.nummela-at-evl.fi, 050 584 6897
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#diakonia2016
Kirkon

diakonian
divat
22.-24.9.2016

Turussa

Seuraavia diakonian ammatti-
laisten paivia, Kirkon
dia"konian paivia, vietetdan
22.-24.9.2016 Turussa
otsikolla Kutsuttu.

Torstaina aloitamme piis-
pan messulla Turun tuomio-
kirkossa klo 11.00. Torstai ja
perjantai on suunnattu dia-
konian ammattilaisille. Lauan-
taina laajennamme joukkoa
ja puhumme kirkkona ajassa
keskeisistd ilmidistd. Lauan-
tain ohjelma paattyy klo 16.
Tapahtumapaikkana tors-
taina tuomiokirkon ympa-
ristd, perjantaina ja lauantaina
Logomo.

Sunnuntaina 25.9.2016
on mahdollisuus osallistua
diakoniateemaisiin jumalan-
palveluksiin Turun kirkoissa.

Kirkon diakonian paivien
osallistumismaksut:

e osallistumismaksu
to-la 160 €

¢ ruokapaketti 90 €

¢ osallistumismaksu
pelkka lauantai 25 €

Tarkemmat tiedot I16ytyvat
Sakastin diakonia-sivuilta
http://sakasti.evl.fi/sakasti.nsf/
sp?open&cid=Content3208A7
seka Kirkon henkiléstékoulu-
tuskalenterista. lImoittautu-
minen pdiville alkaa tammi-
kuussa 2016.

Tervetuloa uudenlaiseen
Kirkon diakonian suur-
tapahtumaan!



Usko on tekoja

eilld suomalaisilla on yksi sana
kuvaamaan kaikkea rakkautta.
Kreikan kielessd on useita rak-
kautta tarkoittavia sanoja. Eros-
rakkaus on yleisesti tunnetuin.
Eros on eroottista ja romanttista
rakkautta, joka on vaikkapa parisuhteen
polttoaine. Storge on perheen sisdistd vi-
littdmist4, didinrakkautta lastaan kohtaan
tai yhteisollistd tunnetta ja huolenpitoa.

Filia on syvéa ystavyyttd. Vaikkapa
Pietari tunsi Jeesusta kohtaan filia-rak-
kautta. Eros, storge ja filia-rakkaudet vaa-
livat mutta samalla vaativat. Ndmé rak-
kauden lajit vaativat vastarakkautta ja
pyytavit huomiota toiselta.

Agape on Jumalan rakkautta meité
kohtaan. Ihmisestd itsestddn tuleva rak-
kaus ei luonnostaan voi kohdistua tyhjaén,
pahaan tai huonoon. Jumalan rakkaus on
toisenlaista. Se ei tavoittele hyvédd koh-
teestaan, vaan vuodattaa ja jakaa siihen
hyvaa. Jumalalta tuleva rakkauden syy ei
ole rakkauden kohteen arvokkuus vaan Ju-
malan puhdas lahjahyvyys meité kohtaan.
Sitd kutsutaan myds armoksi.

Diakonia rakastaa kantamalla tois-
ten taakkoja. Diakoniaa ei ole ilman aga-
pe-rakkautta. Ihminen itsessdédn on herk-
ké riitoihin, eripuraan ja kateuteen. Ysta-

villisyys, kérsivéllisyys, uskollisuus ja vie-
. raanvaraisuus ovat sielld, mlssa Ju_ :51 £
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velijoitaan. Uskon teot alkavat rukoukses-
ta. "Herra, auta!” Siind rukous, jota olen
opetellut 30 vuotta diakoniatoissa.

“Ethén sinéd edes kuuntele!” Tuo lause
hatda kirsivdn suusta pysédytti minut ai-
koinaan uupumukseni keskelld. Rakkautta
on opettaa ihminen kalastamaan ja antaa
ensiavuksi kala. Rakkautta on elda lahel-
14 Jeesusta ja antaa turhat taakat hinelle.
Se, jolla on enemmaén kuin hén tarvitsee,
voi siis pidentdé ruokapoytda aidan korot-
tamisen sijasta. Lahjaksi olemme saaneet,
lahjaksi antakaa.

Diakoniaihmisen tunnistaa juuri arjen
teoista. Hén jdd kantamaan lahimmais-
ten vajavuuksia ja on tarvittaessa heiddn
rinnallaan. Meistéd kukaan ei ole virhee-
ton, joten myds perheenjasenini tai tyo-
tovereina jokainen merkitsee jonkinlaista
kuormaa ja taakkaa ldheisilleen. Kylmyyt-
td ja omahyvdisyyttéd on jittdd muukalai-
nen nilkdiseksi tai ldheinen vaille rak-
kautta. Lopulta kyse on yhteisestd maail-
masta, jossa hyvén ja pahan vilinen tais-
telu jatkuu. Meiddn tehtdvimme on hei-
jastaa Jumalan rakkautta héatadkarsiville.

Suo kovuuteni anteeksi, oi rakas Jeesukseni,
ja armollasi uudeksi luo kylmd syddmeni.
Se ldmmitd ja pehmitd, niin avoin se taas
katkzlle on luhtmrmuszllem :




