
Puheesi/toimintatapasi 
häiritsee minua,

älä toista tuota toimintaa



10 KÄSKYÄ HÄIRINNÄN ESTÄMISEKSI 

1. Pidä kiinni omasta hyvästä käytöksestäsi
2. Älä hyväksy huonoa käytöstä

3. Muista pyhittää työrauha ja hyvinvointi
4. Kunnioita työtoveriasi, alaistasi ja esimiestäsi

5. Älä koskaan satuta fyysisesti tai henkisesti
6. Älä lähentele, käpälöi tai kerro rivoja vitsejä työpaikalla

7. Älä varasta lähimmäisesi itsekunnioitusta
8. Älä lausu väärää todistusta lähimmäisestäsi vähättelemällä

tai valehtelemalla
9. Älä tavoittele lähimmäisesi kehoa tai seksuaalisuutta

10. Älä tavoittele lähimmäisesi työtehtäviä, työpistettä, palkkaa
äläkä mitään mikä hänelle kuuluu


