Ett stort under
- konfirmandundervisning pa distans

Anvisningen Ett stort under - konfirmandundervisning pd distans har uppkommit
under undantagsforhdllandena i anslutning till COVID-19-pandemin, ndr det inte dr
majligt att samla konfirmanderna under trygga forhdllanden i samma rum. Fér en
del ungdomar kan det vara Idttare att delta i konfirmandundervisningen pd distans
dn ansikte mot ansikte. Dessutom kan man dra nytta av distansmdjligheterna till
exempel for att ersdtta franvaro eller vid tréffar under den inledande perioden.
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1. Utgangspunkter och principer

Den hdr anvisningen tar upp fragor kring hur konfirmandundervisningen kan
genomforas sa att en del av undervisningen sker pa distans. Distansundervisning &r
till sin karaktdr en stodfunktion. Biskoparna anser att det i alla alternativ ska ingd en
intensivperiod i form av ett lager eller en dagskriftskola efter att
undantagsforhdllandena upphavts. Distansgenomforandet ar framfor allt en atgard
som stdder konfirmandundervisningen som helhet. | distansgenomfdrandet &r det
fraga om en tillimpning av Ett stort under - Plan fér konfirmandarbetet 2017.

Konfirmandgrupperna startar ofta redan pa hosten eller senast pa varvintern. Vissa
grupper tréffas redan i ett tidigt skede flera ganger inom ramen f6r temadagar,
gudstjanster och ungdomsverksamheten, medan tyngdpunkten i arbetet for andra
grupper ligger nirmare intensivperioden. Pa grund av att forsamlingarnas
konfirmandundervisning tidsmdssigt har olika rytm, tar de hir anvisningarna till
exempel inte fasta pa aspekter som giller konfirmandundervisningens langd.



Sa forverkligas konfirmandundervisningens
verksamhetsidé och mal pa distans
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e Den heliga Anden
e Konfirmation

Verksamhetsidén och malen for planen for konfirmandarbetet beskrivs i figuren
ovan. Det ar mgjligt att rikta in sig pé alla malomraden i konfirmandundervisningen
pa distans.

[ mdlomradena betonas gemenskapen, delaktigheten och bonelivet. De hdr
aspekterna dr viktiga ocksa vid planeringen av konfirmandundervisning pa distans.
Hur kan ungdomarna vara delaktiga i planeringen och genomférandet av
konfirmandundervisningen ocksa pa distans? Hur mojliggors bonelivet i
distansundervisningen?

Ocksa vid distansarrangemang ska det primara alternativet vara grupptréffar, i form
av distansméten. Till vissa delar kan gruppens distanstréffar stodjas med
individuellt arbete som utfors enligt de ungas egen tidtabell.

Vid konfirmandundervisning pa distans ska det kunskapsbaserade materialet inte
betonas mer dn innehdllet i nirstudieperioder och intensivperioder. Delaktighet,
gemenskap, upplevelse och andlighet bildar tillsammans med kunskapsinnehallet
en balanserad erfarenhet av skriftskolan.

Konfirmandundervisningens malomraden i
distansskriftskolan

o De unga dr delaktiga, blir hérda och far paverka.
Vid distansgenomforandet I6nar det sig att skapa utrymme for de ungas
deltagande och tillimpa arbetssitt dér alla far delta. Ocksa i
distansskriftskolan &r det bra att ge ungdomarna tillfélle att berétta vilka
teman de dr intresserade av, hurdana tidtabeller och arbetssitt som ar



meningsfulla for dem och hur de upplever arbetet pa nitet. Arbetet pa ndtet
mojliggor forutom diskussion ocksa olika meddelandefunktioner och
omrdstningar diar man kan be ungdomarna att dela med sig av sina
synpunkter.

De unga upplever gemenskap, trygghet, helighet och glidje

Genom fungerande tekniska anslutningar ar det mojligt att bygga upp
gemenskap pé distans. Sakerheten forbattras av tydliga anvisningar, gemensamt
overenskomna spelregler och ett kraftfullt ingripande av ledarna i eventuella
problemsituationer. Ocksa vid distanstraffar I6nar det sig att skapa utrymme for
att ha roligt tillsammans och umgas pa ett lattsamt satt. Att vara tillsammans,
kunna se och hora andra och dela med sig av sig sjélv stirker samhdrigheten.
Man kan uppleva helighet i gemensamt forberedda bonestunder, som ocksa kan
genomforas till exempel i naturen, var och en pa sin egen plats.

De unga ldr sig att virna om sitt andliga liv genom handlingar,

stillhet och delaktighet.
Det andliga livet kan skotas bade tillsammans och pa egen hand i
distansskriftskolan. Tillsammans kan man delta i gudstjdnster och stilla sig under
bonestunder som man planerat tillsammans. Man kan skapa en rytm i arbetet
med musik och andra andaktselement. Dessutom kan ungdomarna uppmuntras
till sjalvstindig bibelldsning genom att man till exempel dagligen viljer nagot
bibelstdlle eller en bibelberittelse som man ldser och sedan delar med sig tankar
om digitalt. Den gemensamma planeringen av konfirmationen kan inledas redan
ndr man arbetar pa distans.

De unga bdr ansvar for sig sjdlva, andra manniskor och skapelsen.

[ fraga om teman som giller ansvar kan man tillimpa samma perspektiv som i
ndrskriftskolan. De flesta ungdomar kan rora sig i naturen och delta i aktiviteter
dar eller gora uppgifter sjélvstindigt. Ansvaret for andra manniskor kan omséttas
i praktiken i den egna vardagen, till exempel genom att man ringer en dldre
slakting eller hjdlper nagon med inkdp.

De unga kan koppla kristendomens viktigaste innehall till sitt eget liv.
Ocksa i distansskriftskolan ar ett betydelsefullt larande viktigare &n att den unga
personen kan aterge ett kunskapsmassigt minimum av den kristna tron. Man
kan ta reda pa vilka @mnen och fragor som intresserar de unga elektroniskt till
exempel med hjilp av enkéter fore en distanstraff. | larsituationer [6nar det sig
att avsdtta tid for det gemensamma arbetet till exempel sa att de unga bekantar
sig med nya element redan fore distansmétet, till exempel med hjélp av
webbmaterial. P4 sa sdtt kan man vid distansmoétet anvdnda mer tid for
gemensamt arbete och gemensamma diskussioner.

De unga vill hora till Kristi kyrka

Konfirmandundervisningen ar i alla former en erfarenhet av forsamlingen for de
unga. Darfor 16nar det sig ocksa i distansskriftskolan att satsa pa att ungdomarna
far goda erfarenheter av konfirmandarbetet och férsamlingsgemenskapen.
Dessutom ger den konfirmandundervisning som genomfors pa distans
mojligheter att bekanta sig med och delta i olika kyrkosamfunds verksamhet
och gudstjénstliv ocksa globalt, antingen tillsammans, i sma grupper eller pa
egen hand.



[ denna anvisning har det skrivits in atta omfattande exempel pa studiehelheter fran
Ett stort under - Plan for konfirmandarbetet 2017. Av dessa kan forsamlingarna
vilja de helheter eller delar av dem som genomfGrs pa distans. Varje studiehelhet
Oppnas upp med exempel. Dessutom har lankar med anknytning till olika
inldrningsinnehall samlats i slutet av varje lirandehelhet.

Hjilpledarna

Hjilpledarna ar till glidje dven da konfirmandarbetet sker pa distans! Genom dem
far skriftskolan del av de ungas perspektiv, deras livskénsla, samhdrighet och ofta
ocksa av ett tekniskt kunnande. | konfirmandarbete pa distans kan hjélpledarna till
exempel vara med och leda smagrupper, planera och leda bonelivet samt komma
med forslag pa aktiviteter som skapar en god anda.

Under varje skriftskola behdver hjilpledarna fa stod for att kunna véxa i sin

uppgift. Under distansperioden kan man triffa hjélpledarna pa liknande sitt som
under en vanlig narstudieperiod. Ledarna kan komma 6verens om vem som i tur
och ordning tar hand om eventuella fragor som hjilpledarna har. Det &r bra om
ledarna sjdlva aktivt kan vara i kontakt med hjdlpledarna for att hora hur de har det.
Det finns stora variationer ocksa i hjdlpledarnas tekniska kunnande, vilket &r skal att
beakta i planeringsskedet.

Med tanke pé fortsattningen for hjdlpledarverksamheten ar det viktigt att ge
hjdlpledarna mojlighet att medverka dven nér konfirmandundervisningen sker pa
distans. Genom sin ndrvaro och medverkan bjuder hjélpledarna konfirmanderna
med i hjdlpledarverksamheten och i férsamlingen.

En for konfirmandarbetet ovanlig situation utmanar oss till att dven i
hjdlpledarverksamheten hitta limpliga sitt att uppratthalla verksamheten och starka
hjdlpledarna i deras uppgift. Att planera konfirmand- och hjélpledarverksamheten
parallellt och vid samma bord kan leda till att vi positivt fornyar var arbetskultur.

Nattvardsfostran och konfirmation

Det dr osdkert om konfirmation kan héllas enligt nu planerade tidtabeller. Det dr
troligt att de flesta konfirmationer flyttas till en senare tidpunkt. Det mojliggor
samtidigt att intensivperioder sa som kortare lagerliknande tréffar eller
dagskriftskolor kan hallas ndrmare konfirmationen. Om man gor sa ar det skal att
tillsammans med gruppen ocksa fira nattvard under hostens tréffar. Att sikta mot
konfirmationen och planera den tillsammans under hela konfirmandtiden fungerar
ypperligt dven pa distans.



2. Vi forverkligar distansskriftskolan

Distansskriftskola vicker manga tankar och kanslor hos savil anstéllda i
forsamlingen som hos hjdlpledare och unga. Under f6ljande rubrik har vi samlat
synpunkter och tankar med vilkas hjilp vi kan komma vidare med att planera och
forverkliga distansundervisningen.

Tank om vi i var férsamling...
...larde oss att anvinda en plattform for distanstraffar som vi tillsammans valt, t.ex.
Teams eller Zoom?

...tillsammans med hjélpledare, anstéllda och frivilliga i forvdg kom Gverens om vem
vi kan vinda oss till for teknisk hjilp?

...anvdnde en arbetsdag till att bekanta oss med materialet for distansundervisning
som finns pa sacrista?

...tillsammans planerade hur ett dagsprogram vid distansundervisning kunde se ut i
var férsamling?

...gick med i Facebookgruppen “Nuoren seurakunnan etdopettajat™?

...innan distansundervisningen inleds, reserverade tillrdckligt med tid for att ldra oss
hur de plattformar vi valt fungerar?

...kartlade och utnyttjade det tekniska kunnande som redan finns hos vara
hjdlpledare och konfirmander?

...innan distansundervisningen inleds, personligen diskuterade med varje
konfirmand kring dennes dnskningar, férvintningar och funderingar?

...samlade alla foraldrar till en distansforaldrakvall?

...skaffade nédvandig teknisk utrustning for utlaning till de konfirmander som inte
har behovlig utrustning dirhemma?

...involverade fordldrar, faddrar eller mor- och farforildrar i ndgot av
distansundervisningens program?

...tillsammans med arbetskamrater och hjilpledare, trinade pa att leda ett
arbetspass?

...tillsammans med ledarteamet, pa férhand gick igenom de utmaningar och
mojligheter som distansundervisning for med sig samt funderade pa I6sningar och
pa varje enskild ledares styrkor?



...pa forhand kom Gverens om vem som ansvarar for tekniken och vem som for
innehallet vidare vid olika tillfillen?

...kom Gverens om hur vi forverkligar konfirmanddagboken pa den plattform som
gruppen valt?

...pa forhand bekantade oss med hurdana méjligheter ndtpedagogik for med sig?

...holl de dagliga motena med hjélpledare och vuxenledare pa samma plattform som
vi tréffar konfirmanderna?

... sammanstdllde i var gemensamma Teams hur vi har planerat och férverkligat
distanstraffar for att kunna dela vara erfarenheter?

...kom Gverens om vilka konfirmandteam som ansvarar for och planerar enskilda
temahelheter och hur vi delar dem med varandra?

Om distanspedagogik

Nar man forverkligar konfirmandundervisning pa distans [onar det sig att hélla i
minnet allt det man vet om att leda en skriftskola ansikte mot ansikte.

Metoder och principer som har visat sig fungera bast kan ocksa tillimpas nar man
arbetar via nitet. Ocksa pd nitet finns det t.ex. behov av att bygga upp en trygg
grupp och en tillitsfull atmosfar samt att motivera. Manga arbetssatt gar ocksa att
anvianda om de anpassas till distansméoten.

Vid en distansskriftskola behdver sérskild uppmaérksamhet ldggas vid att bygga
gemenskap. Nar vaxelverkan gar via nidtet hamnar en stor del av den nonverbala
kommunikationen i skymundan, dven om man anvénder sig av videokontakt. Det ar
bra att satsa pa sddana arbetssatt dar det finns méjlighet for de unga att delta genom
att prata, skriva eller rdsta, eller pa andra sitt. Av ledarna behdvs det mycket aktiv
ndrvaro och blickkontakt via kameran sdsom stddjande verbal respons. Nar den
unga inte i forbifarten kan rycka i drmen, kan ledaren berdtta hur och ndr hen bést
ar antréffbar, om det dyker upp ett mindre drende.

Distansmoten ar svara att forverkliga ur drmen eller pa talang. Planeringen hjilper
oss att bli uppmarksamma pa vilka forberedelser som maste goras i forvag, sa att
arbetet tillsammans med de unga I6per smidigt. Om flera ledare dr ndrvarande vid
distansm&tet, kan turerna bytas och nagon alltid ta hand om eventuella tekniska
problem.

Med tekniken foljer bade utmaningar och mojligheter. Men sist och slutligen ar det
inte apparaterna eller plattformen som gor skriftskolan. Skriftskolan uppstar ur det
hur apparater och plattformer anvinds och vad som med deras hjilp hander
tillsammans med ungdomarna.



Olika sdtt att forverkliga distansskriftskolan

Ocksa i en distansskriftskola ar det viktigt att bygga upp arbetsprocessen pa ett
mdngfaldigt sitt. Grunden for arbetsprocessen dr det samtidiga distansmétet pa
ndtet. Valj tillsammans med teamet den mest limpliga plattformen (t.ex. Teams,
Zoom, Google Hangouts, Discord). Man kan fraga tips ocksa av hjilpledarna och av
det egna omradets kommunikationstjanster eller IT-service. Det samtidiga arbetet
starker samhdrigheten och det gemensamma delandet. En del av arbetsprocessen
sker tillsammans med hela gruppen, en del i smagrupper och en del som
sjalvstandigt arbete.

Nedan presenteras nagra olika sdtt for distansarbete och exempel ges for varje
undervisningshelhet.

e Smadgruppsarbete
Hjilpledarnas medverkan ger stadga at gruppens arbete. Anvisningar for
uppgifterna och arbetet i hjdlpledargrupperna kan ges vid ett gemensamt
distansm&te med hela gruppen eller s kan man forbereda sig for dem i skilda
hjdlpledarméten pa distans. Indelningen i hjdlpledargrupper kan ske via ett
gemensamt ndtmate eller sa kan anvisningar till det ges till exempel efter
pausen. Indelningen i grupper fungerar olika pa olika plattformar. | Zoom t.ex.
kan man vara i samma mote men dnda indelade i egna smagrupper.

o Flera hjilpledargrupper arbetar tillsammans
Vid distansarbetet &r det bra att observera att det |onar sig att variera eller sla
ihop sméagrupperna sa att ungdomarna far vara i vaxelverkan med flera
konfirmander eller hjilpledare. Detta kan utnyttjas exempelvis vid
arbetsuppgifter dir man vill dstadkomma vaxelverkan mellan flera personer och
dar man vill berikas av andras synpunkter.

o Sjilvstindigt arbete
Sjalvstindigt arbete I6nar det sig att inleda gemensamt pa ndtet och att ocksa
avrunda och avsluta gemensamt pa ndtet. Konfirmanden far en uppgift, dér hen
rapporterar slutresultatet gemensamt till alla med hjélp av den valda
elektroniska plattformen.

e Chatt
[ ménga plattformar for distansmoten kan man delta genom att skriva. Ledarnas
fragor styr hur man skriver i chatten.

¢ Informationsinslag
Att folja en foreldsning ar d&nnu mera anstringande pa nitet dn pa ort och stille.
Hall stunderna for informations- och kunskapsdelning korta. Ge konfirmanderna
antingen en uppgift eller en synvinkel, ur vilken de fdljer ledarens tal.

e Anvindning av webbmaterial
Tillsammans med gruppen kan man vid distansmé&tet exempelvis titta pa en
video. Da Ionar det sig att t.ex. ge en viss frdga som man ska svara pa.



e Boneliv
Bonelivets manga former fungerar pd ett rikt sdtt ocksad pa distans. Att bli stilla
pa nitet kan till och med underlétta de ungas deltagande i den gemensamma
bonen. Som hjilp for bonen fungerar t.ex. ordmoln, smileys eller ocksé
elektroniska vaggar, dit man anonymt kan skicka sina egna bénedmnen.

Exempel pa en distansdag i konfirmandundervisningen

Under konfirmandundervisningens distansdagar &r det viktigt att ge utrymme for att
skapa samhdrighet och ett gemensamt boneliv. I f6ljande exempel pa en distansdag
finns stunder dir man vérnar om upplevelsen av gemenskap och tid for stillhet och
bon. Det hir dagsprogrammet kan tillampas pa olika sitt. Man kan forverkliga en
del av dagsprogrammet och bearbeta det enligt den egna férsamlingens behov.
Forslagsvis kan konfirmandundervisningens intensivperiod besta av 1-2 eller 2-3
distansdagar och resten forverkligas som lager eller dagskriftskola.

Konfirmanderna har redan reserverat vissa dagar for intensivperioden. Det ar lattast
att forverkliga distansdagen (dagarna) da nér intensivperioden skulle ha dgt rum.

Kolla att alla
ar
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andra ska kunna gissa vilket
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3. Exempel pa arbetsmetoder f6ér de olika studiehelheterna i Ett
stort under - Plan fér konfirmandarbetet 2017 (s. 45)

Har foljer nagra exempel pa hur man kan jobba pa distans med konfirmander. For
varje studiehelhet finns det olika tips och idéer. Det I6nar sig att bearbeta och
utveckla idéerna sd att de passar for den egna gruppen och for det egna arbetssittet.

Jag och férsamlingen

| konfirmandplanen finns féljande teman inom studiehelheten Jag och
forsamlingen:

e Vem dr jag, vilka ar vi

e Gudstjénst och nattvard

e Psalmer och sanger

Idéer f6r arbetet (Temat Psalmer och sanger):

Musiken och jag
e Konfirmanderna kan berétta om sina erfarenheter, férmagor och vilken
musik de tycker om till exempel genom en omrdstning eller i en chatt.
e Exempel pa fragor:
o Vilken &r din favoritlat eller -artist?
e Spelar du nigot instrument? Vilket? Om inte, vad skulle du vilja
spela for instrument?
e Tycker du om att sjunga?
e Vilken musikstil &r du?
e Man kan gemensamt diskutera svaren eller lyssna pa bitar av
konfirmandernas favoritmusik.

Den andliga musiken dr mangsidig
e Man kan skapa en fragesport om andlig musik via t.ex. Kahoot.
o Utga till exempel fran Church Music Show i materialbanken.
o lvalet av genrer och klipp I6nar det sig att integrera ett globalt perspektiv.

Bonestund med musik
e En hjilpledare (eller vuxen) beréttar om en sang som dr viktig for hen och
vad sangen betyder for hen.
e Man kan lyssna och se pa sangen tillsammans via YouTube eller sa kan
ledaren framféra den sjalv.
e Som avslutning kan man be om Herrens vilsignelse.

Tips pa anvindbart material
e Vem dr jag, vilka dr vi
o Dodrren till mig
o Jag - vinboksblad
o Sanger att lyssna pa:
»  Who am I (Casting Crowns)
» Voice of Truth (Casting Crowns)



https://kahoot.com/
https://sakasti.fi/kasvatus/sv/konfirmandarbete/konfirmandarbetets-materialbank/
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Dorren-till-mig.pdf
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Jag-vanboksblad.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3rT8Re1EIQc
https://www.youtube.com/watch?v=tcuiuIwtpa4

e Qudstjanst och nattvard
o Ordningen under kontroll
o Sas och Kopp: Kyrkoherden dlskar pastor. Se instruktionerna i
materialbanken.
o Utforska bilden: Leonardo da Vincis "Nattvarden”. Se instruktionerna i
materialbanken.
e Psalmer och sanger

o https://psalmbok.fi/

Gud

| konfirmandplanen finns féljande teman inom studiehelheten Gud:

e Gud som skapare och uppritthdllare
e Tro och vetenskap

e Bibeln

o Relationen till andra religioner

Idéer for arbetet (Temat Bibeln):

Konfirmandernas tankar om Bibeln
e Be konfirmanderna fundera pa vilka tankar som vécks av ordet "Bibel”.
o Be konfirmanderna att i chatten skicka en emoji som beskriver de
tankarna.
o Titta tillsammans pa emojierna i chatten. Be om nagra kommentarer fran
konfirmanderna om vad de ser i emojierna.

Bibeln i vardag och fest
o Hijilpledarna har pa férhand fatt ndgra bekanta bibelstillen (t.ex. barnens
evangelium, Ps. 23, julevangeliet 0.s.v.)
e Hjdlpledarna laser i tur och ordning hogt sitt bibelstille.
e Be konfirmanderna att i chatten skriva i vilka sasmmanhang de har hort att
man anvant bibelstallet.
o Efter varje bibelstille diskuterar man det en liten stund.

Bonestund

e Be konfirmanderna soka upp och ldsa Ps. 139:1-18.

e Be konfirmanderna pa nitet soka fram en bild de associerar med
bibelstillet. Bilden liggs pa en gemensam vigg i t.ex. Padlet.

o FOor att markera att man r klar skickar var och en ett ljus i chatten.

e Enav hjilpledarna laser psalmen hogt samtidigt som alla tittar pa bilderna
pa Padletviggen.

e Avsluta med att tillsammans be Herrens vilsignelse.

Tips pa anvindbart material
e Gud som skapare och uppritthéllare
o Utforska bilden: Michelangelos "Adams skapelse”. Se instruktioner i
materialbanken.



https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Ordningen-under-kontroll.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1VAxTR1mKuo
https://sakasti.fi/kasvatus/sv/konfirmandarbete/konfirmandarbetets-materialbank/
http://www.pearltrees.com/uskonnonopetus/utforska-bilden/id24813203#item230870224
https://sakasti.fi/kasvatus/sv/konfirmandarbete/konfirmandarbetets-materialbank/
https://psalmbok.fi/
https://sv.padlet.com/
http://www.pearltrees.com/uskonnonopetus/utforska-bilden/id24813203#item256411153
https://sakasti.fi/kasvatus/sv/konfirmandarbete/konfirmandarbetets-materialbank/

o Diskussion om Gud (kan anvinda vissa delar eller lite gora om)
o BibleProject: Image of God
o Sanger att lyssna pa:
» God is not a white man (Gungor)
= | Am (Mark Schultz)
e Tro och vetenskap
o Tro och vetenskap - skapelsen
o Pastorific: Kumoaako tiede sittenkin uskonnon
e Bibeln
o Frdgesport om frilsningshistorien
o TV-serien "The Bible”
o The Thread
O
O

Youth Alpha om Bibeln (avsnitt 6)
BibleProject: Biblical Story
o BibleProject: What is the Bible?
e Relationen till andra religioner
o FEMS:s material

Jag bryr mig, tar hand om, dlskar

| konfirmandplanen finns féljande teman inom studiehelheten Jag bryr mig, tar
hand om, dlskar:

e Vinskap och relationer

e Sexualitet och kon

o Sillskapande, dktenskap och familj

e Diakoni och kirlek till ndstan

Idéer for arbetet (Temat Kirlek):

Foremal eller bild om vanskap och karlek
¢ Innan samlingen far konfirmanderna i uppdrag att leta fram ett foremal
eller en bild som beréttar om vénskap och/eller kérlek.
e Var och en visar féremalet/bilden och berittar kort om det.

Kérlekens reportrar
e | smagrupper med sin hjilpledare far konfirmanderna i uppdrag att fungera

som kérlekens reportrar.

Folj instruktionerna for uppgiften "Vad ar kérlek?”.

e Grupperna skickar sina svar till en gemensam elektronisk plattform, t.ex.
Padlet.

e Nir man atergar till den gemensamma undervisningen ska varje grupp forst
ldsa igenom de andra gruppernas svar.

e Var och en viljer ett svar som motsvarar ens egen syn pa kirlek. Man kan
markera sitt val t.ex. genom att klicka gilla pa ett svar i Padlet.

e Gemensam diskussion om hur kérlek syns pa olika stéllen och i olika
sammanhang.



https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Diskussionen-om-Gud.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=YbipxLDtY8c
https://www.youtube.com/watch?v=-WybvhRu9KU
https://www.youtube.com/watch?v=OWwPQ13dLnY
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Tro-och-vetenskap-skapelsen.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4HO9xuEEPIk
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Fragesport-om-fralsningshistorien.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uwH_SIUZgrU
https://www.youtube.com/watch?v=7_CGP-12AE0
https://www.youtube.com/watch?v=ak06MSETeo4
https://www.youtube.com/playlist?list=PLiMKGBK1qf6U9K-ws45RhaTH5VTn6TUNE
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Vad-ar-karlek.pdf
https://sv.padlet.com/

Bonestund
e Lyssna tillsammans pa en sang som berattar om kérlek. Sangen delas sa att
alla kan se och hora.
o Efter sangen laser hjalpledarna bibelstallen om karlek.
e Gemensam bon for krlek.

Tips pa anviandbart material
e Vinskap och relationer
o Varfor ser vi ner pa andra
o Sexualitet och kon
o RFSU:s metodbank
o Sillskapande, dktenskap och familj
o Ett brev till min kommande partner
o Diakoni och karlek till ndstan
o Film: Pay it forward
o Filmklipp: Gandalf, "Small acts of kindness”

Var virld

| konfirmandplanen finns f6ljande teman inom studiehelheten Var varld:
o Livsvdrden och val

e Ansvar for skapelsen

e Kiristen i vardagen

Idéer for arbetet

Eremiten
e Gd ut pa morgonen/dagen/kvillen/natten till ndgon trevlig plats. Var dér i
lugn och ro en stund alldeles ensam och tyst. Du kan ta matsdck med dig.
Titta, lyssna, stanna upp, undvik kontakt med andra ménniskor.
e [ den gemensamma andaktsstunden far var och en dra sig till minnes sin
egen eremitstund. Ledaren eller hjilpledarna anknyter stillheten till teman
kring bon eller skapelse.

laktta val i vardagen
e Var under en veckas tid uppmarksam pa féljande saker: Hur atervinner
man hemma eller hur skulle man kunna atervinna? Hur ser
vardagskristendom ut i din omgivning? Vilka val har du gjort och varfor?
Vad lagger du tid och pengar pa - det du varderar? Hitta eko vs ego-
mojligheter.
e Skriv ner dina iakttagelser och tankar i en inlérningsdagbok.

Intervju
e Be konfirmanderna intervjua sitt 50 ar ldre jag. Fraga den &ldre personen
vad naturen betyder for hen.
o Be konfirmanderna intervjua en fadder (eller ndgon annan nérstaende
vuxen). Fraga faddern vad hen anser det betyder att leva ett kristet liv.


https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Varfor-ser-vi-ner-pa-andra.pdf
https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-pedagoger-och-yrkesverksamma/metodbanken/arskurs-7-9/
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Ett-brev-till-min-kommande-partner.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=MU5_-lLjhQw

Upplevelser i naturen
e Taen lugn promenad i din ndromgivning.
e Vad ser du for vackert, fult, lugnande, skrimmande och i behov av att
dndra/snygga till eller reparera?
o Gatill en plats som betyder nagot for dig.
o Pa 6verenskommen tid, kontakta din grupp.

o Dela en livebild av din egen plats. Dela dina tankar kring platserna du sag.

Man behdver inte rapportera, sammanfatta och diskutera allt.

Tips pa anviandbart material
e Livsvdrden och val
o Hur borde jag agera nu
e Ansvar for skapelsen
o ekofastafi
o EMS
e Kiristen i vardagen
o Film: Bruce Almighty

En sondrig virld

| konfirmandplanen finns féljande teman inom studiehelheten En sondrig varld:
e Lidande och dod

e Buden och samvetet

e Synd och nad

Idéer for arbetet (Temat Buden):

Fragesport om buden
e Skapa en fragesport i t.ex. Kahoot. Helst ska konfirmanderna delta i
smagrupper.
e Tips pa fragor:
o Vilket i ordningen dr budet "Du ska inte drdpa”?
o Vilket av f6ljande dr inte ett budord?
o Vilket bud tyckte Noa var viktigast?
o Vilket budord dr farsans favorit?

Arbeta med buden i smagrupper
e Ledarna och hjilpledarna har pé férhand tillsammans gjort ett dokument

med alla tio budord.

e | smégrupperna soker konfirmanderna forst efter nyheter dar man bryter

mot buden.

e Nyhetsrubrikerna kopieras och klistras in i gruppens eget dokument under

det bud som nyheten bryter mot.
e I gruppen kan man sedan diskutera t.ex. f6ljande fragor:
o Vilket bud samlade flest rubriker? Vilket bud samlade minst?

Varfor?
e Hur ser vdrlden ut ur budens synvinkel?


https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Hur-borde-jag-agera-nu.pdf
https://www.ekofasta.fi/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLiMKGBK1qf6U9K-ws45RhaTH5VTn6TUNE
https://kahoot.com/

e Till stora gruppen tar varje grupp med sig nyhetsrubriker fran t.ex.
tva olika bud. De valda budens rubriker klistras ocksa in i hela
gruppens gemensamma chatt.

Gemensam diskussion
e Grupperna delar sina iakttagelser av buden och rubrikerna.
e Tillsammans kan man dra vissa slutsatser, bl.a. om att en del av buden
handlar om relationen till Gud och en del om relationerna mellan

manniskor.
Bonestund
e Var och en gar till chatten och skriver hoppingivande ord i motsats till
rubrikerna.

e | bakgrunden kan man spela stillsam musik.
o Nar alla har fatt skriva ord i chatten laser man bibelstillen som talar om
hopp och evigt liv.

Tips pa anvindbart material
e Lidande och dod
o Utforska bilden: Hugo Simbergs "Dddens tradgard”. Se instruktioner i
materialbanken.
o evl.fi/sorg
e Buden och samvetet
o Bud for olika situationer i livet
e Synd och nad
o BibleProject: Offer och férsoning

o Lista synder
o Nadi Bibeln

Jesus

| konfirmandplanen finns féljande teman inom studiehelheten Jesus:

Jesus liv och undervisning
Jesus dod och uppstandelse
Himmel och helvete
Framtid och hopp

Idéer for arbetet

Tidslinje om Jesu liv
e Var och en gor en tidslinje om Jesu liv utgaende fran sina egna
forhandskunskaper.
e Tidslinjen kan goras pa papper eller i nagot elektroniskt verktyg.
e Nir man gar djupare in i Jesu liv kompletterar konfirmanderna sina egna
tidslinjer med sadant som har med Jesu liv att gora.


http://www.pearltrees.com/uskonnonopetus/utforska-bilden/id24813203#item256410926
https://evl.fi/sorg
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Bud-for-olika-situationer-i-livet.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=G_OlRWGLdnw
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Lista-synder.pdf
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Nad-i-Bibeln.pdf

Vi bekantar oss med Jesu liv

Vi ser tillsammans pa nagon film eller delar av en film som handlar om Jesu
liv.

Alternativt kan du skapa en bana om Jesu liv med QR-koder ddr det
bakom varje QR-kod finns en upplast bibeltext (t.ex. fran ljudbibeln.com).
Banan kan goras i ndgon bekant omgivning, t.ex. kyrkan och férsamlingen.
Banan kan ocksa goras med hjilp av apparna Seppo.io eller ActionBound
sa att de leder pa en bestimd vig, t.ex. en naturstig.

En sang om Jesu liv

Lar er tillsammans en sang om Jesu liv, antingen en psalm eller ndgon
annan sang som ni anvander i ungdomsarbetet.

Vilj gérna en psalm eller sang som ocksa hittas pa YouTube sa att
konfirmanderna kan lyssna pa den sjilva.

Kan anvdndas som en del av andaktsstunden.

Jesu undervisning

Bekanta er med Jesu undervisning med hjélp av bibelstéllen som ledaren
ldser.

Vilka saker i bibelstillena kinns meningsfulla?

Var och en skriver i ett gemensamt ordmoln (t.ex. med hjilp av
Answergarden eller PollEverywhere) enstaka ord om vad som kinns
meningsfullt.

Alternativt kan man i ett ordmoln samla konfirmandernas tankar kring
fragan: Vad ger dig trygghet och hopp for framtiden?

En framtid och ett hopp

[ ett ordmoln samlas konfirmandernas tankar kring frdgan: Vad ger dig
trygghet och hopp for framtiden?

Under arbetspasset lyssnar man pa sanger om hopp. Sangerna har
hjdlpledarna valt eller sa har smagrupperna t.ex. samlat ihop singer av
kénda artister.

Tips pa anvindbart material
e Jesu liv och undervisning
o Fragesport om Jesus
o Youth Alpha (avsnitt 2)
o The Bible
e Jesu dod och uppstindelse
o Youth Alpha (avsnitt 3)
o The Bible
e Himmel och helvete
o Filmklipp: Gandalf om livet efter doden
e Framtid och hopp
o Filmklipp: Gandalf om att allt har en mening



https://www.ljudbibeln.com/
https://seppo.io/
https://en.actionbound.com/
https://answergarden.ch/
https://www.polleverywhere.com/
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Jesus-fra%CC%8Agesport.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PbLKjO2ImGo
https://www.youtube.com/watch?v=IiXNfb9VyNA

Den heliga Anden

| konfirmandplanen finns féljande teman inom studiehelheten Den heliga Anden:
Den heliga Anden

Tro och bon

Bikt och sjilavard

Dop och fadderskap

Kristi kyrka och min férsamling

Mission och internationell diakoni

Idéer for arbetet (Temat Kristi kyrka och min férsamling):

Bonestund

Varje konfirmand tilldelas en pingstpsalm och ur psalmen viljer hen en
vers eller en rad.

Nar alla har valt sina verser eller rader sjunger vi tillsammans eller lyssnar
till en sdng som har den heliga Anden som tema.

Medan laten pagar skickar varje deltagare sin utvalda vers eller rad till den
gemensamma elektroniska viggen eller chatten.

Efter musiken ldser man ett bibelstélle om den heliga Anden.

Man kan ta dopet som ett exempel pé olika sitt att fira gudstjdnst i olika
kyrkosamfund.

Indelning i smagrupper.

Varje grupp far en lank genom vilken de kan bekanta sig med
gudstjanstlivet i ett kyrkosamfund. Man kan f6lja med hur ett dop gar till i
olika kyrkosamfund.

Efter att konfirmanderna sett videon kan de i smagrupper samtala om vilka
kdnslor och tankar som dopet vickte. Man kan ocksa pejla olika
kyrkosamfunds doppraxis mot den lutherska dopforrattningen.

lakttagelser av olika dop

Tva smagrupper slas ihop till en grupp. De delar sina iakttagelser av dopet
med varandra. Gruppen forbereder sig pa att berdtta for alla i den stora
gemensamma gruppen vilka kyrkosamfunds dop de tittade pa och vilka
gemensamma drag de hittade.

Tillsammans i storgrupp med alla deltagare
e Grupperna som bildats av tva smagrupper berdttar vilka
kyrkosamfunds dop de tittade pa och vilka likheter mellan dopen
de hade fast sig vid.
e Som verktyg kan man till exempel anvinda sammanstallningar via
elektroniska vaggar (t.ex. Padlet).

Tips pa anvindbart material
Den heliga Anden

o Youth Alpha (avsnitt 8, 9 och 10)

Tro och bon

o Youth Alpha (avsnitt 4 och 5)


https://sv.padlet.com/

o Filmklipp: Evan Almighty
e Bikt och sjilavard
o En angerfylld manniska
e Dop och fadderskap
o Brev till faddrarna
o Dopuppgift
o dopet.fi
o fadder.fi
o Kiristi kyrka och min férsamling
o Kyrka - férsamling
o Youth Alpha (avsnitt 11)
e Mission och internationell diakoni
o FMS:s material

Konfirmation

Konfirmationsméssan kan inte firas pa distans men det &r bra att planera den
tillsammans med konfirmanderna under hela konfirmandtiden. Foraldrar, faddrar
och far- och morfordldrar kan ocksa tas med i forberedelserna.

Inspiration
Den har tidningskolumnen kan fungera som inspiration ndr man funderar pa hur

konfirmationen kan goras meningsfull for bade konfirmander och andra som deltar i
konfirmationsmassan. Katarina von Numers Ekman: Konfirmation



https://www.youtube.com/watch?v=CI41MtiNsls
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/En-angerfylld-manniska.pdf
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Brev-till-faddrarna.pdf
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Dopuppgift.pdf
https://evl.fi/dopet
https://evl.fi/fadder
https://sakasti.fi/kasvatus/wp-content/uploads/sites/19/2019/12/Kyrka-forsamling.pdf
https://felm.finskamissionssallskapet.fi/material/vi-bekantar-oss-med-mission-sjalvstudiematerial-for-skriftskolan/?fbclid=IwAR2iKx10f2bSrrKnm9VCchvt8kLgrn-oVa_ZI5fqUdlJfdlPpwKunjxN-dk
https://www.hbl.fi/artikel/konfirmation/amp/

