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1. LEIRIT JA VIRKISTYS - VASTAANOTTOKESKUKSESSA JA ULKOPUOLELLA

Seurakunnissa on jdrjestetty turvapaikanhakijoille erilaista vapaa-ajan toimintaa.
Erilaisilla tekemiselld torjutaan toimettomuutta ja turhautumista. Leirit ovat hyva tapa
saada vastaanottokeskuksen arkeen vaihtoehtoista ohjelmaa. Jo pienet vierailut
lahiymparistoon tuovat virkistystd ja iloa pdivadn. Lisdksi on tehty retkid

[3hiympéristoon ja kauemmaksikin.

Monet seurakunnat ovat jérjestaneet monikulttuurisia harraste- ja toimintaryhmid
turvapaikanhakijoita varten. Heitd on myds kutsuttu seurakunnan jo olemassa oleviin
ryhmiin. Tarke&d on, ettd erilaiset ryhmat ja retket mahdollistavat tutustumisen sekd
turvapaikanhakijoille ettd paikallisille asukkaille. Joissakin seurakunnissa
toimintahetkistd ja retkistd ovat vastanneet padasiassa vapaaehtoiset. Musiikki- ja
muuta kulttuuritoimintaa jérjestettdessd kannattaa olla yhteydessa paikallisiin

taideoppilaitoksiin, tanssistudioihin, museoihin ja muihin alan toimijoihin.

1.1 NUORTEN LEIRI - COLOURFUL ESPOO

e Kolmipdivdinen leiri, jossa oli mukana kantasuomalaisia nuoria, Suomessa alle
kaksi vuotta asuneita nuoria maahanmuuttajia ja nuoria turvapaikanhakijoita.

e Seurakunnan tyontekijoiden lisdksi leirilla oli viisi opiskelijaa Diakonia-
ammattikorkeakoulusta ja tulkki.

e Diakin opiskelijat osallistuivat ohjelman jérjestamiseen.

o Leirilld ei ollut uskonnollista ohjelmaa aamu- ja iltarukousten lisdksi. Niihin
osallistuminen oli vapaaehtoista.

e Ohjelma oli jarjestetty niin, ettd siihen oli mahdollisimman helppo osallistua
ilman yhteistd kielta.

¢ Ohjelma painottui liikuntaan, retkeilyyn ja rentoon yhdessdoloon.

o Lisdksi leirilld kdvi ulkopuolinen melonnan ohjaaja ja kaksi vapaaehtoista

ohjaamassa boffausta eli miekkailua pehmusteluilla miekoilla.



Leirilld oli hyva yhteishenki ja tunnelma. Nuoret tutustuivat toisiinsa ja
viettivit aikaa keskendin. Leirin jilkeen osa nuorista on osallistunut

seurakunnan nuorten muuhun toimintaan.

1.1.1 HUOMIOITAVAA

Suomalaisten nuorten mukaan saaminen leirille oli vaikeaa. Tallaisen leirin
onnistumista saattaisi tukea se, ettd nuorille tarjottaisiin enemman koulutusta
ja keskustelumahdollisuuksia kansainvélisyyteen ja globaaliin
oikeudenmukaisuuteen liittyen.

Leirikeskuksen henkilokunnalta vaadittiin joustoa muun muassa
osallistujamédrdan liittyvan ennakoimattomuuden ja ruokailuun liittyvan
suunnittelun suhteen. Leirikeskuksen henkilokunta oli tottunut asioimaan
maahanmuuttajien kanssa ja vuorovaikutus oli siksi rentoa ja mutkatonta.
Leirin osallistujista huomattava maard oli islaminuskoisia ja siksi kaikille oli
tilattu sianlihatonta ruokaa.

Leirid oli hienoa tehdi yhdessi eri seurakuntien tyontekijoiden kanssa, mutta
ohjelma- ja turvallisuusvastuu on hyva silti olla yhden seurakunnan/
tyontekijan vastuulla. Yhteisten kokousaikojen 16ytdminen eri seurakunnissa
tyota tekevien kesken oli vaikeaa, joten yhteistyossa jarjestettavin leirin

suunnitteluun on hyva varata reilusti aikaa.

Lisétietoja: Espoonlahden seurakunta (Hanne Malkki) ja Espoon

tuomiokirkkoseurakunta (Pia Harkonen) seka

Jarviluoma, Katri ja Muhonen, Katja 2010. Kotouttava erileiritoiminta

maahanmuuttajanuorten kokemana. Opinndytetyo



http://www.theseus.fi/handle/10024/23480
http://www.theseus.fi/handle/10024/23480

1.2 KAIKEN MAAILMAN PERHELEIRI

2-3 pdivan kaikille perheille avoin leiri seurakunnan leirikeskuksessa.
Mukana oli 10-12 perhetta.

Ohjelmassa tavallista leiritoimintaa, ulkoilua, saunomista, makkaranpaistoa.
Tekeminen oli toiminnallista ja sitd olivat olleet suunnittelemassa eri alojen
paikalliset opiskelijat.

Rakennettiin palikoista unelmakoti ja koottiin niistd kokonainen kyla.
Rakennettiin rumpuja ja muita soittimia ja pidettiin niilld konsertti.

Suosittu leikki oli Bongaa eldin. Siind tyontekijdt olivat pukeutuneet
eldinasuihin ja piiloutuneet ldhimetsikkd6n, jonne oli piilotettu myos
pehmoeldimia.

[ltaisin pidettiin rukous-ja hiljentymishetkis, jotka olivat vapaehtoisia, mutta
hyvin suosittuja. Niissd uskonto yhdisti, vaikka ihmiset kuuluivat eri
uskontoihin.

Monikulttuurisuus oli huomioitu selkokielisyydessd ja aikataulutuksessa.
Aikataulutuksen tulee olla viljd. Ruokailuun on hyvi jattaa reilusti aikaa,
koska ihmiset haluavat silloin myds seurustella. Kannattaa jittdd aikaa myos
vapaalle oleskelulle.

Leirin jérjestdjan kokemuksen mukaan ohjelmaa ei kannata suunnitella liikaa
ikdryhmittdin, koska osallistujat haluavat tehda asioita yhdessa.

Ohjelmassa ei mydskain ollut tarvetta jaotella erikseen miesten ja naisten
ohjelmaa.

Mukana on ollut yksi tyontekija ja palkkatukihenkild, joka voi olla my6s
maahanmuuttaja.

Kulttuurileirejd on jdrjestetty myos eri kansallisuuksille. Niissd diakoni on
ollut mahdollistamassa ja paikalla, mutta osallistujat ovat itse huolehtineet

jarjestelyistd. Jos mukana on ollut kristittyjd, on jarjestetty messu.

Lisétietoja: Jyvaskylin seurakunta



1.3 LEIRI TURVAPAIKANHAKIJOILLE

Leiri voidaan jérjestad myds yksinomaan turvapaikanhakijoille.

Mikali mahdollista osallistujat otetaan mukaan ruoanlaittoon ja leivontaan
esimerkiksi yhdessd emdnnin kanssa.

Mikkelin seurakunnan leiripdivan ohjelmassa oli alkuesittdytymisten ja
tervetuliaismehujen jilkeen lattiakuva, jonka aiheena oli koti. Se heritti paljon
keskustelua kodin merkityksesta ja siitd, mika tekee kodin.

Jarjestettiin my0s luontopolku, jonka pysakit oli kirjoitettu englanniksi.
Koottiin riittdvan pienid ryhmig, joissa oli mahdollista pohdiskella
pysdhdysten aiheista. Jokaisessa ryhmdssa oli mukana myos ohjaaja.

Luontopolun ohjeet 16ytyivdt Vanhustyon keskusliiton sivuilta.

Vanhustyon keskusliiton luontopolku http://vahvike.fi/fi/kesa

Lisatietoja: Mikkelin seurakunta, Nurmijérven seurakunta

Turvapaikanhakijoiden leireilld suosittuja ovat olleet saunominen, avantouinti,

nuotiohetket ja soutaminen. Nuotiolla on voitu laulaa vaikkapa kunkin maan

kansanlauluja. Leiriohjelmaan on joskus siséllytetty myos keskustelutuokioita

aikuisille. Niissd voidaan kayttad keskusteluapuna kuvakortteja ja tarpeen mukaan on

hyvéd kutsua mukaan myds tulkkeja. Usein leireilld on jarjestetty myds vapaaehtoinen

hartaushetki, johon usein kaikki ovat halunneet osallistua.

1.4. RETKIPAIVA SUOMALAISEEN LUONTOON

Leiri voidaan jérjestdd myos pdivan kestavind

Tutustutaan suomalaiseen metsdén, sieniin ja marjoihin. Mukaan oli kutsuttu
myOs metsaasiantuntija.

Paiva sisilsi kolme teemaa: haravointi, kalastus ja luonnossa liikkkuminen.
Pidettiin yhteinen lauluhetki.

Ruokailu oli tarked osa retkipdivaa.

Lisétietoja: Laitilan seurakunta



1.5 NAISTEN HYVINVOINTIPAIVA

Turvapaikanhakijanaisten virkistyspdiva seurakunnan leirikeskuksessa.
Ohjelmassa lattiakuva, jonka aiheena oli koti.

Luontopolku, marjojen poimimista ja rentoutushetki.

Lapsille omaa ohjelmaa.

Mukaan on hyva varata tulkki ellei ole yhteistd kielta.

Naiset padsivdt irti vastaanottokeskuksen arjesta ja saivat hetken aikaa
itselleen. He saivat jakaa ajatuksiaan luottamuksellisessa ja levollisessa

ilmapiirissa.

Lisdtietoja: Mikkelin tuomiokirkkoseurakunta

1.5.1 HUOMIOITAVAA

Turvapaikanhakijanaisia voimaannuttamaan on jérjestetty erilaisia hyvinolon
hetki.

Ne voivat olla suunnattuja myos paikallisille naisille. Esimerkiksi Siilinjdrven
seurakunnassa turvapaikanhakijanaiset kutsuttiin mukaan olemassa olevaan
naisten ryhmaan.

Ryhmissa tehtiin toiminnallisia juttuja, kuten: 1. kerralla laulua ja
danenhuoltoa, 2. kerralla tanssia ja 3. kerralla ulkoilua.

[ltojen antina saatiin kokea yhteistd naiseutta kulttuurieroista huolimatta.
Jos kielitaito ei vield ole vahva, toiminnalliset aktiviteetit ovat helpompia

toteuttaa kuin asiapainotteiset luennot.

Lisétietoja: Siilinjérven seurakunta



2. RYHMA- JA HARRASTETOIMINTA

2.1 KASITYOPIIRI JA MUUT KADEN TAITORYHMAT

Monissa seurakunnissa on olemassaolevia erilaisia kdsityopiireja.
Turvapaikanhakijat on voitu kutsua mukaan niiden toimintaan. Useassa
vastaanottokeskuksessa on pidetty myds omia kdsityoryhmid asukkaille.
Ryhmait ovat olleet suosittuja sekd miesten ettd naisten parissa. Ryhmien
ohjaajina ja lasten hoidosta huolehtivina ovat toimineet padasiallisesti
vapaaehtoiset.

Erddn seurakunnan kisityOpiirissd toimi yhtend vastuuvapaaehtoisena jo
kotoutunut maahanmuuttaja. Hén saattoi samalla antaa vertaistukea kielen
oppimisessa ja auttoi hahmottamaan suomalaista yhteiskuntaa.
Ompelukoneita voidaan hankkia lahjoituksena kisityokerhoon. Marttoja voi
pyytdd neuvomaan ja ohjeistamaan ompelukoneiden kaytossd. Seurakunnan
tyontekijat ja vapaaehtoiset voivat kdyda kerddmdssa lahjoituksina kasityd- ja
askarteluliikkeista lankoja, kankaita ja nappeja ym. Yhteisten kokoontumisten
lisdksi osallistujille voidaan antaa materiaaleja, joista he saattoivat tehdd
késitoitd myos omalla ajalla.

Turvapaikanhakijoilla voi olla osaamista, jota ei tunneta yleisesti meidén
kulttuurissamme. Esimerkiksi Afganistanissa leijojen lenndtys on suosittu ja
perinteinen harrastus. Espoonlahden seurakunnassa afganistanilainen mies

ohjasi ja opetti uutta leijojen lenndtyksesta.

Lisdtietoja: muun muassa Espoonlahden seurakunta, Espoon tuomikirkkoseurakunta,

Kajaanin seurakunta, Nurmijirven seurakunta, Oulun seurakuntayhtyma



2.2 LIIKUNTA - YHTEISOLLISYYTTA ILMAN YHTEISTA KIELTA

221

Liikunta eri muodoissaan on suosittua turvapaikanhakijoiden keskuudessa.
Suunniteltaessa liikuntatoimintaa on hyva huomioida mitd paikallisia
urheiluseuroja- ja jarjestjd alueella toimii. Ndiden kanssa voi aloittaa
yhteistyon. On hyvd muistaa yhteistyo koulujen ja oppilaitosten kanssa. Heille
voidaan ehdottaa vaikka ystévyysotteluita. Jalkapallo ja muut joukkuelajit
tarjoavat erinomaisen keinon tutustua ilman yhteistd kielta.

Kangasalan seurakunnassa on jirjestetty liikunnallisia peli-iltoja, joihin on
osallistunut afganistanilaisia ja irakilaisia turvapaikanhakijoita. Ottelut ovat
toimineet rauhantydnd, koska heidan vélilleen oli syntynyt vastakkaisia
ryhmittymid vastaanottokeskuksessa.

Urheiluvilineistd- ja varusteista voidaan jérjestda kerdys ilmoittamalla
sosiaalisessa mediassa, jarjestamalld hyvantekevaisyyskonsertti tai pyytamalld

sponsorointia alan liikkeista.

PYORAILLAAN

Joukkuelajien lisdksi polkupy6rdily tuo liikunnan lisdksi mahdollisuuksia
tutustua ldhialueeseen.

Tampereen seurakunnassa hankittiin turvapaikanhakijoille kaytettyja
polkupydrid vapaaehtoisten ja paikallisten toimijoiden kautta. Myds lukkoja ja
muita varusteita saatiin lahjoituksina.

Osa pyoristd kaipasi korjausta ja kunnostusta ja auttoi tyottomien
toimintakeskus.

Kaikki turvapaikanhakijat eivit ennestddn osanneet ajaa pyorillg, joten sekin
vaati harjoittelua. Tampereen Polkupyoériilijit ry jérjesti heille
pyorailykursseja.

Pyorid voi saada hankittua kiytettynd Facebookin kierrdtysryhmien kautta,
mutta turvapaikanhakijat voivat tarvita suomen kielen taitoista avukseen

niiden hankkimisessa.
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2.2.2 WELCOME TO COLOURFUL ESPOO -NUORTENTAPAHTUMA

Liikuntaa voidaan toteuttaa erilaisissa lasten- ja nuorten tapahtumissa.
Olarin seurakunnassa jarjestettiin Welcome to Colourful Espoo -
nuortentapahtuma.

Tapahtumassa oli nuorille sirkustydpajoja, ruokailua ja yhdessdoloa.
Paikalle kutsuttiin my6s kaikenikdisid ihmisig, jotka olivat kiinnostuneita
tutustumaan ja tukemaan turvapaikanhakijoita.

Yhteisen tekemisen kautta voitiin kokea toveruutta ja solidaarisuutta.

Sirkustellessa ollaan samalla viivalla.

Lisatietoja: Olarin seurakunta

2.3 MUSIIKKIA

Musiikki on oivallinen keino ilmaista erilaisia tunteita ja toimii yli kielirajojen.
Musiikki ja tanssi auttavat irrottautumaan vastaanottokeskuksen arjesta. Ne
tarjoavat iloisia hengahdyshetki ja antavat mahdollisuuden nauttia
yhdessdolosta.

Turvapaikanhakijoiden keskuudessa on paljon lahjakkaita musiikintaitajia ja
myds ammattimuusikoita. Heiddn osaamisensa kannattaa kartoittaa ja ottaa
kdyttoon erilaisissa tilaisuuksissa, ryhmissd ja tapahtumissa.

Kauneimmat joululaulut -tilaisuudet ovat mainio tapa saada ihmisid yhteen. Se
voidaan toteuttaa my0s erityisend Kansainvilisend kauneimpina joululauluja -
tilaisuutena. Kauneimmat joululaulut -lauluvihossa on jo valmiiksi
englanninkielisid lauluja, mutta niitd voidaan my®os tulostaa eri kielisina.
Kansainvilisid ja monikielisia lauluja eri kielilld [6ytyy muun muassa Hymnet -

nettisivuilta.

Lisdtietoja: http://www.hymnet.fi/laulut.html
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2.3.1 MUSIIKKITOIMINTA VASTAANOTTOKESKUKSESSA

o Musiikkitoiminta voi olla lauluhetki, kitaratunteja, musiikkileikkikoulu- ja
banditoimintaa, unohtamatta diskoja seka lapsille ettd aikuisille. Monille
turvapaikanhakijanaisille tanssiminen on ollut uusi ja positiivinen kokemus.
Vihdin seurakunnan vastaanottokeskuksessa paikallinen lukiolaispoika jérjesti
diskon menestyksekkadsti.

e Tampereen seurakunnassa pidettiin vastaanottokeskuksessa iti-lapsi-
muskaria llon hetket. Heilld oli kdytdssddn kuva-sanakortit, joiden avulla

edistettiin myos kielen oppimista.

Lisatietoja: muun muassa Vihdin seurakunta, Keuruun seurakunta, Tampereen

seurakunta

2.3.2 KONSERTIT

e Vuodenkiertoon liittyvat juhlapyhit, erikoispdivat, vuodenajat luovat
luontaisen mahdollisuuden jarjestai erityyppisia hyvintekevdisyys- ja muita
konsertteja.

o Turvapaikanhakijat saattavat jannittaa julkista esiintymistd. Heiddn kanssaan
kannattaa keskustella asiasta ja vaikka tutustua esiintymispaikkaan etukateen.

o Lieksan seurakunnassa Ystavanpdivina jarjestettiin kuorokonsertti alueen
asukkaille. Esiintymadssa olivat turvapaikanhakijoiden muodostama kuoro ja

kaksi paikallista kuoroa. Kuorot esittivit lauluja yhdessa ja erikseen.

Lisétietoja: Lieksan seurakunta, Vihdin seurakunta
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2.4 MAALAUSKURSSI JA TAIDENAYTTELY
o Seurakunnan alueella paikallisen taiteilijan kanssa toteutettiin maalauskurssi
vastaanottokeskuksessa.
o Kurssin jilkeen toistd jarjestettiin ndyttely seurakuntatalolla.
o Niyttely avattiin juhlavasti ja sinne kutsuttiin turvapaikanhakijat ja paikallisia.
o Niyttelystd pystyi ostamaan tehtyja toitd. Niistd saatu tuotto kdytettiin

taidetarvikkeiden hankintaan.

Lisdtietoja: Laitilan seurakunta

2.4.1 TAIDENAYTTELY LAUTTASAAREN KIRKOLLA
o Niyttely toteutettiin suomalaisten ja turvapaikanhakijoiden yhteisen
taidepajatyoskentelyn tuloksena.
o Taiteellisena vastuuhenkil6nd toimi aiemmin maahanmuuttajana Suomeen

tullut taiteilija Nicaraguasta.

VALO JA SUOLA —taidendyttely
14.-28.2.2016
Lauttasaaren kirkolla

"Kauneus on Jumalan kieltad"
- Ortodoksi-isd Serafim Seppala

Lisatietoja: Lauttasaaren seurakunta



