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Tama esite on koottu tueksi
perheille, joissa
vanhemmat edustavat eri
katsomuksia.

Esitteessa kerrotaan millai-
sia seikkoja perheiss@ kan-
nattaa nostaa esiin esimer-
kiksi ennen yhteisten lasten
syntymada, jotta erilaisten
katsomusten ja uskontojen
yhteiselo todella tuntuisi
rikkaudelta.

Parhaimmillaoan kahden
katsomuksen perhe toimii




Kodin kaksi katsomusta
Uskonnolla ja uskonnallisilla perinteilld ja arvoilla on eri ihmisille
erilainen merkitys ja sen tarkeys saattaa muuttua el@dmdantilanteen
mukaan. Uskontoon ja kulttuuriin littyvat arvot ja tavat voivat tulla
erityisen tarkeiksi silloin kun muutetaan pois oman suvun piirista.
Kiinnipitdminen uskontoon ja kulttuuriin liittyvist& arvoista ja ta-
voista saattaa tuntua aiempaa tarkedmmalta. Tutut perinteet ja
rituaalit ja niiden ympdrille muodostuva yhteisd vahvistavat omaa
identiteetti@, tuovat turvaa, kuulumisentunnetta ja helpottavat
kofti-ikGvaa. Toisinaan katsomuksensa merkityksen huomaa vasta
sitten, kun rakastuu inmiseen, jolle aivan toisenlaiset traditiot ovat
tarkeita.

Uskonnon merkitys saattaa korostua myods perhettd perustaessa.
On luonnollista, ettd kumpikin vanhemmista haluaa ndhdd las-
tensa varttuvan itselleen tutun ja rakkaan viitekehyksen sisélla. Jos
tadma on tarke&d molemmille vanhemmille, on jo ennen lasten
saapumista kaytava keskustelua siitd, mikd uskossani on juuri

minulle olennaista? Mitkd perinteet ovat minulle niin merkityksellisia,

ettd@ niiden sirtdminen lapsilleni tuntuu keskeiselt&?

Kulttuuriin ja katsomukseen liittyvat tavat ja normit menevat usein
sekaisin. On hyva miettid, mitkd asiat perustuvat uskonnollisiin
vakaumuksiin ja mitk& taas kumpuavat kulttuurisista normeista.
Esimerkiksi syntymaadn liittyvisté rituaaleista kannattaa keskustella
ja sopia yhdessa jo ennen lapsen syntymdad (esim. kaste ja hiusten
ajaminen). Lapsen kasvaessa myds pukeutumis- ja hygieniasddn-
not, ruokailuun littyvat asiat ja toiveet esimerkiksi paastoon suh-
teen fulevat ajankohtaisiksi. Kahden katsomuksen kodissa kompro-
misseja on tehtdvd, joten vanhempien on hyva pohtia etukdteen
missa asioissa on valmis joustamaan ja mistd taas haluaa
ehdottomasti pitadd kiinni.

olemme iloisia ja kiitollisia. Jokainen saa myds kertoa toisilleen
mistd on iloinen ja mistd on omassa kodissaan kiitollinen.

Yhdessd voidaan sytyttad kotitalon keskelle kynttilGtuikku pala-
maan — merkiksi siitd, ettd kotona olemme turvassa ja saamme
antaa turvaa toinen toisilemme. (www.parisuhteenpalikat.fi)

Kulttuuri-identiteetin tukeminen
varhaislapsuudessa

Jokaisen lapsen kulttuuri-identiteetti on omanlaisensa ja jokaisen
lapsen kulttuuri-identiteetti tarvitsee tukea kehittydkseen tasa-
painoiseksi. Se, ettd lapsi kasvaa kahden katsomuksen kodissa, ei
tarkoita ettd lapsella olisi kaksi erillistd kulttuuri-identiteettid. Lapsi
ottaa omakseen molemman katsomukset ja rakentaa niiden ra-
kennuspalikoista oman identiteettinsd. Aikuisella on vastuu antaa
lapselle hantd kannustavia, uteliaisuuteen ohjaavia, positiivisia
kokemuksia. Kulttuuri-identiteettia tukemalla lapsen mindkuva
j@sentyy ja saa posifiivisen yleisvireen.

Kulttuuri-identiteetti muuttuu ja muokkautuu 1&pi eldmdan. Tavoit-
teena on, etftd lapsi oppisi ymmartdmadn ja arvostamaan mo-
ninaisuutta sekd itsessadn ettd ympdristdéssddn ja toimimaan sen
keskell& rakentavasti ja kunnioittavasti omien arvojensa mukaisesti.
Lapsen maailmankuvan laajentaminen jo varhaisessa vaihees-

sa sisaltamadn eri kulttuureiden, kielten ja taustojen edustajia
tasa-arvoisina toimijoina auttaa lasta myéhemmdassd vaiheessa
kokemaan erityisyydet arkisina ja luonnollisina — kaikkia joillain lailla
koskettavina. Jos oman perheen ja lapsen muun ympdaristdn kuva
hdnen taustastaan on mydnteinen, suhtautuu lapsi luultavasti
maan taustaansa luottavaisesti.

Perheessd vanhemmat voivat kiinnittdd huomion esimerkiksi siihen
millaisia termej& kdytetddn eli puhutaanko esimerkiksi toisista, muis-
ta ja noista — vai meistde Enté millaisia juhlia vietetGane Nakyyko
juhlissa Suomen moninaisuus kuten esimerkiksi romanien ja
saamelaisten kansallispdiva?e

Meissd kaikissa on moninaisuuttal
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Yhteisen kodin rakentaminen
Kokoonnutaan perheend yhteiseen piiriin. Jokainen tervehtii vuorol-
laan omaa perhettddn jollain kivalla likkeelld! Kun joku tekee oman
likkeensd — toiset vastaavat hdnelle toistamalla ngkemdansa likkeen.
Istutaan tdman jalkeen piirissd lattialle tai tuoleille. Joku aikuisista pyy-
tad kaikkia muita sulkemaan simansa.

Sen jaglkeen hdn nousee ja menee piirtdman jonkun k&teen kuvion
(talon). Se joka on saanut k&teensd kuvion, voi avata simdansd ja
mennd& jonkun toisen luo ja tehd& samoin. Kun kaikki ovat saaneet
piirroksen kateensd, arvuutellaan yhdesséd mita késiin oli piirretty.

Mietit@an, mitk& kaikki talot ovat perheelle
tarkeitd ja joaetaan yhdessd ajatuksia omas-

ta kodista, jossa nyt olemme. Seuraavaksi [43)
tehd&an piirin keskelle oma kotitalo. Talon voi

tehdd palikoista, legoista, kepeistd tai taitella @
vaikka servetistd oma kotitalo. .

Pohditaan yhdessa talon osia ja niiden ominaisuuksia.

® Talossa on perustus, joka kannattelee meitd, antaa
tukevan pohjan. Miten voimme kannatella toinen
foisiamme kotona?

e Talossa on seindt, jotka ovat suoria. Milla tavoin
voimme olla kotona suoria foisillemme?

e Talossa on myos katto, joka antaa suojan.
Miten me voimme antaa toisilemme suojan?

e Talossa on ikkunat ja ovia, jotka auttavat meité
nd&kemadn ja kuulemaan eldman aanid ymparilldmme.
Ketd inmisid ja aaniéd meilld on ympdarilldmme?2

Kaikki me tarvitsemme kodin ja voimme antaa toisillemme kodin. Kofi
on iso kiitoksen aihe. Mietitddn millaisia asioita juuri meiddn kodissa
on, jotka tuovat iloa ja misté saamme olla kiitollisia. Jokainen voi nyt
hakea haluamiaan pienid esineitd ja asettaa ne yhdessd rakennet-
tuun koftitaloon omaan kotitaloon merkiksi asioista, joista
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Riitely katsomuksiin liittyvistd asioista lasten kuullen heittdd ftumman
varjon katsomuksen ylle ja vaikeuttaa lapsen identiteetin positiivis-
ta ja tasapainoista rakentumista. Mitd positiivisempi kuva lapselle
vanhempiensa uskonnoista syntyy, sitéd tfodenndkdisemmin han kas-
vaa niihin itsekin kiinni.

Kun kaksi aikuista erilaisista katsomustaustaista perustaa perheen,
fiukat uskontoa ympardivat raja-aidat on aukaistava ja perheen
on rakennettava ympdrilleen omat arvonsa, perinteensd ja
norminsa. Perheen yhteiseen — vaikkakin moninaiseen — tapa- ja
fraditiokulttuuriin kasvaminen liséé lapsen turvallisuudentunnetta ja
koko perheen hyvinvointia.

Molempien vanhempien uskonnon omaksuminen ja tapojen nou-
daftaminen ei ole koskaan toiselta pois. Pdinvastoin, mitd myon-
feisemmin lapsi on kiinnittynyt vanhempiensa kulttuuriin, katsomuk-
seen ja nditd ymparsiviin yhteisdihin, sitd turvallisempi ja fuetumpi
h&nen eldmdanpolkunsa tulee olemaan. Samalla myds yhteydet
lapsen molempiin isovanhempiin ja sukujen juuriin vahvistuvat.

Eri uskontojen peruspilareista ja ohjeista lapsen "hyvan” eldman
suhteen 16ytyy paljon yhteistd. On tarkedd keskittyd naihin!
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SITOUTUMINEN

Talon perustus rakennetaan vakaan ja turvallisen
sitoutumisen varaan. Sitoutuminen luo pysyvyyttda
ja yhteyttd. Perheend saamme pitdd huolta toi-
sistamme ja kasvaa yhdessd. Pohdintakysymyksi&:
Keitd perheeseemme kuuluu2 Mikad yhdistadd mei-
té&e (koti, sukunimi...) Millaisia perinteitd kunnioi-
tamme? Millaiset uskonnolliset arvot ja tavat vai-
kuttavat elédmdadmme?

TUNTEET

Perheen arki herdttédd monenlaisia tunteita. Tun-
teet eivat ole oikeita tai vadrid, kaikkia tunteita on
lupa funtea. Mist@ tunnet tGnddn iloa? Mistd olet
kiitollinen2 Mikd huolestuttaa tai mitd pelkaate
Mik& sinua harmittaa tdnadane

RIIDAT

Kaikissa perheiss@ on asioita, joista olemme

eri mieltd. Jokainen perheenjésen on ainut-
kertainen ja jokaisella on omia toiveitaan ja
ajatuksiaan. On tarkedd, ettd riidankin keskelld
kuuntelemme toisiamme ja fahdomme raken-
taa sovintoa.

Muistelkaa lahiajalta tilannetta, jolloin riita rat-
kaistiin rakentavastie
Mita tunteita riita sinussa her&ttéaae

Millaiselta tuntuu sovinto?¢

LUOTTAMUS ja ANTEEKSIANTO

Turvallisuus vahvistuu, kun luotamme toisimme.
On tarkedd pitdd kiinni sovituista asioista. Jos
emme toimi luottamuksen arvoisesti, voimme
pyytéd ja antaa anteeksi. N&in rakkaus ja
|Gheisyys voi kasvaa.

Leikki - Katsomusten kohtaamisen areena

Leikki ponnistaa lapsen omasta eldmismaailmasta, se on kertomus
lapsen eldmastd. Leikissd lapsi ratkoo toiveiden ja toden vdalisia risti-
ritoja. Luottamuksellinen vuorovaikutustianne mahdollistaa emoo-
fioiden esiin tfulemisen ja uuden adrelld olemista. Leikki voi tarjota
osdllistujileen vahvaa olemassaolon tunnetta, sen syvyyttd, katso-
muksellisen ulottuvuuden tunnistamistakin. Tavoitteena on edist&d
perheessd sellaista vuorovaikutusiimapiirin kehittymistd, joka fukisi
lapsen osallisuus-, ajattelu- ja ilmaisutaitoja.
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