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1. JOHDANTO

Rippikouluryhmiin kuuluu aina joukko ainutlaatuisia persoonia. Nuori tulee rip-
pikouluun omasta elimintilanteestaan, oman historiansa ja elimankokemuksensa
kanssa. Rippikoulussa ryhmi opiskelee, tutkii ja kokee yhdessi, mité kirkon uskon
sisilto tarkoittaa heidin elimissian. Rippikouluryhmi on koolla oleva seurakunta,
jota yhteinen rukous kannattelee koko rippikouluajan.

Rippikoulun keskeiset ainekset ovat siis nuoren elimd, kirkon uskon sisilto ja
seurakunnan rukous. Nimi ovat kuin kolme koria, joista poimitaan materiaalia
opetus- ja oppimiskokonaisuuksien rakentamiseen. Elimi, usko ja rukous eivit
vaadi erityisid tietoja tai taitoja. Ne voivat olla mukana jokaisessa opetuskokonai-
suudessa, vaikka rippikoululainen olisi kehitysvammainen, autisti tai muulla tavalla
erilainen oppija. Ohjaajilta erilaiset oppijat tai kokonainen erityisrippikoulu toki
vaativat paljon. Toteutusta tulee muokata niin, ettd rippikoulu on jokaiselle mielekis.

Erityisrippikoulun ohjaajatiimiin tarvitaan erilaisia persoonia ja erilaisia taitoja.
Jo turvallisuus edellyttdd sitd. Lidkkeistd ja muista rippikoululaisten erityistarpeis-
ta on huolehdittava. Itse oppimisen ja muun rippikouluelimin kannalta ohjaajien
erilaiset taidot ja ominaisuudet ovat vain eduksi.

Opetuksessa on hyvi hyddyntdd monipuolisesti nikod, kuuloa, tuntoa, hajua ja
makua — kaikkia aisteja! Erilainen oppija oppii paremmin tekemalli itse ja saa samal-
la rippikoulutilanteesta kokonaisvaltaisemman elimyksen. Erityisrippikoululainen
tarvitsee usein oman avustajan, joka tarpeen mukaan auttaa ja tukee hinti. Tarkedd
on kuitenkin mukauttaa tehtivit niin, ettd nuori pystyy itse niihin osallistumaan.

Musiikilla on merkittivi rooli erityisrippikoulussa. Kaikenlaiset ihmiset kuun-
televat mielellddn musiikkia. Erityisrippikouluun osallistuvat usein laulavat tai mu-
sisoivat mielellddn omien kykyjensi ja taitojensa mukaan. Musiikki tulisikin aina
yhdistdd oppimiskokonaisuuksiin tavalla tai toisella.

Erityisrippikoulun ohjaaminen on vaativaa, raskasta — ja vililld hersyvin hauskaa.
Ohjaaja voi tuntea itsensi riittimattdmiksi ja kuitenkin tirkeintd on olla vain oma
itsensd. Vain siten todellinen kohtaaminen nuoren kanssa on mahdollista. T4ssd
kohtaamisessa toteutuu iso osa rippikoulun perussisiltod. Armo ja rakkaus tulevat
lihaksi, kun ihminen otetaan todesta kaikkine ominaisuuksineen.

Oppimiskokonaisuuksista tulee luoda monipuolisia ja moniaistisia kokemuksia.
Suunnittelutyd haastaa rippikoulun ohjaajat pohtimaan, miti rippikoulu on ja mil-
laista oppimista rippikoulussa tavoitellaan. Vaikeasti kehitysvammaisella nuorella ei
voi olla opiskelulleen tiedollisia tavoitteita. Hinenkin kohdallaan voi silti toteutua
rippikoulun tirkein tavoite: eldd ja kasvaa siind uskossa, johon hinet on kastettu.

Timin Opettajan oppaan oppimiskokonaisuuksien suunnittelussa on kiytet-
ty apuna kirjaa Usko ja elimd. Kristinuskon pédkohdat selkokielelli. Usko ja elimi
-kirja seuraa katekismuksen rakennetta ja niin ollen sitd on mahdollista kiyttdd
erityisrippikoulun oppikirjana.

Timin oppaan kokoamisen aikana Suomen evankelis-luterilaisessa kirkossa on
vield kiytossi piispainkokouksen hyviksymi Rippikoulusuunnitelma 2001. Valmis-
tumassa on uusi Rippikoulusuunnitelma 2017, joka rakentuu pitkilti Rks 2001:n

4



teologiselle ja pedagogiselle perustalle ottaen huomioon sen yhteiskunnallisen ja
kulttuurisen todellisuuden, jossa rippikoulunuori eldi 2010-luvun lopulla. Ndin
ollen tissd oppaassa noudatetaan RKs 2001:n peruslinjauksia ottaen samalla huo-
mioon niitd uudistuksia, joita RKs 2017 pitéi sisillddn.

TOIVOMME, ETTA:

+ tdmén oppaan keski6ssd olisivat nimenomaan kehitysvammaiset
rippikoululaiset ja heidin tarpeensa.

+ oppaan pohjalta voi kukin tiimi ldhted suunnittelemaan ja
toteuttamaan omannik®éistddn erityisrippikoulua.

- oppaasta l6ytyy valmiita ideoita niihin hetkiin, kun on kiire tai pdi
on ihan tyhja.

- oppaasta l6ytyy hyvid ohjeita rippikoulun suunnitteluun ja
toteuttamiseen.

- materiaalia l6ytyy erilaisiin tilanteisiin. Rippikoulu on koko-
naisuus, se on enemmin kuin joukko yksittdisid oppimistuok-
ioita. Se on myds jumalanpalveluksia, hartauksia, vapaa-aikaa,
iltaohjelmia, nuotiohetkii jne. Erilaisia osioita yhdistelemilld muo-
dostuu monipuolisia ja moniaistisia oppimiskokonaisuuksia.

+ oppaassa olisi huomioitu erityisrippikouluun osallistuvien nuorten
erilaiset rajoitukset. Joku ei nde, toinen ei osaa lukea eiki kir-
joittaa, kolmas kulkee pyérituolilla, neljannelld on aistiyliherk-
kyyksid. Miltd ndyttdd heiddn rippikoulunsa?

« tdstd oppaasta voisi olla apua my6s "ihan tavalliseen” rippikouluun!







2. ERITYISRIPPIKOULU - MITA JA KENELLE?

2.1 Keitd ovat erityisrippikoululaiset?

Erityisrippikoulu 1 on suunnattu lievisti ja keskiasteisesti kehitysvammaisille nuo-
rille ja erityisrippikoulu 2 vaikeasti kehitysvammaisille nuorille. Timin oppaan
painopiste on erityisrippikoulu 1, silld vaikeasti kehitysvammaisille nuorille suun-
nattuun olemuskieliseen rippikouluun voit perehtyi lukemalla Usein ibmettelen
-rippikoulukirjan ja siihen liittyvdd nettimateriaalia http://sakasti.evl.fi -sivustolta.

Erityisrippikouluihin osallistuu hyvin kirjava joukko nuoria. Helpoin tapa ta-
voittaa heidit on tehdi yhteisty6td koulujen kanssa, koska monet niistd nuoris-
ta kdyvit koulua erityisluokilla. Kaikki kehitysvammaiset nuoret eivit kuitenkaan
kiy erityisrippikoulua, vaan osa heistd osallistuu integroidusti tavallisiin rippikou-
luihin tai erilaisiin pienryhmairippikouluihin. Erityisrippikoulukin voidaan jirjes-
tdd integroidusti niin, ettd samaan ryhmiin osallistuu sekd kehitysvammaisia ettd
muita nuoria. Kokemuksia integroidun rippikoulun jirjestimisestd 16ydit myos
tdstd oppaasta.

Sopivan rippikouluryhmin valinta on aina yhteistyotd nuoren, hinen vanhem-
piensa ja rippikoulun opettajien kanssa. Tavoitteena on, ettd jokainen nuori voisi
16ytid itselleen mielekkdin tavan osallistua rippikouluun.

2.2 Mitd on kehitysvammaisuus?

Kehitysvammaisuus merkitsee vaikeutta oppia ja ymmirtdd uusia asioita. Kehitys-
vammaisuus rajoittaa kuitenkin vain osaa ihmisen toiminnoista, jokaisella ihmi-
selld on aina myds omat vahvuutensa ja kykyns.

Kehitysvammaisuuden yleisin syy on geneettinen, jolloin vamma johtuu hiiri-
oistd perintotekijoissd. Syynid voivat olla myds esimerkiksi raskausajan ongelmat,
hapenpuute synnytyksen aikana, lapsuusiissi tapahtunut onnettomuus tai lap-
suusidn sairaus. Tieteen ja tutkimuksen kehityksestd huolimatta aiheuttava tekiji
voi kuitenkin jiddi tuntemattomaksi. Niin kidy noin 30 prosentissa vaikeista ja 50
prosentissa lievistd kehitysvammoista.

Kehitysvammaisuus ei ole sairaus, mutta kehitysvammaisella nuorella voi olla
sairauksia, jotka tdytyy ottaa huomioon erityisrippikoulua suunniteltaessa. Téllai-
sia sairauksia ovat esimerkiksi epilepsia ja diabetes. Kehitysvammaisuutta ei pidd
myoskiin sekoittaa muihin vammoihin, kuten litkkuntavammoihin tai cp-vam-
maan. Kehitysvammaisella voi kuitenkin olla kehitysvamman lisaksi myos liikunta-
vamma.

Kehitysvamma-alan tietopankki Verneri (www.verneri.net) tarjoaa paljon tietoa
kehitysvammaisuudesta ja erilaisista kehitysvammadiagnooseista.

Jos nuorella on selked diagnoosi, se tulee yleensi esiin vanhempien kanssa kes-
kustellessa. Rippikouluopettajan ei kuitenkaan tarvitse olla erilaisten diagnoosien
spesialisti, vaan tirkedmpid on kohdata nuori ja tutustua hinen persoonaansa.



Joihinkin diagnooseihin liittyy piirteitd, joiden tietiminen ja ymmirtiminen
voi helpottaa rippikoulun arkea. On kuitenkin tirkedd muistaa, ettd kehitysvam-
madiagnoosiin liittyvit piirteet eivit koskaan kerro koko totuutta ihmisesti. Jo-
kainen on yksilo!

2.3 Autismin kirjon henkil6 rippikoulussa

Erityisrippikoulun opettajan yksi suurimmista haasteista on usein se, miten ottaa
huomioon ryhmin autistiset nuoret. Todennikéistd kun on, ettd jokaisessa kehi-
tysvammaisten nuorten rippikouluryhmissi on oppilaita, jotka kuuluvat autismin
kirjoon. Lisiksi suurella osalla kehitysvammaisista henkiloistd on autistisia piirteiti.
Niinpd autismin kirjon henkildiden huomioiminen helpottaa yleensid muidenkin
erityisrippikoulun osallistujien olemista ja opiskelua.

Nimensi mukaisesti autismin kirjo voi nikyi yksittiisilld henkil6illa hyvin eri
tavoin — kirjo on siis laaja. Siksi diagnoosia tirkedmpii on tutustua oppilaaseen
persoonana ja ottaa selville, mitkd ovat hinen vahvuuksiaan ja millaisissa asioissa
hin tarvitsee tukea.

Autismin kirjon henkil6illd on kuitenkin joitakin yhteisid, tyypillisid piirteitd.
Heidin sosiaalinen vuorovaikutuksensa ja kommunikaationsa on hyvin usein puut-
teellista tai poikkeavaa. Moni autismin kirjon henkild ei koe tarvetta ottaa kontaktia
toiseen ihmiseen. Hin eldi ikddn kuin “omassa maailmassaan”, omiin kiinnostuk-
sen aiheisiinsa ja rutiineihinsa keskittyen. Niinpi autistisen nuoren kiyttdytyminen
voi olla rajoittunutta tai hyvin stereotyyppistd. Ympiriston pienten yksityiskohtien
tulee usein olla tietyssi jirjestyksessd ja samalla tavoin kuin aiemmin. Kun toinen
henkil6 ei ymmirri autistin sisdistd maailmaa eiki toimikaan hinen odottamallaan
tavalla, voi se toisinaan johtaa turhautumiin tai kiukunpuuskiin. Vastaavasti esi-

AUTISMIRIPPIKOULU

Autistirippikoulussa joutuu kohtaamaan sen, ettd sanat eivét
riitéd tai ne ovat liikaa. Asioiden kokeileminen, haistami-
nen ja maistaminen on tdrkedd. Tdytyy luottaa rutiineihin ja
siihen, ettd Jumala kantaa. Ohjaajana haastavinta on, ettei
saa palautetta siitd miten rippikoulu menee. Voi vain ar-
vailla ja tunnustella. Rippikoululaisten tuleminen paikal-
le ja lésndolo ovat jo palautetta. Vanhemmille om iso asia,
ettd heidédn lapsensa pddsevédt rippikouluun. Olen ylped sii-
td, ettd kirkossamme on mahdollista jirjestdd rippikouluja
kaikenlaisille nuorille.

- Diakoniapappi -



merkiksi uskonnon abstrakti maailma voi ndyttiytyi autistiselle henkilslle enem-
min tai vihemmain kisittimattdmani.

Aistien vilittimi tieto ja sen tulkinta on autismin kirjon henkil6illd tavallisesta
huomattavasti poikkeavaa ja heidin reaktionsa aistidrsykkeisiin voivat olla poikkeuk-
sellisia: jotkut aistidrsykkeet eivit aiheuta juuri minkainlaisia reaktioita ja vastaavasti
pienikin drsyke voi aiheuttaa hyvin voimakkaan reaktion. Vililld tuntuu, ettei nuo-
ri tunne kipua ollenkaan ja toisessa hetkessi taas lihes huomaamaton, normaalista
poikkeava tuoksu tai ylldttavit ddnet voivat aiheuttaa suoranaisia raivokohtauksia.

Niiden toimintarajoitteiden lisiksi monilla autismin kirjon henkil5illd saattaa
olla yksilollisid erityisvahvuuksia kuten poikkeuksellisen hyvd muisti. Joillain taas
on hyvin rajattuja, lihes pakkomielteisid kiinnostuksen kohteita. Rippikouluko-
konaisuutta helpottaa, kun nimi nuoren vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet ovat
tiedossa ja niitd voi jotenkin huomioida. Joidenkin rippikoululaisten kohdalla on
vilttimitontd, ettd hdnen avustajanaan tai tukihenkiloni toimii nuorelle tuttu hen-
kil, joka samalla tuntee hinen toimintatapansa.

Kun rippikoulutilanteessa otetaan huomioon autismin kirjoon kuuluvan henki-
16n tarpeet, tukee timi yleensd myds muiden nuorten olemista ryhmissi. Tarke-
44 on kiinnittdd huomiota selkeddn ja monipuoliseen kommunikaatioon. Ohjeet
annetaan selkeisti ja jarjestelmillisesti, yleensi vain yksi ohje kerrallaan. Puhe ja
keskustelu ovat monille toissijaisia kommunikaatiotapoja. Niinpi viestid tuetaan
mielelliin vaihtoehtoisilla kommunikaatiomenetelmilli kuten viittomilla, kuvilla
tai esineilli (ks. lisid kommunikaatiosta luvusta 3.2.).

Turvalliset rutiinit ja toistot helpottavat autismin kirjoon kuuluvan henkilon
opiskelua ja olemista ryhmitilanteessa. Esimerkiksi hartaushetkissi samat elemen-
tit saavat toistua kerrasta toiseen. Oppimiskokonaisuuksissa ei kannata muuten-
kaan kiirehtii asiasta toiseen: toistoilla ja kertauksella asiat tulevat tutummiksi ja
laheisemmiksi.

Ylldttdvit muutokset ohjelmassa ja uudet tilanteet ovat monelle autismin kirjon
henkiléille haastavia. Selked, ennustettavissa oleva struktuuri ja rakenne ovat siis
tarkeitd. Tila on strukturoitu: tietyt asiat tapahtuvat tietyissi tiloissa. Hartauseld-
mille on oma paikkansa — tai tila on sisustettu aina samantyyppisesti — ja oppi-
miskokonaisuuksille tai iltaohjelmalle on taas oma paikkansa. Pdiviohjelma on
strukturoitu: kuvallinen pdiviohjelma on helposti nihtivilli tai nuori voi kuljet-
taa omaa piividohjelmaa mukanaan. My®és yksittdisilld ohjelmakokonaisuuksilla on
oma selkeisti etenevi rakenteensa.

2.4 Kehitysvammainen nuori kokonaisvaltaisena ihmiseni

Kiristillisen ihmiskisityksen mukaan jokainen ihminen on Jumalan luoma. Jokai-
nen ihminen on ainutlaatuisen arvokas riippumatta ominaisuuksistaan, taidoistaan
tai tiedoistaan. Thminen on luotu Jumalan kuvaksi. Siksi ihmisessi ei ole arvokas-
ta ainoastaan ihmisen sielu tai hinen hengellinen eliminsi. IThminen on fyysinen,
psyykkinen ja hengellinen kokonaisuus, ja Jumala on hinet sellaiseksi luonut. Niin
ollen rippikoulussa saadaan uudestaan ja uudestaan pysihtyi jokaisen nuoren ainut-
laatuisen arvokkuuden #ireen. Samalla opetellaan kunnioittamaan toista ihmistd
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Jumalan luomana yksiloni. Téstd lihtékohdasta saadaan kohdata rippikoulutilan-
teissa — ja elimissi ylipddtddn — lasnid olevat fyysiset, sosiaaliset ja hengelliset tarpeet.
Nimi tarpeet ovat merkki Jumalan luomistyostd, joten niitd ei tarvitse mitdtoidd
tai laittaa keskenddn arvojirjestykseen. Toisaalta omien tarpeiden toteuttamisella
ei saa satuttaa itseddn eiki toista Jumalan luomaa, arvokasta yksiloa.

Nimi haasteet ovat ldsni kaikissa ihmisten vilisissd vuorovaikutustilanteissa,
mutta omalla tavallaan erityisesti kehitysvammaisten nuorten kohdalla. Heille on
usein tyypillistd avoimuus, vilittémyys ja vastaanottavaisuus. Niin ollen he saattavat
ilmaista my®os tarpeitaan erityisen avoimesti ja estottomasti. Rippikouluopettajan
ja -ohjaajan tehtivini on tilléin kohdata kunnioittavasti ja arvostavasti nditd ke-
hitysvammaisen nuoren tapoja ilmaista itsedén ja samalla ohjata hintd toimimaan
tavalla, joka ottaa huomioon toiset ihmiset.

Avoimuus ja vastaanottavaisuus tulevat nikyviin myos kehitysvammaisten nuor-
ten suhtautumisessa hengellisiin asioihin. Siksi erityisrippikouluun tulevalle nuorelle
hengellisyys voi niyttiytyi tirkedmpini ja sen toteuttaminen suoraviivaisempana
kuin ikiisilldin nuorilla muuten. Jumala ja Jeesus ovat konkreettisia hahmoja, ei-
vitkd mitddn abstrakteja kisitteitd. Nuorella saattaa esiintyd hyvinkin voimakasta
hengellistd etsintdd, johon on vastattava. Rukous luo turvallisuutta ja on monelle
nuorelle hyvin luonnollinen tapa ilmaista hengellisyytti.

Jumalanpalveluksessa tutut rukoukset ja virret luovat tunteen yhteen kuulumises-
ta. Jumalanpalvelukseen osallistuminen on parhaimmillaan todellista integraatiota,
jossa kehitysvammainen nuori kokee kuuluvansa ja sulautuvansa Jumalan perhe-
vikeen. Ehtoolliselle osallistuminen vahvistaa titd yhteenkuuluvuuden tunnetta.
Usein myds syvisti kehitysvammaiset nuoret eldvit omalla tavallaan mukana juma-
lanpalvelustilanteissa ja rauhoittuvat jumalanpalvelusmusiikin sekd yhteisen virren-
veisuun my6ti. Rukousten tutut sanamuodot ja niiden rytmi luovat turvallisuutta.

Sosiaaliset tarpeet ovat tirkedssi roolissa my6s kehitysvammaisen nuoren elimas-
si. Kaverien merkitys korostuu rippikouluidssi ja uusia ystdvyyssuhteita luodaan.
Vaikka perhe ja vanhemmat ovat yhi erittiin tirkeitd, myos itsendistyminen alkaa
nikyi rippikouluiissi. Kehitysvammaistenkin nuorten kohdalla rippikoululla on
suuri merkitys siirtymiriittind kohti aikuisuutta. Leiririppikoulussa moni nuorista
on ehki ensimmiistd kertaa poissa kotoa ilman vanhempia. Leirilld nuoret saavat
turvallisesti koetella omia selviytymiskeinojaan ja sosiaalisia taitojaan joutuessaan
toimimaan myds vieraampien ihmisten kanssa.

Kehitysvammaisen nuoren seksuaalisuus kehittyy samalla tavalla kuin muilla-
kin nuorilla. Vaikka rippikoululainen vaikuttaisikin olevan kognitiiviselta tasoltaan
4-vuotiaan tasolla, on hinelld kuitenkin 15-vuotiaan nuoren hormonitoiminta ja
eliminkokemus. Niinpi joillakin nuorilla seksuaalisuuden herdiminen voi olla
hyvin nikyvii. Liheisyyden hakeminen muuttuu tungettelevammaksi, halaillaan
joka kidnteessd. Itsetyydytysti voi tapahtua muiden nihden. Kuitenkin itsetyydy-
tys voi olla nuorelle "hyvin olon hetki”, jota hin ei itse mielld seksind. Ohjaajat
ja avustajat ahdistuvat tilanteesta usein enemmin kuin leirildiset. Itsetyydytysti-
lanteet ja liheisyyden tarve voidaan rajata sovittuun aikaan ja tilaan. "Hyvin olon
hetket” voidaan sopia ainoastaan omassa huoneessa tapahtuvaksi. Kovin runsasta
halailua yms. voidaan rajoittaa kehon rajat -harjoituksella (luvussa 7.2.1. oppimis-
tuokio Nuoren kehollisuus), jossa jokainen voi marittdd kuinka lihelle haluaa toi-
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sen padstiid. Halaus voi liittyd leikkeihin kuten Bingoon. Voidaan sopia, ettd vain
Bingo-leikissd halataan, ei muulloin.

Kehitysvammaisten nuorten vililld tapahtuu ihastumisia ja seurustelua. Joskus
seurustelusuhde saattaa olla sellainen, ettd molemmat osapuolet eivit ole siitd tie-
toisia. Niissi tilanteissa syntyy helposti pahaa mieltd puolin ja toisin. Seurustelu-
asioita voidaan kisitelld leirilld tilanteen ja tarpeen mukaisesti. Useimmiten seurus-
teluasiat tulevat kehitysvammaisten nuorten kohdalla ajankohtaiseksi vasta hieman
myShemmin, 18—20-vuotiaana. Myés kehitysvammaisilla nuorilla on romanttisia
haaveita avioliitosta ja lapsista. Niistikin asioista voidaan keskustella tarpeen mu-
kaan. Keskustelussa apuna voi kdyttdd esimerkiksi Kehitysvammaisten tukiliiton
Vauvahaaveita-aineistoa.

2.5 Asenteet ja erityisrippikoulu

Asenne tarkoittaa yksilon sisdisid, kdyttdytymiseen vaikuttavia positiivisia tai ne-
gatiivisia tunteita, uskomuksia tai aikomuksia suhteessa johonkin kohteeseen. Eri-
tyisrippikoulussa asenteiden merkitys ja rooli korostuvat niin yksilén kuin koko-
naisuudenkin tasolla.

Seurakuntien tydntekijilld on vaihtelevia asenteita suhteessa erityisrippikou-
luun. Asenteisiin vaikuttaa usein merkittdvimmin tuttuus. Uusi ja vieras pelottaa,
aiheuttaa epavarmuutta ja heridttdi tunteita, joita voi olla vaikea kisitelld.

Eritysrippikoulussa on olennaista huomioida ristiriitaistenkin tunteiden luonnol-
lisuus. Kehitysvammaisten kanssa tyoskennellessd kohdataan tilanteita, joissa voi-
vat nousta esiin tiedostamattomatkin asenteet. Siksi on tirkedd pohtia myos omia
lihtokohtia ja ajatuksia esimerkiksi tydparin kanssa ennen erityisrippikoulua ja sen
aikana. Tietoisuus omista tunteista ja lihtékohtien sanoittaminen mahdollistavat
entistd paremman vuorovaikutteisen ohjaamisen.

Myés erityisrippikoululaisen vanhemmilla saattaa olla omista asenteista kum-
puavia nikékulmia oman lapsen rippikoulua ajatellen. On mahdollista, etteivit
he ole hyviksyneet lapsensa vammaisuutta tai pitivit lasta vammattomana salaten
myds itseltddn tietoisen todellisuuden vammaisuuden olemassaolosta. Rippikou-
lun yhteydessi voi heriti toive, johon voi liittyd jopa sanattomia pyyntoja suhtees-
sa Jumalaan: Voisiko meidinkin lapsemme kiydi lipi jotakin normaalia ja tulla
normaaliksi, edes rippikoulussa. Tydntekijin tehtivini on kantaa vanhemmuuden
toiveita ja tunteita vastaanottajan nikokulmasta — kuitenkin varovaisesti realiteet-
teja avaten. Vanhemmille lapsen vammaisuus voi olla suuri tuska. Kirkon tulee olla
paikka, jossa kirsimyksen eri muotojen ilmaisuille loytyy tilaa.

Vanhemmat saattavat myds epiilld, onko lapsen kannalta edes hyodyllistd osal-
listua rippikouluun. Télléin puhutaan ihmisen arvokkuudesta yhteiskunnan ta-
solla ja saatetaan kyselld my6s arvoa Jumalan silmissi. Tillaisen asennoitumisen
taustalta saattaa 16ytyd méirittelematdntd kipua, jonka edessi tydntekijini on vain
mahdollista kulkea rinnalla.

Asenteilla on merkitystd kokonaisuuden ja eritysesti syvimmin sanomamme
kannalta. Jeesus rakasti ja rakastaa kaikkia. Térkeintd on, ettd kaikki voisivat sen

kokea.
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KANTAPAKAN KAUTTA OPITTUA

Erddlle rippikoululeirilleni osallistui kehitysvammainen, vahvasti au-
tistinen nuori neiti Maija (nimi muutettu). Maija puhui jonkin verran,
mutta ei juuri kommunikoinut muiden kanssa, vaan puheli yksikseen elo-
kuvista opittuja repliikkejd tai laulunpétkid. Koulussa hénen kanssaan
kommunikoitiin kuvien v&dlitykselld. Ennen Maijan rippikoulua tapasimme
hénen perheensid ja vierailimme myds koulussa kahtena péivéni.

Jo tutustumisviikonlopussa kdvi selvdksi, ettd rippikoulu Maijan kans-
sa tulee olemaan melko haastava. Vanhemmat viettiv&t suurimman osan yh-
teisestd ajasta ulkona parkkipaikalla, jonne Maija istahti ja kieltdytyi
tulemasta sisdlle. Viikonlopun aikana totesimme myds, ettd rippikoulun
onnistumiseksi Maija tarvitsee leirille henkildkohtaiseksi avustajaksi
palkatun nuoren sosiaalialan opiskelijan lis&ksi ehdottomasti toisen, tu-
tun avustajan. Toisen avustajan saaminen tarkoitti neuvotteluja seurakun-
nan kanssa, kotiseurakunta kun ei ollut kovin innostunut maksamaan vield
toisenkin avustajan palkkiota. Lopulta pdddyttiin siihen ratkaisuun, ettéd
toiseksi avustajaksi tuli leiripdivien ajaksi Maijalle tuttu kouluavusta-
ja ja illat hénen kanssaan oli tuo alun perin palkattu opiskelija.

Siirtymdt paikasta ja tilanteesta toiseen olivat Maijalle todella
vaikeita. Vaikka iltapalalta nukkumaan l&htemistéd selitettiin kuvin ja
sanoin, pdiddyttiin silti usein v31illd siihen, ettd Maijaa talutettiin
puolivdkisin paikasta toiseen kahden tydntekijén voimin.

Ongelmallisinta oli kuitenkin Maijan kdytds. Hén saattoi istua ai-
van rauhallisen oloisena, ja sittem yht&kkid nipist&i tai napata todella
kipedsti vieruskaverista kiinni. Yleensd vieressid oli Maijan avustaja.
Kouluavustaja oli Maijan kdytdkseen tottunut, eik&d kokenut sitd ongel-
mallisena, mutta nuori opiskelija rupesi hyvin pian arastelemaan Mai jaa
Ja pelk8&dm8én seuraavaa nipistystd tai hiuksiin tarttumista. Yhteisisséd
palavereissamme hdn toi esille, ettd ei halunnut en#di toimia yhdesséi
Maijan kanssa. Hankalia tilanteita yritettiin purkaa puhumalla, mutta
siitd ei tuntunut olevan apua.

Leiri hoidettiin loppuun niin, ettd kouluavustaja oli Maijan apuna
pédivisin ja illalla vastuun otti Maijan kotiseurakumnan diakoniatydnte-
kijd. Me muut tydntekijét yritimme olla avuksi parhaamme mukaan.

Maijan rippikoulusta kertyi kotiseurakunnalle iso nippu raportteja
ldheltd piti -tilanteista. Vaikka mitd&n vakavampaa ei sattunut, Maijan
arvaamaton kdyttdytyminen vaikutti merkittédvésti leirin ilmapiiriin ja
kaikkien avustajien ja tydntekijdidem jaksamiseen.

Mitd sitten opin Maijan tapauksesta? Olen miettinyt, ettd meid&n oli-
si pitédnyt vihelt&dd peli poikki ja l&hett&dd Maija kotiim kesken rip-
pikoululeirin. Tai sopia vanhempien kanssa jidrjestelystd, jossa h&n on
leirilléd vain silloin, kun kouluavustaja on sielld h#&nen kanssaan. Jo-
kaisella nuorella on oikeus k&dyd&d rippikoulu, mutta leiririppikoulu ei
ole kaikille nuorille se paras vaihtoehto, olkoonkin, ettd leirin kes-
keytyminen on varmasti aina pettymys vanhemmille. Rippikoulun tydnteki-
joiden tdytyy kantaa vastuu leirildisten ja leirim avustajien turval-
lisuudesta. Tuon leirin j&dlkeen olen harkinnut huomattavasti tarkemmin,
kenet otan leirille ja mink&laisen avustajan kanssa!

Opin myds, ettd hankalien tilanteiden k&sittelyyn kannattaisi pyytdid
ulkopuolista apua. Esimerkiksi paikkakunnan kriisiryhm&stid voi pyytédi
apua, jos leirilld tapahtuu jotakin sellaista, jonka k#dsittely ei oman
tydntekijdtiimin kanssa mene eteenpéin.

- Kehitysvammaistydn pappi -
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3. OPPIMINEN JA OPETTAMINEN
ERITYISRIPPIKOULUSSA

3.1 Erityisrippikoulun tavoitteet

Jokainen ihminen oppii omalla tavallaan: yksi muistaa helposti ulkoa erilaisia yk-
sityiskohtia, toinen hahmottaa kokonaisuuksia, joku oppii kuulemalla, joku nike-
milld, joku taas tekemilld muistiinpanoja. Kehitysvammaisten kohdalla oppimisen
erilaisuus ja moninaisuus korostuvat. Luku- ja kirjoitustaito ovat monen kohdalla
vaatimattomalla tasolla, ja opittujen tietojen ja taitojen kisittely sekd yhdistiminen
osaksi kokonaisuuksia on haastavaa.

Uusia asioita opeteltaessa tirkeitd suuntaviittoja ovat selkeys, yksinkertaisuus,
konkreettisuus ja toisto. Asiat ilmaistaan mahdollisimman yksinkertaisesti ja sel-
kokielisesti. Opetuksessa edetddn selkedssi ja johdonmukaisessa jirjestyksessa.
Opetuksen on syyti olla mahdollisimman konkreettista ja havainnollista. Kehi-
tysvammainen — kuten melkein kuka tahansa muukin — oppii paremmin, kun
hin saa tehdi itse. Tdmin vuoksi paiviohjelmaan kannattaa sisillyttdd runsaas-
ti erilaista askartelua, kiytinnon harjoituksia, musiikkia ja muuta monipuolista
tekemistd. Oppimista helpottaa, jos opiskelu on mahdollisimman moniaistista:
on kuultavaa, nihtivii, tehtivii, koettavaa, kosketeltavaa — ja vieldpi haistetta-
vaa ja maistettavaakin.

Kaikesta monipuolisesta, yksinkertaisesta, selkedstd ja moniaistisesta ohjelmas-
ta huolimatta kehitysvammainen rippikoululainen ei vilttimittd opi niin kuin
opettaja toivoisi. Hin ei muista asioita ulkoa eiki osaa vastata yksinkertaisiinkaan
kysymyksiin uskon sisillostd. Tami ei kuitenkaan tarkoita sité, ettd oppimista ei
tapahtuisi lainkaan tai rippikoulu olisi mennyt nuoren kohdalla hukkaan. Rippi-
koululainen on kenties oppinut erilaisella tavalla — ja ehki jopa syvemmilli tasolla
— kuin sivusta katsoen olettaisi.

Kirkon yhteinen Rippikoulusuunnitelma miirittelee rippikoulun yleistavoit-
teeksi, ettd "nuori vahvistuu siind uskossa kolmiyhteiseen Jumalaan, johon hinet
on pyhissi kasteessa otettu, kasvaa rakkaudessa lihimmiiseen ja eldd rukouksessa
ja seurakuntayhteydessd”. Kasteen antamassa uskossa vahvistuminen ei ensisijaises-
ti tarkoita tiedollisen ja ulkoa opitun aineksen lisdintymistd. Uskossa on kysymys
suhteesta Jumalaan — siis hyvin kokonaisvaltaisesta asiasta. Timin suhteen vahvis-
tuminen voi rippikoulussa tapahtua hyvinkin syvilliselld tavalla my®s vaikeasti ke-
hitysvammaisen nuoren kohdalla.

Rippikouluryhmi on koolla oleva seurakunta, joka yhdessi eldd kolmiyhteisen
Jumalan lahjojen varassa ja lihestyy rukouksessa Jumalaa. Uskossa on kysymys
pohjimmiltaan luottamuksesta ja turvautumisesta. Rippikoulun tavoitteena on
siis vahvistaa kokemusta siitd, ettd nuori voi elimissddn luottaa ja turvautua kol-
miyhteiseen Jumalaan. Tilloin rippikoulun sisillsllinen onnistuminen ei ole riip-
puvainen nuoren erilaisista taidoista tai ominaisuuksista eiki tiedollisesti mitatta-
vista oppimistuloksista.
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3.2 Kommunikaatio erityisrippikoulussa

SELKOKIELI

Erityisrippikoulua suunniteltaessa on huomioitava, kuinka rippikouluun tulevat
nuoret kommunikoivat. Yleensi vain muutama osaa lukea tai kirjoittaa. Lihes jo-
kaisen kohdalla ymmirtimistd helpottaa kuitenkin selkokielen kiytto.

Selkokielessd viltetddn pitkid ja hankalia sanoja. Vierasperiisii sanoja ei kiyteti,
tai ne selitetddn heti. Lauseet ovat lyhyiti ja selkeitd. Sivulauseita on vain vihin ja
etenkin lauseen sisille upotettuja sivulauseita (ns. kiilalauseita) pyritdan vilttimain
kokonaan. Verbeji ja substantiiveja on runsaasti, adjektiiveja ja adverbejd vihin.
Kerronnan tulee olla loogisesti etenevii ja rakenteeltaan selkedd. Erityissanastoa
tai murre- ja slangisanoja kiytetiin mahdollisimman vihin.

Kristilliseen sanastoon kuuluu paljon hankalasti ymmarrettivid ilmauksia, ku-
ten synti, armo, sovitus ja vanhurskaus. Ne saattavat olla rippikoululaiselle tiysin
tuntemattomia. Rippikoulussa yritetdan ilmaista, mitd merkityksid sanojen takaa
oikeasti 16ytyy ja miten tuon merkityksen voisi selittdd mielekkailld tavalla kehi-
tysvammaisen nuoren elimintilanne huomioon ottaen.

Opetustilanteen tulee olla vuorovaikutuksellinen. Nuorten osallistumista voi hel-
pottaa kyselemilld, kuuntelemalla ja ”jutustelemalla”. Samalla heidin vastauksensa
ja kommenttinsa toimivat palautteena siitd, mitd he ovat ymmirtineet.

Valmista selkokielisti materiaalia [6ytyy Selkoraamatusta seki kirkon selkokie-

lisiled sivuilta heep://evl.fi/selko.

VAIHTOEHTOISET KOMMUNIKAATIOMENETELMAT

Osa kehitysvammaisista nuorista kiyttad puheen tilalla tai sen tukena vaihtoehtoi-
sia kommunikaatiomenetelmii, esimerkiksi kuvia tai tukiviittomia. Vaihtoehtoi-
sista kommunikaatiomenetelmisti kiytetddn lyhennettd aac (Augmentative and
Alternative Communication).

Kommunikaatiomenetelmisti tulee kysyi aina rippikoululaiseen tutustuttaes-
sa. Nuoren lahipiiri osaa neuvoa, millaisia menetelmii ja vilineitd on kiytdssd ja
kuinka niitd kannattaa hyodyntaa.

Jos rippikoululaisella on sopimus puhevammaisten tulkin kiytdstd, tulkki kan-
nattaa tietenkin toivottaa tervetulleeksi rippikouluun. Yhteisty6td kannattaa my6s
tehdi jo etukiteen: tulkin kanssa voidaan esimerkiksi tiydentid nuoren kuvakan-
siota niin, ettd sieltd [6ytyy rippikouluun liittyvid kuvia. Tulkin ty6td rippikoulus-
sa helpottaa se, jos hin saa etukiteen jonkinlaiset "kisikirjoitukset” oppimistuo-
kioista ja hartaushetkista.

Papunet (www.papunet.net) on sivusto puhevammaisuudesta, kommunikoin-
nista ja selkokielestd. Papunetistd 16ytyy paitsi tietoa myos konkreettisia tydkaluja
kommunikointiin. Vaihtoehtoisista kommunikaatiomenetelmistd, esimerkiksi ku-
vien kiytostd ja tukiviittomista, jirjestetddn myos koulutuksia. Niihin kannattaa
osallistua, koska erityisrippikoulussa joka tapauksessa kohtaa niitd kommunikaa-
tiomenetelmid kiyttivid nuoria.

Erds puhevammaisten tulkki tokaisi luennollaan, ettd kommunikoikaa ihan mi-
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ten vaan, kunhan kommunikoitte! Erilaisten kommunikaatiomenetelmien kiytta
on turha arastella — tirkeintd on halu luoda yhteys toiseen ihmiseen.

KUVAT

Kuvia kiytetdin yleisesti puheen tukena. Joillakin nuorilla on kiytossiin oma kommu-
nikaatiokansio, josta loytyy kuvia hyvin monenlaisiin arjen tilanteisiin. Jos nuori osaa
kayttad kommunikaatiokansiotaan, sen avulla voi kdydd monipuolisiakin keskusteluja.

Yksinkertaisempi tapa hyodyntdd kuvia on kiyttdd joko yksittdisid kuvia ("vessa”,
”kotiin”) tai tehdi kuvista lyhyitd kuvasarjoja auttamaan tilanteen hahmottamista
("pue takki”, "pue kengit”, "mene ulos”).

Kuvia kdytetddn paljon paitsi kommunikaation apuna, myos toiminnan ohjauksen
tukena. Jos henkilon on vaikea ymmirtia tai muistaa annettuja ohjeita, voivat ku-
vat helpottaa toimimista. Kuvitettu piiviohjelma puolestaan auttaa hahmottamaan
pdivin kulkua ja valmistautumaan tuleviin tilanteisiin.

Kuvien tekemisti varten on olemassa valmiita kuvapankkiohjelmia, jotka ovat yk-
sinkertaisia kdyttdd, mutta melko kalliita hankkia. Helposti ja halvalla kuvia loytyy
internetistid. Esimerkiksi Papunetin sivuilla on jatkuvasti tdydentyva kuvapankki ja
sithen liittyvd kuvatyokalu, jolla voi tehdi erilaisia kuvasivuja.

Valokuviakin kannattaa kiytcad. Ehtoollisen voi kuvittaa kuva kuvalta tai konfir-
maatiokirkkoon tutustua etukiteen ulko- ja sisikuvia katsomalla. Hyvi tilanne va-
lokuvaamiseen on konfirmaatioharjoitus. Kun nuori nikee kuvissa itsensi oikeassa
ympiristossd, on niiden kuvien kanssa luontevaa valmistautua tulevaan konfirmaa-
tiojuhlaan.

Kuvia kiytettiessd kannattaa kuitenkin varautua siihen, ettd jotkut nuoret saatta-
vat takertua yksityiskohtiin — vaikkapa kelloon, jonka viisarit ndyttdvit kahtatoista,
vaikka leirilld lounas on jo klo 11.30.

Jos kiytossd on muita kuin kuvakommunikaatiota varten tarkoitettuja kuvapank-
kien kuvia, tulee erityistd huomiota kiinnittdd kuvien selkeyteen. Kuvien tehtivini
on tukea viestid, ei sekoittaa sitd. Yllittivissi tilanteessa valmiita kuvia ei vilttimattd
ole kiytdssi. Silloin kannattaa kokeilla piirtimisti.

ESINEILLA KOMMUNIKOINTI

Jos kuvilla kommunikointi ei onnistu esimerkiksi nikemiseen liittyvien ongelmien
takia, voidaan kiyttdd myds esinekommunikaatiota, jossa tietyt esineet kuvaavat
tiettyjd asioita. Esimerkiksi hammasharja kuvaa hampaidenpesua ja muki kahvi-
hetkei. Esineitd kiytetddn usein viestimissi seuraavasta tilanteesta (hammasharja
> menndin pesemiin hampaat), tai niiden avulla voidaan rakentaa esinejonoja,
joista koostuu tulevaa ohjelmaa kuvaava ajallinen jirjestys.

TUKIVIITTOMAT

Tukiviittomia kiytetidn puheen rinnalla ja sen tukena. Puheesta viitotaan vain kes-
keisimmit sanat eli niin kutsutut avainsanat. Tukiviittomat ovat eri asia kuin viit-
tomakieli, mutta siini kiytetyt viittomat ovat samoja kuin viittomakielessi — tosin
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vililld niitd saatetaan kiyttdd motorisista syistd yksinkertaistettuina. Tukiviittomien
kiyttd on kokonaisvaltaista viestintdd — viittomien lisiksi on tirkedd kdyttdd pu-
hetta, eleitd, ilmeitd ja ddnensivyjen vaihteluja. Esimerkiksi kysymyslauseessa pi-
tdisi kiytedd kysyvad ilmeted.

OLEMUSKIELI

Olemuskielelld tarkoitetaan muun muassa ilmeitd, eleitd, dannihdyksii, ddnensi-
vyjd, asentoja ja liikkeitd. Suurin osa aivan tavallisesta ihmisten vilisestd kommu-
nikaatiosta koostuu olemuskielesti, sanattomasta viestinnisti. Vaikeasti vammai-
selle henkil6lle olemuskieli saattaa olla tirkein tai jopa ainoa kommunikointikeino.
Olemuskielisessd kommunikaatiossa tirkedd on myos kosketus. Al pelkdd, mene
lzhelle, katso silmiin, kosketa. Muista kuitenkin kunnioittaa ihmisen omia rajoja!
Olemuskielen paras tulkki on henkild, joka tuntee rippikoululaisen hyvin.

SAHKOISET APUVALINEET

Nykyisin on kiytossd monenlaisia sihkoisid laitteita, joita voidaan kiyttdd kom-
munikaation tukena. Kommunikaatiokansio voi olla sihkoisend tabletissa, jolloin
kuvamiiri voi olla moninkertainen paperikansioon verrattuna. Puhevammaisil-
le on my®os tarjolla erilaisia laitteita, jotka tuottavat d4dnti tai kirjoitettua tekstid.

3.3 Erityisrippikoululainen ja yhteys seurakuntaan

Rippikoulun tarkoitus on vahvistaa seurakuntayhteytti ja auttaa seurakunnan jise-
neksi kastettuja nuoria elimain uskossa kolmiyhteiseen Jumalaan yhdessi seurakun-
nan kanssa. Erityisrippikoululaiset tulevat usein monen seurakunnan alueelta, joten
yhteistd, ohjattua seurakuntayhteysjaksoa on vaikea toteuttaa. Monen rippikoulu-
laisen kohdalla osallistuminen seurakunnan tapahtumiin on tiysin vanhempien ja
taustajoukkojen aktiivisuuden varassa. Niin ollen perinteisen “rippikoulupassin”
kiyttiminen ei ole kehitysvammaisten kohdalla yksinkertaista. Joku nuori ottaa
kunnia-asiakseen toteuttaa seurakuntayhteysjakson aivan samoin kuin seurakunnan
muutkin rippikoululaiset. Jonkun perheen elimintilanteessa taas velvoite osallistua
tiettyyn madrdin seurakunnan tilaisuuksia voi tuntua kovin raskaalta ajatukselta.
Joka tapauksessa seurakuntayhteyden toteuttaminen vaatii rddtilointid. Joku
viihtyy kirkossa aivan hyvin omassa rauhassaan, toiselle taas kymmenenkin mi-
nuuttia paikallaan oloa on tiysin ylivoimaista. Niille, jotka pitdvit musiikista, eri-
laiset konsertit ovat luonteva tapa osallistua. Joillekin ddniyliherkille urkujen dani
tai ylipdatadn musiikki kirkon kaikuisassa akustiikassa voi olla tdysin sietimdtonta.
Rippikoululaista taustajoukkoineen voi my6s ohjata ottamaan yhteyttd oman
seurakunnan rippikoulutyontekijoihin. Heiddn kanssaan perhe voi kiyda lapi seu-
rakunnan toimintaa ja tilanteita, joihin rippikoululaisen olisi luontevaa osallistua.
Tiamin jilkeen rippikoululaisen on helpompi osallistua hinelle mielekkaisiin ti-
laisuuksiin. Jos kiytdssd on passi, johon kerdtadn merkintoji seurakunnan elimiin
osallistumisesta, on passiin hyvi laittaa joitain tehtivia rippikoululaiselle.
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Mitd seuraavista asioista huomasit jumalanpalveluksessa?

Raamatun lukua

Kynttilit Ehtoollinen Virsien laulua

Mita tuttuja lauluja kirkossa laulettiin?

Miltd jumalanpalvelus sinusta tuntui?
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Samalla kannattaa panostaa siihen, ettd erityisrippikoululaisen osallisuuden ko-
kemusta vahvistetaan ja hinen taitojaan otetaan kiyttd6n seurakunnassa. Yksi mah-
dollisuus on osallistua jumalanpalveluksen toteuttamiseen koko ryhmin tai vaikka
pienemmin joukon kanssa. Ennen jumalanpalvelusta rippikoululaisten kanssa voi
kiydi lyhyesti ldpi sen tarkoitusta ja sisiltdd, kuten laulettavia virsid. Samalla heil-
le voi antaa jumalanpalveluksen valmisteluun ja toteuttamiseen liittyvii tehtivii:
kynttiliden sytyttdmistd, virsinumeroiden laittamista virsitaululle, ehtoollispikari-
en esille laittoa, tekstin lukua, virsikirjojen ja kisiohjelmien jakoa, ovella tervetul-
leeksi toivottamista jne. Téssd yhteydessd kannattaa hyddyntid alueella muutenkin
jarjestettavid kehitysvammaisten kirkkopyhii.

Rippikouluopetus kannattaa linkittd4 omaan seurakuntaan. Jumalanpalvelus- ja
hartauselimissd timi onnistuu hyvinkin luontevasti, mutta myds oppimiskokonai-
suuksissa voi ottaa esille, kuinka kyseiset aiheet nikyvit oman seurakunnan toimin-
nassa. Eri seurakuntiin kuuluvien rippikoululaisten kohdalla on hyvi tuoda esille
heididn oma kotiseurakuntansa ja kidydi ldpi mitd missikin seurakunnassa tapahtuu.

Omasta seurakunnasta kertovaan opetuskokonaisuuteen voi pyytdd nuoria otta-
maan mukaan kotikirkon kuvia ja seurakunnan esitteitd, postikortteja ja lehtileik-
keitd. Niistd voidaan tydstdd kotiseurakuntaa esittelevi kollaasi, jota on tarpeen
mukaan mahdollista tdydentdd omin piirroksin ja muistiinpanoin. Vastaavasti rip-
pikoululaiset voivat tehdi seurakunnastaan tai jostain sen tapahtumasta vaikkapa
lehtimainoksen.

3.4 Rippikoulun puolivuotisuus

Rippikoulu on prosessi, johon kuuluu paljon muutakin kuin leirijakso. Samalla
annetaan aikaa seurakuntayhteyden muodostumiseen ja syventymiseen.

Erityisrippikouluissa rippikoulusuunnitelman mairittelemi puolen vuoden
kesto luo haasteen, koska rippikoululaiset saattavat asua useamman seurakunnan
alueella kaukana toisistaan. Jos koko ryhmin sdinnélliset kokoontumiset eivit ole
mahdollisia, olisi ennen leirijaksoa syytd kokoontua yhteiseen leiriviikonloppuun
tai -pdivdin. Joissain tapauksissa voidaan kokoontua pienemmissi ryhmissi, jol-
loin matkat eivit kiy perheille ylivoimaisiksi.

Yhteisten kokoontumisten vilissi rippikoululaisiin ja heididn perheisiinsi kan-
nattaa pitdd yhteyttd mahdollisuuksien mukaan. Samalla heitd voi kannustaa osal-
listumaan oman seurakunnan tapahtumiin ja kehittdi luontevia tapoja seurakun-
tayhteysjakson toteuttamiseksi.

3.5 Vilineitd opetuksen tueksi

RIPPIKOULUKANSIO
Monissa erityisrippikouluissa kootaan rippikoulukansiota. Kansio voi toimia oppi-

kirjan tiydentijing, paivikirjana ja myds terveisini kotiin. Kaikki nuoret kun eivit
vilttimittd osaa sanallisesti kertoa kotijoukoille kokemuksistaan.
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Kansioihin kootaan rippikoulun aikana tehdyt muistiinpanot, piirrokset ja askar-
telut. Keskeisistd teemoista voi jakaa oman tehtivi- ja tekstisivun. Kansioon kannat-
taa varata myos vililehdet ja muovitaskuja lisdsivuja varten. Niin kansiosta saadaan
selked kokonaisuus, jossa kunkin piivin aineisto on aina yhden vililehden takana.
Vililehdissi voi halutessaan hyddyntidd myos viikonpdiviin eri kuvaohjelmissa liit-
tyvid virejd. Namai virit ovat yleisesti kiytossd esimerkiksi koulujen erityisluokilla.

B Maanantai: vihrei

M Tiistai: sininen

[J Keskiviikko: valkoinen

M Torstai: ruskea

[ Perjantai: keltainen

[J Lauantai: vaaleanpunainen
M Sunnuntai: punainen

Rippikoulussa on hyvi olla mukana kamera ja tulostin, jolla kansioon voidaan tu-
lostaa muutama kuva kunkin piivin touhuista ja tunnelmista. Kuvien ottaminen
ja tulostaminen kannattaa antaa jonkun tydntekijin tai osaavan isosen vastuulle.
Rippikoululainen voi my®s itse kirjoittaa tai piirtdd paivistidn kansioonsa. Mo-
nistettujen symbolikuvien avulla kirjoitustaidotonkin nuori voi leikata, liimata ja
koostaa omaa kertomustaan piivin kulusta.

Kansion tekemiselle kannattaa varata aikaa piivittiin, jolloin se voi toimia samal-
la erddnlaisena oppimispiivikirjana. Kansioon voidaan leirin lopuksi liittdd myds
monisteet leirilld opetelluista lauluista, rukouksista.

TEKNISET APUVALINEET

Teknisid apuvilineitd kannattaa hyddyntéi rippikoulussa ennakkoluulottomasti. Niin
rippikoulun teemoja voidaan havainnollistaa mahdollisimman monin eri tavoin.

Joillakin nuorilla on kiytossian kommunikaation apuvilineeni tablettitietoko-
ne tai dlypuhelin. Rippikoululaiselta ja hinen perheeltdin tulee etukiteen kysyi,
kiyttiakd nuori jotain tillaista apuvilinettd ja milld tavoin. Nuori itse on usein
oman apuvilineensi paras asiantuntija.

Tablettitietokone on hyvi kirjoittamisen apuviline. Jos kisin kirjoittaminen on
vaikeaa, tabletilla tai tietokoneella se usein onnistuu vaivattomammin. Kirjoitta-
minen on tirked osa itsensd ilmaisemista ja jos se mahdollistuu apuvilineilld, tek-
niikkaa on syytd hyodyntad.

Tablettiin voi myos ladata raamatunteksteji ja virsid netistd. Virsikirja kun on
ohuiden sivujensa vuoksi monelle hankala selattava. Useilla tableteilla voi kuvata ja
kisitelld kuvia. Tabletilla voi my®s piirtdd ja kuvan voi ldhettdd sahkopostilla eteen-
pdin. Tablettiin voi myds ladata ohjelmia, joiden avulla siitd saadaan vaikkapa soitin.

Kannettavaa tietokonetta voi kiyttid kuten tablettia. Se on vihin kémpelompi,
mutta silld voi tehda laajempaa muistia vaativia toitd, kuten kuvien muokkaamista.
Videoiden katsominen kannettavalta on miellyttivimpii suuremman niyton ansiosta.

Laitteiden kiytdn rajoittamisestakin on syytd puhua. On tilanteita, jolloin lai-
tetta ei voi kiyttdd ja on sovittava, mihin se siksi aikaa laitetaan. Nuorelle puhelin
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tai tabletti voi olla turvallisuuden tunteen kannalta tirkei ja tima on hyvi ottaa
huomioon, kun yhteisid pelisiant6ji laaditaan.

Tyontekijille tirkeitd apuvilineitd ovat kannettava tietokone, videotykki ja val-
kokangas. Valkokangasta kannattaa kiyttdd ahkerasti ja monipuolisesti. Sille on
hyvi heijastaa niin ohjeita kuin kuviakin. Nuorille on usein apua siitd, ettd viesti
on esilld useammalla tavalla. Isolta valkokankaalta on my®s helppo tarkistaa oh-
jeet. Tietokonetta ja videotykkid kiytettdessd tekstid ja kuvaa saa myos suurennet-
tua tai muokattua.

Valokuvaus on nykyisin vaivatonta ja helppoa. Rippikoululaistenkin kiyttoon voi
antaa digikameroita tai tabletteja, joissa on kamera. Leiritilanteissa otettuja kuvia
voidaan kiyttdd niin oppituokioiden apuna kuin rippikoulumuistojen tallentami-
sessa. Kuvia kannattaa tulostaa jo rippikoulun aikana, mutta niiden katseleminen
valkokankaaltakin auttaa pdivin tapahtumien kertaamisessa.

Rippikoulun aikana olisi tirked ottaa jokaisesta vihintddn yksi nuorelle itselleen
mieluinen kuva. Kuvien tarkoituksena on vahvistaa rippikoululaisen itsetuntoa ja
rippikoulukokemusta. Konfirmaatioon kuvista voi koota materiaalia vaikkapa saar-
naan tai tehdi kuvakoosteen taustalle.

My®és videointi on vaivaton tapa taltioida rippikoulun tapahtumia. Joskus nuo-
ren oppimista auttaa, jos hin saa katsoa videolta mitd esimerkiksi edelliseni pdivind
tehtiin. Oppituokioissa voidaan my6s tehdi videoita tai voidaan katsoa aiheeseen
liittyvid videoita esim. YouTubesta. Videokooste rippikoulusta on hyvi rippilahja
ja hieno muisto rippikoulusta. Videomateriaalia voi myds kiyttdd konfirmaatios-
sa. Ehdottoman tirkedd on muistaa, ettd kaikkeen kuvaamiseen ja videointiin on
kysyttivd nuoren huoltajien lupa ennen leirid!

RUKOUSHELMET

Joissakin rippikouluryhmissi kiytetdin rukoushelmii rukous- ja hartauselimin
tukena. Erityisrippikouluissakin yleisimmin kiytossd ovat Martin Lénnebon ru-
koushelmet. Helminauhan kokoaminen kannattaa tehdi rauhassa ja ajan kanssa,
helmi kerrallaan. Till6in voidaan viivihtiia kunkin helmen sanomassa, laulaa hel-
meen liittyvi laulu ja vaikkapa rukoilla helmeen liittyvi rukous.

Helmet otetaan esille rukous-, hartaus- ja jumalanpalvelustilanteissa. Niitd kat-
selemalla ja tunnustelemalla voidaan mietiskelld ja rukoilla seki keskustella kisi-
teltdvadn aiheeseen liittyvistd teemoista. Téllaisia hetkid voi siis hyvin olla myos
tavallisten oppimiskokonaisuuksien sisilld.

20



KOKEMUKSTIA RUKOUSHELMISTA

Pari vuotta sitten rakensin rippikouluryhméni kans-
sa yksinkertaistetut rukoushelmet. 0lin aiemmin muu-
taman kerran kédyttédnyt riparilla Lonnebon rukoushel-
mid, mutta koin ne liian monimutkaisiksi monellakin
tapaa. Helmid on niin paljon, etten meinannut ehtiéd
kdydd niitd riparin aikana 1&4pi - eivdtk&d nuoret eh-
tineet oppia niitd. Myds helmien tekeminen osoittau-
tui haastavaksi: helmien jirjestys menee helposti se-
kaisin, kun yksi pujottajista on salamannopea ja toi-
nen hitaampi.

Yksinkertaistetuissa rukoushelmisséd on neljéd isompaa
vdrillistd helmed ja 14 pienemp&dd, puunvédristd helmed.
Isot helmet kuvaavat kolminaisuutta: valkoinen om Ju-
malan helmi, violetti on Jeesuksen helmi ja punainen
on Pyhdn Hengen helmi. Yksi iso helmi on nuoren oma
helmi, jonka virin jokainen saa itse valita. Puunvéi-
riset helmet ovat rukouksen helmid - jokaiseen helmeen
voi 1iittdd jomkun asian / ihmisen, jonka puolesta ha-
luaa rukoilla.

Helminauha koottiin paperisena versiona myds lei-
rikeskuksen seindlle. Isosta helminauhasta oli help-
po ndyttdsd, mistd helmestd puhuttiin. (Toimen vaihto-
ehto on koota iso rukoushelminauha maalatuista suuris-
ta puuhelmistd.) Lis#ksi minulla oli k#ytdsséd styrox-
pallon pd8lle huovutettuja yksittdisid isoja "helmid",
joita k&ytin rukoushelmialttareilla.

Rukoushelmet koottiin nuorten kanssa leirin ensim-
miisend pdivdnd ja niihin palattiin joka pdivd ainakin
kerran. Silloin rakennettiin pdyd&dlle helmen aiheeseen
liittyvd pieni alttari ja laulettiin pari teemaan so-
pivaa laulua.

Kédytédnndssd koko viisipdivdisen rippikoulun run-
ko liittyi rukoushelmiin: maanantaina puhuttiin omasta
helmestid (tutustuminen), tiistaina Jumalasta, keski-
viikkona Jeesuksesta, torstaina Pyh#dstd Hengestéd
ja perjantaina rukouksesta.

(Rukoushelmialttarien rakentamisesta voit lukea li-
sdéd tédmén kirjan kappaleesta 7.4.)

- Kehitysvammaistydn pappi -
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3.6 Integraatio ja inkluusio rippikoulussa

Integraatiorippikoululla tarkoitetaan rippikoulua, jonka osallistujista osa on lie-
visti kehitysvammaisia nuoria. Integraatiorippikouluja toteutettaessa oleellinen
kysymys on, menniinko aina eniten apua tarvitsevan tahtiin vai riittadko, ettd
integroitavasta nuoresta ei ole mitdin hiiriotd. Integroidun rippikoulun suunnit-
telun ja toteuttamisen lihtdkohtana pitiisi kuitenkin olla se, ettd kaikki pystyvit
toimimaan yhdessi. Joissain rippikouluohjelman osissa voi olla kuitenkin miele-
kisti jakaa leirildiset taustansa mukaan “isoon ryhmiéin” ja "pienryhmiin”. Leiri-
tilanteessa timi pienryhmi voi toimia samanlaisena ja samanvertaisena ryhmini
muiden isosten vetimien ryhmien rinnalla. Niin voidaan hiivyttdd jakoa eri taus-
tasta tulevien nuorten valilld.

Integraatiorippikoulu on hyvi vaihtoehto niille lievisti kehitysvammaisille nuo-
rille, jotka saattavat olla koulussakin integroidulla luokalla. Integraatiorippikou-
lu tukee itsendistymisté ja on parhaimmillaan vahvistava kokemus kaikille osallis-
tujille. Sen lihtokohtana on, ettd kaikki ovat yhti arvokkaita ja Jumalan silmissd
erityisid. Yhdessi toimien ja leirielimii elden timi vilittyy nuorille luonnollisesti.

Integraatioleirin paivirytmin muokkaaminen on haasteellista. Lievisti kehitys-
vammaisten nuorten levon tarve on usein keskimairiistd suurempi ja timi pitdd
ottaa huomioon. Piiviohjelman voi rakentaa esimerkiksi siten, ettd aamupiivin
opetustuokio on kaikille yhteinen ja iltapdivin opetuksen aikana pienryhmilli on
omaa ohjelmaa. Iltaohjelman ja iltahartauden toteuttamista tiytyy myds pohtia
ryhmikohtaisesti. Yksi mahdollisuus on, ettd iltaohjelma jaetaan kahteen osaan:
ennen ja jilkeen iltapalan. T4lloin enemmin lepoa tarvitsevat voivat menni heti
iltapalan jilkeen nukkumaan.

Integraatiorippikoulu ei voi olla sddstotoimenpide. Jotta rippikoulu voisi olla
kaikille osallistujille hyva kokemus, se vaatii resursointia niin ohjaajien, avustajien
kuin isostenkin osalta.

Integroidun rippikoulun sijaan tai rinnalla voidaan puhua my®s inklusiivisesta
rippikoulusta. Inkluusiolla viitataan ajattelutapaan, jossa korostetaan kaikkien vam-
maisten henkildiden oikeutta kuulua tavallisiin yhteisoihin sen sijaan, ettd heidit
sijoitettaisiin omiin erillisiin palvelujirjestelmiinsi. Esimerkiksi koulumaailmassa
inkluusio tarkoittaa kaikkien vammaisten henkildiden oikeutta paistd opetuksen
piiriin tavallisissa koululuokissa. Erityisluokkasijoitusten tulisi olla vain harvinai-
nen poikkeus. T4td voidaan soveltaa rippikouluihinkin. Onko kehitysvammaisille
nuorille tarjolla vain omia rippikouluja vai onko heilli mahdollisuus osallistua ns.
tavallisiin rippikouluihin?

Inkluusiosta voidaan puhua silloin, kun rippikoulu suunnitellaan niin, etti kai-
killa ryhmin jésenilld on mahdollisuus osallistua sithen omista lihtokohdistaan
kisin. Kristillisen ihmiskisityksen pohjalta jokaisessa rippikoulussa pyritdin koh-
taamaan nuori kunnioittavasti ja tasa-arvoisesti. Inkluusion kisite on melko uusi
(Salamancan julistus 1994), minki takia sitd ei juuri vield tunneta, vaikka useissa
rippikouluissa inkluusioperiaate toteutuukin jo nyt.
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INTEGROITU RIPPIKOULU

Espoossa om vuodesta 2005 l&dhtien jirjes-
tetty integroituja rippikouluja. Ryhméko-
ko ndissd on ollut noin 20 nuorta, joista
6-8 on lievédsti kehitysvammaisia. Erityis-
nuorilla on avustaja mukana leirill&d. Vastuu
integraatiorippikoulun jir jestémisestd on
kiertédnyt neljén suomalaisen seurakunnan vé-
1ill1& ja yksi seurakunta on vastannut rippi-
koulusta kaksi vuotta kerrallaan. "Hiljaisen
tiedon" siirtédmiseksi on seuraavan vuoden
jérjestd jdseurakunnasta tullut aina tydnte-
kijid mukaan tutustumaan ja toteuttamaan rip-
pikoulua. Jokaisella seurakunnalla ja tydn-
tekijdporukalla on kuitenkin vapaat kéddet
suunnitella ja toteuttaa leiri. Ohjaajien
tukena toimii tydryhm&d, johon on koottu eri-
tyisrippikouluja toteuttavia tydntekijoitd.
Tyéryhmédsséd pohditaan rippikoulujen mainos-
tusta, ilmoittautumista ja eri rippikoulujen
kohdennustarpeita.

Integroitua rippikoulua suunniteltaes-
sa pit#dd ottaa erityisesti huomioon miten
leirid mainostetaan ja kenelle. Kokemus on
osoittanut, ettd jos leirid mainostetaan ko-
ko iké&luokalle integraatiorippikouluna, sin-
ne ei tule ilmoittautumisia. Enemm&n ilmoit-
tautumisia on saatu, kun leiriéd ei ole erik-
seen mainostettu integraatiorippikouluna,
vaan on ainoastaan mainittu, ettd leirilléd
my6s lievdsti kehitysvammaisten nuorten ryh-
mé. Integroitavan pienryhmén kokoaminen on
0llut vaihtelevaa, mutta nyt kun rippikou-
luja on jo toteutettu useamman vuoden ajan,
rippikoululaisia on 16ytynyt hyvin.

- Erityisnuorisotydnohjaaja -
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4. ERITYISRIPPIKOULUN TOTEUTTAMINEN

4.1 Kdytdnnon jirjestelyt

KOHDERYHMAN TAVOITTAMINEN

Mahdollisuutta kiydi erityisrippikoulu tulee pitdd hyvin esill3, jotta tieto tavoittaisi
oikeat osallistujat. Parhaiten kohderyhmin tavoittaa koulujen ja oppilaitosten kautta.
Sielld tunnetaan vanhemmat ja pystytdin vilittimain viestid eteenpdin. Kouluilta
voi kysyid, pddsisikd syksyn vanhempainillan yhteydessi kertomaan rippikoulusta.

Jos seurakunnassa tai yhtymissi on erityistd toimintaa kehitysvammaisille nuo-
rille, on timi suora reitti tiedon vilittdmiseksi perheille. Kannattaa myos hyddyn-
tdd diakoniatyon kontakteja.

Mikili on mahdollista tarjota useampaa vaihtoehtoa rippikoulun kiymiseen,
voidaan eri vaihtoehtoja mahdollisesti suunnata eri kohderyhmille. Timi pitaa
luonnollisesti ottaa huomioon eri vaihtoehtojen mainostamisessa.

Erityisrippikoulun tulee niky4 myos seurakunnan yleisissd rippikoulumainoksissa.

RYHMAN KOKO

Mikili rippikoulu toteutetaan kehitysvammaisten pienryhmirippikouluna, ope-
tusryhmin koko on 8 rippikoululaista (vaikeavammaisten ryhmissi 4). Integraa-
tiorippikoulussa rippikoululaisia voi olla 20, joista 68 lievisti kehitysvammaista
nuorta. Ryhmin koon miirittdd viime kidessd ikidluokka ja resurssit. Kehitysvam-
maisten nuorten kanssa on kuitenkin hyvi muistaa, ettd rippikoulu on perheille
erityisen tirked ja ryhmikoon tdytyy joustaa nuorten eduksi.

RAHOITUS

Rippikoulun talousarviota suunniteltaessa on huomioitava kehitysvammaisten rip-
pikoulun kustannukset avustajapalkkioineen ym. kuluineen. Henkil6st66n, ruo-
kaan ja kuljetuksiin pitdd varata rahaa enemmin kuin tavalliseen rippikouluun.

Avustajien palkkauksesta on kiytossd alueellisesti ja seurakunnittain erilaisia
malleja. Vaihtoehtoja mietittiessd kannattaa olla yhteydessd kunnan vammaisso-
siaalityontekijaan. Rippikoulu voidaan katsoa itseniisyyttd tukevaksi toiminnaksi
ja nuorella on subjektiivinen oikeus tillaisiin toimintoihin. Useamman seurakun-
nan yhteisessi erityisrippikoulussa voidaan sopia esimerkiksi niin, ettd nuoren oma
seurakunta vastaa avustajan kuluista.

AIKATAULUTUS

Erityisrippikoulut sisaltivit useimmiten leirijakson, vaikka paivirippikouluvaih-
toehtojakin kannattaa miettid. Yleisin kidytintd on, ettd kehitysvammaisten rip-
pikoulun leirijakso kestdd kuusi paivid. Mahdollisuuksien, resurssien ja ryhmin

26



luonteen mukaan rippikoulujaksoja voi sijoitella puolen vuoden ajalle eri tavoin,
jolloin intensiivijakson pituus muotoutuu ryhmille mielekkaiksi.

Erityisrippikoulussa koko yhdessioloaika on oppimista. Varsinaisten oppimisko-
konaisuuksien kesto riippuu kokonaisuuden sisillostd ja ryhmin luonteesta. Yhti-
jaksoinen tyoskentely onnistuu yleensi pidempiin aamupiivilld, iltaa kohden tar-
vitaan enemmin taukoja. Toiminnallisempi kokonaisuus voi kestdd puolitoistakin
tuntia, mutta usein 30—60 minuuttia on tydskentelylle sopiva aika.

Pdivirytmi on tirked ja se on hyvi olla nikyvilld. Rutiinit tuovat turvaa ja jir-
jestystd. Riittdvi lepo ja tauot auttavat jaksamaan.

PAIKKA

Rippikoulun leiripaikkaa valittaessa tiytyy huomioida monta asiaa. Tirkedd on jo
paikan sijainti kohtuullisen etdisyyden ja mielekkdiden yhteyksien pddssi. Joissain
tapauksissa voidaan ryhmalle jirjestdd yhteinen kuljetus, jolloin jo bussilla kulke-
minen voi olla eldmys.

Thanteellisessa tilanteessa rippikoulu pidetiin esteettdmissi ja helposti muunneltavassa
viihtyisdssi tilassa. Erityisesti esteettdmyyteen on kiinnitettdva huomiota, silld rippikou-
lutilaa varattaessa ei valttimitti vield tiedetd, millaisia litkuntarajoitteita ryhmén jasenilld
on. Kun tiloissa pystyy likkkumaan omatoimisesti ja esteettdmisti, helpottaa se rippi-
koulun sujuvuutta ja edesauttaa nuoren itsendistymisti seki itsetunnon vahvistumista.

Osalle nuorista liikkkuminen ja siirtyminen paikasta toiseen voi olla haasteellis-
ta. Tdmi pitdd ottaa huomioon aikatauluja ja ohjelmaa suunniteltaessa. Suositel-
tavaa on, ettd kirkkohetket ja hartaudet pidetdin niille varatussa erillisessa tilassa.
Joskus voi kuitenkin olla kdytinndssi helpompaa, ettd samaa tilaa kiytetddn seki
opetus- ettd hartaustilanteissa.

Ulkotiloissakin helppokulkuisuus tuo turvallisuutta ja mahdollistaa myds mm.
pyorituolilla litkkkumisen. Monet pitivit keinumisesta ja kiipeilystd. Kesilld on
tirkedd pddstd uimaan ja saunomaan.

Peseytymistilojen esteettdmyys helpottaa peseytymisté leirilld. Ennen leirid on
hyvi selvittdd, tarvitseeko nuori apua peseytymisessd ja mitd hin osaa tehdi itse.
Henkilokunnan on myos tiedettdvi, osaako rippikoululainen pyyhkii itse WC-
kdynnin jilkeen tai hoitaa muuten omaa hygieniaansa. Kaikessa tekemisessi on
hyvi antaa nuoren tehdd mahdollisimman paljon itse ja rohkaista hinti siihen.

Rippikouluun valmistauduttaessa on tiedettivi, millaisia vilineitd on kiytetti-
vissi: Onko mahdollista kiyttdd videotykkid, padseeko nettiin, millaiset ovat ko-
piointi- ja printtausmahdollisuudet?

RIPPIKOULULAISET

Mité tutumpi ryhmd, sitd helpompaa rippikoulun ohjaaminen on. Siksi ennen rippi-
koulun leirijaksoa on hyvi yrittdd tutustua nuoriin ja auttaa heiti tutustumaan toisiinsa
mahdollisimman hyvin. Monille nuorille voi olla helpompaa ottaa kontaktia aikui-
siin kuin toisiin nuoriin. Siksi myds avustajien ja isosten rooli rohkaisijana on tirkei.

Ennen leirijaksoa rippikoululaisten olisi hyvi padstdi myds tutustumaan leiri-
paikkaan, nikemiin huoneet ja syomiin leirikeskuksen ruokaa.
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NUOREN VAKIVALTAISUUS

Jos nuori kiyttiytyy vikivaltaisesti tai on itsetuhoinen, kannattaa tarkasti miettid,
miki on hinelle sopiva tapa suorittaa rippikoulu. Ohjaajan on taattava kaikille
osallistujille turvallinen rippikoulu, joten jos yksi nuori on uhka toisille rippikou-
lulaisille tai leirin tydntekijoille, hinti ei voida ottaa mukaan ryhmiin. Vikivallan
uhka on kuluttavaa eiki rippikoulussa kenenkiin pidi joutua vikivallan kohteeksi
tai edes joutua pelkiimiin sitd.

Jos rippikoulun kdyminen leirimuotoisesti ei onnistu, kannattaa yhdessi per-
heen kanssa miettid muita mahdollisuuksia suorittaa rippikoulu. Piivirippikoulu
tutussa ryhmissi ja tuttujen, nuoren hyvin tuntevien avustajien kanssa (esimer-
kiksi yhteisty6ssd koulun kanssa) voi onnistua hyvin. My®és yksityisrippikoulu voi
olla hyvi vaihtoehto. T4llin voidaan etsid nuorelle ja rippikoulun pitéjille sopiva
ja turvallinen ympiristd ja pyytdd mukaan esimerkiksi koulusta tuttuja avustajia,
jotka tuntevat nuoren ja osaavat toimia hinen kanssaan my®s haastavissa tilanteissa.

Osalla vikivaltaisesti kdyttdytyvistd nuorista kiytos liittyy vammaisuuden eri-
tyispiirteisiin. Esimerkiksi autismin kirjon nuorilla voi ilmetd hyvinkin voimakasta
vikivaltaista kdytostd. Vikivaltaisuus on usein perheelle vaikeasti kohdattava asia.
Toisaalta se voi olla niin kiinted osa perheen arkea, ettd sen vakavuutta ei osata oi-
kein arvioida. Jos rippikoulun kiyminen ryhmissi ei onnistu, on tirkeii viestid
perheelle ettd heiddn lapsensa on hyviksytty, mutta hinen kiytoksensi ei. Perhe
saattaa myds tarvita lisdapua, ja silloin on tirked ottaa huoli vikivaltaisesta kiytok-
sestd puheeksi ja miettid yhteydenottoa lastensuojeluun.

Fyysinen rajoittaminen (kiinnipito) on ddrimmiinen toimenpide vikivaltatilan-
teessa. Siihen ei pitiisi ryhtyd ilman koulutusta ja kokemusta asiasta. Mikali tilan-
ne kuitenkin vaatii, tydntekijin on toimittava parhaan kykynsi mukaan nuoren ja
muiden lisniolijoiden turvallisuuden varmistamiseksi.

Jos rippikoulussa tapahtuu jokin ylldttavi vikivaltatilanne, se pitdi kisitelld huo-
lellisesti ja raportoida eteenpdin. Vikivallan kohteeksi joutuminen on aina trau-
maattinen kokemus. Tarvittaessa kisittelyyn kannattaa pyytid apua esimerkiksi
paikkakunnan kriisiryhmasti.

FYYSINEN SAAVUTETTAVUUS

Erityisrippikoulussa on olennaista selvittdd fyysiseen saavutettavuuteen liitty-
vid ympiristotekijoitd. Tavallisesti leirit toteutetaan paikoissa, joissa niitd on
pidetty aiemminkin. Télloin ympiristd on jo tuttu, esteettdmyyteen liittyvid
seikkoja on pohdittu ja tilojen kiyttdjaystavillisyyteen loydetty tarvittavia so-
velluksia. Tosin tutussakin leirikeskuksessa voidaan tilojen turvallisuutta ja toi-
mivuutta usein saada vield paremmaksi pienilldi muutostdilld. Jos rippikoulun
toimintaympiristd on uusi, on ensiarvoisen tirkedd selvittdd fyysisten tilojen
toimivuus.

Kirkon saavutettavuusohjelmaan liittyen on koottu fyysisen saavutettavuuden
materiaalipaketti, jossa on yksityiskohtaisesti tietoa fyysisen saavutettavuuden kan-
nalta merkityksellisisti seikoista. Materiaalipaketti on 16ydettivissd Sakastista ja on
vapaasti kiytettivissd. (htep://sakasti.evl.fi/saavutettavuus)
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TILOJEN OSALTA ON HYVA TARKASTAA ETTA...

+ Ympirist6 on kaikille kdyttdjille toimiva, turvallinen
ja miellyttava.

« Pysikointipaikalla on helppokulkuiset invapaikat,
sisddnkdynnit ovat esteettomid, ovet avautuvat kevyesti
tai automaattisesti.

- Lilkkkuminen on vaivatonta, tilat ja toiminnot ovat mahdolli-
simman helppokiyttoisii ja loogisia. Selkeiit opasteet ja tilojen
pohjakartta helpottavat liikkumista.

« Kulkuviylit ovat pyordtuoleille riittdvin leveita.

- Tarvittaessa kdytettdvissd on toimivat luiskat (tarkasta yksityis-
kohdat materiaalipaketista).

- Portaissa on kunnolliset kisijohteet molemmin puolin.
+ Valaistus on riittivi ja hiikiisemitdn. Adnentoisto on
toimivaa, mukaan lukien induktiosilmukka.

+ Esteettémissd WC-tilassa on oltava riittdvdsti tilaa myos
avustajalle.

- Kaikissa tiloissa ja kirjallisissa materiaaleissa kiytetiin selkeita
ja yksiselitteisid, helposti ymmirrettivii symboleja.

4.2 Rippikoulun henkil6kunta

OHJAAJAT

Obhjaajien toiminnan pohjana on kiinnostus kehitysvammaisia nuoria kohtaan.
Ohjaajatiimin ei tarvitse osata ja tietid kaikkia mahdollisia asioita, kunhan vain
l6ytyy intoa ja rohkeutta kehitysvammaisten kohtaamiseen. Toivottavasti kenen-
kidin ei tarvitse lihted vastentahtoisesti pitimiin erityisrippikoulua! Ty6skentely
kehitysvammaisten kanssa ei ole kaikille luontevaa. Kehitysvammaiset nuoret “tu-
levat enemmin iholle” kuin rippikoululaiset yleensi. He myos vaistoavat helposti,
jos tyontekijilld on vaikeuksia suhtautua kehitysvammaisiin luonnollisesti.

Ohjaajien mairin on oltava suhteessa ryhmin kokoon ja luonteeseen. Kirkon
yhteisessa rippikoulusuunnitelmassa ohjeistetaan, etti erityisrippikoulussa tarvitaan
yksi tydntekijd jokaista nuorta kohden (téssi tydntekijijoukkoon lasketaan siis myos
tilapdisesti palkatut avustajat). Riittdvd ohjaajamidri tuo turvallisuutta ja mahdol-
listaa toimimisen useammassa opetusryhmissi. Ihanteellista olisi, jos rippikoulua
pidsisi ohjaamaan pappi, diakoni, nuorisotyénohjaaja ja kanttori.

Rippikoulun tiimi voisi kokoontua ensimmiisen kerran 3—6 kk ennen rippikou-
lun alkamista. Tiimin kokoaminen ajoissa on tirkedd varsinkin silloin, kun kaikki
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toimijat eivit ole tuttuja keskenddn ja kun
rippikoululaiset tulevat monen seurakun-
nan alueelta. Tiimin kokoontumisissa pai-
tetddn rippikoulun rakenne seki tiimin
jasenten tehtdvit ja vastuualueet.

Olisi hyvi, ettd mahdollisimman moni
tiimin jisenistd paisisi paikalle rippikou-
lulaisten ja vanhempien etukiteistapaa-
misiin. Nimi tapaamiset suunnitellaan
ja toteutetaan yhdessd. Ennen leirijaksoa
on syytd jirjestdd ainakin yksi tapaaminen
mahdollisuuksien mukaan samassa paikas-
sa missi rippikoulukin pidetddn.

Ennakkotapaamisessa vanhemmat voi-
vat ilmaista sellaisia erityistarpeita, jotka
he katsovat lapselleen tarpeellisiksi rippi-
koulun onnistumisen kannalta. Yksi en-
nakkotapaamisista voisi olla my®s tulevassa
konfirmaatiokirkossa.

EMANTA

Erityisrippikoulussa leirikeskuksen eminti
vaikuttaa merkittdvisti leirin onnistumi-
seen. Eminti tarvitsee etukiteen tiedon
leirin ohjelmasta. Kiytettiessi kirkkovuo-
den kulkuun perustuvaa ohjelmaa joulun
ja paasidisen ruokien mauilla ja tuoksuilla
on suuri merkitys opetuksessa. Emidnnin
ottaminen mukaan tiimitydskentelyyn ja
tiedotusrinkiin takaa sen, ettid hin saa riit-
tdvin informaation ja tulee itsekin tyosti-
neeksi jo ennakkoon leirin erityispiirteitd
ja haasteita.

SUNTIO

Suntion tai seurakuntamestarin kanssa
suunnitellaan tilojen toimivuuteen vai-
kuttavia asioita rippikoulu-, majoitus- ja
konfirmaatiotiloissa.

TIMIN  JASENTEN VARAUSLISTA:

> KEHITYSVAMMAISTYON PASTOR

> JARJESTAVAN SEURAKUNNAN PASTORI

> KANTIORI—~

> DIAKONIATYONTEKUA

> NUORISOTYONOHJAAJA

> HENKILOKOHTAISET AVUSTAJAT KUTEN
KOULUAVUSTAJAT, LASTENOHJAMJAT YMS.

> EMANTA

> SUNTIO

> IS0SET __

> TERVEYDENHOMOALAN HENKILD

> YOVALVOIA

EMANNAN MUISTILISTA:

> LEMPIRUUAT

> SOSEUTURSEN TARVE

> RUOKA—AINEIDEN ASETTELU ESIM,
LEIRILAISTEN JOUKOSSA VI OLLA SELLAISIA
JOTKA EIVAT VoI SYODA, J0S RUOKA—
AINEET KOSKETTAVAT TOISIAAN LAUTASELLA

 MUUT ERITYISTARPEET RUOKAILUTILANTEESSA

> MAHDOLLISET KIRKKOVUOTEEN LITTYVAT
RUUAT JA HERKUT (PIPARTTAIKINA, TORTTU-
TAIKINA, KINKKU JA LANTIKOT, MAMM|
PARSIAISMUNAT

SUNTION  MUISTILISTA:

- KONFIRMANTIOTILAN JARJESTELYT

- KONFIRMANTIOHARJOTUSET

> ALBOJEN SOVITTAMINEN

- VALOKUVAUKSEN PUTTEIDEN
JARJESTAMINEN KIRKKOON

- VIERAILEVIEN PASTOREIDEN JA EHTOOLLIS—
AUSTAJIEN OHIAUS JA OPASTUS
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PARASTA ERITYISRIPPIKOULUSSA
ON YHTEISOLLISYYS

0lin kokeiluluontoisella erityisrippikoululeiril-

18 kes&lld 2001. Leirildisid oli kuusitoista. Ensim-
méisend pidivénd médriteltiin leirin yhteiset s&&nndt.
Leirin aikana oli hieno todeta, kuinka leirin s8én-
ndistéd pidettiin kiinni. Ketd&n ei kiusattu eikd j&-
tetty ryhmdn ulkopuolelle. Leirin aikana syntyi yl-
ldttévid ystdvyyssuhteita. Varmaankin yhten&d tekijé-
néd oli se, ettd leirilédiset eivdt tunteneet toisi-
aan liian hyvin, koska heitd oli koottu leirille koko
hiippakunnan alueelta.

Leirilld oli arvostava asenne muita kohtaan. Leiri-
ldiset eivdt kiinnittédneet erikoisiin ruokailutapoi-
hin liiallista huomiota. Kaikki olivat valmiita aut-
tamaan ja tukemaan toisia ja hakivat apua, kun toinen
sitd tarvitsi.

Yksi pojista sai pédivittdin useita epilepsiakohta-
uksia. Hénen ystédvénsd oppi tunnistamaan tulevan koh-
tauksen niin hyvin, ettd hin ehti hakea apua paikal-
le ennen kuin sairaus kaatoi ystédvén. Hinen avullaan
kohtaukset vdhenivit leirin loppupuolella kun jénni-
tys ja pelko vihenivdt kohtauksen tulemisesta. Kaik-
ki kohtaustilanteet saatiin hoidettua hyvin ja lepoa
pdivittdin lisdttiin tilanteen mukaan.

Leiriltd j&i monta mukavaa muistoa: tyttdjen rupat-
teluhetket ja poikien omalla ajalla toisilleen pité-
mét kokeet ja harjoittelut k&skyistd ja rukouksista.
Leiri oli niin hieno, ettd l&dhdettydni ajamaan kotiin
konfirmaatiotilaisuuden jédlkeen piti pysdhtyd levédh-
dyspaikalle nollaamaan ajatuksensa taas arkea varten.

- Diakoniatydntekijid -

AVUSTAJAT

Avustajien tehtdvini on taata rippikoululaisille mahdollisimman turvallinen ja oma-
chtoinen osallistuminen rippikouluun. Thannetilanteessa mahdollisimman monel-
la nuorella on oma avustaja. Avustajan rooli muokkautuu rippikoulun tarpeen ja
budjetin mukaan. Mikili rippikoululaiset ovat omatoimisia, avustaja voi olla enem-
min isosen roolissa ja keskitty4d kannustamiseen ja rohkaisemiseen. Jos rippikoulu-
laiset tarvitsevat paljon apua, avustajan tehtivi on pitdd huolta perustoiminnoista.
Jos rippikoulussa ei ole isosia, avustajan tehtdvini on tarvittaessa jirjestid myos
vapaa-ajan tekemistd. Tavallisissa rippikouluissa isosina toimineilla avustajilla voi
olla helpompi sopeutua “vapaa-ajan ohjaajan” rooliin, kun taas rippikoululaisten
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avustaminen arkipiiviisissd toiminnoissa voi olla heille haastavampaa. Isostoimin-
nan ulkopuolelta tulevalle taas tilanne voi olla piinvastainen.

Avustajia rekrytoitaessa kannattaa kysyi vihjeiti rippikoululaisten vanhemmil-
ta. Joillekin vanhemmille voi olla tirkeii, ettd juuri tietty avustaja toimii heidin
nuorensa kanssa. Avustajia voi kyselld mys kehitysvammaisten kouluista, oppilai-
toksista tai erityisluokilta. Heitd voi 18ytyd my®s hoitoalalle opiskelevista. Jotkut
seurakunnat jirjestdvit omia avustajakurssejaan. Lisiksi sopivia avustajia voi [oytyd
seurakunnan vanhoista isosista tai nuorten aikuisten ryhmista.

Jokainen avustaja kannattaa kutsua haastatteluun. Haastattelussa kidydiin lipi
rippikoulun periaatteita ja kdytinnon asioita. Avustajan kanssa selvitetddn, mitid
kuuluu hinen toimenkuvaansa, mistd hin on vastuussa ja koska hin voi leviti.
Samalla on tirkedi korostaa avustajan roolia rippikoululaisen oppimisprosessissa.
Joskus avustajaksi aikovan henkilon oma vakaumus on ristiriidassa rippikoulun
arvomaailman kanssa. T4lloin on keskusteltava ja arvioitava etukiteen, ettei timi
johda rippikoululaisen opiskelua haittaaviin konfliktitilanteisiin.

ISOSET

Isosten kiytosti erityisrippikouluissa on vaihtelevia kiytintoji. Joissakin rippikou-
luissa kokeneet isoset toimivat leirilld avustajan roolissa, toisaalla isosia palkataan
vield erikseen avustajien lisiksi. Tamd mahdollistaa sen, etti isosilla ja avustajilla
on omat, erilliset tehtidvinsi. Erityisrippikoulussa isoset voivat toimia tirkeini roo-
limalleina ja tuoda nuorten maailman rippikouluun. Monille kehitysvammaisille
nuorille ryhmissi toimiminen ja kaverisuhteiden muodostaminen on haasteellis-
ta. Isoset voivat olla tukemassa rippikouluryhmin tutustumista ja ryhmaytymistd
ja rohkaista yhdessd toimimiseen.

[sosilta vaaditaan intoa ja kiinnostusta erilaisten nuorten kohtaamiseen. Siksi
erityisrippikouluihin isoset voidaan kutsua henkilokohtaisesti. Isosten kanssa on
tirkedd kiyda lapi, millaiset leikit ja sketsit ryhmille sopivat tai miten niitd voi so-
veltaa. Isosten tukemiselle ja kysymyksille on hyvi varata aikaa.

Isonen voi olla itsekin kehitysvammainen. T4llin isosen tehtivid on tirkedd
muokata hinen osaamistaan kunnioittaen ja hyddyntien. Kehitysvammainen iso-
nen voi olla rippikoululaiselle erityisen merkittivi roolimalli.

YOVALVOJA

Leirilld turvallisuus on taattava ympiri vuorokauden. Pdiviohjelma vaatii ohjaa-
jilta, avustajilta ja isosilta paljon voimia, joten ybaikaan leirikeskuksessa on hyvi
olla erillinen yovalvoja.

Ryhmissi voi olla nuoria, joilla on taipumusta heriilyyn, jopa karkailuun. Sa-
moin mm. epileptikot tarvitsevat usein ympirivuorokautista valvontaa. Rippikou-
lulaisen diagnoosista riippuen myds terveydenhoidon ammattilaisen lisndolo isin
on joskus vilttimitontd. Tamai ei kuitenkaan korvaa yovalvojaa, joka on kaikkia
leirildisia varten.

Joissain leirikeskuksissa yovalvojaa saatetaan tarvita jopa pitimiin ulkopuoliset
oiset vierailijat loitolla.
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VIRHEESTA TOIVOTTAVASTI OPPII

0lin ensimméiselld erityisnuorten rippileirilléd 1999. 0lin innois-
sani péédsystd leirille. Tein t0itd pienessd seurakunnassa ja té-
mé oli urallani ensimmédinen mahdollisuus pédédstd osallistumaan eri-
tyisrippikouluun. Seurakuntamme rippikoululainen oli vaikeasti vam-
mainen pydrdtuolilla liikkuva nuori, jomka puhe oli epéselvédd. Hén
tarvitsi erityisjérjestelyjéd leirikeskukseen: s&hkOsé&ngyn, suih-
kutuolin ja WC-korokkeen sekd erillisen WC-tuolin huoneeseen ydn
ajaksi. Asuin leirin ajan samassa huoneessa hinen kanssaan. Pdivi-
sin hénen henkildkohtainen avustajansa oli myds paikalla. Nostoi-
hin, pesuihin ja WC-k&ynteihin tarvittiin kaksi tydntekijd&d. 0lin
siis avustamassa pdivisin sekd yksin Oisin.

Leiri oli alkanut maanantaina ja avustettavani oli sairastu-
nut jo ensimmiisend pédivind virtsatieinfektioon. Pissareissuja teh-
tiin usein. Virtsandyte toimitettiin terveyskeskukseen, josta saim-
me ld&kityksen vaivaan. Ld&ke ei kuitenkaan purrut niin tehokkaas-
ti, kuin olisin toivonut vaan pissa-asialla ké&vimme Oisinkin kahden
tunnin vdlein. Olin keskiviikkoon mennessid aivan uupunut ja selkéni
oli kipeytynyt yksin nostamisesta sekd riittéméttom&std unesta.

Kuitenkin keskiviikon jdlkeen aloin jollakin tavalla sopeutua ti-
lanteeseen ja sain tehtyd tehtédvémi leirin aikana. Uupumus iski
jdlkeenpdin ja vahva epdtodellisuuden tunne oli kotona l&dsnd vield
pari pdivdd. Pari hyvim nukuttua yotd toki korjasi asian.

Kotiin pddstydni keskimmédinen lapsistani oli 1&hd0ssd syntym&pédi-
vdjuhliin ystédvénsd luokse. Kun h&én tuli suihkusta, kiirehdin hdnté
pukemaan. Tyttd seisoi kaikessa rauhassa ja antoi minum pukea it-
senséd. Sitten hén katsoi minua kaksitoistavuotiaan viisain silmin
ja totesi "Aiti, sinulle on jd#nyt tyd pddlle". Herdsin vasta sii-
nd tilanteessa. Olisihan minun pité&nyt tiet&d&d, ettd h&n saa puettua
itsekin. Mutta kunm olet pukenut ja riisunut toista lasta kokonaisen
viikon ajan, oli toiminta sySpynyt automaattiseksi.

MyShemmin olem leireille yrittényt jdrjestédd riittdvdsti avus-
tajia, ettei kukaan uupuisi. Uupunut avustaja om turvallisuusriski
myds avustettavalle ja huono tydtoveri tiimille.

- Diakoniatydntekiji -

AVUSTAJIEN JA ISOSTEN OHJAAMINEN

Ohjaajien tulee sopia rippikoulun tavoitteista ja linjasta. Keskindinen tydnjako on
tirked. Jaettavia tehtivid ovat mm. ohjelma- ja turvallisuusvastuu, avustajien ja isosten
rekrytointi ja ohjaus, yhteydet koteihin, yhteydet leirikeskukseen ja opetustilanteet.

Avustajien kanssa on hyvi pitad kokoontuminen, jossa sovitaan yhteisistd peli-
sidnndistd ja avustajat voivat tutustua toisiinsa. My®s isoset kutsutaan koolle, tu-
tustutaan ja kiydiin ldpi isosten tehtivit leirilli. Mahdollisuuksien mukaan pi-
detddn myos ohjaajien, isosten ja avustajien yhteinen palaveri, jossa tutustutaan,
kiydain ldpi leirin ohjelma ja kaikkien tehtavit.

Salassapitosidnnékset sitovat niin rippikoulun henkilokuntaa ja avustajia kuin
isosiakin. Ne tiytyy kiydi tarkkaan ennalta lidpi ja kaikkien on ehdottomasti si-
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touduttava niihin. Nykyaikainen, monimuotoinen sosiaalinen media luo leiriel3-
millekin ison haasteen. Valokuvia, videoita tai muuta vastaavaa materiaalia leiris-
td ei ole koskaan sallittua jakaa ilman materiaalissa esiintyvien henkiloiden lupaa.

Leirilld kannattaa pitad piivittdin palaveri, jossa kiyddan lapi paivin kuulumisia ja
suunnitellaan seuraavan piivin ohjelmaa. Avustajille ja isosille on hyvi antaa henkils-
kohtaista palautetta pitkin leirid. Asioiden ja ilmididen d4neen sanominen on tirke4i.

Rippikoulun jilkeen pidetdin palautekokous, jossa saa antaa risut ja ruusut. Kii-
tosateria on mukava tapa lopettaa yhteinen rippikoulu-urakka.
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AVUSTAJAN TEHTAVAT ERITYISRIPPIKOULUSSA

AVUSTAJA HUOLEHTII LEIRILAISESTA

« tutustu huolella kansiossa oleviin nuoren tietoihin! Kysy, jos et
ymmirri jotakin.
vaatetus: tarvitseeko nuori apua pukeutumisessa? Ovatko
kengdnnauhat, napit ja vetoketjut hankalia?
peseytyminen: tarvitseeko nuori apua, minkilaista?
ruokailu: muista nuoren ruokavaliot ja huolehdi siitd, ettd niitd
noudatetaan.
muista, ettd omatoiminenkin nuori tarvitsee ohjausta ja
valvontaa joskus enemmén kuin muut. Hén saattaa esimerkiksi
osata ottaa itse ruokansa, mutta tietdiko, paljonko ottaa; me-
nee kylli suihkuun itse, mutta osaako oikeasti pesti itsens3;
pukee vaatteet omatoimisesti, mutta ovatko ne oikein pdin ja
sddn mukaiset...? Kannattaa pyytdd ndyttimidn esim. miti ai-
koo laittaa piillensd, milld pesee itsensd ja miten.

AVUSTAJA ON APUNA JA TUKENA LEIRITOUHUISSA

+ kannusta leirildista osallistumaan: sovella tehtévid ja mieti
keinoja, joilla nuoren mielenkiinto heritetdin ja siilytetddn.
Voit tehdi tarkentavia kysymyksid: miksi, miten, koska?

+ huolehdi, ettd olet nuoren kanssa ajoissa tunneilla ja ettd
ty6rauha sdilyy.
auta silloin kun apua tarvitaan, mutta &ld tee asioita nuoren
puolesta. Rohkaise yrittimé&dn itse!
muista, ettd moni nuori tarvitsee omaa tilaa. Muista ihmisarvo
ja se, miten haluaisit itsedsi kohdeltavan.
avustajan tehtéviin kuuluu katsoa muidenkin kuin oman nuo-
ren periin. Ensisijainen vastuu on kuitenkin omasta nuoresta.
yritd saada nuori mukaan muiden porukkaan!
ole mukana niissd vapaa-ajan touhuissa, jotka nuorta kiinnostavat.
Ota turvallisuus huomioon!
aina kannattaa kysyi neuvoa ja apua my6s muilta avustajilta ja
ohjaajilta.
oma esimerkki on tirkea!
oman jaksamisen kannalta on tirke&s, ettd huolehdit riittavastd
younesta. Piivittiiset lepohetket voivat my®s olla tarpeen.
Siirrd vastuu omasta nuorestasi muille avustajille lepohetkesi
ajaksi!

Kukaan ei voi tehdd kaikkea yksin,
mutta yhdessd kaikki tulee tehdyksi!




4.3 Yhteisty6 kodin ja vanhempien kanssa

Elimi leirilld sujuu hyvin, kun tiedetdan missd paivittidisissi asioissa rippikoululai-
nen tarvitsee apua. Hoitaako hin henkilokohtaisen hygieniansa itse vai avustettu-
na? Selviytyykd hin hiusten pesusta, kuivaamisesta, varpaiden vilin kuivaamises-
ta, WC:ssd kdymisestd, pyyhkimisestda WC-kiynnilla? Kasteleeko 6isin? Kiyttiako
vaippoja? Kuinka hin nukkuu yonsi? Miti erityisjdrjestelyji voi kokeilla, jos unen-
saanti ei onnistu? Osaako nuori uida ja saako hin osallistua saunomiseen? Millaiset
asiat laukaisevat epileptisen kohtauksen (esim. veden #irelld oleskelu)?

Tirkedd on selvittdd, tarvitseeko nuori henkilokohtaisen avustajan. Avustajien
palkkauskiytinndstd riippuen tissd arvioinnissa voivat olla mukana myos kunnan
vammaissosiaalityontekiji ja koulun edustaja. Nuoren piivittdisissd toiminnoissa
tarvitsemat erityisapuvilineet (kuten singyn kastelusuoja, suihkutuoli, WC-koroke,
joskus jopa moottorisinky) tulevat leirille yleensd perheen toimesta.

Rippikouluasioista informoidaan perheitd yhteisissi tapaamisissa ja leirikirjeelld.
Parhaiten tietoa nuoresta saa tapaamalla vanhemmat henkilkohtaisesti joko koti-
kdynnilla tai sopimalla keskustelutilanne seurakunnan tiloihin. Samalla tarjoutuu
ainutlaatuinen mahdollisuus kohdata yleisemminkin perheiden kysymyksii. Hy-
vi kidytinnon idea on ottaa kotikdynnille mukaan laminoituja kuvia aikaisemmis-
ta rippikouluista. Niiden avulla voidaan keskustella rippikoululaisen kanssa siiti,
mité rippikoulussa tapahtuu.

Tapaamisen yhteydessi tiytetddn turvatietolomake kaikessa rauhassa ja jokaista
esille tulevaa asiaa tarkennellen. Leirin ajaksi turvatietolomakkeet kannattaa koo-
ta kansioon, joka on sovitussa paikassa ohjaajien ja avustajien saatavilla. Yksi malli
turvatietolomakkeesta l6ytyy timin kirjan lopusta.

Rippikoululaisilla on usein sdinnéllinen ldikitys tai erityisid tarvittaessa otettavia
laakkeitd. LiZkeohjelma merkitdin tarkkaan turvatietolomakkeeseen my®s tarvitta-
essa otettavien liikkeiden osalta. Vanhemmille kerrotaan, kuka leirilli on vastuussa

VARUSTEMUISTILISTA LEIRIKIRJEEN. MUISTILIST:

> MOOTTORISHNKY > LABKEASIAT “

> SANGYN KASTELUSUOJA > HENKILOKOHTAISET APUVALINEET

> SUBKUTUOL > HYGIENIATARVIKKEET (VAIPAT, PESULAPUT

> WC—KOROKE HANSKAT, RUOKALAPUT YMS.)
> INVA-LUISKA
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ladkkeistd ja niiden siilytyksestd. Vanhempien on ehdottomasti oltava yhteydes-
sd nuorensa leiriavustajaan seki lddkevastaavaan ja ohjeistettava heidit ladkityksen
hoidosta. Jokainen leiriliinen tuo omat liikkeet mukanaan leirille mielelldin lii-
kedosetissa. Leirildisilld tulee olla mukanaan my®és tarvittaessa otettavat ladkkeet
ja ohjeet niiden kiyttoon. Ohjeistuksen tarve koskee myos injektiona ja periruis-
keena annettavia lddkkeitd. Ladkehoitojen ollessa erityistd tarkkuutta ja osaamista
vaativaa olisi myds terveydenhoitoalan ammattihenkilon mukanaolo rippikoulun

Ilman lupaa rippikoulun henkilékunta ei saa antaa nuorille edes reseptivapaita
ladkkeitd. Nuorten mukaan pyydetddn toimittamaan my®os reseptivapaat sirky- ja
muut lddkkeet. Talloinkin turvatietolomakkeessa on kysyttivi ohjeet ja lupa nii-
den ladkkeiden antamiseen. Leirilli my6s ndiden lddkkeiden tulee olla rippikoulun
lidkevastaavan hallussa.

MINUN RIPPIKOULUNTI

Olin kev&&11l4 1991 ihan normaalissa rippikou-
lussa, pidin sitd nuorena 15-vuotiaana itses-
sddn selvdnd. Minulla ei ollut mitd&n eri-
tyisvapauksia, osallistuin leirilld tasa-
puolisesti rasteihin, kutem kaikki muutkin
riparilaiset. Opettajana toimi silloinen nuo-
risopastori.

Syksylld 1990 ilmoittauduin hiihtolomaripa-
rille sen takia, kun tieddn, ettid jos se oli-
si ollut keskelld hein#dkuuta, ensinndkin mitéd
muuta ohjelmaa olisi ollut sem vuoden heiné-
kuulle, toisekseen halusin ettd &idilld juh-
lien jédrjestelijénéd olisi sitten vuoden 1991
konfirmaatiojuhlat tehty. Sen j&lkeen koko
talvi 1990-1991 kerdilin merkke jéd kerdilypas-
siin, 3 kirkollista toimitusta, 3 jumalanpal-
velusta, 1 palvelustehtdvd ja 1 kinkerit.

Konfirmaatiolauluina oli kirkossa huhti-
kuussa 1991 lapsuuden usko ja toisena sieluni
janoaa jumalaa. Rippileirilld oli normaalit
leirin aikataulut ja sd&nndt, ne koski kaik-
kia, minuakin.

- Rippikoululainen vm. -91 -
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4.4. Rippikoulun pdiviohjelman rakentaminen

Piiviohjelmia voi olla monenlaisia. Jokaisella rippikoulun piivilld on hyvi olla
oma teemansa. Teema nikyy tavalla tai toisella kaikissa pdivin tilanteissa, aina aa-
mubkirkosta iltahartauteen. Yksi mahdollinen tapa hahmottaa leirijakson pdivitee-
moja on kolminaisuus — yksi paivistd on omistettu Luojalle, yksi Jeesukselle ja yksi
Pyhille Hengelle. Talloin leiripdivien aiheeksi jaa vield aloituspdivd ja viimeisenid
pdivini kerrataan keskeiset asiat yhdessi ja pidetddn kirkossa konfirmaatioharjoi-
tus. Tutustumisviikonlopun teemana taas voi olla kaste ja jumalanpalvelus. Toinen
usein kiytetty malli on rakentaa rippikoulun kokonaisuus kirkkovuoden mukaan
(juhannus — joulu — piidsidinen — helluntai).

Piiviohjelmassa tauoilla on suuri merkitys — liian kiire ei saa olla. Rippikoululais-
ten erilaisille rytmeille tiytyy antaa tilaa. Yksi hotkaisee lounaansa vartissa, toisella
sithen menee aikaa tunti. Samalla tavalla my6s annetuista tehtdvistd suoriudutaan
hyvin erilaisessa aikataulussa. Tavoitteena on, ettd jokainen saa toimia rauhassa, ettd
ketéin ei koko ajan hoputeta — ja toisaalta, ettd nopeimmilla riittéisi tarpeeksi touhua.

JUKAN KOKEMUKSIA RIPPIKOULUSTA

Mitd tehtiin?
“"Nostettiin lippu ja saunottiin. Sitten oli aamukirkko
ja tehtiin iltap&divédlld kamsiota."
Mikd oli kivaa?
“"Laulaminen."
Mitd jdi mieleen?
"Isd meid&n rukous ja oma kastetilaisuus."

Rippikoululaisten oppimistyylien kartoittaminen jo ennakolta auttaa opetusko-
konaisuuksien valmistamisessa. Joku hahmottaa helpommin, kun tietdd kokonai-
suuden otsikon, toinen tarvitsee yksityiskohtaiset toimintaohjeet.

Kehitysvammaiselle on usein tirkedi tietdd, miki on pdivin kulku ja mitd ta-
pahtuu seuraavaksi. Jokaisella riparilla on my®s niitd nuoria, joille muutokset ovat
vaikeita. Siksi seindlld — ja mielelldin myds nuorille jaettuna — tulee olla symboli-

MIIKAN KOKEMUKSIA RIPPIKOULUSTA

Mitd tehtiin?
“"Pelattiin tuolijalkapalloa, askarreltiin ja nukuttiin.
Juotiin kahvia ja laulettiim."
Mikd oli kivaa?
"Laulaminen."
Mitd jdi mieleen?
“Tuolijalkapallo, laulaminen ja isoset."”
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kuvitettu pdiviohjelma, joka on sen verran yleisluontoinen, ettd muutoksia sithen
ei juuri tule.

Herddminen, ruokailut ja iltapuuhat luovat paiville riittdvin rungon — siind vi-
lissd tapahtuu sitten monenlaista muuta. Ryhmistd 16ytyy aina niitd nuoria, joille
on tirkedd kidantid kuvia pdiviohjelmassa nurin piin sen merkiksi, ettd tietty puu-
ha on hoidettu. Tdmin takia kuvat voi kiinnittdd paiviohjelmaan vaikka sinitarral-
la. Nidin my®&s sellainen nuori, joka ei tunne kelloa, voi tarkistaa pdiviohjelmasta,
missd menndin. Piiviohjelmassa voi hyddyntidd myds symbolikuviin liittyvid pdi-
vien vireji, jotka ovat monelle rippikoululaiselle koulusta tuttuja (ks. kappale 3.5.).

Lounaan jilkeen kannattaa yleensd varata aikaa piivilevolle, jonka jokainen
leirildinen viettdd omassa huoneessaan ottaen vaikka pidivitorkut tai kuunnellen
musiikkia. On hyvi, ettd pdivin yhdessiolo ja touhuaminen katkeaa edes kerran.

JEMINAN XOKEMUKSIA RIPPIKOULUSTA

Mitd tehtiin?
“Kansio."

Mik&d oli kivaa?
“Makkaran ja l&dttyjen paisto."
Mitd jdi mieleen?
“"Laululeikit."

Samalla avustajat saavat myds oman lepohetkensi piivilevon valvojia lukuun ot-
tamatta. Pidivilepoon on mahdollista yhdistdd myos yhteinen rentoutushetki, jos-
sa maataan luokkasalissa tms. patjojen ja tyynyjen piilld ja kuunnellaan rauhallis-
ta rentoutusmusiikkia. Samalla voidaan lukea Selkoraamattua tai pdivin teemaan
liittyvid kertomuksia.

Oppimistuokioita ei kannata sitoa lijan tiukkoihin aikarajoihin: yhdessi tyds-
kennelldin sen aikaa, kun aiheeseen kuluu, ja sitten sovitaan yhdessi vaikkapa niin,
ettd "nyt on puolitoista tuntia aikaa ja kaikki halukkaat voivat lihted uimaan. Vii-
deltd menniin piivilliselle.”

Piiviohjelmaa rakennettaessa tulee huomioida kiytettivissi olevat tilat. Jos
kiytossd on erillinen kappeli, siirtymi suoraan iloisesta iltaohjelmasta rauhalliseen
iltahartauteen onnistuu todennikdisesti hyvin. Jos taas hartautta pitiisi jatkaa sa-
massa tilassa, hiljentyminen ei vilttimittd onnistu. Kannattaa siis harkita iltapalan
syomistd ohjelmien vilissi.

Jokaiseen pdivdin varataan aikaa myos tydntekijoiden ja avustajien / isosten yh-
teiseen iltapalaveriin.

Seuraavassa esimerkkeji rippikoulun piiviohjelmista.
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5. RIPPIKOULUN SISALTO
JA OPPIMISKOKONAISUUDET

5.1 Elima3 - usko - rukous

Rippikoulun sisillssd kulkevat limittiin ja rinnakkain teemat elimi, usko ja ru-
kous. Tdma kolmijaottelu nousee suoraan katekismuksesta, jonka kolme pidosaa
ovat kymmenen kiskyi, uskontunnustus ja Isi meidin -rukous. Jokaisessa rippi-
koulupiivissd — ja oikeastaan jokaisessa oppimiskokonaisuudessa — tulee siis olla
aineistoa kaikista ndistd osa-alueista: nuoren elimintodellisuuden pohjalta kisi-
tellddn yhteistd uskoa rukouksen hengessi. Jokaista kokonaisuutta lihestytdin siis
kolmesta toisiaan tdydentivistd nikokulmasta.

Tissa luvussa esitellddn toteutusmalli oppimiskokonaisuuksille, joissa kdyddin
lapi erityisrippikoulun keskeisinti sisiltod. Opetuksen tukena kiytetiin kirjaa Usko
ja elimd, jonka sivuille teksteissd viitataan. Kdytinnossa yksityiskohtaiset opetusko-
konaisuussuunnitelmat tulee tehdi aina kulloinenkin toteutustilanne ja rippikou-
luryhmin erityisluonne huomioon ottaen. Alla olevaa kokonaisuutta tiydennetdin
ja muokataan siis tapauskohtaisesti. Lisdd aineistoa ja oppimiskokonaisuusideoita
16ytyy esimerkiksi myohemmin luvusta 7.

5.2 Rippikoulun aloitus

TUTUSTUMINEN

Turvallinen ympiristd tukee oppimista, epavarmuus estdd sitd. Siksi rippikoulun
alussa on tirkedd varata aikaa siihen, ettd ihmiset ja kiytdssd olevat tilat tulevat
kaikille tutuiksi. Kehitysvammainen nuori ei ole vilttdimittd itsendistynyt samalla
tavoin kuin tavallinen ikidtoverinsa. Monille rippikoululeiri on ensimmaiinen ko-
kemus poissa kotoa ilman vanhempia. Se lisdd jannitystd entisestddn.

Erityisrippikoululaisilla voi olla vaikeuksia sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Siksi
tdytyy kiinnittdd erityistd huomiota siihen, ettd kaikki tulevat huomatuiksi ja ote-
tuiksi mukaan yhteiseen toimintaan. Avustajilla ja isosilla on suuri rooli ryhmi-
hengen rakentamisessa ja sen ylldpitimisessi.

Erityisrippikoulussa tutustuminen tarkoittaa my6s rippikoulupaikan tekemisti
tutuksi. Mistid 16ytyy luokkatila, missd ovat vessat? Minne menndin sydméin ja
kuinka sielld toimitaan? Tiloihin tutustumiseen kannattaa kiyttad runsaasti aikaa
erityisesti silloin, jos ryhmissd on sokeita tai heikosti nikevid nuoria tai nuoria,
joilla on vaikeuksia liikkumisessa.

NUOREN ELAMA

”Elimi — Usko — Rukous” -jaottelun mukaan jokaisessa rippikoulun oppimisko-
konaisuudessa on mukana aineistoa niistd kolmesta korista. Rippikoulun alkupuo-
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lelle kuuluu kuitenkin oppimiskokonaisuus, jonka erityiseni aiheena on nuoren
oma elimi. Siini jokainen voi tehdi lehtileikkeisti ja piirroksista kollaasin, johon
tulee mukaan nuoren elimin tirkeitd aiheita, harrastuksia, nuoren ominaisuuksia
ja vahvuuksia sekd kiinnostuksen aiheita. Jos ryhmin nuoret pystyvit eteenpiin
suuntaavaan ajatteluun, tehdiin sen jilkeen toinen vastaava tyd, jossa nuori kuvaa
elimiinsi 15 vuoden kuluttua. Niiden teosten #iressi voidaan keskustella, miten
jokainen elimi on Jumalan luomaa, Jumala on antanut meille erilaisia vahvuuk-
sia ja mukavat harrastuksetkin ovat Jumalan lahjoja meille ihmisille. Tulevaisuu-
den suunnittelu ja haaveilu taas mahdollistaa puheen johdatuksesta ja rukoukses-
ta. Niinpi teoksia voidaan kiyttdd virikeaineistona leirikirkossa tai iltahartaudessa.

RIPPIKOULU ON KASTEOPETUSTA

Rippikoulua kiydiin, koska rippikoululainen on kastettu (tai hinet kastetaan rip-
pikoulun piitteeksi). Rippikoulussa opiskellaan yhdessi sitd, mité kaste merkitsee.
Rippikoulu pidttyy konfirmaatioon, jossa muistetaan kastetta ja uskontunnustuk-
sessa tunnustaudutaan ja turvaudutaan kasteessa saatuihin lahjoihin. Kaste ja kon-
firmaatio elavic siis vahvasti rinnakkain rippikoululaisen maailmassa.

Kastetta kisiteltdessd olisi hyvi, jos rippikoululaisilla olisi mukanaan valokuvia
tai muita muistoja omasta kastejuhlastaan. Lisiksi paikalle otetaan muuta kastee-
seen liittyvid rekvisiittaa (kastemekko, kastekynttild, valkoinen liina, kastemalja,
vauvanukke yms.). Niiden avulla keskustellaan ja muistellaan, miti kastejuhlassa
tapahtuu. Joku rippikoululainen on saattanut olla myds lihiaikoina kastejuhlassa,
joten niistd konkreettisista muistoista on hyvi lihted liikkeelle.

Luetaan Usko ja elimd -kirjasta kohta "Kaste” s. 56. Keskustellaan, mité tekstis-
sd kerrotaan kasteesta.

Ensimmiisessd kappaleessa puhutaan kastesanoista ja kastevedestd. Rippikou-
lulaiset voivat kertoa, missi tilanteessa tarvitaan vettd: juomavetend, pesuveteni
jne. Kastemaljaan laitetaan vettd, joten kastekin on erdinlainen pesu. Kasteessa
Jumala pesee meidit. Kasteessa tullaan Jumalan silmissd hienoksi ja kelpaavaksi.
Tulemme juhlakuntoon! Siksi kasteessa kiytetdin valkoista kastemekkoa (puetaan
mekko nuken piille).

Kaste on Jumalan lahja ja Jumala kutsuu jokaisen nimeltd. Kasteen lahja on an-
nettu jokaiselle hinen omalla nimelldin. Keskustellaan rippikoululaisten nimistd
ja siitd, ettd Jumala tuntee heisti jokaisen.

Meisti tulee Jeesuksen seuraajia. Kastettu on siis Jeesuksen opetuslapsi — valon
lapsi. Sitd kuvaa kastekynttilin sytyttiminen. Rippikoululaiset voivat sytyttid oman
tuohuskynttildnsi hiekka-astiaan tai puusta tehtyyn ristiin.

Jumala lupaa, ettd hin on kanssamme joka piivi. Siksi tulevassa konfirmaatios-
sa nuorten péilld on valkoinen alba. Sekin on eridinlainen kastemekko. Jumala on
kanssamme edelleen rippikouluiéssi ja joka piivi sen jilkeenkin. Kaste kertoo, et-
td Jumalan siunaus on kanssamme. Siksi kastettava siunataan. Hinen puolestaan
rukoillaan ja hinen elimiinsi toivotaan kaikkea hyvii. Konfirmaatiossa konfir-
moitavat jilleen siunataan. Opetustilanne voidaan pdittdd yhteiseen rukoukseen.
Lisiksi jokainen rippikoululainen voidaan siunata ja hinelle voidaan laulaa Kun
Jumala sanallaan (Lasten virsi 112).
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Ryhmin luonteesta riippuen titd kokonaisuutta voi painottaa joko keskustele-
vammaksi tai aistielimyksiin panostavaksi (veden, nuken, kastemekon yms. tun-
nustelu). Kaste-aiheen Kisittelyyn voidaan liictdd myos draamallisia aineksia. Talloin
jokaiselle ryhmin jisenelle voidaan nimetd oma “rooli” kastejuhlassa.

5.3 Rippikoulun trinitaarinen sisilt6

Luominen

Luomista kisitteleviin oppimiskokonaisuuteen on hyvi varata runsaasti aikaa.
Rippikoululaisen oma elimi ja ympiréivi luonto tarjoavat luontevan lihtokoh-
dan aiheen kisittelylle. Oma eldmi ja kaikki, mitd ympirillimme niemme, ovat
Jumalan lahjaa ja luomistydtd. Usko ja eldmi -kirjan sivulla 24 niitd luetellaan ly-
hyesti. Niistd lahjoista voidaan keskustella (millaisia Luojan lahjoja tulee mieleen,
miki on kenellekin tirkeinti jne.) ja niitd voidaan Kisitelld erilaisissa askarteluissa
(piirrokset, kollaasit lehtileikkeistd ym.).

Luomiskertomuksesta saadaan teema rukousvaellukseen, jossa pdivi kerrallaan
kiyddin lipi luomiskertomuksen sanomaa. Luontoretkelld voidaan valokuvata luon-
non ihmeiti tai etsid erilaisia kasveja, eldimii, joita on kuvattu rippikoululaisille ja-
etussa paperissa. Luonnon materiaaleista rippikoululaiset voivat vaikka ryhmittdin
luoda oman taideteoksensa. Kehitysvammaiset pitivit usein kovasti eldimistd. Jos
rippikoulun aikana on mahdollista tehdi retkid, on esimerkiksi jokin kotieldintila,
hevostalli tai vastaava luomisteeman kannalta antoisa kohde.

Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen. Muovailuvahasta voidaan askarrella oma-
kuva. Jumalan kuvana meidin tehtdvimme on tehdi hyvii toisille ihmisille ja toi-
mia Jumalan apulaisina. Niinp Jumala antoi meille tehtiviksi "viljelld ja varjella
maata’. Sitd muistellen voidaan kylvid kukkaruukkuihin rairuohoa (esim. esi-idi-
tetty vilja itdd nopeammin), jota hoidetaan leirijakson aikana.

Eri tilanteissa rukouselimi voi kulkea mukana rukousten ja laulun my6¢i. Luon-
non ihailu ja hiljaisuus voi mys toimia rukouksena. Luomisen teemoja, valmiita
askarteluja ja opiskeltuja asioita voidaan sitten koota yhteen piivin jumalanpal-
veluksessa.

Lunastus

Lunastusta voidaan opiskella Jeesuksen elimin ja siihen liittyvien juhlien kautta
(joulu, pitkiperjantai ja péisidinen). Erilaiset ndihin juhliin liittyvit tavat, tottu-
mukset ja juhlimisen muodot antavat ainesta kisitelld, miten nimi rippikoululais-
ten elimistd tutut asiat ilmentavit kristillistd uskoa.

Usko ja elimi -kirjassa Jeesuksesta puhutaan erityisesti uskontunnustuksen yh-
teydessd sivuilla 26—31. Tekstikohtia luettaessa voi rippikoululaisilta kysyi, mihin
juhlapyhiin nimai tekstit liittyvit. Samalla keskustelua on helppo johdatella erilai-
siin juhlien viettotapoihin, niiden merkityksiin ja niihin tapahtumiin, joita kysei-
send pyhini muistellaan. Esimerkiksi joululaulut ja péisidislaulut kuuluvat erot-
tamattomasti ndihin juhliin — ja samalla rippikoulun oppimiskokonaisuuksiin!
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Juhlapyhistid aukeaa luontevasti mahdollisuuksia askarteluihin, kuten joulukor-
tin ja paasidiskoristeiden tekoon. Viistimittd esille nousevia joulupukkiteemoja
ei pidd tyrmiti eikd myoskidin liikaa korostaa, mutta keskustelun voi kiintii aja-
tukseen seimen lapsesta joulun lahjana ja Jumalan antamasta tirkeimmisté joulu-
lahjasta. Pidsidistavoista taas virpominen, tiput ja pidsidismunat johtavat suoraan
pidsidisen kristilliseen sisdltoon.

Lunastukseen liittyen Usko ja elimd puhuu paljon synnistd (erityisesti s. 27).
Synti on mahdollisesti vieras kisite rippikoululaisille. Helpoiten kisitettivi se on
vidrind tekoina ja rikkomuksina. Kymmenen kiskyn pohjalta (Usko ja elimad s.
7-17) voidaan keskustella niistd Jumalan tahdon vastaisista ajatuksista, sanoista ja
teoista, joita me kaikki viistimittd teemme. Kymmenen kiskyd — ja niiden rik-
kominen — antavat my®és aineistoa erilaisiin ryhmissi tehtédviin pikkundytelmiin.

Synnin olemusta voi kuvata myos "Mahdoton rata’-tehtivilld. Maahan on piir-
retty esimerkiksi hyppynaruilla kiytivi, joka kuvaa ihmisen elimai. Kéytivin mo-
lemmin puolin on aseteltu kymmenen palloa tms. Rippikoululaisten tehtivini on
vuorollaan poimia niité esineitd koriin. Radan ulkopuolelle ei saa koskea, ei astuen
eikd maasta kidelli tukea ottaen. Onnistuessaan timi kuvaa niiti Jumalan tahdon
mukaisia hyvii tekoja, joita kymmenen kiskyikin ohjaa tekemiin. Osa esineistd
on kuitenkin niin kaukana, ettd niitd on mahdotonta saada poimittua. Liikunta-
rajoitteisten (esim. pyorituolia kiyttivien) rippikoululaisten kohdalla ohjaaja pitid
vastaavalla etidisyydelld kidessdidn niitd esineitd, jolloin he voivat yrittdd kurotella
esineitd samalla tavalla kuin muutkin. Tehtavistd keskusteltaessa tullaan siihen tu-
lokseen, ettd samoin kiy myds meidin elimissimme, kukaan ei pysty toimimaan
aina oikein. Me kaikki teemme virheitd, syntid. Siksi me kaikki tarvitsemme Ju-
malan apua — Jeesusta.

Synti on kuitenkin enemmin kuin pelkkii véirid ajatuksia, sanoja tai tekoja.
Synti on epduskoa, eroa Jumalasta. Synti on meidin kyvyttdmyyttimme 16ytidi oi-
keaa tietd, tietd Jumalan luo. Titd "moykkyd” voidaan kuvata kivelld, jollaisen jo-
kainen voi hakea lihimaastosta. Kylm, kova ja painava kivi voi kuvata sitd synnin
taakkaa, jota kannamme mukanamme. Siksi Jumala ldhetti Jeesuksen kantamaan
meidin taakkojamme. Sen merkiksi jokainen voi heittdd kiven — synnin taakan —
lahistoltd 16ytyvidin jirveen, ojaan tai mereen.

Jeesuksen syntymajuhlaa vietettdessd, hidnen tekojaan ja opetuksiaan muistelta-
essa seki pitkdperjantain ja padsidisen ddrelld voidaan siis toistuvasti palata ajatuk-
seen, etti Jeesus tuli valmistamaan tien Jumalan luo. Hin toi Jumalan rakkauden
meidin elimddmme. Siispd "Jeesus on meidin Herramme” (Usko ja elimi s. 27).

Toiminnallisesti titd kaikkea kuvattaessa Jeesuksen elimi tarjoaa mahdollisuu-
den tehdi pienid niytelmii. Yksinkertaisen risti-askartelun — vaikkapa metsin kui-
vuneista oksista — myoti voidaan viivihtid pitkiperjantaissa. Padsidiseen taas liit-
tyy luontevasti rairuoho, joka on voitu kylvii aikaisemmin luomista kisiteltdessa.

My®és jo aiemmin muovailuvahasta muotoiltu omakuva voidaan ottaa kuivu-
neena uudestaan esille. Kuva kylld ilmentdd omalla tavallaan Jumalan luomisen
kauneutta, mutta vield se on vidhin harmaa ja tylsin virinen. Téllaisena se ei vield
kuvaa Jumalan suunnitelmaa. Siitd puuttuu péisidisen virid ja iloa. Ylosnousemuk-
sen ihme toi uudelleen esiin sen, miti Jumala oli suunnitellut ihmisten osalle. Siksi
oma kuva voidaan virittad péisidisen ilon vireilld.
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Pyhitys

Rippikoululaisilla on yleensi vain vihin mielikuvia Pyhistd Hengesti. Yksi tapa ld-
hestyi asiaa on ristinmerkki. Jumalanpalveluskin alkaa ristinmerkill, jota tehdessd
pappi laulaa tai sanoo "Isin ja Pojan ja Pyhin Hengen nimeen”. Rippikoululaisten
kanssa keskustellaan, ket tdssd tarkoitetaan Isilld ja ketd Pojalla. Taivaan Isi, Jeesus
ja Pyhd Henki kuuluvat siis yhteen. Kaikki he ndyttavit ja kertovat meille jotain Ju-
malasta. Tamin keskustelun yhteydessi opetellaan yhdessi tekemiin ristinmerkki.
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Usko ja elimid -kirja kertoo sivulla 32 tirkeitd asioita siitd, mitd Pyhd Henki tekee.
Tamin kuvauksen mukaisesti voidaan tehdi kolmen rastin rata Pyhistd Hengesti.

Radan ensimmiisessd kohteessa on péyti, jolla on esimerkiksi krusifiksi ja kynt-
tild. Pyhi Henki lahjoittaa uskon Jeesukseen. Lauletaan virsi Kosketa minua, Henki
(125: 1, 2). Toisessa kohteessa on iso punainen sydin. Pyhd Henki auttaa rakasta-
maan Jumalaa ja toisiamme. Leikataan ja liimataan A4-paperille punaisesta paperis-
ta sydimen kuva. Samaan askarteluun voidaan kirjoittaa tai piirtdd, miten voimme
ilahduttaa toista ihmisti tai Jumalaa — miten siis voimme rakastaa heitd. Mychem-
min timi askartelu lisitiin omaan kansioon. Lauletaan virsi 125: 3, 4. Kolmannessa
kohteessa on Raamattu ja pelastusrengas. Jumala haluaa auttaa meitd. Pyhd Hen-
ki auttaa luottamaan Jumalan lupauksiin. Lauletaan virsi 125: 5. Lopuksi luetaan
Usko ja elimd Kirjan sivu 32.

5.4 Kohti konfirmaatiota

Rippikoulu tarjoaa rakennusaineita, jotta nuori voi omassa elimissdin kokea us-
kon ja rukouksen elimai kantavana voimana. Rippikoulu on siis prosessi. Monissa
tavallisissa rippikouluissa kiytetdin oppimispiivikirjaa vilineend prosessin eteen-
piin viemiseksi. Luvussa 3.5 mainittu rippikoulukansio voi toimia paitsi rippikou-
lumuistojen tallettajana my6s nuoren omana oppimispaivikirjana. Kirjoittamisen
lisiksi tdytyy olla mahdollisuus piirtdd pdivin tirkeistd asioista ja kiyttdd esimer-
kiksi hymynaamoja omien tuntemusten kertomiseen. Avustajat voivat olla apuna
kansion tekemisessd. He voivat haastatella nuoria ja kirjata talteen ajatuksia ja ko-
kemuksia piivin aikana opitusta.

Vastaavasti rippikoulun loppuvaiheessa voidaan kyselli kirjallisesti tai toiminnal-
lisesti, mitd nuoret ovat pitineet rippikoulusta, millaisia asioita heille tulee mieleen
uskosta ja Jumalasta sekd miki heitd on kenties jadnyt askarruttamaan. Loppuker-
taus voidaan rakentaa myds vaikkapa rastiradan muotoon.

Rippikoulu kokonaisuudessaan, ja erityisesti sen paitosjakso, tahtdd kohti konfir-
maatiota. Sithen tulee valmistautua hyvin. Rippikoulun jumalanpalvelustilanteet ovat
samalla konfirmaatio-opetusta. Siksi niissd kannattaa pitii esilld samoja rukouksia,
virsid, musiikkia ja muita elementteji, joita konfirmaatiossa tullaan kiyttimain.

Ehtoollisopetusta on syyti antaa konkreettisesti ehtoollisaineisiin tutustuen ja
niitd maistaen. Ehtoollisen vietto rippikoulun aikana kuuluu myés konfirmaatio-
opetukseen. Konfirmaatiokirkossa pidettdvissd konfirmaatioharjoituksessa kiyddin
juhlan kulku l4pi yksityiskohtaisesti ja konkreettisesti. Harjoitusten jilkeenkin voi-
daan tulevaa tilannetta tydstid rippikoululaisten kanssa kuvien, piirrosten ja kon-
firmaation kisiohjelman avulla.

Konfirmaation keskeisid asioita ovat ehtoollisen vietto ja nuorten siunaaminen.
Ehtoollinen on jokaisen kristityn matkaevis. Nuoria voi kannustaa tulemaan eh-
toolliselle mahdollisimman usein. Siunaus taas on asia, joka sisiltyy jokaiseen ju-
malanpalvelustilanteeseen. Konfirmaatiossa nuoret kuitenkin siunataan erityisen
konkreettisella tavalla, kuten taannoin kastejuhlassa. ” Usko ja elimi -kirjan sivun
66 tekstin avulla voidaan keskustella, miti timi Jumalan siunaus on. ”Siunaus on
kaikkea hyvii... Jumalan apua, varjelusta ja huolenpitoa.” Nuoret piirtdvit tai
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kirjoittavat, mitd on se hyvi, mitd Jumala voi meille antaa. Tdmi voi tapahtua pa-
perille, johon on valmiiksi monistettu dériviivoina risti, syddn ja ankkuri. Nimi
varittimilld motorisesti kdmpelompikin nuori voi tehdd saman tehtivin. Samalla
”usko, toivo ja rakkaus” ohjaavat ajattelemaan Jumalan antamaa siunausta myds
ei-materialistiselta pohjalta.

Konfirmaation jilkeen nuori on tiysivaltainen seurakuntalainen. Toivottavaa
olisi, ettd konfirmaatio voisi olla my®s erityisnuorelle jonkun uuden alku eiki vain
rippikoulun loppu. Tavoitteena on, etti rippikoululainen on kasvanut ja vahvistu-
nut siind uskossa kolmiyhteiseen Jumalaan, johon hinet on kastettu.
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6. MUSIIKKI JA JUMALANPALVELUSELAMA
RIPPIKOULUSSA

6.1 Erityisrippikoulun musiikki

Kaikissa rippikouluissa musiikilla on keskeinen rooli. Yhteinen laulaminen ja mu-
sisointi luovat iloa ja yhteyttd sekd auttavat rippikoulun oppisisiltéjen hahmotta-
misessa. Yksi lyhyt ja ytimekds laulu voi sisiltdd kokonaisen opetuskokonaisuuden
ja vieldpd mieleen jadvissi muodossa.

Oppisisiltdjen tiedollinen hahmottaminen ei ole kaikille mahdollista. Musiik-
ki [8ytdd sinne, minne sanat tai muut kommunikaation keinot eivit ylla. Juhla-
pyhiin liittyvit laulut kantavat juhla-aikojen tunnelmaa ja sanomaa. Tielli ken
vaeltaa ja Nyt sytytimme kynttilin vievit adventtiin, Enkeli taivaan ja Heinilli hir-
kien kaukalon jouluun. Lensi maahan enkeli on yhtd kuin péisidinen. Yhteniis-
kulttuurin vihittdinen murtuminen tosin luo haasteen. Minkilainen musiikki ja
mitkd laulut liictdvide timin pdivdn nuoret kirkkovuoteen tai kirkollisiin toimi-
tuksiin?

Erityisrippikoulussa musiikinopetus liittyy kiintedsti muihin opetuskokonaisuuk-
siin. Varsinaista kirkkomusiikin opetusta ei tarvita. Musiikkitunnit voivat olla pi-
kemminkin lauluhetkii, jolloin virsid ja lauluja soitetaan ja lauletaan ja musiikista
nautitaan yhdessi. Jumalanpalvelusmusiikki tulee tutuksi jumalanpalvelusta siin-
néllisesti vietettdessd. Musiikki tukee ja syventdd muuta oppimista ja pitdd mielet
virkeind. Musiikki saa olla ldsni kaikkialla.

Jumalanpalvelukset ja hartaudet, opetustilanteet, iltaohjelmat ja vapaa-aika
luovat kaikki mahdollisuuksia yhteiseen lauluun ja soittoon. Jos rippikoulussa on
erillisid ryhmid, saavat musiikkihetket olla yhteisid. Samat laulut puhuttelevat eri
tavoin kaikenlaisia ihmisii.

Rytmi on kaikille yhteistd. Rytmisoittimia voivat soittaa hekin, joille melodiasoi-
tinten hallinta on vaikeaa. Rytmisoittimet mahdollistavat kokonaisvaltaisen osal-
listumisen musiikkiin my®s heille, joille laulaminen on hankalaa tai mahdotonta.
Kaikessa musisoimisessa on tosin otettava huomioon, ettd osa erityisrippikoululai-
sista on dadniyliherkkii, eivitki siedd voimakkaita, ylldttdvia ddnid.

Toisto on tirkedd. Usein olemme tottuneet laulamaan laulut sikeisto kerrallaan
alusta loppuun saakka. Sikeistojd on kuitenkin hyvi kerrata mielin midrin. Uu-
desta laulusta voi laulaa saman sikeiston vaikka kolme kertaa perikkiin. Niin uu-
det laulut tulevat tutuksi niillekin, joille lukeminen on hidasta tai mahdotonta. Ja
miki estdd laulamasta tuttujakin lauluja sikeist6jd kerraten? Siestettiessd jokaiseen
kertaukseen voidaan vaikka kiyttdd eri (rytmi)soittimia.

Yhdessi laulaessa kaikki saavat laulaa tavallaan, omalla 44nellddn ja omilla tai-
doillaan. Silti on hyvi joskus opetella my6s musiikillista ilmaisua. Sama laulu voi-
daan laulaa ensin tavallisella voimakkuudella, sitten aivan hiljaa. Eri sikeistdissd
voidaan ottaa tekstinkin mukaan miti erilaisimpia tehokeinoja kiytt6on. IThmis-
d4ni ja -keho taipuvat moneen.
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Musiikki ei ole vain laulua ja soittoa. Musiikki liikuttaa. Kaikenlaiset koreografiat,
hypyt, pomput, tanssit, tdmistykset ja taputukset ovat rippikoulussakin sallittuja
ja suotavia. Laulaessa tunnelma voi vapaasti nousta kattoon ja vielikin ylemmas!

Konfirmaatiolaulu on yleisesti kaikkien konfirmaatiojumalanpalvelusten huip-
puhetki, erityisesti nuorten ja heidin omaistensa nikékulmasta. Erityisrippikoulu
ei ole poikkeus. Lauluksi kannattaa valita jokin leirilld erityisen rakkaaksi ja tu-
tuksi tullut laulu, johon voidaan opetella vield leikki tai viittomat. Parhaimmillaan
se kertoo rippikoulun tunnelmasta, oppimisesta ja yhteisestd matkasta enemmin

kuin kaikki puheet yhteensi.
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LAULUKIRIAT

VIRSIKIRJA

+ kaikkialla kdytossa

+ tutut virret

+ monipuolisuus

+ kirkkovuosi

- paljon hankalasti ymmarrettivai
materiaalia

- ei leikkilauluja

- ei lauluja iltaohjelmiin/vapaa-aikaan

LASTEN VIRSI
(toim. Mari Torri-Tuominen, Lasten Keskus
2012)

+ reippaita lauluja

+ leikkilauluja

+ kirkkovuosi

+ teemat

- paljon uutta materiaalia
- "lasten” laulukirja

LASTEN VEISUKIRJA
(toim. Risto Ranta-aho, Kirjapaja 2011)

+ tuttuja virsia

+ veisuja, "nuorten lauluja”
+ kirkkovuosi

- vdhin leikkilauluja

- nimi johtaa harhaan

NUOREN SEURAKUNNAN VEISUKIRIA
(toim. Markku Perttild, Lasten Keskus 2015)

+ nuorten laulukirja

+ monipuolinen

- ei paljon tuttuja lauluja

- kirkkovuosiosasto suppea
- ei leikkilauluja

- vaikeita lauluja

LAULUTUULI
(toim. Pekka Kosonen, Lasten Keskus 2011)

+ tuttuja virsid

+ reippaita lauluja

+ leikkilauluja

+ muutakin kuin hengellisti
- suppea

- osa lauluista hankalia

- ei kovin yleinen kirja

MUUT LAULUKIRJIAT

Leikkilaulut, lastenlaulut, tutut popit jne.

SOITTIMET

- lydmisoittimet; bongot, tamburiinit,
marakassit, clavesit, shakerit, kaikki
kilistimet ja kalistimet

- viisikielinen kantele

- kitara esim. D-duuri avovireessi

» kaikki muukin soiva, osaamisen mukaan!

KUVAPARTITUURI

Rippikoulussa mukana olevien soittimien
kuvat kartongeilla, flippitaululla tai vaikka
tietokoneella, josta heijastetaan seinille.
Soitinta soitetaan, kun sen kuva on nikyvilla.
Virsii ja lauluja siestettiessi saadaan niin
mukavasti vaihtelua eri sikeistéihin, kerto-
sikeisiin ja vilisoittoihin. Esim. clavesit ja
marakassit laulun 1. sikeist6ssi, tamburiinit
mukaan kertosikeessi, marakassit ja sade-
putki 2. sikeistossa, tamburiinit ja bongot
kertosidkeeseen. Ja lopussa toteutetaan kai-
kille yhteinen huipennus!

PERKUSSIOSINFONIA

Yksi soittaja (vaikkapa avustaja) pitdd tahtia
ylld ja musiikin johtaja nostaa vuorollaan tai
yhti aikaa kuvia eri instrumenteista. Mitd
ylemmiksi kuvaa/kuvia nostetaan, sitd dinek-
kddmmin soitto soi. Hauskaa ja groovaa aina!



6.2 Erityisrippikoulun jumalanpalveluseldmi

Rippikouluryhmi on koolla oleva seurakunta. Jumalanpalvelus on seurakunnan
elimin keskus. Jumalanpalveluksessa kaikki, niin rippikoululaiset kuin ohjaajat-
kin, ovat yhti lailla Jumalan kasvojen edessi. Rippikoulun jumalanpalvelus on oi-
kea jumalanpalvelus, ei pelkkid harjoitusta tai opetusta.

Erityisrippikoulun jumalanpalveluselimissi tulisi sitoutua kunkin seurakunnan
omiin kiytintoihin ja kaavaan. Niin osallistuminen on kaikille tuttua ja turvallista.
Usein ryhmi on koottu monen eri seurakunnan alueella asuvista nuorista. Téllin
on hyvi noudattaa konfirmaatiokirkon jumalanpalveluskiytintoja.

Vaikka rippikoululaisten, avustajien ja ohjaajien mielikuvitus yltdd varmasti
monenlaiseen toteutukseen, on jumalanpalveluksessa tirkedd pitdd perusasiat sel-
keini. Liian paljon asiaa ja tapahtumia on usein yhti tyhjin kanssa. Avainsanoja
ovat selkeys, yksinkertaisuus, konkreettisuus ja toisto, kuten kaikessa muussakin
erityisrippikoulun toiminnassa.

Konfirmaation virret ja laulut kannattaa pitid jumalanpalveluksessa mukana ko-
ko rippikoulun ajan. Jokaiseen jumalanpalvelukseen l6ytyy varmasti paikka aina-
kin yhdelle konfirmaation virrelle. Aina on hyvd muistaa, ettei konfirmaatio mil-
loinkaan ole kirkkomusiikin historian vaan konfirmoitujen ja seurakunnan juhla.

Jumalanpalveluksen valmisteluille tulisi olla riittavésti aikaa. Leirijaksolla aamu
kannattaa siten aloittaa lyhyelld hartaudella ja viettdd sitten jumalanpalvelusta kes-
kelld piivii tai vasta opetuksen paitteeksi. Than iltapdivisti joukko voi tosin olla jo
visynyt, jolloin keskittyminen ja rauhoittuminen eivit aina onnistu.

Kirkkotila olisi hyvi olla erilldZn muusta toiminnasta niin, ettei oppitunteja, ilta-
ohjelmia, ruokailua eikd vapaa-aikaa ole samassa tilassa. Kaikkialla timi ei ole mah-
dollista, mutta tll6in olisi tirkeds jirjestdd tila jumalanpalvelusta varten aina samalla
tavoin. Oppituntimateriaalit ja muut vastaavat pitiisi raivata pois nakyvisti niin, ettd
keskittyminen yhteiseen jumalanpalvelushetkeen olisi mahdollisimman helppoa. Eihin
oikeassakaan kirkossa ole roskakoreja, papereita, tuoleja ja poytid sikin sokin seinustoilla.

Jumalanpalvelus valmistetaan yhdessd. Ennen jumalanpalvelusta kirkkotila val-
mistellaan. Alttari puetaan oikeaan liturgiseen viriin, kerdtddn alttarikukat ja maa-
lataan tai askarrellaan alttaritaulu. Saarnan tai tekstien yhteyteen voidaan harjoitella
monenmoista ndytelmai tai performanssia. Rukouksia voidaan valmistella monin
tavoin. Mahdollinen musiikkiryhmi voi toimia sdestdjini, esilaulajana, esittdd mu-
siikkia tai keksid vaikkapa ddniefektejd teksteihin.

Kun sitten seurakunta on koolla, kiyddin vield lyhyesti tirkeitd asioita lipi. Mika
liturginen viri tindin on? Entd kuinka monta kynttildi palaa alttarilla? Suntio pu-
kee liturgille alban, sytyttdd kynttilit ja soittaa kelloja. Liturgi jumalanpalveluksen
juontajana huolehtii, ettd kaikki saavat hoitaa tehtivinsi omalla vuorollaan levol-
lisin ja rauhallisin mielin. Jumalanpalveluksen péitteeksi kiitetddn kaikkia vastuu-
tehtivissi olleita ja jos mahdollista, lihdetdin kirkkokahveille!

Tuolialttarit ovat konkreettinen keino havainnollistaa jumalanpalveluksen aihetta.
Kirkkotilan etuosaan rakennetaan tuolille paivin tekstin tapahtumat joko tekstin
lukemisen aikana tai sen jilkeen. Tuoleilla voi kiyttdd kankaita, leluja, askarteluja,
muovieldimii, oikeastaan miti vain rekvisiittaa. Tdarkedi on asetella alttarit niin,
ettd ne nikyvit kaikille. Tuolialttareista voit lukea lisd4 timin kirjan luvusta 7.1.
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Selkokieli on myds jumalanpalveluksen kieli. Raamatun tekstit, rukoukset, syn-
nintunnustus ja muut vaihtuvat tekstit saavat olla aina selkokielisii, jotta ne ovat
helpommin ymmiirrettivid. Uskontunnustus ja Isd meidin -rukous taas ovat teks-
tejd, joiden vahvuus on pysyvyydessi ja toistossa. Niiden sisdltod toki rippikoulus-
sa pitdd avata, mutta tirkedmpii on, ettd niihin voi yhtyd, vaikkei sanamuotoja
ymmartiisikdan.

Ehtoollisen vietto erityisrippikoulussa on ehdottoman tirkedd. On mahdoton
ajatus, ettd rippikoululainen maistaisi dyldttid ja viinid ensimmdisti kertaa vasta
konfirmaatiossa. Makuun ja vieraaseen tilanteeseen tottuminen vie toisilta enem-
min aikaa, joten on hyvi olla kirsivillinen. Ehtoollisaineisiin kannattaa tutustua
ensin arkipdiviisessi tilanteessa, jossa selitetddn, ettd kysymys on leivisti ja ruoka-
juomasta — tosin hieman erilaisessa muodossa kuin tavallisessa, arkisessa ruokailus-
sa. Samalla voi kertoa kirkon ehtoollisateriasta. Kyseessd on juhla, jossa Jeesus on
luvannut olla erityiselld tavalla mukana. Koska ehtoollinen on juhla, kiytetdin sii-
nd myds hieman erilaisia astioita kuin tavallisella, arkisella aterialla. Niinp4 samal-
la voidaan tutustua ehtoollispikareihin ja muihin ehtoollisen puitteisiin. Tallaisen
kiireettdmin, turvallisen tutustumisen jilkeen tulee rippikoulussa viettdd ehtool-
lista kerran tai useammin. Niin konfirmaatiossa ehtoollinen on jo tuttu tilanne.

LEIRIJUMALANPALVELUKSEN RIPPI

Kirkkosalissa on poydilld iso puuristi, jossa on kynttilin reidt.
Jokaiselle jaetaan kivi. My6s papilla on kivi, jota hin tunnustelee,
koputtelee: "Kivi on kova, kivi on painava, kivi on kylma. Joskus
tuntuu, ettd sydadnkin on kuin kivi. Saamme tuoda kaikki synnit

Jeesuksen ristin luo.” Kaikki tuovat oman kiven ristille, jokainen
asettaa kynttilin ristille. Sanotaan yhteen ddneen: "Kiitos

Jeesus, kun kuolit puolestani.” Sitten pappi antaa jokaiselle
pienen silkkisen sydidmen, jota taas tunnustellaan. "Jumala
antaa kivisydimen tilalle rakkauden sydimen”. Sitten puetaan

rippikoululaisille alba péille ja lauletaan jokaiselle: Kun Jumala
sanallaan (Lasten virsi 112).

JUMALANPALVELUKSEN LAULUKIRJIAT

Virsikirja, Lasten virsi, Lasten veisukirja, Nuoren seurakunnan
veisukirja, Laulutuuli. Katso laulukirjojen kuvaukset sivulta 53.
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KIRKKOKANSIO AUTTAA OSALLISTUMAAN

Rippikouluni kirkkohetkiss&d on k&dytdssid symbolikuvitetut
kirkkokansiot, joissa k#dyd&&n l&pi jumalanpalvelus kohta
kohdalta. Kun vietetddn sanajumalanpalvelusta, ehtoolliseen
liittyvédt sivut k&&nnetddn kansiossa piiloom. Virsii varten
kansioon on jitetty tyhjid sivuja.

Virsien vaihtaminen ja kamsioiden pitdminen ajan tasalla
vaatii jonkin verran vaivaa, mutta helpottaa jumalanpalve-
luksen seuraamista. Kirkkokansiot ovat nuorilla mukana myds

konfirmaatiossa.

- Kehitysvammaistydn pappi -

ESIMERKKI LEIRIJUMALANPALVELUKSESTA

« kerrotaan, kuka on tiniin missikin tehtivissi
- kdydadn ldpi liturginen viri, kynttilit jne.

- kellot soivat

+ alkuvirsi

- alkusiunaus

- johdantosanat

- rippi

+ (Herra armahda, Kunnia)

- kiitosvirsi

- rukous

« pdivan virsi

- evankeliumi / teksti (tuolialttarin rakentaminen)
« puhe / draama jne.
« uskontunnustus

- virsi (kolehti?)

« esirukous

+ Isd meidin

- ylistysvirsi

» Herran siunaus

« kirkonkellot

« kahville
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ESIMERKKI LEIRIMESSUSTA

« kerrotaan, kuka tindin missikin tehtivissi
- kdyddan ldpi liturginen viri, kynttilit jne.
- kdyddin ldpi ehtoollisen vietto
« kirkonkellot
« alkuvirsi
« alkusiunaus
+ johdantosanat
- rippi
+ (Herra armahda, Kunnia)
« kiitosvirsi
- rukous
- pdivan virsi
- evankeliumi / teksti
(tuolialttarin rakentaminen)
+ puhe / draama jne.
« uskontunnustus

« esirukous ,

- virsi (kolehti?) \

- ehtoollisrukous,
asetussanat

+ Isd meidin

+ (Herran rauha) -

+ (Jumalan Karitsa) ' -

« ehtoollisen vietto; \: Q
lauluja, musiikkia ¢

- ylistysvirsi .

« Herran siunaus
« kellot soivat
- kahville




6.3 Erityisrippikoulun hartauselima

Jumalanpalvelusten lisiksi oppimiskokonaisuuksiin kuuluu rukousta ja hartau-
dellisia elementteji. Piiviohjelmaan kannattaa sisillyttdd myos erillisid rukous- ja
hartaushetkii. Aamun voi aloittaa rukouksella, laululla ja jollain piivin aiheeseen
liittyvilld lyhyelld tarinalla vaikkapa lipunnoston yhteydessi. Illalla yhteisen rau-
hoittumisen ja iltavirren jilkeen on turvallista kiydid nukkumaan.

Hartaudetkin voivat olla moniaistisia tapahtumia. Jo kynttilin polttaminen on
elimys sekd niko- ettd hajuaistille. Jos jokainen rippikoululainen sytyttdd oman
rukouskynttilinsi, on hartaus muuttunut toiminnalliseksi.

Hartaustilanteita ja jumalanpalveluksia kannattaa havainnollistaa kuvilla ja mo-
nenlaisella rekvisiitalla. Ikonit, hartauskuvat ja rukoushelmet ovat helppoja ja luon-
tevia valintoja hartauksien virikkeiksi. Kuvat tai esineet voivat olla erikoisia tai has-
sunkurisiakin, jolloin ne herittivit mielenkiinnon. Samalla hyvintuulinen ja lempei
huumori jo itsessddn vilittdd Jumalan armoa ja hyviksytyksi tulemisen kokemusta.

Tirkein havainnollistamisviline on usein hartauden pitdjd itse. Tulemalla lzhel-
le, olemalla lisni voi viestittdd paljon enemmin kuin monella sanalla tai kuvalla.
Erityisesti vaikeasti vammaisten nuorten kohdalla kosketus voi olla ainoa tapa saa-
da kontakti. Kosketus voi vilittdd ruumiinkielelld jotain jumalallisesta rakkaudesta
ja armahdetuksi tulemisesta — kunhan samalla muistaa, ettd koskettaa voi monella
tavalla. Tdrkedd on kunnioittaa toisen yksilollisyyttd ja intimiteettid.

Rukous- ja hartaushetket voivat my6s toistua samanlaisina. Tuttu rakenne ja tutut
laulut luovat kehitysvammaiselle nuorelle turvallisuutta ja ennustettavuutta. Samalla
asioiden toistaminen auttaa oppimaan. Toisto tuo osaamisen ja oivaltamisen iloa.

LIPPULAULUJA

Virsi 492:3 Pidd meitd turvissas

Virsi 581:1 Kiitos Jumalamme
Lasse Heikkild: Laulu Suomelle

4.sik "Nouse salkoon lippu valkoinen...” (Viisikielinen 354)

RUKOUSPOLUT

Luonteva tapa yhdistdd oppimiskokonaisuuksiin rippikoulun opetussisiltod ja har-
taudellisia elementtejd ovat erilaiset rukouspolut ja -vaellukset. Niissd kuljetaan ryh-
missi pisteeltd toiselle. Niilld rasteilla on joitain esineitd tai kuvia, joita voidaan
katsella ja tunnustella ja niistd voidaan lyhyesti keskustella. Sen jilkeen lauletaan
jokin laulu seki luetaan jokin rukous ja / tai raamatunkohta. Laulu voi toistua jo-
ka rastilla samana tai sitten voidaan valita laulu, jonka eri sikeistdt sopivasti tuovat
teemaan uusia puolia. Rukouspolkuihin 18ytyy ideoita timin oppaan luvusta 7.2.
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7. IDEOITA RIPPIKOULUN OPETUKSEEN
JA HARTAUSELAMAAN

Luvussa s esiteltiin pelkistetty malli erityisrippikoulun toteutuksesta. Tdhidn lukuun
on koottu lisid ideoita erilaisista opetuskokonaisuuksista ja hartaushetkisté, joiden
avulla tuota kokonaisuutta voi muokata ja tiydentdi. Jokainen erityisrippikoulu
on aina ohjaajiensa ja rippikoululaistensa nikoinen kokonaisuus. Siksi rippikoulun
ohjelma vaihtelee aina jonkin verran. Tamin luvun kokonaisuuksista voit poimia
niitd helmis, jotka sopivat omaan rippikouluusi ja keksid vield itse lis3a!

Monet opetuskokonaisuuksista ovat jollakin tapaa toiminnallisia. Tama ei kui-
tenkaan tarkoita, etti erityisrippikoulun pitiisi olla erilaisten menetelmien ja to-
teutustapojen jatkuvaa ilotulitusta. Rippikoulussa tarvitaan aikaa my6s rauhalliseen
pohdiskeluun, yhteiseen keskusteluun ja asioiden sulatteluun. Yksi hyvin toteu-
tettu toiminnallinen oppimiskokonaisuus antaa parhaimmillaan ajattelemisen- ja
keskustelunaihetta koko piivaksi.

Otsikoiden alle on listattu tarvikkeet, joita opetuskokonaisuuden tai hartaus-
hetken toteuttamiseen tarvitaan. Se helpottaa valmistautumista. Listoihin kannat-
taa kuitenkin suhtautua rennosti ja soveltaen: jos ei juuri tuota tarviketta ole, niin
kdytetidn mitd kaapista l6ytyy.

Tihin oppaaseen kootun aineiston lihtokohtana on ollut lievisti ja keskiastei-
sesti kehitysvammaisille nuorille suunnattu erityisrippikoulu, mutta monet ideat
soveltuvat sellaisenaan tai yksinkertaistettuina myds vaikeasti kehitysvammaisten
nuorten olemuskieliseen rippikouluun.

Lisad vinkkeji erityisrippikoulun opetukseen ja hartauselimiin 1oydit Sakasti-
sivuilta 16ytyvistd ideapankista. Pankkiin voit tallettaa myds omat oivalluksesi mui-
den hyédynnettiviksi.

7.1 Menetelmii

LATTIAKUVAT

Lattiakuvamenetelmin juuret ovat Saksassa ja Suomeen menetelmii on ollut tuo-
massa Aulikki Mikinen, joka on kirjoittanut aiheesta kolme kirjaa.

Menetelmin perusajatus on, ettd ryhmd toimii piirissi ja piirin keskelle lattialle
rakentuu yhteinen kuva. Kuva voi liittyd raamatunkertomukseen tai -henkil66n tai
johonkin erityiseen teemaan (esimerkiksi kaste, joulu). Kuva kasvaa ja muotoutuu sitd
mukaa, kun kerronta etence. Jokainen ryhméliinen osallistuu kuvan tekemiseen, ohjaa-
ja ei koskaan rakenna kuvaa yksin. Osanottajien ajatukset ja tunteet nakyvit valmiissa
kuvassa — jokainen kuva on siis ainutlaatuinen, juuri sen kertaisen ryhmin luomus.

Lattiakuvamenetelmissi pyritddn myds monipuoliseen ilmaisuun: lattiakuviin
liittyy niin sanallista, kehollista kuin kuvallistakin ilmaisua. Menetelma hyodyntid
myds monia aisteja: kuvaa tehdessi voi katsella, kuunnella, koskea ja litkkua. Me-
netelmiin voi tutustua lukemalla Aulikki Mikisen kirjat Lattiakuvar 1—3.
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Lattiakuvista rippikoulussa kiytettdviksi sopivat hyvin esimerkiksi Seurakun-
ta (Lattiakuvat, s. 24), Helluntai (Lattiakuvat 2, s. 91) ja Ylésnousseen todistajat
(Lattiakuvat 3, s. 70).

GODLY PLAY

Godly Play on Jerome Berrymanin kehittimi uskontokasvatuksen menetelmi, jonka
taustalla vaikuttaa montessoripedagogiikka. Menetelmin tavoitteena on helpottaa
hengellisten asioiden hahmottamista ja ymmairtimistd. Godly Play -menetelmissd
on kyse kertomisesta ja avoimesta ihmettelystd. Menetelmissi kerrotaan Raama-
tun kertomuksia havainnollistamismateriaalin avulla. Ajatuksena on raamatunker-
tomusten kunnioittaminen.

Godly Play -menetelmi poikkeaa tavallisesta tarinankerronnasta siten, ettd ker-
toessaan tarinaa ohjaaja ei ota osallistujiin kontaktia, vaan hin tydskentelee katse
havainnollistamismateriaaliin luotuna. T4ll keinolla pyritiin saamaan osallistuji-
en huomio keskittymiin havainnollistamismateriaaliin. Godly Play -menetelmiin
voi tutustua lukemalla Berrymanin kirjan Swuuri leikki.

Sekid Godly Play- ettd lattiakuvamenetelmii kiytetdin laajalti seurakuntien lapsitydssi.
Menetelmét soveltuvat kuitenkin hyvin my8s nuorten kanssa kiytettaviksi. Kirjoissa on
esitelty laaja valikoima valmiita kertomuksia, joita voi soveltaa omaan suuhun ja omalle
ryhmille sopivaksi, kuten joissakin timin oppaan opetuskokonaisuusvinkeissi on tehty.

Molempiin menetelmiin liittyy omia erityisid materiaalejaan (virikkaitd kankai-
ta, pienid esineitd, koristelumateriaaleja), joita kannattaa pyytii lapsity6lti lainaksi,
jos menetelmid haluaa kokeilla kdytinnossi.

TUOLIALTTARIT

Tuolialttarimenetelmin on kehittdnyt Marjukka Borgman yhdessi Elina Haaja-
sen ja Tuija Soinin kanssa 1990-luvulla. Menetelmin tarkoituksena on visualisoida
kerrottuja asioita vihitellen rakentuvan ”alttarin” avulla ja niin tukea kerrontaa.

Tuolialttaria varten kertoja tarvitsee selkinojallisia tuoleja, kankaita ja muuta
havainnollistamismateriaalia kuten esimerkiksi erilaisia esineitd, ihmishahmoja,
eldimii ja koristelumateriaalia — tietenkin aiheesta riippuen. Menetelmin ajatuk-
sena on, etti esimerkiksi raamatunkertomus kuvitetaan rakentamalla tuolialttaria
esine kerrallaan. Kun kertomus péittyy, alttari on valmiina ja sen avulla voidaan
halutessa vield yhdessi kerrata kertomuksen avainkohdat.

Selkoraamatun kertomukset sopivat oikein hyvin tuolialttareiden aiheiksi, muu-
ta tekstid tai vuorosanoja ohjaaja ei tarvitse. Kerrontaa voi myés tukea musiikilla:
osaava muusikko voi taikoa ilmoille sateen ropinaa tai paisidisen iloa. Vihitellen
rakentuva alttari vangitsee osallistujien mielenkiinnon.

Tuolialttareita voi kiyttdd hyvin monenlaisissa tilanteissa: raamattuopetuksessa,
rukousalttareina, kirkkovuosiopetuksessa, toimitustuoleina ja tunnealttareina. Me-
netelmi sopii kaiken ikdisille ja sitd on helppo soveltaa erilaisille ryhmille sopivaksi.

Tuolialttarimenetelmin vahvuus on se, ettid sitd varten ei tarvita yhtid paljon ma-
teriaalia kuin esimerkiksi lattiakuviin. Onnistuneen tuolialttarin voi rakentaa yh-
delld virilliselld kankaalla ja muutamalla pienelli esineelld.
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TUOLIALTTARIRIPPIKOULU

Toteutin viime kes&nd yhdessd monipuolisen muu-
sikon ja toisen papin kanssa tuolialttaririp-
pikoulun. Meilld oli hyvin kaksijakoinen ryhmi
nuoria: nelji lievdsti kehitysvammaista, osaa-
vaa nuorta ja neljid hyvin konkreettisella tasol-
la toimivaa, aktiivista nuorta. Opetimme heitd
niin, ettd jokaiseen aiheeseen liittyi aina yh-
teinen johdanto tai koonti ja kahdessa erilli-
sessd ryhmésséd aiheen syventely.

Tuolialttarit kulkivat pdivisséd mukana johdan-
toina, saarnoina ja koko rippikoulun kertauspol-
kuna. Aloitimme luomisen teemalla ja seitsem&dlléd
tuolialttaripdivdlld. Niistd kokosimme illak-
si yhden tuolialttarin kappelin alttariseindlle
muistuttamaan meitd luomisesta. Viikon lopussa
kappelissa olivat esilld tuolialttarit luomises-
ta, joulusta, pidsidisestd, uskon hoitamisesta
ja kertomuksesta, jossa Jeesus tyynnyttdi myrs-
kyn.

Viimeisend aamuna teimme kappeliin rippikou-
lun kertauspolun: luominen, Jeesus syntyy, Jee-
sus tyynnyttdid myrskyn, pddsidinen, kaste- ja
ldhetyskésky, ehtoollinen alttarilla ja us-
kon eldmdn hoitaminen. Taustalla soi hiljai-
nen musiikki. Kumpikin meistd papeista vei oman
pienryhménsi jidsenet yksitellen polun 1&pi kes-
kustellen ja nidyttden sisdltdaiheita juuri té&mén
nuoren omimmalla tavalla.

Erillinen kappelitila mahdollisti tuolialtta-
rien kdyttdmisen t&4114 tavalla. Tdrked tehtédvid
0oli myds asiaan vihkiytyneelld muusikolla, joka
loihti odotusta kankaiden levitysvaiheessa, an-
toi myrskyn v&dlilld pauhata ja ripautti enkeli-
laulua jouluydhdn. Selkoraamatun teksti toimii
sellaisenaan tuolialttareita rakentaessa - yh-
tddn enempdid tekstid en kaipaa, eivdtkd kaivan-
neet kuulijatkaan, sanoivat muut tydntekijét.

Tuolialttareissa minua kiehtoo niiden monita-
soisuus ja moniaistisuus. Ne voivat lumota kat-
somaan, kuulemaan ja eldmddn jotain pyhdi.

- Kehitysvammaistydn pappi -
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7.2 Oppimiskokonaisuudet

Nuoren elimi

OPPIMISKOKONAISUUS: VOIMAVARAPUU
Lihde: Ihmeelliset vuodet -menetelmi

Tarvikkeet:

* paperia ja kynid

Voimavarapuun voi toteuttaa joko yksildtyoskentelyni tai ryhmity6nd. Tarkoituk-
sena on pohtia ja tuoda nikyviksi nuoren voimavarat ja niin vahvistaa itsetuntoa
ja -tuntemusta.

Ensiksi kuvaan piirretdin juuret. Juuriin kirjoitetaan asioita, joista nuori saa voi-
maa. Tillaisia nuorelle tirkeitd asioita voivat olla esimerkiksi perhe, ystivit, harras-
tus, oma huone ja niin edelleen.

Sitten puulle piirretddn runko, johon kirjoitetaan vahvuuksia. Niitd voi pohtia
juurien kautta. Mitd vahvuuksia minulla on, jos minulla on tirkeitd ihmisii tai
joku harrastus?

Viimeiseni piirretdin lehvistd ja sinne kirjoitetaan tai piirretdin unelmia. Jokai-
nen saa kirjoittaa ihan minkilaisia unelmia tahansa. Sellaisia, jotka voivat toteutua
ja sellaisiakin, jotka eivit vilttimittd koskaan toteudu.

Jos puut on piirretty yksilotyoskentelyni, niitd voidaan lopuksi kiyda yhdessd
lapi. Ryhmistd riippuen jokainen voi kertoa puustaan tai jokainen saa valita puus-
taan yhden unelman, jonka haluaa jakaa muiden kanssa.

OPPIMISKOKONAISUUS: MILTA TUNTUU? (TUNNETYOSKENTELY)

Tarvikkeet:
¢ erilaisia aikakauslehtig, saksia
* liimapuikkoja, paperia
* neljd tyhjii tuolia
* punainen, keltainen, sininen ja musta kangas, esimerkiksi lakana
* pala punaista, keltaista, sinistd ja mustaa silkkipaperia jokaiselle osallistujalle

Aloitetaan tyoskentely etsimilld lehdistd ihmisid, jotka ndyttavit iloisilta, surulli-
silta, vihaisilta tai peldstyneiltd. Miltd niyttid iloinen/surullinen/vihainen/pelokas
ihminen?

Leikataan ja liimataan yhdessi avustajan kanssa omalle paperille eri tunnetilois-
ta kertovat ihmiset. Istutaan rinkiin ja mietitdin yhdessi, oliko tehtivi helppo vai
vaikea? Miksi?

Tiamin jilkeen tehdiin luokan eteen “tunnetuoli”, eli peitetdin ensimmiinen
tuoli punaisella kankaalla.

Punainen — viha
Ohjaaja kertoo, ettd viha on samanlaista kuin kiukku, harmi, suuttumus ja tyyty-
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mittdmyys. Mietitddn yhdessd, miltd vihainen ihminen niyttdd ja tehdddn vihainen
ilme. Viha on voimakas tunne — viha sanoo meille "ei”! Siksi viha on myos tirked
tunne, se suojelee meitd. Viha on energiaa. Viha voi olla pelottavaa.

Jokaiselle jactaan pala punaista silkkipaperia. Jokainen rypistid paperinsa pallok-
si samalla kun hin miettii, miki tekee hinet vihaiseksi. Kun kaikki ovat valmiita,
tuodaan rutatut paperipallot punaiselle tunnetuolille.

Seuraava tuoli peitetdin siniselld kankaalla.

Sininen — suru
Obhjaaja kertoo, ettd surua voi kuvata sanoilla tyhji, murheellinen, synkei, masen-
tunut ja haikea. Tehdéin yhdessd surullinen ilme. Suru on sit4, kun joku loppuu
tai menee pois: jaitel tai kesiloma loppuu, liheinen ihminen, vaikkapa mummo
kuolee. Ilo ja suru ovat lihelld toisiaan. Vain se mikd on tuonut meille iloa, jattdd
lahtiessddn surua tilalle.

Jokaiselle jactaan pala sinistd silkkipaperia. Siniset silkkipaperit rutataan samalla
kun jokainen miettii, miki tekee hinet surulliseksi. Lopuksi paperipallot tuodaan
siniselle tunnetuolille.

Seuraava tuoli peitetdin keltaisella kankaalla.

Keltainen — ilo
Ohjaaja kertoo, ettd iloa voi kuvata sanoilla voimakas, onnellinen, rakastunut,
huoleton, rentoutunut. Niytetddn yhdessi iloista ilmettd. Ilo on voimaa. Iloa tuo
se, kun tekee toiselle ja hyvii tai joku toinen tekee sinulle hyvii. Monet asiat eli-
missi voivat tuoda iloa!

Keltaiset silkkipaperit jactaan ja rutataan pohtien, miki tekee minut iloiseksi.
Lopuksi paperipallot tuodaan keltaiselle tunnetuolille.

Viimeinen tuoli peitetddn mustalla kankaalla.

Musta — pelko

Ohjaaja kertoo, ettd pelon synonyymeji voisivat olla avuton, huolestunut, turva-
ton, vauhko. Niytetdin yhdessi pelokkailta. Pelko on tirked tunne, silli se suojaa
meitd vaaralta. Uusi ja outo pelottavat usein — tuttuus on turvallista, mutta tun-
tematon voi tuntua pelottavalta. Kun pelottaa, voi paeta, hyokiti tai jadhmettyi.
Joskus voi peldtd myos liikaa tai turhaan.

Mustat silkkipaperit jaetaan ja rutataan pohtien, miti pelkdin. Lopuksi paperi-
pallot tuodaan mustalle tunnetuolille.

Tunnetuolit ovat nyt valmiina vierekkiin.

Ohjaaja kertoo, miten ihmisen elimdin kuuluvat kaikki tunteet. Kaikki tun-
teet ovat tirkeiti, ei ole olemassa erikseen hyvii ja huonoja tunteita. Kaikkea saa
tuntea, mutta tunteita pitdisi osata sdddelld niin, ettei esim. vihaisena riko mi-
tddn tai satuta toisia. Jokaisella on omat tapansa kisitelld tunteita — joku tahtoo
piirtdd, joku liikkuu, joku tahtoo ilmaista tunteitaan musiikkia soittamalla tai
kuuntelemalla.

63



OPPIMISKOKONAISUUS: NUOREN KEHOLLISUUs

Tarvikkeet:
* rulla paperia
* lyijykynid
* virikynid
* sakset
* sinitarraa tai maalarinteippid

Rippikoululainen voi tutustua omaan kehoonsa ja miirittii omia rajojaan seu-
raavan harjoitteen kautta. Tehdéin kaikista rippikoululaisista kehon kokovartalo-
kuva piirtdmalld ddriviivat paperille. Rippikoululaiset voivat avustajan kanssa li-
sitd kasvot, hiukset, vaatteet, kidet, kynnet yms. virikynilld. Harjoitusta voidaan
laajentaa keskustelulla ja kysymyksilli ryhmin rakenteen ja ryhmalidisten tarpeen
mukaan. Seuraavat ryhmissi tai avustajan kanssa mietittivit kysymykset voivat
ohjata pohdintaa:

* Miten lihelle minua voi tulla; tuttu ihminen, vieras ihminen?

* Miltd tuntuu kiteely?

* Miltd tuntuu halaaminen ja ketd haluan halata?

* Kunnioitanko my®&s toisen rajoja?

* Miksi toisen rajoja tdytyy kunnioittaa?

* Osaanko pitdd omista rajoistani kiinni ja sanoa ei? Pohditaan yhdessi erilaisia

tilanteita.

Jokaisen kuva leikataan irti paperista ja ripustetaan seinille.

Obhjaaja kertoo: Jokainen ihminen on luotu Jumalan kuvaksi. Jumala katsoo mei-
td ja sanoo, sind olet kaunis, juuri sellainen, joksi mind sinut loin. Jumala neuvoo
meitd kunnioittamaan itseimme ja kaikkia Jumalan luomia ihmisia.

Luetaan Selkoraamatusta psalmi 139 ja lauletaan laulu Kun fumala sanallaan mi-
nutkin loi (Lasten virsi 112).

Rippikoululaiset voivat tutustua itseensd kuvana ja miettid omaa kehoaan ja sen
ainutkertaisuutta. Harjoituksen voi liittdd vaikka luomiseen tai kiskyihin tai laa-
jentaa keskustelun kautta kisittelemain esimerkiksi seksuaalisuutta ja seurustelua.

Jumala - Taivaallinen Is3
OPPIMISKOKONAISUUS: JUMALA - LUOJA

Tarvikkeet:
* isoja kankaita (musta, beige, vihred, tummansininen, vaaleansininen,
punainen, valkoinen)
* sifonkihuiveja (keltainen, sininen)
* kivid, kasveja
* vesimalja
* pechmo- tai muovieldimii (lintu, kala, apina)
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* erikokoisia tuikkukuppeja tuikkuineen
* peili

* kirkon muotoinen kynttililyhty tms.

* kynttild

Ensimmdiinen osio: luomiskertomus tuolialttareina

Tuolialttareita varten tilaan on varattu seitsemin tyhjid tuolia. Luomiskertomusta
luetaan Selkoraamatusta piivi kerrallaan. Rippikoululaisten tehtivini on kuun-
nella tarkasti, mitd mindkin paivini luodaan. Kun piivin teksti on luettu, muis-
tellaan yhdessd mitd asioita tekstissd mainittiin. Sitten jokainen rippikoululainen
saa tulla vuorollaan rakentamaan tuolialttaria. Alttaria rakennettaessa kerrotaan,
miti Jumalan luomia asioita esineet kuvaavat.

Ohjaaja kertoo: Raamatun ensimmiinen kertomus on kertomus siitd, kuinka
Jumala loi maailman. Kaiken sen, mitd tdilld on — ja myds meiddt ihmiset. Me ra-
kennamme nyt yhdessi luomiskertomuksen.

Tamin jilkeen kiyddin lipi luomiskertomusta piivi kerrallaan:

Ensimmiinen pdivd
Tuolille levitetddn musta kangas. Sen piille asetetaan keltainen sifonkihuivi.
Toinen piivi
Tuolille levitetddn beige kangas. Sen péille asetetaan vesimalja.
Kolmas pdivid
Tuolille levitetddn vihred kangas. Sen piille asetetaan kivet ja kasvit.
Neljis paivi
Tuolille levitetidn tummansininen kangas. Sen piille asetetaan erikokoiset tuikut
ja sytytetdin ne.
Viides piivid
Tuolille levitetdin vaaleansininen kangas. Sen péille asetetaan lintu, kala ja
sininen sifonkihuivi kuvaamaan vetti.
Kuudes piivi
Tuolille levitetddn punainen kangas. Sen paille asetetaan muovi- tai pehmoeldimia
ja peili.
Seitsemis paivi
Tuolille levitetadn valkoinen kangas. Sen piille asetetaan kirkko ja kynttild.

Valmista tuolialttarien jonoa voidaan tarkastella yhdessd esim. seuraavien kysy-
mysten avulla:
* Miki sinusta on kaikkein tirkein luomisen pdivd? Miksi?
* Miki on turhin piivi? Miksi? Voisiko jonkun pdivin jittdd kokonaan viliin?
Miki silloin muuttuisi?

Toinen osio: valokuvasafari

Tauon jilkeen Jumalan luomistdiden ihmettelemisti jatketaan ulkona. Sielld voi
nihdd monta luomiskertomuksessa mainittua asiaa. Jokainen rippikoululainen
avustajineen saa vuorollaan digikameran kiytt66nsi. Tehtivini on kiydi kuvaa-
massa jotakin, mitd Jumala on luonut.
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Kun kaikki kuvat on otettu, ne laitetaan koneelle ja katsotaan valkokankaal-
ta diaesityksend. Jokainen saa kertoa, mitd kuvasi ja miksi. Yhdessd voidaan myos
pohtia, miti eroa on Jumalan luomilla ja ihmisen tekemilld asioilla. Lopuksi kuvat
katsotaan vield yhteniiseni esitykseni niin, ettd taustalla soi musiikki.

TEEMAAN LIITTYVIA LAULUJA

Jumala loi (vk 135)

Luomislaulu (1997 Lasten virsi 75)
Psalmi luomisesta (Lasten virsi 156)
Viljele ja varjele (Lasten virsi 166)
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OPPIMISKOKONAISUUS: LUOMISRATA (RUKOUSPOLKU)

Tarvikkeet:
¢ ulkotulia
* liinoja siteiksi silmille
* pahvista leikatut aurinko, kuu ja tahtid
* pechmoeldimii ja peili

Tilld rukouspolulla kiydddn lipi luomiskertomusta paivi pdiviltd. Jokaisen rastin
aineisto kuvaa jotenkin kyseisen piivin tapahtumia luomiskertomuksessa. Rastilla
luetaan tilanteeseen sopiva raamatunlause ja lopuksi lauletaan rukouslaulu:

Sind piirsit taivaat ja auringon. Katson sinun kittesi toitd.
Sinun luomisvoimaasi kaikki on. Katson sinun kittesi toita.
(Pekka Simojoki: Katson sinun kdittesi titd, Nuoren seurakunnan veisukirja I)

Ensimmidinen péivi
Johdatetaan osallistujat matkaan: Nyt lihdetdin ajassa kauas, kauas taaksepiin. Ei
ollut vield mitdidn. Oli tyhjid, kylmai ja pimeai (osallistujien silmit peitetddn hui-
villa). Ja oli vain Jumala — ja Jumala alkoi toimia (osallistujat talutetaan muutaman
metrin matka ensimmiiiselle rastille). Jumala sanoi: Tulkoon valkeus! (Samalla hui-
vit riisutaan, osallistujien edessi palaa ulkotulia).
Luetaan raamatunkohta: “Maa oli autio ja tyhji, pimeys peitti syvyydet, ja Jumalan
henki liikkui vetten ylld. Jumala sanoi: “Tulkoon valo!” ja valo tuli.” 1. Moos. 1:2-3
Lauletaan rukouslaulu.

Toinen pdivi
Menniin jirven tai meren rantaan. Puhutaan, miten Jumala teki vedet, maan, vuo-
ret, jirvet... Kokeillaan, onko vesi kylmia.

Luetaan raamatunkohta: "Herra on tehnyt taivaan ja maan ja meren ja kaiken
miti niissi on. Herra on iiti uskollinen.” Ps. 146:6

Lauletaan rukouslaulu.

Kolmas péivi

Menniin paikkaan, jossa kasvaa puita, kukkia ja muita kasveja. Tarvittaessa niky-
mid tdydennetdin kukkaruukuilla yms. Keskustellaan, mitd nihd4dn ja miten Ju-
mala teki kaikki kasvit — kaiken virikkain ja kauniin.

Luetaan raamatunkohta: "Herra on minun paimeneni, ei minulta mitdin puu-
tu. Hin vie minut vihreille niityille, hin johtaa minut vetten direen, sielld saan
leviti.” Ps. 23:1-2

Lauletaan rukouslaulu.

Neljds piivi
Menniin paikkaan, jonne on ripustettu keltaisesta pahvista askarreltuja auringon,

kuun ja tihtien kuvia. Puhutaan, miten Jumala teki auringon ja tihdet, kaikki tai-
vaankappaleet — koko valtavan avaruuden.
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Luetaan raamatunkohta: "Kun mini katselen taivasta, sinun kittesi tyotd, kuuta
ja tahtid, jotka olet asettanut paikoilleen — miki on ihminen! Kuitenkin sind hintd
muistat. Mikd on ihmislapsi! Kuitenkin pidat hinestd huolen.” Ps. 8:4-5

Lauletaan rukouslaulu.

Viides piivi
Menniin paikkaan, johon on tuotu erilaisia pehmoeldimid yms. Kuunnellaan lintujen
laulua, katsotaan muurahaisia yms. Jumala teki kaikki erilaiset pienet ja suuret eldimet.
Luetaan raamatunkohta: ”Ja Jumala katsoi kaikkea tekemiinsi ja kaikki oli hy-
viad.” 1. Moos. 1:31
Lauletaan rukouslaulu.

Kuudes péivi
Menniin paikkaan, johon on tuotu peili. Jokainen katsoo vuorotellen peilistd,
mitd sieltd nikyy. Jumala teki ihmisen, meidit kaikki. Jumala teki ihmisen omak-
si kuvakseen.

Luetaan raamatunkohta: “Jumala sanoi: Tehkiimme ihminen, tehkiimme hi-
net kuvaksemme. Ja Jumala loi ihmisen kuvakseen, Jumalan kuvaksi hin hinet loi,
mieheksi ja naiseksi hin loi heiddt.” 1. Moos. 1:26-27

Lauletaan rukouslaulu.

Seitsemdis péiivii

Kuudennen rastin jilkeen voidaan vield lyhyesti kerrata, mitd on koettu. Jumala
teki taivaan, maan, kasvit, eldimet ja ihmiset. Seitsemintend pdivind Jumala lepi-
si. Siksi Jumala haluaa, etti meillikin on elimissimme aikaa levolle, rukoukselle
ja hiljentymiselle. Niin ollen luomisradalta on luontevaa jatkaa piiviohjelmasta
riippuen joko hartaushetkeen tai paivimehulle.

OPPIMISKOKONAISUUS: IHMISEN LUOMINEN, SYNTIINLANKEEMUS

Tarvikkeet:
* iso sininen kangas
* koristelumateriaaleja
* kaksi syddntd (askarteluhuovasta tai paperista tehtyjd)
* kaksi lyijyjalkanukkea (tai muita nukkeja), mies- ja naishahmo
* kultainen nauha

Ohjaaja kertoo, miten aikojen alussa Jumala loi koko kauniin maailman. Samalla
levitetdin lattialle tai matalalle poydaille iso sininen kangas seki haluttaessa sithen
kukkia, kivid tms. koristelumateriaaleja.

Ketiin ei ollut kuitenkaan vieli iloitsemassa eiki kiittimissi Jumalaa. Siksi Ju-
mala loi ihmisen, Aadamin. Kankaalle asetetaan sydin ja lyijyjalkanukke.

Jumala niki, etcd ihmisen ei ole hyvi olla yksin! Hin loi tille kumppanin, ysti-
vin, Eevan. Kankaalle asetetaan toinen sydin ja nukke.

Jumala tahtoi, ettd ihmisten olisi hyvi olla. Hin antoi kiskyt suojaamaan eli-
mid. Tdmin merkiksi asetetaan kultanauha sydinten ympirille.
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Obhjaaja vie aiheen kisittelyd kohti syntiinlankeemusta kertomalla ja pohtimalla,
miten me ihmiset emme aina osaa eldi oikein. Loukkaamme, riitelemme ja satu-
tamme toisiamme. Erotetaan syddmet toisistaan kultaisella nauhalla. Samalla voi-
daan keskustella ryhmin kanssa, miki rikkoo ystivyyden.

Tillaiset asiat — eli synti — rikkovat ystivyyden myds Jumalan kanssa. Ryhma
voi asettua viivan eri puolille ja tunnustella ilmeilli tai viittomilla, miltd ndyttavit
viha, pelko, syyllisyys ja hipei.

Anteeksi pyytiminen ja sopiminen palauttavat ystivyyden. Jumalakin vakuut-
taa anteeksi pyytiville ystivyyttdin. Olemme siis ihmeellisessd turvassa. Niin ys-
tivyys palaa. Sovinnon merkiksi asetetaan sydimet niin kuin ne alun perin olivat.

TEEMAAN LIITTYVIA LAULUJA

Taivaan Isd, tahtoisin oman ystdvdn (Lasten veisukirja 122)
Anna anteeksi (Lasten virsi 62, Lasten veisukirja 101)

OPPIMISKOKONAISUUS: MINA OLEN IHME

Tarvikkeet:
e aistirataan tarvittavat vilineet (ks. kohta 2)
* sormivireji
* siveltimid
* yksi iso kartonki tai kangas
* tavallisia A4-papereita

Alustus

Ennen titd kokonaisuutta on rippikoulun ohjelmassa jo puhuttu siité, ettd Jumala
loi maailman. Hin loi taivaan ja maan, meren ja metsit, linnut ja kalat, eldimet —
ja ihmisen. Téssd kokonaisuudessa ihmetelldin tarkemmin sitd, millainen luomus
ihminen oikein onkaan.

Aistirata
Keskustellaan siitd, minkalaisia aisteja Jumala on antanut meille ihmisille. Lihde-
tddn aistiradalle testaamaan aisteja oman isosen kanssa tai pienissd ryhmissi.

Haju: Purkeissa on nelji erilaista tuoksua, esim. kaneli, kahvi, koivunlehd, kuusi.
Tunnistatko hajut? (Tuoksuja valitessasi huomioi mahdolliset allergiat!)

Maku:  Maistettavana on erilaisia mehuja, esim. omena, ananas, puolukka.
Tunnistatko maut? (Huomioi tissikin mahdolliset allergiat!)

Niko:  Kymmenti pikkuesinettd saa katsoa hetken. Sitten ne peitetddn —
montako muistat? Vaihtoehtoisesti: yksi esine poistetaan. Huomaatko,
miki esine puuttuu?
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Kuulo:  Suljetuissa purkeissa on erilaisia esineitd. (esim. hiekkaa, kulkunen,
vettd, makaroneja) Arvaatko ddnen perusteella, mitd?
Tunto:  Pussissa on erilaisia muovisia eldimid. Mitki eldimet pussissa ovat?

Aistiradan purku
Kiydiin ldpi aistiradan oikeat vastaukset.

Samanlaisia — erilaisia

Kun Jumala loi ihmisen, hin teki ihmisistd toisaalta samanlaisia ja toisaalta erilaisia.
Mietitddn, mitd samanlaista meissi kaikissa on (kaikilla on pad, kaksi kittd, kaksi
jalkaa jne.). Tai miti erilaista meissd on (osa on tyttdjd, osa poikia, osa pitkid, osa
lyhyitd, osa tummia, osa vaaleita jne.)? Kaikki ihmiset ovat toisaalta samanlaisia ja
toisaalta erilaisia — ja juuri sellaisina Jumalan luomia ja arvokkaita. On yksi asia,
joka meilld jokaisella on aina erilainen. Sormenjilki. Maailmassa ei ole kahta sa-
manlaista sormenjilked.

Painetaan jokaisen ainutlaatuinen kidenjilki yhteiselle kartongille seki taval-
liselle paperille, joka voidaan laittaa nuoren omaan rippikoulukansioon. Paperin
ylilaidassa voi olla valmiiksi tulostettuna esimerkiksi Mind olen mind -laulun sie:
"Mini olen mini, tdysin vailla vertaa. Mini olen mind, ainutlaatuinen. Minua ei
tinne luoda toista kertaa. Arvokas on senttimetri jokainen.” (Anna-Mari Kaskinen)

TEEMAAN LIITTYVIA LAULUJA

Kun Jumala sanallaan minutkin loi (Lasten virsi 112)
Sinun silmdsi (Lasten virsi 111)

OPPIMISKOKONAISUUS: OIKEIN VAI VAARIN?

Tarvikkeet:

* viittimailaput, joihin on kirjoitettu viittimii (ks. esimerkkeji alla) ja kylld /
el -tyyppisid vastausvaihtoehtoja. Vastausvaihtoehdot ovat selkeisti erilldin
omissa ruuduissaan tai erillisilld lapuilla.

* kivid (tai muita pienid esineitd)

Tami harjoitus voidaan liittdd kymmenen kiskyn kisittelyyn. Kiskyistd kerrotaan
Usko ja elimd -kirjan sivuilla 9-17.

Viittdmit kirjoitetaan lapuille, ja jokaisen viittdmin alla on ruudut vaihtoeh-
doille oikein / vddrin. Viittdimit voi kuvittaa esimerkiksi Papunetin kuvapankis-
ta [oytyvilld kuvilla. Viittimilaput voidaan sijoittaa eri puolille tydskentelytilaa ja
nuoret kiertivit avustajansa kanssa lappujen luona. Jokaisen viittimin kohdalla
nuori saa laittaa kiven sithen ruutuun, jota pitdi oikeana vaihtoehtona.
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Lopuksi viittimistd ja nuorten mielipiteistd keskustellaan. Ohjaaja voi myos kiy-
di laskemassa ruutuihin laitetut kivet: olivatko nuoret mielipiteissadn yksimielisid
vai oliko joku viittimai sellainen, ettd se jakoi mielipiteet? Yhdessd voidaan myds
pohtia sitd, miksi on olemassa sdintoji.

Esimerkkiviittimii:
* Toisen poika- / tyttdystivii voi pussata.
* Toisen tavaroita saa ottaa ilman lupaa.
o Aitii saa lyodi.
* Kissoja ja koiria saa silittdi.
* Toista voi haukkua rumaksi.
* Kaupasta saa ottaa ruokaa maksamatta siti.
* Saa kiroilla.

Jeesus - Jumalan Poika
OPPIMISKOKONAISUUS: JEESUKSEN ELKMK

Tarvikkeet:

* Roolivaatteita, kankaita

Tyoskentely aloitetaan miettimilld ryhmin kanssa yhdessd, mitd me tiedimme ja muis-
tamme Jeesuksesta. Ohjaaja kokoaa asioita esimerkiksi flippitaululle ja auttaa ryhmai
kysymyksilld. Miltd Jeesus nédytti? Milloin hin eli? Missa? Millaisia vaatteita hin kiytti?
Mitd hin teki? Ohjaaja voi my6s piirtdd kuvan Jeesuksesta ryhmin ohjeiden mukaan.

Kun kokoon on saatu kaikki, mitd muistetaan, lihdetdin yhteiselle matkalle.
Matkustetaan ajassa taaksepdin ja menniin tapaamaan ihmisid, jotka tunsivat Jee-
suksen. Kysellddn heiltd lisitietoa Jeesuksesta ja hinen elimistdin.

Osa leirin ohjaajista ja avustajista on pukeutunut rooliensa mukaisiin vaatteisiin
ja mennyt valmiiksi roolilleen sopiviin paikkoihin. Myds matkalle lihtevi ryhmi
voi halutessaan pukeutua roolivaatteisiin. Ohjaaja toimii “matkanjohtajana” ja ju-
tuttaa ihmisig, joita kohdataan.

Jokainen kohtaaminen perustuu Selkoraamatussa olevaan kertomukseen. Raa-
matunkertomuksia voidaan tutkia yhdessi matkan varrella tai kierroksen jilkeen.
Kierroksella kohdattavat ihmiset voi valita sen mukaan, miti Jeesuksen elimin vai-
heita halutaan painottaa. Dramatisointiin hyvin sopivia henkil6itd ovat myds mm.
Sakkeus, Martta tai joku Jeesuksen parantamista henkil®ista.

Jeesus kutsuu opetuslapsensa (Selkoraamattu s. 175) — tavataan kalastajat rannassa
* Keiti te olette?
* Missi te tapasitte Jeesuksen ensimmiisen kerran?
* Miti silloin tapahtui? Mitd Jeesus sanoi teille?
e Lihditteko te Jeesuksen matkaan?
* Oliko opetuslapsia muitakin kuin te kaksi?
* Miti te opitte Jeesuksesta?
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* Miti te rippikoululaiset haluaisitte niiltd miehiltd kysy4?
Viisi leipdi ja kaksi kalaa (Selkoraamattu s. 199) — tavataan nainen, joka on ollut
kuuntelemassa Jeesusta

* Kuka sini olet?

* Millaisessa tilanteessa sind tapasit Jeesuksen?

* Jeesus oli siis tailld opettamassa ihmisid. Miten paljon viked tdilld oikein oli?

* Miti sitten tapahtui?

* Miti ajattelet tapahtuneesta?

* Miti te rippikoululaiset haluaisitte tiltd naiselta kysyi?

Jeesus nousee kuolleista (Selkoraamattu s. 257) — tavataan Maria Jeesuksen haudalla
* Kuka sini olet?
* Sinikin siis tunsit Jeesuksen. Me kaikki olemme kuulleet paisidisen
tapahtumista. Mitd sind tiedit Jeesuksen kuolemasta?
* Entd paisidisaamu? Mitd tapahtui, kun tulitte haudalle?
* Te niitte haudalla enkelin! Miti enkeli sanoi teille?
* Miti ajattelette tapahtuneesta?
* Miti te rippikoululaiset haluaisitte téltd naiselta kysya?
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OPPIMISKOKONAISUUS: JEESUKSEN KUOLEMA

Tarvikkeet:
* Lars Colmarin kirja Evankeliumi Johannes Larssonin mukaan
* patjoja/tyynyjd rentoutumista varten
* paljon erilaisia ja erikokoisia ristejd
* askartelutarvikkeet omien ristien tekemistd varten

Mielikuvitusmatka
Maataan patjoilla, otetaan hyvi asento ja rentoudutaan. Taustalla soi rauhallinen
musiikki. Ohjaaja kertoo, ettd nyt lihdetdin yhdessi mielikuvitusmatkalle 2000
vuoden taakse. Ohjaaja lukee Colmarin kirjaa Evankeliumi Johannes Larssonin mu-
kaan (s. 210-219).

Keskustelu

Kun teksti on luettu, voidaan keskustella tapahtumista yhdessi. Oliko kertomus
sinulle tuttu ennestiin? Milti kertomus kuulosti? Oliko se sinusta surullinen? En-
td pelottava? Mitid ajattelet nyt?

Risti

Poydille on koottu erilaisia risteja: kaularistejd, poytiristejd, krusifikseja, tyhjid ris-
tejd jne. Tutkitaan ristejd yhdessi ja keskustellaan niistd: Mikd risteistd on kaunein?
Onko joku niistd pelottava? Missi voi nihda ristin? (kirkon katolla, ihmisten kau-
lassa...) Misti risti meiti muistuttaa?

Ohjaaja kertoo, miten risti liittyy Jeesuksen kuolemaan. Jeesus kuoli ristill, jol-
loin kristityille rististd tuli uskon kuva, symboli. Tyhji risti ei ole surullinen, silld se
muistuttaa meitd Jeesuksen ylosnousemuksesta. Jeesus ei jadnyt kuolleena ristille,
vaan hinet haudattiin ja hin nousi ylos kuolleista. Jeesus voitti kuoleman vallan.

Askartelu
Askarrellaan jokaiselle oma risti. Materiaalina voivat olla esimerkiksi helmet ja rau-
talanka, savi, kovettuva muovailumassa, kutistemuovi jne.

TEEMAAN LITTYVIA LAULUJA

Vieraalla maalla kaukana (vk 78, Lasten virsi 31, Lasten veisukirja 23)
Risti (Lasten virsi 34, Lasten veisukirja 20)

Kohti pddisidistd (Lasten virsi 27, Lasten veisukirja 15)
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OPPIMISKOKONAISUUS: JEESUKSEN JALANJALJISSA

Tarvikkeet:

* roolivaatteita

Ryhmille annetaan valmisteltavaksi niytelmi Jeesuksen ristin tieltd Selkoraamat-
tua ja isosten / vetdjien ohjausta hyodyntien. Niyteltivir tilanteet kiydddn ensin
ryhmissi lipi ja keskustellaan, mitd raamatunkohdassa tapahtui. Ryhmit suunnit-
televat ja harjoittelevat tapahtumista omat, pienet niytelmit.

Ryhmit esittdvit ndytelminsi vuorotellen samalla kun raamatunkohta luetaan
ddneen. Roolihenkil6t voivat myos sanoa vuorosanat.

* Jeesus ratsastaa Jerusalemiin (Luuk. 19:26-38). Aasina voivat toimia vaikkapa
maitokirryt.

* Jeesus ja opetuslapset aterialla (Luuk. 22:14—20). Joku ryhmistd esittdd
Jeesusta ja laittaa tekstid d4nen luettaessa leipakorin ja mehuastian
kiercimiddn pdydissi. Myos seuraajat voivat saada titd “ehtoollista”.
Tilanteen aikana voidaan laulaa jotakin ehtoollisvirttd tai laulua Kaikki
saavat tulla (Viisikielinen 65) tai Riihikirkkohymnid (Nsv 96).

* Jeesus rukoilee Getsemanessa (Luuk. 22:39—46).

* Jeesus rukoilee, enkeli vahvistaa hinti ja opetuslapset nukkuvat.

* Jeesus vangitaan (Luuk. 22: 47—48).

* Ristiinnaulitsemisen kerrotaan sanoilla, kuvilla ja lauluilla. Askarrellaan
jokaiselle omat ristit.

* Naiset haudalla (Luuk. 24:1-6). Voidaan esittdd pidsidisjumalanpalveluksen
alussa.

OPPIMISKOKONAISUUS: PAASIAINEN

Tarvikkeet:
* roolivaatteita koko ryhmille
* kankaita, kasveja, kynttilsitd yms. Jeesuksen haudan lavastamiseen

Sanansaattaja tulee hakemaan rippikouluryhmdi aamiaispoydésti: " Tulkaa, tulkaa,
kerrotaan kummia, etti Jeesus olisi noussut kuolleista!”

Ohjaaja nousee poydisti ja toteaa: "Kylld tuo sanansaattaja niyttdd olevan Jee-
suksen ajan tyyliin puettu ja kovin himmistynyt ja innoissaan hin on. Sukelletaan
mekin Jeesuksen aikaan ja katsotaan mité tapahtui!”

Sanansaattaja: “Tulkaa nyt kiireesti: pitdd pukea ulkovaatteet. Se on ulkona!”
Rippikoululaiset pukevat ulkovaatteet ja roolivaatteet. Kun ryhmai on valmis, oh-
jaajat kertaavat hiljaisen viikon ja pitkdperjantain tapahtumat kertoen ne kaikille.

Sanansaattaja johdattaa ryhmin haudalle. Ohjaajat keskustelevat siitd, miten
hekin nikivit Jeesuksen tulevan haudatuksi luolaan. Enkeliksi pukeutunut ohjaa-
ja tulee paikalle ja kertoo uutisen Jeesuksen ylosnousemuksesta. Ryhmi ohjataan
tutkimaan ja ihmettelemiin tyhjid hautaa! Surun muuttumista iloksi voidaan ku-
vata laululla ja tanssilla.
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TEEMAAN LITTYVIA LAULUJA

Lensi maahan enkeli
(vk 88, Lasten virsi 32, Lasten veisukirja 17, Laulutuuli 57)
Hidin ei ole endid tddlld (Nsv 49, Laulutuuli 60)
Pddisidinen jatkua saa (Lasten virsi 37, Lasten veisukirja 21)
Milloinkaan en kddnny pois (Lasten veisukirja 22, Laulutuuli 62)

Pyhi Henki ja sakramentit
OPPIMISKOKONAISUUS: HELLUNTAIN IHME

Tyoskentely tapahtuu luokassa, jossa reilusti tyhjii tilaa. Ohjaajat ovat varanneet val-
miiksi erivirisid silkkihuiveja kaikkia varten. Tekstid (Apt. 2:1-13) luetaan dineen ja
kun tullaan kohtaan, jossa kiy “raju tuulenpuuska” ja "he nikivit tulenlieskoja, kuin
erilaisia kielid, jotka jakautuivat ja laskeutuivat itse kunkin paille”, kukin osallistu-
ja saa lihted tanssimaan tai pyorihtelemdin pyérituolillaan silkkihuivia heiluttaen
(tai avustajan avulla). Samalla kuuluu musiikkia joko soitettuna soittimilla tai cd:1¢4.

Tamin jalkeen istutaan vaikka patjoille ja puhutaan erilaisista lahjoista, joita meilld
itse kullakin on: jokainen on hyvi jossakin. Ne ovat Jumalan Hengen lahjoja meille.

TEEMAAN LITTYVIA LAULUJA

Kosketa minua, Henki (vk 125, Lasten virsi 42, Lasten veisukirja 54)
Tuuli (Lasten virsi 41)

OPPIMISKOKONAISUUS: KASTE (SOVELLETTU GODLY PLAY -TUOKIO)
Lihde: Jerome W. Berryman, Suwri leikki. Ohjaajan opas

Tarvikkeet:
* kolme pientd py6redi liinaa (esim. askarteluhuovasta leikattuja)
* vesikannu, malja
* kynttila
* kyyhkynen (esim. keraaminen lintu)
* vauvanukke seki kori, jossa nukke voi maata
* kastekynttild
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Tiamin opetuskokonaisuuden aikana ryhmi istuu piirissi. Ohjaaja on varannut
tarvittavat esineet valmiiksi ja alkaa kertoa.

Levitd pyoreit valkoiset liinat rauhallisesti lattialle. Osoita liinoja vuorotellen:

OHJAAJA: Me kastamme ihmisid Isin (ensimmiinen liina), Pojan (toinen liina)
ja Pyhin Hengen (kolmas liina) nimeen.

Osoita liinoja uudelleen.

OHJAAJA: Luoja, Lunastaja ja Yllipitija.

Aseta vesikannu ja vesimalja ensimmiisen liinan piille, Kristus-kynttild toisen
liinan péille ja kyyhkynen kolmannen liinan pille.

Kaada vesi maljaan, liruta vettd kidella.

OHJAAJA: 1dmd on luomisen vettd, vettd jolla Jeesus kastettiin Ja sinunkin kaste-
vettiisi. Mutta myos vield paljon enemmdn.

Osoita kynttildi.

OHJAAJA: Kerran oli erds, joka teki niin ihmeellisid asioita ja niin himmiistyttivii
tekoja, etti ibmisten oli kysyttivi hineltd, kuka hin oli. Kerran, kun hinelti kysyttiin
kuka héin oli, hin sanoi... (sytytd kyntdld) ”. Mind olen maailman valo.”

Ota kyyhkynen.

OHJAAJA: Pyhi Henki kulkee missi haluaa. Se ratsastaa nikymdttomilli tuulella
kuin kyybkynen ja tulee luoksemme, kun tarvitsemme sen lohdutusta ja voimaa. Se on
néikymdton ja kuitenkin olemassa. Ihmiset kastetaan pienind vauvoina tai lapsina tai
teini-ikdisind tai aikuisina tai hyvin vanhoina. Me voimme vield nayttii vauvanu-
kella miten se tapahtuu.

Ota nukke ja pitele sitd sylissisi.

OHJAAJA: Kysymme kastettavalta kysymyksii. Jos hin on liian pieni vastaamaan,
kysymme héinen vanhemmiltaan ja kummeiltaan. Me rukoilemme hinen puolestaan
ja luemme Raamatusta kaste- ja lihetyskiskyn. Sitten olemme valmiit. Mutta odotta-
kaa, mikd on timdn lapsen nimi? Nimi on kasteessa hyvin tirkea.

Ota ensimmiinen nimi, jota ryhmi ehdottaa ja jatka.

OHJAAJA: Se on hyvi nimi.

Ota vettd ja valele nuken piihin.
OHJAAJA: Janne, mind kastan sinut Isin. . . ja Pojan . .. ja Pyhin Hengen nimeen. Aamen.
Kaada pisara vettd sormellesi ja tee nuken otsaan ristinmerkki.
OHJAAJA: Janne, sind olet kasteessa saanut Pyhin Hengen lahjan ja sinut on mer-
kitty Kristuksen merkillid nyt ja ikuisesti.

Aseta nukke koriin ja ota kynttild.

OHJAAJA: Tdmd on se pdivd, jolloin Janne saa valon. Me sytytiamme sen Kristus-
valosta. Laita nukkevauvan kynttili Kristus-kynttilin direen. Meistikin jokainen on
saanut valon kasteessa. Nyt sytytimme kastekynttilin Kristus-valosta ja muistamme
omaa kastettamme. Tulen jokaisen eteen kastekynttilin kanssa ja laulamme laulun
Kun Jumala sanallaan (Lasten virsi 112) jokaisen omalla nimelli.
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OPPIMISKOKONAISUUS: KASTE KUTSUNA (SOVELLETTU LATTIAKUVA)
Lihde: Aulikki Mikinen, Lattiakuvat

Tarvikkeet:
o virilliset liinat (jokaiselle osanottajalle yksi)
* koristelumateriaalit
* pieni tuulikello
* vesimalja ja vesikannu
* iso valkoinen poytikynttild, "Kristus-kynttild
* iso simpukankuori
* Raamattu

2]

Oppimistuokion teemana on se, ettd Jumala kutsui meiddt kasteessa, asetti meihin
kaipauksen ja tdyttdd sen. Ryhmad istuu lattialla piirissi.

Jaa liinat jokaiselle osallistujalle. Antaessasi liinan, piirri liinan piille jotakin
kaunista ja sano vaikka: "Mukava, kun olet t4illd.” Keskustele ryhmin kanssa sii-
t4, mitd liinat voisivat olla ja kuinka niitd voisi kayttaa.

OHJAAJA: Me olemme tulleet tinddn yhteen. Sen merkiksi laitamme liinat ympyriin,
niin, ettd niiden kulmat koskettavat toisiaan. Me jokainen olemme erilaisia, erityisia.
Meidiit tunnistaa omasta nimesta.

Muotoile koristelumateriaalista liinan péille oman nimesi alkukirjain.

Obhjaaja vie parin kanssa yhden sinisen liinan piirin keskelle.

OHJAAJA: Miti teille tulee tisti kankaasta mieleen? Miti se voisi olla?

Anna ryhmin kertoa vastauksensa.

OHJAAJA: Katsotaanpa, mitdi se voisi olla. Meidin on usein vaikea odottaa, avau-
tua vastaanottamaan: antaa tiedon, hiljaisuuden lahjan tulla, asettua meibin. Kutsun
sinua sithen. Antaudu odottamaan ja ottamaan vastaan. Kun kuulet soittimen dinen,
sulje silmdisi, laita kitesi polvien pédlle maljan muotoiseen asentoon.

Anna tuulikellon kilistd hetki, laita vesimalja keskelle piiria siniselle liinalle ja kaa-
da siihen vettd. Tiputa sitten vesimaljasta simpukalla vettd jokaisen kisille ja lausu
hinen nimensi. Lopuksi vie vesimalja keskelle liinaa.

Voit pitidi silmisi edelleen kiinni tai avata ne.

OHJAAJA: Aloitan laulun Minun sieluni janoaa Jumalaa (Viisikielinen 59), johon
voit halutessasi liittyd.

OHJAAJA: Luen meille Raamatusta Lk 3: 21—22.

Voit avata silmdsi. Kasteessa (veden valelu maljasta kolme kertaa) meidir kutsut-
tiin erityiselld tavalla, meissi avautui kaipaus ja saimme antautua ottamaan vastaan.

Sytytd Kristus-kynttild. Kulje kynttilin kanssa osallistujan luota toisen luo ja pu-
huttele jokaista vuorollaan:

OHJAAJA: Jenni, Jumala tuntee sinut nimelti, sinun nimesi on_Jumalan luona tallessa
jne.

Aseta kynttild lopuksi palamaan vesimaljan keskelle.
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OHJAAJA: Nyt saat rakentaa koristelumateriaaleista oman tiesi liinalta kastemaljalle.
Kun tiet ovat valmiita, ryhmiliiset saavat halutessaan kertoa niista.

Me rukoilemme: Pyhi Jumala, kiitos, etti kasteessa kutsut meidit nimelta.

Anna meille armo kaivata sinua koko sydimestimme ja etti kaivatessamme etsi-
simme sinua ja loytiisimme sinut.

Anna meille kirsivillisyytii odottaa sinua, katsoa sinuun.

Suo, etti kiittiisimme sinua hyvisti asioista, luottaisimme sinuun, kun meilld on
vaikeaa ja pyytiisimme apuasi, mitd ikind tapahtuukin.

Jdd luoksemme, taivaallinen Isd, ilta on jo tullut ja pdivi pidttymdissi.

Ole meidin ja kaikkien sinua rakastavien luona piivin iltabetkind, elimdin ilta-
hetkind, maailman iltahetkini.

Aamen.

Isii Jumala varjelkoon ja suojelkoon meitd, Jeesus Kristus olkoon aina ystivimme ja
Pyhii Henki ohjatkoon meiti kaikessa, miti teemme.

Lauletaan yhdessid Mind uskon Jumalaan (Lasten virsi 72).
Kasteeseen liittyvid oppimiskokonaisuuksia voidaan tdydentid perehtymilli sii-
hen, mitd Usko ja elimi -kirja kertoo kasteesta (s. 56).

OPPIMISKOKONAISUUS: EHTOOLLINEN (SOVELLETTU LATTIAKUVA)
Lihde: Aulikki Mikinen, Lattiakuvat

Tarvikkeet:
* pyored, valkoinen liina,
* kynttila
* maljakko kukkineen
* koristelumateriaaleja (kivid, simpukoita, kipyjd, lasihelmid yms. pienid esineitd)
* kulho, jossa on liinan alla viljanjyvid
* kulho, jossa on liinan alla viinirypileitd
* viinimalja ja viinid
* leipdlautanen ja leipdd

Pyhi Henki toimii ehtoollisessa. Ehtoollisopetusta voi toteuttaa esimerkiksi muo-
katun ja yksinkertaistetun lattiakuvan avulla. Alkuperiinen ehtoollisaiheinen lat-
tiakuva seki lisitietoa lattiakuvamenetelmistd ja siihen liittyvistd tarvikkeista l6ytyy
Aulikki Mikisen kirjasta Lattiakuvar. Lattiakuvan jilkeen voi pitdi pienen tauon ja
jatkaa sitten opetusta tutustuttamalla rippikoululaiset ehtoollisaineisiin ja siihen,
kuinka ehtoollispdydissi toimitaan.

Ryhmi istuu piiriin lattialle. Ohjaaja alkaa kertoa:

oHJAAJA: Olen levittinyt eteemme lattialle kankaan (pyorei valkoinen liina). Miti
sinulle tulee siiti mieleen...? Se voisi esittid monenlaisia asioita, mutta tindin se on
poyta. Ja vield tarkemmin: jublapiyti.

Kun mind katan jublapoytii, laitan sinne aina pari asiaa, jotka muistuttavat juh-
lasta. Laitan poydille kynttilin ja kukkia. Mitis tisti vield puuttun...? Niin, ruo-
ka. Jublaan kuuluvat aina herkus. Timdin jublapoydin herkut ovat arvoitus. Ne ovar
tidlli liinan alla piilossa.
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Voit koittaa kidellisi silmit kiinni, miti kulhossa on. Ole ihan hiljaa, dli vieli
paljasta muille miti tunsit. Katsoa ei saa!

Kierritd piirissi liinalla peitettyd kulhoa, jossa on viljanjyvii. Jokainen saa vuorol-
laan kokeilla, mitd kupissa on.

OHJAAJA: Miti kupissa oli? Jyvid! Miti niistd voi tehddi? Jauhoja. Miti jauhoista
voisi leipoa? Leipdd. Tissi jublapoydissi on rarjolla leipda.

Laita jyvikulho ja leipd liinan paille. Kierritd seuraavaksi piiriss liinalla peitettyd
kulhoa, jossa on viinirypileitd. Jokainen saa vuorollaan kokeilla, mitd kupissa on.

OHJAAJA: Mitd kupissa oli? Viinirypdleiti! Miti niisti voisi tehddi? Mehua tai vii-
nid! Tissd jublapoydissi on tarjolla viinid.

Laita rypileet ja viinimalja pSydille.

OHJAAJA: Kun Jeesus oli opetuslastensa kanssa viimeisen kerran yhdessi koolla, he
istuivat jublapoydin ddressi. Tarjolla oli néiti herkkuja: leipdd ja viinid. Ja pédruo-
kana oli varmaankin lammasta, silli se oli perinteinen pédsidisajan ruoka.

Jeesus tiesi, ettd hin on viimeisti kertaa aterialla opetuslastensa kanssa ennen kuo-
lemaansa. Siksi hiin teki jotakin erityista.

Aterian aikana Jeesus otti kiteensi leivin, siunasi sen ja antoi sen opetuslapsilleen.
Hiin sanoi: Ottakaa ja syokdd, tiamd on minun ruumiini, joka annetaan teidin puo-
lestanne. Tehkid se minun muistokseni.

Opetuslapset jakoivat leivin keskendiin.

Laita leipd kiertimiin. Jokainen saa ottaa siitd palasen ja syodi.

OHJAAJA: Jeesus otti myos Fkiiteensd viim’ma[jan, SIUNASL VIININ JA SAN0L ndin: Otta-
kaa ja juokaa tisti, te kaikki. Timd malja on uusi liitto minun veressini, joka vuoda-
tetaan teiddin puolestanne syntien anteeksiantamiseksi. Niin usein kuin te siitd juotte,
tehkid se minun muistokseni.

Noilla sanoilla Jeesus asetti ehtoollisen. Tindkin piivind Jeesuksen seuraajat kaik-
kialla maailmassa viettivit ehtoollista niin kuin Jeesus neuvoi. Kun me vietimme eh-
toollista, me muistamme Jeesusta ja sitd, mitd hin on tehnyt meidin puolestamme.
Jeesus on lisnd ehroollispydin leivissi ja viinissi.

Meidiit kaikki on kutsuttu tihin jublapéytiin. Nyt voit tulla valitsemaan tédilti
korista yhden pienen esineen, ja merkata silli oman paikkasi poydiissi.

Niytd mallia ja aseta valitsemasi esine eteesi liinan reunalle.

Lopuksi lauletaan laulu: On paikka perbeessi Jumalan, kolmas sikeistd (1997 Las-
ten virsi 71:3). Laulu voidaan laulaa vuorotellen jokaisen rippikoululaisen nimella:
”On paikka ehtoollispoydissd, ja se juuri Maijan on...”

Luetaan vield Usko ja elimid -kirjan sivu 8.

Ehtoollisteemaan liittyvid lauluja seuraavalla sivulla.
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TEEMAAN LIITTYVIA LAULUJA

Jeesus, kutsut minutkin
(vk 743, Lasten virsi 78, Lasten veisukirja 128)

Tulkaa ja katsokaa! (Lasten virsi 79)
Ehtoollislaulu (Lasten virsi 80)
Yhdesséd menndn ehtoolliselle (Lasten virsi 81)
Leipd ja viini (Lasten virsi 82)

Raamattu, rukous ja seurakunta

OPPIMISKOKONAISUUS: RAAMATTU

Tarvikkeet:
* crilaisia Raamattuja: erikokoisia, eri kielilld, lasten Raamattuja jne.
* punainen pitkd kangas
¢ alla mainitut raamatunkohdat suurella fontilla paperille tulostettuina seki
pienini arpalippuina
¢ nuorille omat Selkoraamatut
* punaiset langat kirjanmerkeiksi
* valmiiksi monistetut omistuskirjoitukset nuorten Raamattuihin

Monenlaisia Raamattuja on esillé ja niitd esitellian. Raamattuja on kirjoitettu mo-
nilla eri kielilld. Vanhassa perheraamatussa on upeita kuvia.

Punainen pitki kangas levitetdin keskelle luokkatilaa.

Jokainen rippikoululainen saa nostaa arpalipun, jossa lukee joku raamatunker-
tomus. Rippikoululaiset tutustuvat oman avustajan / isosen kanssa kertomukseen
niin, etti voivat omin sanoin kertoa sen tirkeimmin sisillon. Nuoren tehtivini
on myos valita tarjolla olevista esineistd / hahmoista yksi tai kaksi kuvaamaan ker-
tomuksen sisiltd4 ja viedd ne oikeaan kohtaan lattialla olevalle kankaalle.

Kiydiin jirjestyksessi lapi kaikki kercomukset, lihdetdin liikkeelle Vanhasta
testamentista. Kertomubksia ei ole tarkoitus lukea dineen, vaan nimenomaan ker-
toa, mitd luetusta jii mieleen.

Ohjaaja toteaa, ettd pelastushistoria on yksi tapa hahmottaa Raamatun sisilto4,
16ytdad Raamatun “punainen lanka”.

Lopuksi jokainen saa liimata valmiiksi monistetun omistuskirjoituksen omaan
Selkoraamattuunsa ja kirjojen viliin jaetaan konkreettinen punainen lanka kirjan-
merkiksi.

Arpalippuihin ja isommille papereille tulostettavat raamatunkohdat (sivunume-
rot ovat Selkoraamatun mukaiset):

8o



* Luominen s.11-13

* Syntiinlankeemus s. 1718

* Vedenpaisumus s.23—27

* Jumalan laki s. 5962

* Ennustus messiaasta s.143-144

* Jeesuksen syntymi s. 157-160

* Jeesus ristiinnaulitaan s. 251253

* Jeesuksen ylosnousemus s. 257—259

* Pyhi henki ja seurakunnan synty s. 273274

Nuorten Raamattuihin liimattava omistuskirjoitus:

Tdmi kirja on oma Raamattu.
Sain tdmén rippikoulusta.

Minun rippikouluni oli vuonna 20___ . Toivon, etti sind
perheenjdseneni tai ystivini lukisit minulle tai minun kanssani
titd kirjaa.

Raamattu on kristityn pyhi kirja. Se kertoo, mihin uskom-
me perustuu. Raamattu on maailman levinnein kirja. Se sisiltad
kaksi osaa. Vanha testamentti kertoo luomisesta ja Jumalan lii-
tosta ihmisten kanssa. Uusi testamentti kertoo Jeesuksesta. Raa-
mattu on tarkoitettu matkalukemiseksi, uskon vahvistukseksi ja
lohdutukseksi suruun. Se on ikuisen eldimén aarre.

OPPIMISKOKONAIsUUs: RUKOUS

Ennen rukouspolulle lihtemistid rukouksesta keskustellaan yhdessi Usko ja eli-
md -kirjan sivun 64 pohjalta. Rukouspolku antaa rippikoululaiselle mahdollisuu-
den miettid, mitd itse ajattelee rukouksesta ja millaisten asioiden puolesta haluaa
rukoilla.

Rukouspolku voidaan rakentaa sisille tai ulos. Todennikaisesti kaikki rippikou-
lulaiset eivit osaa lukea, joten polku kannattaa toteuttaa niin, etté rippikoululaiset
kiertdvit polun yhdessi avustajansa/isosensa kanssa. Myos tehtivit tehddin yh-
dessi.

Oma iltarukoukseni
Kartongille on koottu erilaisia iltarukouksia (Levolle lasken luojani, Mini lapsi
pienoinen...).

Obhessa on teksti: lltarukous on usein ensimmaiinen rukous, jonka ihminen op-
pii. Téssd on erilaisia iltarukouksia. Onko sinulla oma iltarukous? Onko se jokin
ndisti?
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Rukouksia on monenlaisia
Poydille on varattu hiekka-astia ja tuohuksia kaikkia tulijoita varten.

Obhessa on teksti: Rukoukseen ei aina tarvita sanoja. Rukoilla voi vaikkapa sy-
tyttdmilld kynttilin. Rukoilla voi myds olemalla hiljaa. Nyt voit sytyttdd oman ru-
kouskynttildsi ja istua kuuntelemaan musiikkia.

Isii meidin -rukous
Poydilld on kuva Jeesuksesta (esim. ikoni) ja Selkoraamattu.

Obhessa on teksti: Kun ihmiset kysyivit Jeesukselta, miten pitiisi rukoilla, Jee-
sus opetti heille Isi meidin -rukouksen. Sitd rukousta rukoillaan edelleen ympiri
maailmaa. Missi tilanteessa me olemme tddlla riparilla rukoilleet Isi meidin -ru-
kouksen? Muistatko, miti siind pyydetddn? Lue lopuksi rukous Raamatusta. Loy-
dit sen sivulta 191.

Asiat, jotka painavar
Poydalld on risti ja kivid.
Ohessa on teksti: Ota kiteesi kivi. Voit tunnustella siti: se on kova, ehki vihin
kylmai. Ajattele samalla asioita, jotka painavat ja huolestuttavat sinua tiniin. Voit
y: J J P J
jactdd kiven ja samalla mielessisi olevat huolet ristin luokse. Samalla tavalla voit
rukouksessa jittdd huolet mielestisi.

Rukouksen puu

Tehdiin seinille esirukouksien puu, johon jokainen saa tehdi oman lehden: piir-
tdd tai kirjoittaa asioita, joiden puolesta haluaa rukoilla. Poydalle on varattu kynid
ja valmiiksi leikattuja puun lehtia.

Obhessa on teksti: Rukousta, jossa muistetaan toisia ihmisi tai yhteisid asioita,
kutsutaan esirukoukseksi. Kenen puolesta sind haluaisit rukoilla? Voit piirtdi tai
kirjoittaa sen rukouspuun lehteen ja kiinnittdd lehden puuhun. Saat kiyttdd niin
monta lehted kuin tarvitset.

OPPIMISKOKONAISUUS: SEURAKUNTALAISENA

Tarvikkeet:

* pieni poytd, josta saa ruuvattua jalat irti

* rumannikoinen perissi vedettivi sikki, jossa teksti “epdusko” ja / tai joku
muu ryhmille ymmarrettivi kisite, kuten paha mieli, yksindisyys, ikdvi,
olen onneton jne.

* Raamattu, ehtoollisvilineet, kynttild, ikoni, rukouskynttilit, hiekka-astia

* lapug, joille on tulostettu erilaisia lyhyitd rukouksia

* kuvia leirildisten kotikirkoista, tietoa tilaisuuksista tai tapahtumista

Teema: leiriliinen tietii miki auttaa uskomaan. Tarvitsemme Jumalan Sanaa, eh-
toollisyhteyttd, rukouselimii ja yhteyttid toinen toisiimme.

Ohjaaja vetdd perissiin sikkii tuskaillen kuinka se on vaikeaa ja raskasta. Hian
kyselee miki siind painaa. Keskustelun my6td mietitdin, miten tisti kaikesta iki-
vistd ja raskaasta paisisi eroon. Ohjaaja ottaa kolmijalkaisen poydin esiin. Peite-
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tddn se tilld kauniilla p6ydilld, mutta timakin on rikki. Tulisiko joku leirildisistd
auttamaan? Saisimmeko yhdessd timin neljannen jalan kiinni? Péytd korjataan ja
jatetddn sikin paille.

Ohjaaja sanoo: Kiitos kun autoit minua. Nyt se poyté on chjd ja toimiva. Tama
poytd tarvitsee kaikki neljd jalkaa niin, ettd se pysyy pystyssd. Tehdidin yhdessi us-
kon péyti. Etsitddn ne neljd jalkaa, mitd me tarvitsemme, ettd meidin uskomme
kasvaa. Mistd me saamme apua silloin, kun meilld on vaikeaa ja missi me voim-
me antaa apua toiselle. Ohjaaja asettaa pdydille esineitd yksi kerrallaan ja kertoo:

Raamattu
Raamattu kertoo meille Jumalan rakkaudesta, huolenpidosta ja turvasta. Raamattu
opettaa meitd pitimdin huolta itsestimme ja toisistamme.

Ehtoollisvilineet
Ehtoollinen vahvistaa meidin uskoamme. Jeesus on itse lisni salatulla tavalla lei-
vissd ja viinissd.

Tkoni, rukouslaput

Rukous on yhteys Jumalaan. Saamme kertoa Hinelle ilomme ja surumme. Jumala
kuulee meiti ja on meitd lihelld. (Jokainen rippikoululainen saa valita rukousla-
pun, jonka lukee tai joka luetaan hinen kanssaan.)

Hickka-astia, tuohukset

Seurakunnassa meilld on yhteys toisiin Jeesuksen ystédviin. Ystivin kanssa voi ja-
kaa ilot ja surut. Yhdessi voimme auttaa toisiamme. Rukoilemme nyt yhteisten
asioiden ja toinen toistemme puolesta. Jokainen saa tulla sytyttimain tuohuksen
yhdessi oman avustajan kanssa.

Titd kaikkea tarvitsemme, ettd uskomme vahvistuu. Tarvitsemme tietoa ja ym-

mirrystd Raamatusta. Saamme kiddntyd Jumalan puoleen joka piivd rukouksessa.
Saamme menni chtoolliselle ja olla yhdessi toisten kanssa.
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7.3 Hartaudet

ILTAHARTAUDEN PERUSRUNKO

Rungoltaan samanlaisena joka ilta toistuva iltahartaus toimii erityisrippikoulussa
hyvin. Alkulaulu voi vaihtua piivin teeman mukaan, mutta rukouslaulu ja loppu-
laulu voivat olla koko leirin ajan samat. Rukousosiossa kaikki saavat kiydi sytyt-
timissd tuohuksen. Jos sytyttdiminen tuntuu hankalalta, voidaan vaihtoehtoisesti
kdytead rukouskivid — erivirisid lasikivid tai luonnonkivii.

Psalmit voi valita Selkoraamatusta. Selkokieliset psalmit toimivat hyvin kaiku-
lukuna: niin, ettd ohjaaja lukee ensin pienen pitkin, ja muut toistavat perissi.

e Alkulaulu (vaihtuva) ¢ Rukous

* Tuohusten sytyttiminen vuorotellen * Psalmi
/ rukouskivet. Samalla lauletaan e Puhe tai tarina
rukouslaulua, esimerkiksi Jeesus, ¢ Herran siunaus
kuule rukoukseni (2010 Nsv 87) tai * Loppulaulu
Tuulien teiti (Nsv 110, Lasten veisu- (aina sama)
kirja 126)

TUTUSTUMISVIIKONLOPUN HARTAUSHETKI
(Yhdessi rippikoululaisten perheiden kanssa)

Tarvikkeet:
* riittdvd midri lasisia varillisid kivid
* malja tai kori, johon kivet laitetaan
* laput, joissa kerrotaan rukouskivien virien merkitykset sanoin ja kuvin

Ohjaaja kertoo: Yksi tirked osa rippikoulua on yhteinen hartaus. Se, etti tullaan
yhdessd Jumalan kasvojen eteen hiljentymain. Jokainen leiripdivi alkaa ja pddttyy
sithen, ettd me kokoonnumme yhdessi hartauteen. Me saamme laulaa yhdessi,
rukoilla yhdessd ja lukea yhdessi Raamattua.

Rukoilla voi monella tavalla. Voi laittaa kidet ristiin ja sanoa jonkun tutun ruko-
uksen — vaikka iltarukouksen. Rukoilla voi my®s ihan hiljaa mielessddn. Yksi tapa
rukoilla on sytyttdd rukouskynttild. Sanotaan, ettd samalla tavalla kuin kynttildn
liekki nousee ylospiin, myds meidin rukouksemme nousevat Jumalan luokse. Ti-
niin ajattelin, ettd rukoilemme niiden rukouskivien avulla. Kivid on neljdi eri virii:

* Punainen — jos haluat rukoilla jonkun sinulle rakkaan ihmisen puolesta.

* Keltainen — jos sinulla on mielessisi jokin ilonaihe, josta haluat kiictad.

* Sininen — jos sinulla on mielessisi jokin suru, johon kaipaat lohtua.

* Vihred — jos sinulla on mielessisi jokin toive tai pyynto.

Toistetaan vield. Kivet ovat alttarilla pienissd kulhoissa. Jokaisen kulhon vieressi
on vield kuva ja teksti siitd, mihin kiven viri liittyy.

Nyt teistd jokainen voi vuorollaan tulla tinne eteen, ottaa itselleen sopivan vi-
risen rukouskiven ja laittaa sen tihdn maljaan.
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Kivien laittamisen aikana voidaan laulaa rukouslaulua, esim. Jeesus, kuule ruko-
ukseni (2010 Nsv 87).

Obhjaaja rukoilee vield d4neen: Taivaan Isi. Kiitos, ettd sind kuulet kaikki ne ru-
koukset, jotka meilld on mielessimme. Siunaa rippikoululaisia ja heidin perhei-
tddn. Siunaa meitd kaikkia, jotka saamme olla titd rippikoulua toteuttamassa. An-
na meille hyvi viikonloppu ja mukava leiri kesilld. Aamen.

ILTAHARTAUS "YHDESSA"

Tarvikkeet:

Palapeli, jossa on sen verran paloja, ettd niistd riittdd yksi jokaiselle ryhmin
jasenelle. Tétd tarkoitusta varten voi tilata netin kuvapalvelusta palapelin jostakin
hyvistd rippikoulukuvasta tai ostaa palapelin, johon kuvan saa piirtdi itse.

Kaikille jaetaan hartauteen tullessa yksi palapelin pala.

Obhjaaja kertoo: Sinulla on kidessisi palapelin pala. Kun katsot sitd, mitd niet?
Saatko selvii siitd, mitd se esittdd? Yhden palassa on pelkkdd punaista. Toisen pa-
lassa nikyy vihin valkoista, toisessa vihin vihredd. Mutta kukaan ei yhden palan
perusteella saa selvdd, millainen kuva palapelisti muodostuu. Tarvitaan kaikki pa-
lat, jotta kuvasta saa selvin.

Ajattelen, ettd me olemme tiilli riparilla niin kuin nuo palapelin palaset. My®os
me olemme yhti porukkaa ja jokaista meiti tarvitaan, ettd kuvasta tulee kokonai-
nen. Me yhdessi teemme juuri tisté riparista kokonaisen ja ainutlaatuisen. Jos yksi
pala puuttuu, kuva ei ole valmis. Meistd jokainen on tirkei.

Nyt te voitte tuoda palaset tinne. Katsotaan, saanko seuraavan laulun aikana
selvitettyd timin palapelin!

Laulun jilkeen katsotaan yhdessd, millainen kuva palapelistd syntyi. Vieldko
muistat, miki paloista oli sinun?

RUKOUSHARTAUS

Hartauden pitdjd kysyy rippikoululaisilta (seki isosilta, avustajilta ja ohjaajilta) asi-
oita, mistd tindin on voinut kiittdd, minkd puolesta haluaa rukoilla tai mitd muuta
tirkedd on mielessi. Ei ole pakko vastata. Ryhmin koosta riippuen asioista voidaan
lyhyesti keskustella ja niitd ihmetelld yhdessi. Lopuksi hartauden vetdjd tiivistdd
esille tulleet aiheet rukouksen muotoon. Alussa, lopussa ja/tai vileissd voidaan lau-
laa jotain tuttua rukouslaulua: Kuule, Isi taivaan (VK so1, Nsv 104, Lasten virsi 76,
Lasten veisukirja 124), Rukous on silta (Lasten virsi 75, Lasten veisukirja 121, Lau-
lutuuli 75), Kuule minun dineni (Nsv 61, Laulutuuli 69).

ILTAHARTAUS LEIRIN VIIMEISENA ILTANA

Kappelin lattialla on suuri, vaikkapa laudoista tehty risti, johon voidaan asettaa
kynttilitd. Jokainen leirildinen, avustaja ja ohjaaja kiy vuorollaan asettamassa kynt-
tilinsi ristiin. Hartauden pitéjd antaa tulen omasta kynttilistddn. Jokaisen vuorolla
lauletaan Kun Jumala sanallaan (Lasten virsi 112) omalla nimella.
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7.4 Rukoushelmialttarit

Yksinkertaistetuista rukoushelmistd voit lukea tima oppaan kappaleesta 3.5. Ru-
koushelmiin liittyvid alttareita voi rakentaa péivittdisessi leirijumalanpalveluksessa
saarnan yhteydessi, erillisessi helmihetkessd tai vaikkapa pdivin ensimmiisen op-
pimistuokion aluksi. Jos helmialttari on rakennettu leirin kappeliin aamulla, sen
ddrelle voidaan palata vield iltahartaudessa ja kerrata pdivin aihetta.

Alrtari rakennetaan pienelle pdydille tai tuolin paille. Se voidaan rakentaa niin,
ettd rippikoululaiset saavat auttaa alttarin tekemisessi. Alttarille tulevat pienet esi-
neet voidaan laittaa kangaspussiin, josta jokainen rippikoululainen saa vuorollaan
ottaa tavaran ja viedd sen alttarille.

Alttarin rakentamisen jilkeen voidaan sanoa yhdessi liikunnallinen uskontun-
nustus, joka [oytyy Liikuttava messu -kirjan sivulta 70.

JUMALA

Rakennetaan alttari, johon tulee valkoinen liina, kynttild, valkoinen rukoushelmi,
kasvi ja peili.

Obhjaaja kertoo: Tindin katsomme rukoushelminauhan valkoista helmei. Etsi
se sormiesi viliin. Muistatko vield, miki sen helmen nimi on...? Se on Jumalan
helmi.

Tdniin me puhumme rippikoulussa Jumalasta. Jumalasta, joka on luonut maa-
ilman: maan ja taivaan, kasvit, linnut ja eliimet. Jumalasta, joka on luonut myos
meidit ihmiset, sinut ja minut. Jumala ei pelkistiin luonut maailmaa kauan sit-
ten, vaan hin pitid my6s huolta kaikesta luomastaan.

Laitan tihin alttarille asioita, jotka muistuttavat meitd Jumalasta. Tami kasvi
muistuttaa meiti kaikesta, miti Jumala on luonut. Peili muistuttaa meiti siiti, et-
td Jumala on luonut myés meidit ihmiset. Sinut ja minut.

Lauletaan Mini uskon Jumalaan -laulun ensimmiinen sikeistd (Lasten virsi 72:1).

ALTTARIIN LIITTYVIA LAULUJA

Psalmi luomisesta (Lasten virsi 156)
Viljele ja varjele (Lasten virsi 166)

Katson sinun kdttesi toitd (Nsv 1)

JEESUS

Rakennetaan alttari, johon tulee violetti liina, kynttild, violetti rukoushelmi, ikoni
(Hellyyden Jumalaniiti) ja krusifiksi.
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Obhjaaja kertoo: Téndin katsomme rukoushelminauhan violettia helmei. Etsi se sor-
miesi viliin. Muistatko vield, miki sen helmen nimi on...? Se on Jeesuksen helmi.

Tén4in puhumme rippikoulussa michestd nimelti Jeesus. Meistd jokainen var-
masti tietdd hinestd jotakin. Te kaikki tunnette raamatunkertomuksen siitd, kun
Jeesus syntyi. Se on kertomus ensimmiisestd joulusta. Raamatusta, Uudesta tes-
tamentista, [oytyy myds monta muuta kertomusta Jeesuksesta. Siitd, kuinka hin
opetti ihmisid ja kenen kanssa hin kulki. Piisidisen kertomus kertoo meille, kuin-
ka Jeesus kuoli ristilld ja nousi pddsidisaamuna kuolleista.

Timin miehen elimiin me tutustumme tdndin.

Lauletaan Mini uskon Jumalaan -laulun toinen sikeistd (Lasten virsi 72:2).

ALTTARIIN LITTYVA LAULU

Risti (Lasten virsi 34, Lasten veisukirja 20)

PYHA HENKI

Rakennetaan alttari, johon tulee punainen liina, kynttild, punainen rukoushelmi,
kyybkynen ja punainen/oranssi huivi.

Ohjaaja kertoo: Tanddn katsomme rukoushelminauhan punaista helmei. Et-
si se sormiesi viliin. Muistatko vield, mikd sen helmen nimi on...? Se on Pyhin
Hengen helmi.

Pyhi Henki on Jumalan Henki, joka toimii tdilld maan p4illd meidin ihmis-
ten keskelld — aina ja ihan joka piivi. Pyhd Henki on vihin kuin tuuli — sitd ei voi
silmilldin nihdi, mutta voi nihdi, miti se saa aikaan. Kun ulkona tuulee, misti
sen tietdd? Liput lichuvat, puiden oksat taipuvat. Jarvelld nikyy aaltoja, joskus ihan
vaahtopiitd. Koska Pyhidd Henkei ei voi nihdd, hinestid kiytetddn kirkossa erilai-
sia kuvia. Yksi Pyhin Hengen kuvista on lintu, kyyhkynen. Toinen Pyhin Hengen
kuvista on tulenliekki.

Tindin me opimme yhdessi, miten Pyhd Henki nikyy tdssd maailmassa.

Lauletaan Mind uskon Jumalaan -laulun kolmas sikeistd (Lasten virsi 72:3).

ALTTARIIN LIITTYVIA LAULUJA

Tule, Pyhd Henki (Nsv 42)
Tuulien teitd (Lasten veisukirja 126, Nsv 110)
Tuuli (Lasten virsi 41).
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MINA ITSE

Rakennetaan alttari, johon tulee jonkun itse valitun helmen vérinen liina, kynctilg,
liinan virinen rukoushelmi ja lisiksi jokaisen leirildisen tuoma pieni esine.

Ohjaaja kertoo: Tiniin katsomme rukoushelminauhasta sitd helmei, jonka vérin
olet saanut itse valita. Etsi se sormiesi viliin. Minun helminauhassani tuo helmi on
vihred. Minki virinen se on sinun helminauhassasi? Muistatko vield, kenen helmi
tuo helmi on? Se on sinun oma helmesi.

Tiamd alttari on meiddn kaikkien yhteinen. Nyt voit hakea tuolta korista jonkun
pienen esineen ja tuoda sen tinne alttarille omaksi merkiksesi.

Meidin oma helmemme muistuttaa meiti siitd, ettd me olemme kaikki Jumalan
luomia ja hinelle rakkaita. Me olemme kaikki erilaisia ja omanlaisia: siksi meidin
omat helmemmekin ovat erivirisid. Jumala ei kuitenkaan mieti, onko meistd jo-
ku parempi kuin toinen. Hinen silmissiin me olemme kaikki yhti arvokkaita ja
saamme olla juuri sellaisia kuin olemme.

ALTTARIIN LITTYVIA LAULUJA

Kun Jumala sanallaan minutkin loi (Lasten virsi 112)
Sinun silmdisi (Lasten virsi 111)

RUKOUSHELMIPOLKU LONNEBON RUKOUSHELMIEN POHJALTA

Jokaista rukoushelminauhan helmei varten varataan paikka ja sinne vieddan ha-
vainnollistavan tavaran lisiksi myos kyseisen helmen rukous paperille tulostettu-
na ja ohje miti pitdd tehdi. Esim. Jumala-helmi, laita silmit kiinni, voitko tuntea
auringon limmén? Lue rukous.

Polulta voi my®ds keritd jokaiselta pisteeltd helmen pieneen kuppiin ja sitten lo-
puksi rakennetaan jokaiselle oma helminauha. Tai helmet voivat olla jo valmiina
ranteessa polulle lihtiessi.

Jumala: aurinko (paikka pysihtyi katselemaan aurinkoa)
Jos on pilvinen piivi niin voi tehdi paperille auringon, johon jokainen lisdi au-
ringon siteitd piirtien/maalaten yms.

— Nietkd aurinkoa? Laita silmit kiinni, voitko tuntea auringon limmon? Voit-
ko ottaa auringon sidettd kiinni?

Rukous: Sini olet ddreton. Sini olet lihelld. Sini olet valo.

Mind: peili tai laatikko jossa on peili
— Kenet niet peilistd? Nietko Jumalan silmissd kauniin aarteen? Jumala on luonut
jokaisen ihmisen omaksi kuvakseen. Se on ihmeellista!

88



Rukous: Mini olen ihme, suuri ihme ja kiitdn sinua siitd.

Kaste: vesimalja
— Kasta sormet vedessi. Saatko aikaan renkaita? Kasta sormenpdit ja tee ristinmerk-
ki (Kosketa otsaasi, rintaa, vasenta olkapiiti, oikeaa olkapiird).

Rukous: Kasteessa ristinmerkkini piirsit minuun sanasi. Sini olet minun, en
koskaan hylkid sinua.

Hiljaisuus: iso simpukka tai kuulosuojaimet
— Kuuntele kuuluuko simpukasta mitdan? / Mitd kuulet jos laitat kuulosuojaimet
korville? Missi sini olet usein hiljaa?

Rukous: Ota yksindisyyteni. Olen sinun.

Pyhi huolettomuus: kulhollinen hoyhenii
— Laita kiidet kulhoon ja tunnustele hoyhenid. Miltd héyhenet tuntuvat? Voit heit-
tid muutaman ilmaan ja kokeilla jos saat puhallettua kidestisi hoyhenen ilmaan.
Kerad lopuksi héyhenet takaisin kulhoon.

Rukous: Sini tieddt mitd tarvitsen. Varjele minut huolehtimasta.

Autiomaa: hickkapaperia tai kulhollinen hiekkaa
— Kosketa hiekkapaperia/hiekkaa. Miltd se tuntuu? Milloin viimeksi meni joku
asia pieleen?

Rukous: Teen viirin ja satutan muita. En jaksa yksin, kaipaan rakkautta. Ar-
mahda minua.

Rakkaus: sydimenmuotoinen tyyny
— Halaa tyynyi. Ketd sind halaat usein? Ketd halasit viimeksi? Kuka on sinulle tir-
kei ihminen?

Rukous: Ruoki minut rakkaudella, Jumala.

— Niin kuin sini lohdutat anna minun lohduttaa. Niin kuin sini rakastat anna
minun rakastaa.

Salaisuus: kuiskaa jotain toiselle
— Piirrd tai kirjoita joku salaisuutesi / haaveesi lapulle. Lappu hivitetdin lopuksi,
niin etteivit muut nie sita.

Rukous: Sini niet salaisuuteni, Jumala. Tee minusta rohkea. Lohduta minua.

Yo: pimed huone tai joku, minkd sisiin voi katsoa ja siellid on pimedi
— Mene tai katso pimedin. Milti tuntuu jos jai yksin pimedin?
Rukous: Jumalani, missi olet? Sinun kisiisi mini annan henkeni.

Ylosnousemus: kynttilin sytyttiminen
— Sytytd kynttild. Huomaatko tuliko lisdd valoa? Tiesitko, ettd mikddn pimeys ei
ole niin pimeid, ettei valo voittaisi siti.

Rukous: Sind muutat suruni iloksi.
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Luomakunta: jotain luonnosta (voit myos libettid rippikoululaiset hakemaan jotain
kaunista luonnosta, siti kuitenkaan tuhoamatta)

— Ora asia (kasvi/kivi) kiteesi ja mieti miten se on luotu, misti se on tullu? Oli-
sitko sini voinut luoda sen?

Rukous: Olet luonut minut elimiin luomakunnassasi. Anna minun rakastaa ja
varjella maailmaa, kaikkea luotua.

90



8. RIPPIKOULUN VAPAA-AIKA

Leikkejd ja lammittelyja

Erityisrippikoulun leikit ovat riittdvin helppoja. Leikki kannattaa unohtaa, jos sen
aloittamiseksi tarvitaan monimutkaisia ohjeistuksia. Toisto toimii: usein leikkei-
hin on helppo pddsti mukaan, jos pari ensimmdistd kierrosta vedetdin avustajien
voimin. Perdssd toistettavat leikit ja piirissd leikittavit leikit (Lapaduu, Laurenzia)
onnistuvat yleensd hyvin.

Hyviin leikkiin voi jokainen osallistua, eikd ketddn nolata. Leikkid valitessa pi-
tdd huomioida my®s leirildisten fyysiset rajoitukset. Jos joku on pyérituolissa, tu-
lee leikkid soveltaa siten, ettd muutkin voivat toimia istuen. Leikin tempon pitiisi
olla kaikille sopiva. Liian nopeat leikit menevit hitaimmilta ohi, mutta kaikkien
kirsivallisyys ei riitd liian hitaisiin leikkeihin.

Kivoiksi osoittautuneita leikkeji kannattaa leikkii leirin aikana useampaan ker-
taan. Vaikka ne olisivat avustajille tuttuja, nuorille ne ovat usein uusia. Lyhyen lei-
rin aikana ei kannata opettaa nuorille suurta mairid uusia leikkeja.

Isolle, taskulliselle pehmonopalle l6ytyy paljon kiyttod! Nopan taskuihin voi
sujauttaa tutustumiskysymyksid ensimmaiiseen yhteiseen tapaamiseen, hassuja ky-
symyksii iltaohjelmaa varten, toiminnallisia tehtivid vapaa-aikaan, melkein miti
vain! Nopan heittiminen on helppoa, se onnistuu autettuna kaikilta. Kysymykset
kannattaa kuvittaa esimerkiksi Papunetin kuvapankista [6ytyvilla selkeilld kuvilla.
Jos kommunikointi on jollekin rippikoululaiselle vaikeaa, kysymykset kannattaa
muotoilla helppoon kylld/ei-muotoon tai antaa kaksi vaihtoehtoa (Tykkaitko sau-
nomisesta? Kummasta tykkiit enemmin, jiitelostd vai mansikoista?). Taskunoppia
voi ostaa leikki- ja terapiavilineitd myyvistd nettikaupoista.

TUTUSTUMISLEIKKEJA

Nimipallo
Pallon heittiji sanoo oman nimensi ja sen henkilén nimen, jolle pallon heittda:
”Olen Sanna ja heitin pallon Kallelle”.

Kuka katosi?

Liikutaan tilassa musiikin tahdissa. Kun musiikki loppuu, kaikki kiyvit lattialle
kyyryyn ja laittavat silmit kiinni. Leikin vetdjd peittad yhden leikkijin lakanalla.
Muut arvaavat, kuka lakanan alla on, eli kuka puuttuu joukosta.

Narukuviot

Leikkijdt istuvat piirissi lattialla. Jokaisella on oma naru, josta hin muotoilee lat-
tialle kuvan, esim. jonkun itselleen tirkein asian. Kaikkien kuvat kiyddin lapi.
Jokainen saa kertoa muille omasta kuvastaan. Lopuksi rakennetaan iso yhteinen
kuva kaikista naruista: yksi aloittaa, seuraava jatkaa.
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Moikkaaminen

Musiikin tahdissa kuljetaan ympiri tilaa. Kun musiikki (laulu tai musiikki nauhal-
ta) loppuu, moikataan kohdalle sattuvaa ihmisti: ensin vain kited heilauttamalla,
sitten kittelemilld, varpailla hipaisemalla, halaamalla, iloisesti, surullisesti, ihan
hiljaa kuiskaamalla jne.

Kenelli on pidlld jotain punaista
Ne, joilla on laulussa mainittua virid vaatteissaan, tekevit niin kuin lauletaan tissi
yleisesti tunnetussa lastenlaulussa: vilkuttavat, pyorivit, tomistavit jne.

Kenelld on piilld jotain punaista, jotain punaista?

Sen on vuoro vilkuttaa / py6rid / tomistdd jne, kenelld on jotain punaista, jo-
tain punaista.

Leikki voidaan leikkid my®os niin, ettd ryhmille jaetaan erivirisid huiveja tai
kreppipaperisuikaleita. Ja sitten lauletaan: kenelld on kiddessd jotain vihreii jne.

Tutustumispiiri
Leikkijit seisovat piirissi. Kun vastaus leikittdjin kysymykseen on kyll4, saa kiydi
istumaan. Sihlynharrastaja istuu siis kolmannen kysymyksen kohdalla. Kysymyk-
sid tehdiin niin kauan, ettd kaikki istuvat.

* kenen lempiviri on vihre#?

* kenelld on kissa lemmikkini?

* kuka harrastaa sihlya?

* kenen lempiruoka on makaronilaatikko?

* kuka on sy6nyt tind aamuna puuroa?

* kenen mielestd paras vuodenaika on syksy?

Tutustumispiirid voidaan leikkid myds edelld mainitun huiveilla vilkuttamisen jat-
koksi: se, jonka vastaus on kylld, huiskuttaa kiddessddn olevaa huivia! Leikkid voi-
daan my®s niin, ettd jokainen nousee vuorollaan seisomaan ja kertoo mistd pitéi:
”Olen Sanna ja tykkiin jadcelostd!”. Kaikki jotka tykkddvir jddtelostd, nousevat
myds seisomaan. Sitten istutaan ja kuunnellaan, misti seuraava piirissa istuja tykkai.

Huivileikki
Istutaan piirissd ja lauletaan laulua. Yksi kulkee huivin kanssa piirin keskell ja an-
taa huivin seuraavalle.

Kierrin, kuljen niin

mis on ystiviin?

Liinan hille levitin

ja poskeansa silitidn

on Sanna ystiviin.
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LAULULEIKKEJA
Leipuri Hiiva
Pieni undulaatti

Nooa, rakenna Herralle arkki
Lihde: Lasten virsi 83. Leikkiohjeet: Laulutuuli 2003, s.106.

Soutuleikki
Soudetaan ensin pareittain vastakkain, sitten muodostetaan nelikko, kahdeksikko...
ja lopulta koko porukka soutaa yhdessi.

Kaksi on paatissa soutajaa

kaksi on paatissa soutajaa.

Aallokko paattia keinuttaa,

lihdetkds kanssani soutamaan?

Neljd on paatissa soutajaa. ..

Monta on paatissa soutajaa...

LIIKUNTALEIKKEJA

Lapaduu
Lapaduuta tanssitaan piirissi. Aluksi pidetddn toisia kidesté kiinni. Kun ensimmiinen
kierros on tanssittu, leikin vetdji kysyy: "Olemmeko tanssineet Lapaduuta kidet
toistemme kisissd?”. Vastaus on tietenkin kylli. "Entd olemmeko tanssineet
Lapaduuta kidet toistemme olkapiilli?” ’Emme!” "No tanssitaan!”. Lapaduuta
voidaan tanssia kidet polvissa, kidet padn pailld, kidet seldssd, kidet nilkoissa. ..
jne. Leikin vetdjd toistaa kysymykset jokaisen tanssin jilkeen. Viimeinen kysymys
on "Olemmeko tanssineet Lapaduuta TARPEEKSI?”

Tanssimme lapaduu, lapaduu, lapaduu.

Tanssimme lapaduu, lapaduu, lapa-lapa-duu.

Laurenzia
Leikitddn piirissd kulkien. Aina kun laulussa mainitaan Laurenzia tai jokin viikon-
pdivd, leikkijit kidyvit kyykyssd. Viikonpiivit lisddntyvit laulussa yksi kerrallaan:
tuli maanantai, tuli tiistai, tuli keskiviikko...

Laurenzia pieni, Laurenzia,

oi milloin sinut taas nihdi saan?

Tuli maanantai, ja silloin sinut taas nihdi saan!

Ponileikki

Leikkijit seisovat piirissd. Keskelld on yksi ”poni”, joka laulun alkaessa alkaa lau-
kata ja menee sitten tanssimaan valitsemansa henkilon luokse ”Vatsa, vatsa vatsaa
vasten jne.”. Ponin valitsema leikkiji lihtee uuden sikeiston alussa mukaan lauk-
kaamaan ja ottaa taas vuorostaan mukaan uuden ihmisen — kunnes kaikki lauk-
kaavat pienini lihavina poneina.
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Sieltd ne tulevat poneillansa
pienilli lihavilla poneillansa.
Vatsa vatsa vatsaa vasten,

kylki kylki kylkee vasten,

selki selki selkid vasten.
Polttopallo

Seuraa johtajaa
Hyvi leikki esimerkiksi ympdristd6n tutustuttaessa!

Viikinkipallo

Leikin alussa asetutaan piiriin seldt piirin keskustaan piin. Jalat saavat olla hieman
harallaan ja aina viereisen leikkijin jaloissa kiinni. Piirin keskelle heitetddn pallo,
ja kumartuneiden leikkijéiden tehtivi on ldpsid pallo pois piiristi. Se, jonka jalko-
jen vilistd pallo pddsee karkaamaan, joutuu pois pelisté ja piiri pienenee, kunnes
jaljelld on endd kaksi leikkijaa.

MUUTA HAUSKAA

Formulakisat

Piirissd seisoville tai istuville leikkijoille tehdain jako kahteen. Joukkueet saavat va-
lita, mitd formulatallia edustavat. Formula-autot (pienet tyynyt tms.) lihtevit liik-
keelle piirin vastakkaisilta puolilta, kumpikin samaan suuntaan. Vain oman tallin
ihmiset auttavat autoa eteenpiin: tyynyji siirretdin siis kidestd kiteen aina yhden
leikkijian ”yli”. Kun auto saa toisen kiinni, talli saa pisteen. Leikkid voidaan jatkaa
esim. viisi kierrosta ja eniten pisteitd saanut talli voittaa. Helpompi versio leikistd
saadaan, kun toinen joukkue istuu piirissd tuoleilla ja toinen seisoo tuolipiirin ta-
kana. Silloin tyynyt kulkevat siis suoraan kiddestd kiteen ja tuomari seuraa, milloin
toinen saa toisen kiinni.

Palapelin palat

Patjojen alle on piilotettu palapelin paloja. Aluksi sovitaan, milli tavoin merkittyjd
(viri, kuvio, oma nimi) paloja kukin leikkija kerii. Tilassa kuljeskellaan musiikin
tahdissa. Kun musiikki loppuu, saa kurkistaa yhden patjan alle. Jos patjan alta loy-
tyy oman pelin pala, sen saa ottaa talteen. Kun kaikki palat on loydetty, jokainen
kokoaa oman palapelinsi.

Pantomiimit
Perinteiset pantomiimit ovat hauskoja joko yksin tai ryhmissi esitettyind. Koko
porukka saa arvata!

Patsaat

Leikkijdt jactaan ryhmiin, ja ryhmit saavat vuorotellen tehdd ihmispatsaita eri ai-
heista. Muu porukka arvailee! Miltd niytcadkdan polynimuri, tehosekoitin, ruo-
kapdytd, tietokone jne...
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Mikd muuttui?

Kaksi leikkijia pukeutuu roolivaatteisiin ja tulee pitimdin muille muotindytdk-
sen. Muut leikkijit katsovat tarkasti, mitd heilld on yllddn. Sitten mallit poistuvat,
tekevit asuihinsa sovitun miarin muutoksia (riisuvat vydn, vaihtavat hattua tms.)
ja palaavat. Kuka huomaa mitd muuttui?

Yhteinen nimittiji

Porukka istuu piirissi. Leikin vetiji bongaa joukosta samanlaisuuksia ja kysyy
muilta: "Mitd samaa on Timossa, Matissa ja Jennissd?” Vastaus voi olla vaikkapa,
ettd kaikilla on punaiset housut, lippis padssi tms. My6s joku leikkijoistd voi kek-
sid kysymyksen.
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9. LAHTEITA JA AINEISTOVINKKEJA

Kirjallisuutta

RIPPIKOULU, OPETTAMINEN

Erilaisen oppijan kisikirja. (Erilaisten oppijoiden liitto 2008)

Than sama eilen, tinddn, ikuisesti. Opettajan opas. (Johanna Koivisto, Helena
Paalanne ja Antti Siukonen, Lk-kirjat 2010)

Loytoretki. Rippikoulun ohjaajien opas. (Heli Pruuki ja Lassi Pruuki, Lk-kirjat 2002)

Rippikoulun pikkujittiliinen. (Lassi Pruuki, Lk-kirjat 2010)

Selkokielen kisikirja. (Hannu Virtanen, Opike 2012)

Selkoraamartu. (kirj. Pertti Rajala, kuv. Salli Parikka-Wahlberg, Lk-kirjat 2012)

Usein ibmettelen, kirja rippikoulusta olemuskielelli. (Kirjapaja 2012)

Usko ja eldma, kristinuskon pdikobdat selkokielelld. (Suomen ev. lut. kirkon
kirkkohallituksen julkaisuja 2013)

OPPIMISTUOKIOT JA HARTAUSELAMA

Adventin aikaan. (Riikka Juvonen, Suomen Pipliaseura 2004)

Helmeilyi. Rukoushelmet kouluikdiisten elimissi. (Kaarina Hakkarainen,
LK-kirjat 2009)

Hoitavan tarinan helmii. (Heli Pruuki ja Markku Orsila, Kirjapaja 2014)

Ihme joulu. (Satu Reinikainen, Lasten Keskus 2013)

Ihme piidsidinen. (Satu Reinikainen, Lasten Keskus 2012)

Kerron sinulle tarinan, osat 1-111. (toim. Heli Pruuki, Lk-kirjat)

Koko perheen hartauskirja. (Mari Ahvenjirvi, Perussanoma 2013)

Lattiakuvat, osat 1-111. (Aulikki Mikinen, Lasten Keskus)

Liikuttava hartaus. (Hanna Vaittinen ja Juha Luodeslampi, Lx-kirjat 2012)

Liikuttava messu. (Hanna Vaittinen ja Juha Luodeslampi, Lx-kirjat 2013)

Liikuttava rukous. (Hanna Vaittinen ja Juha Luodeslampi, Lx-kirjat 2014)

Millainen Jumala on. (Marie-Héléne Delval, Kirjapaja 2011)

Salaisuuslaatikko — toiminnallisia hartauksia kirkkovuoteen. (Aulikki Mikinen
ja Eero Jokela, Kirjapaja 2014)

Suuri leikki. Ohjaajan opas. (Jerome W. Berryman, Lk-kirjat 2004)

40 tapaa kohdata pyhd. (Aulikki Mikinen ja Eero Jokela, Lk-kirjat 2011)

MUSIIKKI

Dim, dam, dom. (toim. Jukka Salminen ja Merja Salonen, Kirjapaja 2007)
Eliimiin siiville. (toim. Antti Vuori, Kirjapaja 2013)

Lasten veisukirja. (toim. Risto Ranta-aho, Kirjapaja 2011)

Lasten virsi. (toim. Mari Torri-Tuominen, Lasten Keskus 2012)
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Lasten virsi. (toim. Kaija Eerola, Lasten Keskus 1997)

Laula, leiki lasten virsi. (toim. Mari Torri-Tuominen, Lasten Keskus 2014)
Laulutuuli. (toim. Pekka Kosonen, Kirjapaja 2011)

Laulutuuli. (toim. Jari Kovalainen, Lasten Keskus 2003)

Nuoren seurakunnan veisukirja. (toim. Markku Perttild, Lasten Keskus 2015)
Viisikielinen. (toim. Risto Ranta-aho, Perussanoma 2014)

Virsikirja.

Koulun musiikin kirjat.

VAPAA-AIKA

Elimiin siiville — ripari vapaalla. (toim. Veka Helin, Kirjapaja 1994)

Pomppivat pavut, ryhmdtoimintaa pienille ja isoille. (toim. Minna Valkeapis,
LK-kirjat 2011)

Poriseva puuro, ryhmitoimintaa pienille ja isoille. (toim. Johan Reftel, Lasten
Keskus ja Kirjapaja 2013)

Ryhmdi toimimaan! (Eija Leskinen, ps-kustannus 2009)

Suuri leikkikirja. (Olli Aulio, Gummerus 2009)

Muuta materiaalia

Riikka Juvosen kirjoihin Seimen salaisuus, Pyhéipiivin salaisuus, Rukouksen
salaisuus ja Pidsidisen salaisuus on saatavissa isokokoiset opetuskuvat.
Valitettavasti joistakin painos on jo loppunut.

Erilaiset kortit: Eldmdn tirkeit asiat, Nallekortit, Vahvuuskortit: Pesipuu ry,

nettikauppa htep://verkkokauppa.pesapuu.fi/kategoria/4/korttisarjat-ja-pelit

Aapakka-kuvakortit: Karas-Sana Oy, nettikauppa http://www.kansanraamattu-
seura.fi/sinulle/verkkokauppa/aapakka-kuvakortit.812.shtml

Ovi-kortit: http://www.ovikortit.com/index.htm

Hyddyllisia linkkeja

Autismisidtio: www.autismisaatio.fi

Erilaisten oppijoiden liitto: www.erilaistenoppijoidenliitto.fi
Kehitysvammaliitto: www.kehitysvammaliitto.fi

Kehitysvammaisten tukiliitto: heep://kvtl.f

Kirkon selkosivut: http://evl.fi/selko

Papunet: http://papunet.net

Sakastin saavutettavuussivut: htep://sakasti.evl.fi/saavutettavuus

Selkosivut: www.papunet.net/selkokeskus

Verneri: www.verneri.net

Salamancan julistus: http://www.vane.to/salamanca.htm#sALAMANCAN JULISTUS
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Rippikoulun turvatietolomake

Luottamuksellinen — vain rippikoulun ajaksi tydntekijéiden kiyttdon.

NIMI:
OSOITE:

KASTETTU:

VANHEMPIEN / HUOLTAJIEN
YHTEYSTIEDOT

(puhelinnumerot, joista
tavoittaa leirin aikana)

AVUSTAJANA LEIRILLA

SISARUKSET JA MUUT
TARKEAT IHMISET

KUVAUS NUORESTA

MAHDOLLISET SAIRAUDET

LAAKITYS
(sddnndllinen ja tarvittaessa
annettava)

NAKO JA KUULO

ALLERGIAT

RUOKAVALIO,
RUOKA-AINEALLERGIAT

RUOKAILEMINEN
(tarvitseeko apua ruuan
ottamisessa, pitddako ruuan
mdarda rajoittaa tms.)




KOKEMUS LEIRIELAMASTA
(onko ollut aiemmin y6té pois
kotoa)

NUKKUMINEN
(nukahtamiseen liittyvat asiat,
herdileekd yollg, nukkuuko
yksin)

MISSA ASIOISSA NUORI
TARVITSEE APUA?

(pukeutuminen, peseytyminen,
henkilokohtainen hygienia,
yhteiset tilanteet jne.)

SAUNOMINEN, UIMINEN

KOMMUNIKOINTI
(puhekyky, ymmartdminen,
apuvilineet, omat ilmaisut)

VALMIUDET
(lukeminen, kirjoittaminen,
piirtdminen, askartelu)

HARRASTUKSET,
MIELENKIINNON KOHTEET

HERMOSTUUKO NUORI JOSTAIN
ERITYISESTI?

(onko haastavaa kaytosts,
miten siihen reagoidaan?)

MUUTA

SAAKO VALOKUVATA

SAAKO KULJETTAA




Erityisrippikoulun opettajan opas on tarkoitettu kiytettdviksi monipuolisesti erilaisissa
rippikouluissa. Lihtokohtaisesti se on suunnattu opettajan oppaaksi lievisti ja keskiastei-
sesti kehitysvammaisten nuorten rippikouluun. Rippikouluryhmiin kuuluu aina joukko
ainutlaatuisia persoonia. My®s erityisrippikoulun ohjaajatiimiin tarvitaan erilaisia per-
soonia ja erilaisia taitoja. Opetuksessa on hyvi hyddyntid monipuolisesti nikod, kuuloa,
tuntoa, hajua ja makua — kaikkia aisteja! Erilainen oppija oppii paremmin tekemalld itse
ja saa samalla rippikoulutilanteesta kokonaisvaltaisemman elimyksen. Erityisrippikou-
lun ohjaaminen on vaativaa, raskasta — ja vililld hersyvin hauskaa. Ohjaaja voi tuntea
itsensd riitctdimatcdmiksi ja kuitenkin tirkeintd on olla vain oma itsensi. Vain siten todel-
linen kohtaaminen nuoren kanssa on mahdollista. T4ssi kohtaamisessa toteutuu iso osa
rippikoulun perussisiltéd. Armo ja rakkaus tulevat lihaksi, kun ihminen otetaan todesta
kaikkine ominaisuuksineen.

Kehitysvammaisella nuorella ei voi olla opiskelulleen mittavia tiedollisia tavoitteita. Hi-
nenkin kohdallaan voi silti toteutua rippikoulun tirkein tavoite: eldd ja kasvaa siind us-
kossa, johon hinet on kastettu.

Tdmin Opettajan oppaan oppimiskokonaisuuksien suunnittelussa on kiytetty apuna kirjaa
Usko ja elimd. Kristinuskon padkohdat selkokielelld. Usko ja elimad -kirja seuraa katekis-

muksen rakennetta ja niin ollen sitd on mahdollista kiytti erityisrippikoulun oppikirjana.
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