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Till stiften

Begravning av barn som dé6tt under graviditeten

Ett barns dod &r en stor sorg for fordldrarna och den 6vriga familjen oberoende av om férlusten
sker under fosterstadiet eller genast efter fodelsen. Det hor till kyrkans viktiga uppgifter att genom
sjalavard och hjélp med praktiska fragor bemota familjer som upplevt en forlust.

De hidr anvisningarna om begravning av ett foster som dott under graviditeten &r avsedda for
forsamlingarna.

Nér man forlorar ett barn i 22 graviditetsveckan eller senare forrittas begravning pd samma sétt
som ndr en vuxen dott. Sjukhuset utfirdar ett begravningstillstind. Jordféstningen kan forréttas i
sjukhusets kapell eller i forsamlingens kapell, i en kyrka eller vid graven.

Aven forildrar som forlorat ett barn fore 22 graviditetsveckan kan gora pa samma sitt om de vill.
Om foérdldrarna inte gor det ska sjukhusen tillsammans med forsamlingarna utan urskiljning se till
att alla foster fran och med 12 graviditetsveckan begravs pa ett manniskovardigt sitt. P4 manga
sjukhus ordnas regelbundet gemensamma jordfastningar och vid behov ocksa enskild jordfastning
fore kremering av foster som dott fore forlossningen. Om jordfdstningen forrdttas av en sjukhus-
prést finns det skal for prasten att med foraldrarnas tillstand meddela detta till férsamlingen, sa att
forsamlingen kan ta kontakt.

| forsamlingarna verkar det generellt sett finnas &tminstone tva satt att forhalla sig till de praktiska
fragorna vid begravning av barn som dott under graviditeten. P4 manga stillen tillimpar man
samma praxis som vid begravning av avlidna som inte hort till kyrkan. Till denna praxis hor att
man inte ringer sjdlaringning och inte nimner den avlidnes namn i férbdnen i gudstjénsten, ef-
tersom det inte dr fraga om en dopt medlem av kyrkan. Det finns ocksé férsamlingar som inte alls
gor nagon skillnad pa dessa punkter utan forrdttar begravning pa samma sétt som for férsamlings-
medlemmar.

Denna variation i forfaringssitten har vackt frigor om hur vi mest enhetligt och pa ett
sjalavardande sdtt ska kunna tjdna dessa sorjande familjer. Det viktigaste &r att ett odopt barn som
dott under graviditeten jordfésts enligt forrdttningshandboken. I jordféstningsformuldret finns en
bon som uttryckligen ar avsedd for dodfédda och som den jordfistande prasten kan
anpassa med formuleringar som beaktar den specifika situationen.

Foréldrarnas onskemal ska beaktas i sa hog grad som maojligt. Det ar viktigt att ocksa beakta even-
tuella Gvriga barn i familjen. Sjalaringningen utelamnas, om inte fordldrarna uttryckligen onskar
ringning. Ett barn som dott kan inkluderas i forbonen i gudstjénsten till exempel sd att man efter
att ha namnt de forsamlingsmedlemmar som avlidit ocksa minns barnet med en lamplig formule-
ring. Barn som dott under graviditeten kan uppmérksammas i allhelgonadagens gudstjanster, om
fordldrarna onskar det.
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Det &r bra om présten tar kontakt med familjen efter begravningen. Prasten kan till exempel tre
mdnader efter forlusten hora sig for hur familjen har det och om férsamlingen kan hjilpa dem pa
nagot satt.

De aspekter som ndmnts ovan ar viktiga for att visa de fordldrar som mist ett barn pastoral empati.
Det dr kyrkans medarbetares uppgift att erbjuda méjlighet till dessa farvdl, sa att fordldrarna forstar
att be om dem. Likasa bor man lyfta fram andra hjilpinstanser, bland annat kyrkans familjeradgiv-
ningscentraler och féreningen Barndddsfamiljerna rf (KAPY). | alla frigor som giller begravningen
bor man i forsta hand vilja ett pastoralt forhallningssatt. Sjukhuspristerna ger vid behov mera
information om begravning av barn som détt under graviditeten.



