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Familjen
som resurs

Gud har skapat manniskan till att leva i relation och i kontakt med andra. Kyrkans
uppfattning om familjen dr bred. Varje ménniska avgor sjilv, vilka som hor till hennes
familj. | familjen star alla i ett unikt férhallande till varandra. Kontakten till de andra
ger glidje och kraft. | forsamlingen uppfattar vi familjen som en resurs och lever med
familjerna i olika livssituationer. | nagot skede kan familjen behéva hjilp i anslutning
till sin livssituation och i ett annat skede kan samma familj vara den som hjilper
andra. Tron och fortrostan pa Gud bér oss i vardagen.

| en familjecentrerad forsamling

- planerar, genomfor och utvérderar vi forsamlingens verksamhet tillsammans med
familjerna

- litar vi pa familjens egen sakkunskap och pa att familjerna har mycket att
ge varandra

- ar vi intresserade av alla familjemedlemmars &sikter, tankar och erfarenheter

- hjdlper vi familjen att dra nytta av sina egna resurser

- tdnker vi att barnen dr férsamlingens skatt

- stoder vi parférhallandet och fordldraskapet

- arbetar vi barnorienterat och beaktar barnets och den ungas erfarenhet och asikt

- uppmuntrar vi familjerna att hitta kontakten till Gud i vardagen

- ber vi med och for familjerna

- tror vi att varje manniska ar vérdefull, skapad av Gud och &terlost av Kristus



Nairvarande
viaxelverkan

| en familjecentrerad forsamling stoder vi manniskan i hennes relation till sig sjélv,
till andra, till skapelsen och till Gud. En relation kan bjuda pa utmaningar eller
gladje, eller bada samtidigt. Manniskans grundbehov &r att bli sedd, accepterad och
dlskad precis som hon ér. | forsamlingen beméter vi varje méanniska med respekt och
acceptans i enlighet med den kristna manniskosynen.

| en familjecentrerad forsamling

- @r vi intresserade av att hora och forsta familjernas perspektiv och tankar

- dr vi medvetna om att varje méte ger mojlighet till nya lirdomar, insikter och
perspektiv

- agerar vi Oppet och anvinder medvetet ett sprak fritt frin antaganden

- beméter, lyssnar och diskuterar vi med hjilp av respektfull dialog

- gldder vi oss tillsammans med familjerna

- tar vi modigt upp alla slags vardagliga bekymmer samt oro for barnens, de ungas
eller de vuxnas vilbefinnande eller oro for parforhallandet

- stirker vi de anstdlldas och volontirernas interaktionsfardigheter och
dialogkompetens samt formagan att arbeta med méanniskor fran olika kulturer

- skapar vi ett tryggt rum dar familjerna kan traffas

- fungerar vi som familjernas andliga medvandrare



Kunskap
om omvariden

Alla familjer ar unika och lever i olika omvarldar. Till omvarlden raknas till exempel
boende, sociala relationer, kultur- och hobbymdjligheter, olika slags bestimmelser,
naturmiljon samt hur religion och 6vertygelse syns i vardagen. Férsamlingen &r

en gemenskap dar familjerna tréffar varandra. Inom samma férsamling kan det
finnas vildigt olika omvarldar, som paverkar familjernas liv. Det &r bra om de
forsamlingsanstéllda har forstaelse for olika slags omvarldar.

| en familjecentrerad forsamling

- uppskattar vi familjernas sakkunskap och ger dem mdjlighet att paverka

- uppmuntrar vi familjerna att vara aktiva och péaverka

+ lyssnar vi till och fragar efter familjernas behov och 6nskemal

- erkdnner vi familjernas mangfald och olika kulturella bakgrunder och tar hénsyn
till dem

- erkdnner vi att manga familjer har splittrats pa flera orter eller flera linder pa grund
av arbete, studier eller invandring och beaktar detta i var verksamhet

- kdnner vi till och vet vilka slags familjer det bor i vart omrade

- vet vi vilka gemenskaper i sociala medier familjerna i vart omrade foredrar

- foljer vi forandringarna i omvarlden tillsammans med andra aktdrer i omradet och
beaktar deras inverkan pa livet hos familjerna i omradet och pa férsamlingen

- stirker vi familjemedlemmarnas rétt att leva ut sin tro



Multiprofessionellt
samarbete

Forsamlingen &r en familjeliknande gemenskap, dér varje medlem bidrar med
nagot. Samtidigt finns det i forsamlingarna anstéllda som utbildats speciellt for

att bemdta och hjilpa familjer. Forebyggande familjeverksamhet hor till alla
kyrkligt anstallda. Anstéllda med bred utbildning i familjearbete ar bland annat
diakonerna, ungdomsarbetsledarna och barnledarna. Kyrkans familjerddgivning
erbjuder professionell samtalshjilp. Det multiprofessionella samarbetet byggs

bade mellan de férsamlingsanstéllda och inom ortens professionella nétverk for
familjearbete. Familjerna besitter manga slags kompetenser och sakkunskap och de
kan bjudas in i samarbetet.

| en familjecentrerad férsamling

- mojliggor vi moten och kamratverksamhet mellan familjer

- uppmuntrar vi till aktivitet och frivilligverksamhet

- bygger vi fungerande natverk mellan férsamlingen, kommunen och organisationer

- utvecklar och stérker vi sakkunskapen om familjer

- bygger och stirker vi ndtverk i respektfullt samarbete med andra aktorer

- samlar vi respons fran familjerna och natverken och anvander den i utvecklingen
av arbetet

- agerar vi frimodigt som kristna samarbetspartner



Till vem riktar sig riktlinjerna?

Dessa riktlinjer &r en uppdatering av riktlinjerna Familjearbete - min sak? fran 2009,
och dr avsedda for alla kyrkligt anstéllda och volontérer som stdd i allménna fragor
och speciella behov inom familjearbetet. De utmanar till eftertanke och planering
kring hur familjefokuseringen kunde stérkas ytterligare inom forsamlingarna: Pa
vilket sétt deltar familjerna i planeringen och genomférandet av familjeverksamheten
och hur bemoter man familjer i forsamlingen? Det har alltid funnits méngfald
bland familjerna. Under de senaste aren har olika slags familjekonstellationer blivit
vanligare. | forsamlingarna behdver vi gemensam kunskap om vilka omsténdigheter
familjerna lever i och hur familjerna bemots.

Familjen paverkar oss alla starkt. I familjen bygger vi grunden for barnens
vilbefinnande och sociala kompetens. Familjen utgor alltid grogrunden for det
manskliga livet och ingen familj dr den andra lik.

En familjecentrerad forsamling

Forsamlingen skapar ett nétverk dir familjerna kan vara till gladje och stod for
varandra, samtidigt som familjemedlemmarna far starka sin egen tillvixt som
minniskor och kristna. De forsamlingsanstéllda &r utbildade experter som ocksa
kan hjélpa och stodja familjerna i svarigheter och kriser. Manga av férsamlingens
volontarer jobbar ocksa med familjerna och stoder dem.

VOLONTAR INOM LEDARE FOR LAGER, KURSER
PARRELATIONSARBETE OCH KAMRATSTODSGRUPPER
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Familjen &r en naturlig plats att lira sig de grundliggande fardigheterna i att vara
manniska och kristen. Livets centrala fragor som tro, hopp, kérlek, forlatelse, ansvar
samt respekt och fortroende for andra levs ut i vardagen. Ibland lyckas vi, ibland inte.
Att vara manniska ar att vara ofullkomlig och standigt utvecklas. | forsamlingen fér vi
vara ofullkomliga och gora misstag. Kyrkans grundldggande budskap och grunden for
var tro dr Guds nad och karlek.

Forsamlingen &r ocksa en andlig gemenskap, dar vi tillsammans kan fundera pa
fragor i anslutning till tro och vérderingar och fa vagkost for andlig tillvixt. Som barn
till var himmelske Far ber vi honom om hjilp och vaélsignelse i livets olika skeden och
fragor. Jesus gjorde barnet till den vuxnas forebild. | Guds 6gon ar vi alla vardefulla.

| samhéllet behdver man av administrativa och ekonomiska skal definiera vem som
hor till familjen. [ sista hand &r det @nda méanniskan sjélv som avgor vem som hor
till hennes familj. For nagon kan familjen vara de vuxna syskonen, for en annan
vinnerna och for en tredje makan/maken. Familjerelationer mellan generationer och
i nybildade familjer &r ocksa viktiga i manniskornas liv. Styvmammor, styvpappor,
styvsyskon, barnbarn, mor- och farférdldrar och deras foraldrar utgor ofta en viktig
del av en manniskas familjegemenskap.

| forsamlingen arbetar vi pa att identifiera vara egna familjeideal och fundera Gver
hur de paverkar vart méte med familjerna. [ en familjefokuserad férsamling forstar vi
att varje familj ar vardefull och att méngfald bland familjerna ar en rikedom.



... vi skulle fraga familjerna vad de onskar och behéver?

- Soker de gemensamma aktiviteter och natverk eller en plats for att leva ut sin
andlighet tillsammans?

- Behdver de hjilp med problem i vardagen eller mitt i en kris?

... vi skulle godkénna att manniskor sjdlva definierar sin familj?

.. forsamlingen skulle vara familjernas vardagsrum?

.. forsamlingen skulle frimja en jamlik och rattvis barndom?

... varje forsamling skulle vara barn- och familjevénlig ur familjernas perspektiv?

... varje massa skulle vara en familjemaéssa sa att fordldrar och barn kunde kéinna sig

trygga och avslappnade dir?

... forsamlingen skulle stoda familjerna bade i smabarns- och tonarsforildraskap?

.. forsamlingen ocksa skulle vara en plats for familjer med ungdomar?

.. forsamlingen skulle erbjuda stéd i parforhallandet?

... forsamlingen skulle vara en trygg plats nar livet gor ont?

.. forsamlingen som familjegemenskap skulle vara en fin métesplats for barnlsa

och ensamstaende?

... forsamlingen skulle majliggora méten dver generationsgranserna?
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