,1 »

Tacka nagon.

¥

-

1.3

Sag attdu
alskar.

8.3

Stod flickors
utbildning
i utvecklings-
lander.
#kvinnodagen

15.3

Gaen
promenad
med nagon
som langtar

efter sallskap.

22.3

Ge positiv
respons.

29.3
Stilla veckans
mandag

Vem vantar
pa ett samtal
fran dig?

5.4
Annandag
pask

Jesus gar vid
din sida, idag

och framover.

&

16.2
Fastlags-
tisdag

Njut av en
fastlagsbulle!

23.2

Be att corona-
pandemin ska
ta slut.

2.3

Gapa
en béne-
vandring.

v
9.3

Be for nagon
som ar sjuk.

16.3

Be och
onska nagot
som verkar

omdjligt.

23.3

Be for de
manniskor
som du inte
skulle vilja
be for.

30.3
Stilla veckans
tisdag

Be om fred.

#

3

e

FASTEKALENDER 2021

17.2 18.2 19.2 20.2
Askonsdag,
fastan bérjar. Ta ett Ratta till Tacka och
fastebeslut. nagot som glad dig dver
Valsigna dig Vad avstar du ar fel. rent vatten.
med franiar? #ekofasta
korstecknet.
24.2 25.2 26.2 27.2
Fasta en dag Titta pa barn Ge en gava till Beundra
men kom ihag som leker. missionen. . fullmanen.
att dricka.
'
Lt
3.3 4.3 5.3 6.3
Vilj det Glad din Fundera pa Lyssna pa
etiskt battre granne. om det finns talgoxen,
alternativet nagot i ditt liv titta pa var-
i butiken. oy som du borde drivorna.
minska pa? |
oy
10.3 11.3 12.3 13.3
Gor nagot Sjung en Ordna Gautoch
for dem som andlig sang kryddhyllan njut av
hungrar i som du i koket. alla under
varlden. a tycker om. i naturen IRL.
v
17.3 18.3 19.3 20.3
Sankt Vem behover GOr nagot S& paskgras.
Patriks bon: din hjalp idag? =4 for att fraimja Det nya livet
Kristus ar jamlikhet. faren
med mig. a mojlighet.
8 . » Jig
\
24.3 25.3 26.3 27.3
Préva en ny Kla dig i svart Stada ditt skap Earth Hour.
smak. och sag nej till och fér éver- Plantera
valdet. Delta flodiga grejor sommarens
= iKyrkornas ™ till &tervinning vaxter i krukor,
varldsrads eller aterbruk. kann myllan
kampanj. och njut.
#ThursdaysinBlack
= S R
T, . 4
31.3 1.4 2.4 3.4
Stilla veckans Skéartorsdagen Langfredagen Stilla veckans
onsdag lérdag
Ha en Be om forlatelse "Fader, idina  [EESNEY tradgar-
vegetarisk om du har gjort hander lamnar den. Fundera
dag. nagot fel. jag min ande.” pa vad du kun-
de avsta frani
ditt liv.

21.2
Sondag

"Herren ar min
tillflykt och min
borg, min Gud
som jag for-
trostar pa.”
Ps91:2

28.2
Sondag

Sjung eller
lyssna pa en
psalm av Elias
Lonnroth.
psalmbok.fi

7.3
Sondag

"Var och en
som fruktar
Herren far veta
vilken vag han
skall valja.”
Ps. 25:12

14.3
Brédsondag

Kom ihag att
sOndagarna
inte ar
fastedagar.

21.3
Marie
bebadelsedag

Var modig,
lita pa Gud.

28.3
Palmsdndag

Skicka en virtuell
paskhalsning.

' 4

4.4
Paskdagen

Livet vann och
vinner an idag.
Var glad!
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