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Eldman ja kuoleman kysymys / Vaikea eutanasia

Kaksi viikkoa sitten viisi entistd kansanedustajaa julkisti kansalaisaloitteen eutanasian
laillistamiseksi Suomessa. Aloitteessa esitetyt perustelut ovat ymmarrettavia: pitkitetyn
karsimyksen lopettaminen, kivuttomuus, arvokkaan kuoleman toive, potilaan tahdon
noudattaminen.

Aloitteesta virinnyt keskustelu on tarkead, mutta vaikeaa. Mitd sanoja kdytdmme ja mitd itse asiassa
tarkoitamme? Puhutaan karsimyksen lopettamisesta, vaikka kyse on kuitenkin elamén
lopettamisesta. Tuntuu myds helpommalta puhua eutanasiasta kuin suomeksi armomurhasta tai
toisen surmaamisesta hdnen omasta tahdostaan.

Myds karsimyksen maérittely on ongelmallista. Kuolevan kéarsimys voi olla fyysista, psyykkisté,
eksistentiaalista ja sosiaalista. Oikeuttaisiko vain fyysinen karsimys elamén lopettamiseen?
Eutanasian laillistaminen muuttaisi yhteiskuntaa ja suhtautumista kuolemaan.

Aktiivisen kuolinavun laillistamisen kautta syntyisi ajan myota kohtalokas seurannaisvaikutus: jos
jokin on oikeudellisesti mahdollista, se on myds moraalisesti sallittua. Armokuoleman
hyvaksyminen laajentaisi sallitun rajoja. Belgiassa ja Hollannissa se on johtanut tapauksiin, joissa
lapsi tai psyykkisista sairauksista karsiva on surmattu.

* % *

Laakaéreille eutanasian toteuttamisvastuu olisi kohtuuton tehtéva ja vastoin heidan etiikkaansa.
Laakérinvalan mukaan pddméaérand on “terveyden yllapitdminen ja edistdminen, sairauksien
ehkdiseminen seké sairaiden parantaminen ja heidén karsimystensé lievittdminen”.

Kuolevat eivét tarvitse armokuolemaa, vaan karsivallista ja luotettavaa saattamista. Kuoleman
laheisyydessa tarvitaan lasndoloa, 1ampoa ja rakkautta.

Arvokkaan kuoleman toivetta on syytd kuunnella tarkasti. Saattohoitoa, kivunhoitoa ja palliatiivista
eli oireenmukaista hoitoa on edistettdvé. Niiden avulla ihmisarvoinen kuolema tulee mahdolliseksi.
Palliatiivinen sedaatio, potilaan vaivuttaminen uneen saattohoidon viimeisessé vaiheessa, saattaisi
poistaa eutanasian tarpeen.

Saattohoitoladkarit kehottavat ihmisia laatimaan kirjallisen hoitotahdon. Siina voi ilmaista, miten
haluaa itsedan hoidettavan elamén péatosvaiheessa silloinkin, kun itse ei endé pysty sitd kertomaan.

* k% %

Kristillinen usko korostaa eldmaé lahjana. Katekismuksen mukaan “Jokaisen ihmisen eldmé on
Jumalan lahja ja sellaisena arvokas.” Kristilliseen ihmiskésitykseen kuuluu, etté jokaisella on
ihmisarvo ja oikeus eléa.

Kirkko puolustaa elamad. Tama sisaltaa sen hyvaksymisen, ettd elamén rajallisuus kuuluu ihmisen
osaan ja ettd elamé kerran paattyy. Kirkko ei voi hyvéaksya kaytantoa, jossa tarkoituksellisesti
lopetetaan ihmiseldma. Sairaan surmaaminen olisi ihmisyyden haaksirikko. Ihmiset on kutsuttu
armahtamaan toisiaan ja lievittdméaan lahimmaistensa karsimyksia.



Vaikeasti sairasta ihmista ei saa jattad yksin. Rakastavan hoidon ja laheisten huolenpidon tulee
ulottua kuolemaan asti.
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