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1. Kirkon walk in -terapia kokeilu
Syksystä 2021 aloitettu kokeilu Tampereen Vanhasta kirkosta. Tavoitteena on tarjota matalalla kynnyksellä 16-30-vuotiaille apua mielen hyvinvoinnin tueksi ratkaisukeskeisen lyhytterapian menetelmillä. Kirkon walk in -terapia - evl.fi

Miniwebinaari tulossa 14.12. klo 15.00 TEAMSissa
Kirkon walk in -terapia miniwebinaari vol 4. minivebinaari 15.2. klo 12-13 

Toimintamallia saa avoimella lähdekoodilla kokeilla. Nuorten hätä on suuri! Jokainen ihminen on ihme. Kirkon walk in -terapia voi olla yksi mahdollisuus, että kukaan ei jää yksin.
Taustalla kirkon kasvatuksen suuntaviivat Että kukaan ei jää yksin. 
 
Lisätietoja: Mikko Mäkelä /kirkkohallitus ja Tuomas Perkiö /Tampereen seurakuntayhtymä
Kirkon walk in -terapia - evl.fi

2. Kirkon WALK IN TALK 
Pikkuserkku walk in -terapialle on myös syntynyt. Walk in talk on 13–20-vuotiaille tarkoitettu palvelu. Walk in talk on maksuton, eikä erillistä ajanvarausta tarvita. Nuori voi tulla tapaamiseen anonyymisti, kertomatta omaa nimeään tai asuinpaikkaansa. Keskustelut ovat luottamuksellisia. Walk in talk on keskusteluapua ratkaisukeskeisellä työotteella. Walk in talk ei ole terapiaa. Työntekijät ovat kirkon ammattilaisia, nuorisotyönohjaajia, pappeja, diakoneja. 
Kirkon Walk in TALK - evl.fi
3. Että kukaan ei jää yksin –webinaarit 2021-2022 
Kiertueen tavoite on lisätä työntekijöiden ja luottamushenkiköiden ymmärrystä yksinäisyyden, ulkopuolisuuden ja syrjäytymisen syistä ja keinoista, siitä miten voimme yhdessä ehkäistä ulkopuolisuutta.  Saavutettavuus huomioitu, webin kautta. Linkit löytyvät osoitteesta: Että kukaan ei jää yksin -kiertue - evl.fi
Aikataulu: 
24.3.2022 klo 16-18  Lapuan hiippakunta webinaari 
28.4.2022 klo 9-12 Mikkelin hiippakunta webinaari
3.5.2022  klo 16-18 Oulun hiippakunta webinaari (Ulkopuolisuuden ehkäisyn verkostotapaamisen yhteydessä)
Päivän teemat ja puheenvuorot räätälöidään kuhunkin tapahtumaan erikseen. Jokaisesta tapahtumasta julkaistaan tarkempi ohjelma.

Ohjelmassa mukana mm.: Tasavallan presidentti Sauli Niinistön kirjallinen tervehdys kiertueelle, tiede- ja kulttuuriministeri Antti Kurvisen videotervehdys, ”Että kukaan ei jää yksin 2021 -kuuluu kaikille. Ulkopuolisuuden ehkäisyn suuntaviivat” Kirkkohallituksesta asiantuntijat Mikko Mäkelä ja Sirpa Syrjä sekä Lasten ja nuorten keskuksesta suunnittelija Ville Viljakainen, ”Yhteisvastuukeräys 2022 tukee ulkopuolisuuden ehkäisyä ja mielen hyvinvointia” Ville Viljakainen. 
Tapahtuma on osallistujille maksuton. 
Linkki webinaareihin löytyy jokaisen tapahtuman erillisestä mainoksesta.
Yhteistyössä: Lasten ja nuorten keskus ry, hiippakunnat, ev.lut. kirkko ja kirkon erityisnuorisotyö

4. Yhteisvastuukeräys  2022 
Vuoden 2022 Yhteisvastuukeräyksen teema on koronapandemian seurauksista kärsivien lasten ja nuorten auttaminen niin Suomessa kuin maailmallakin. Keräys alkaa sunnuntaina 6.2.2022. 
Huomio, että 20% keräyksen tuotosta jää seurakunnan itsensä päätettäväksi. Vinkkinä, että voi käyttää ulkopuolisuuden ehkäisyyn. Tukee myös viestintää. Kampanjassa nostetaan erityisesti esiin noin 15–19-vuotiaita nuoria, joista löytyy merkittävä määrä etäopiskelun ja eristäytymisen haasteista kärsineitä sekä yksinäisyyttä, ahdistusta ja toivottomuutta kokeneita nuoria. Koronan lieveilmiöitä kohdanneet nuoret tarvitsevat nyt tukea ja turvallisia aikuisia arkeensa. Yhteisvastuulla 2022 kurotaan takaisin nuorten kokemia menetyksiä. Hankitaan lisää turvallisia aikuisia ja muita hyvinvointia, aivan erityisesti mielen hyvinvointia, edistäviä tekijöitä nuorten elämään sekä Suomessa että maailmalla.
Yhteisvastuun kotimaisena kumppanina on Lasten ja nuorten keskus, jossa kehitetään ja laajennetaan muun muassa etsivän nuorisotyön Saapas-toimintaa uusille paikkakunnille sekä uutuutena myös kouluihin. KouluSaappaassa koulun arkeen ja välitunneille tuodaan turvallisia aikuisia lisäkorviksi ja kannustajiksi. Uraauurtava verkossa tapahtuvan etsivän nuorisotyön toimintamalli NettiSaapas toimii valtakunnallisesti. Vapaaehtoiset NettiSaappaan aikuiset etsivät kuuntelijaa kaipaavia nuoria sosiaalisen median eri alustoilla keskustellen, auttaen ja tukien. Varoilla kehitetään ja laajennetaan myös Moottoripaja- sekä perheystävätoimintaa.
Moottoripajat ovat bensanhajuista nuorisotyötä ja Moottoripajatoiminnan tavoitteena on tarjota nuorille matalan kynnyksen harrastuspaikka. 
Perheystävä on uusi, vuonna 2021 seurakunnissa pilotoinneilla käynnistynyt, Lasten ja nuorten keskuksen, ulkopuolisuuden ehkäisyn toimintamalli. Perheystävä sijoittuu varhaiskasvatuksen ja diakonian välimaastoon kehittäen ja keräten vanhemmuuden ja perheiden tuen toimintamuotoja paikallisten ryhmien kautta. Perheystävää pilotoidaan tällä hetkellä viidessä seurakunnassa.
Yhteisvastuuvaroilla toimintaa on näissä eri malleissa pyrkimys kasvattaa niin, että Saapas laajenee kymmenelle uudelle paikkakunnalle, uusia Moottoripajoja syntyisi 26 pajaa ja seuraavaksi esiteltävä Perheystävä leviää viiden pilottiseurakunnan lisäksi 25 uudelle paikkakunnalle. Yhteisvastuuvarat käytetään esiteltyjen toimintojen resursointiin, kehittämiseen ja toimintojen laajentamiseen
Kehittyvissä maissa koulunkäynti keskeytyi koronan myötä valitettavan usein kokonaan, koska etäopetukseen tarvittava valmius ja välineet puuttuivat. Kansainvälisen diakonian avun vie perille Kirkon Ulkomaanapu ensi vuoden kampanjaesimerkkinään työ Etelä-Sudanissa. Yhteisvastuu
 
5. Erkkatyö on asenne -kärjellä TEAMS- kahvit, vertaistuki ja jakaminen erkkareille
On toivottu, että tänä vaikeana aikana kohtaisimme toisiamme, antaisimme vertaistukea ja jakaisimme arjen asioita. Järjestämme siis kaikille avoimia kokoontumisia. Tervetuloa mukaan, piipahtamaan tai vaihtamaan ajatuksia koko ajaksi Erkkakahveille 
ti 15.2.2022 14-15 Liity kokoukseen napsauttamalla tästä 
ke 23.3. klo 12-13 Liity kokoukseen napsauttamalla tästä 
pe 22.4. klo 11-12 Liity kokoukseen napsauttamalla tästä 
ti 17.5.2022 klo 9-10 Liity kokoukseen napsauttamalla tästä 


 
6. Ulkopuolisuuden ehkäisyn verkostotapaaminen 3-5.5.2022 Kokkola
Original Sokos Hotel Kaarle, Kauppatori 4, 67100 Kokkola
Ulkopuolisuuden ehkäisyn verkostotapaaminen toimii koulutus-, kehittämis- ja verkostoitumisalustana kirkon työntekijöille, jotka ehkäisevät ulkopuolisuutta. Kirkon erityisnuorisotyönohjaajien lisäksi tervetulleita ovat työntekijät, jotka Läsnäolon kirkko -strategian mukaisesti haluavat ehkäistä ulkopuolisuutta lasten, nuorten ja perheiden keskuudessa. Ilmoittautumiset koko päiville: Ulkopuolisuuden ehkäisyn verkostotapaaminen 2022 (lyyti.fi) ja paikalliset päiväpassilaiset: Että kukaan ei jää yksin 3.-5.5.2022 (lyyti.fi)
Tiistai 3.5.
12.00 lounas
13.00-15.00 Tervetuloa. Seurakunta mielenhyvinvoinnin tukijana. Kirkon Walk in -terapia. Walk in talk. Alueelta ja kansallisesti -yhdessä.
15.00 kahvit
16.00-18.00 Että kukaan ei jää yksin -Oulun hiippakunnan päätapahtuma. Tasavallan presidentin kirjallinen tervehdys. Erityisnuorisotyö ja ulkopuolisuuden ehkäisy - evl.fi
19.15 Illallinen

Keskiviikko 4.5.(kahvia tarjolla koko ajan)
0800 Aamupala
09.00 Aamumessu Kokkolan kirkossa
10.30 TORI malli, YV-keräys, Kokkolan seurakunnan kasvatuksen päihdestrategia, Polku-mallin ulkopuolisuuden silmälasit. Hiippakunnan pöytä: köyhät keskiöön -strategia, vankilatyö, opinnäytetyöt ulkopuolisuuden ehkäisyyn 
12.00 Lounas
13.00 Yhdessä eteenpäin -kokemuksista kasvuun HDL, Vamos ja Pirita Satomaa 
15.00 -1630  Yhteiset eväät, miten toimit ulkopuolisuuden ehkäisemiseksi? Tuula Karjalainen Sanna Nygård, Limingan seurakunnan malli työotteesta, Ilkka Korva, Ylitornio
16.30 Erkka SM, erityisnuorisotyön Suomen mestaruuskisat päivien osallistujille.
19.00 Juhlaillallinen

Torstai 5.5.
08.00 aamupala
09.00 Aamuhartaus
09.15 Mopomiitti
10.15 tauko
10.30 Tehostettu nuorisotyö Ansku Saukkomaa  Päivi Syväjärvi Kemi, Armi Nitovuori Tornio, Katja Kottajärvi
11.45 Lounas
13.00 -kotiinpäin
Yhteistyössä Lasten ja nuorten keskus, Oulun hiippakunta, Kokkolan seurakunta, KKP
Lisätietoja Mäkelä.
7. Polku -mallin ulkopuolisuuden ehkäisyn silmälasit työnyrkki
Polku -toimintamallin ulkopuolisuuden ehkäisyn silmälasit työryhmä kootaan avoimella haulla. Seuraa ilmoittelua. Lisätietoja: Kasvun polku - evl.fi 

8. Sekasin-chat
Nuorten hätä on suuri. 
Kirkko lähti keväällä 2021 aiempaa suuremmalla roolilla mukaan Sekasin -chatiin.  
Monet nuoret ovat löytäneet Sekasin-chatin keskusteluavun, mutta valitettavasti vain joka viides avun tarvitsija pystytään kohtaamaan. Siksi kutsumme sinua mukaan kouluttautumaan Sekasin -chatin päivystäjäksi. Ovet on auki, lähde mukaan!  
Ohjeet itseopiskelumateriaalin käyttöön ja webinaariin liittymiseen lähetetään sinulle sähköpostitse ilmoittauduttuasi (HUOM! Tsekkaa roskapostikansio).  
Lisätiedot koulutuksista: saara.huhanantti@sekasin.fi
Lisätietoja kirkon puolelta sirpa.syrja@evl.fi ja mikko.makela@evl.fi. 
Vertaistukea tarjoavat jo pitkään päivystäneet Meri-Porin seurakunnan Terhi Räty terhi.raty@evl.fi ja Helsingin seurakuntayhtymän Sanna Parkkinen sanna.l.parkkinen@evl.fi. Yhteistyössä Lasten ja Nuorten Keskus ry kanssa. 
Sekasin -chatin koulutukseen kuuluu osallistuminen 3 tunnin webinaariin sekä itseopiskelumateriaali Moodle-alustalla. Webinaareja on tarjolla päivä- ja ilta-aikoina huhti-toukokuussa. Webinaari-ilmoittautumisen kuittausviestissä saat ohjeet Moodle-materiaalin eli Sekasin -materiaalipankin käyttöön. Materiaalipankista kannattaa lukea Sekasin-peruskoulutuksen osiot 1-4, mielellään jo ennen webinaaria, jos mahdollista. Osio 5 käydään tiivistetysti läpi webinaarissa. Materiaalipankki tarjoaa tämän lisäksi paljon lisämateriaalia päivystystyön tueksi ja se säilyy käytössäsi koko Sekasin-urasi ajan. 
Lisätietoja: Sekasin-chat - evl.fi www.sekasin.fi 
9. Erkanpäivä 18.5.
Muistakaa perinteinen valtakunnallinen Erkapäivä, Erkan nimipäivänä 18.5.
Kyseisenä päivänä julkistetaan vuoden Erkkari. Aihetunnisteilla #erkkari2022 #kukaaneijääyksin toivotaan someviestintää. 
10. Koulutuksia
Tukea tarvitsevat  nuoret ja lapset (KEK 5op) 28.-30.9. ja 15-16.12.2022 Kirkon koulutuskeskus Järvenpää
Erityisen tuen määrä ei ole vähenemässä. Miten käytän työssäni digitaalisen auttamisen menetelmiä, osaan tunnistaa ja auttaa erilaisia oppijoita? Moninaisuuden aiheuttama tuen tarve kasvaa, miten tunnistan, autan ja arvioin? Kuinka teen yhteistä työtä eri verkostojen kanssa. #kukaaneijääyksin. Kirkon erityisnuorisotyön linjausten ja Ulkopuolisuuden ehkäisyn linjaus 2021 pohjalta on kehitetty moduuli, joka sopii erityisnuorisotyöntekijöille sekä laajemminkin  erityisnuorisotyön työotetta ja asennetta haluaville työntekijöille. 
Tukea tarvitsevat lapset ja nuoret - Kirkon henkilöstön koulutuskalenteri (evl.fi)
Vuonna 2023 järjestetään jälleen Ulkopuolisuuden ehkäisy KEK. 

11. Saapas 50 vuotta ja koulusaapas
Saapas juhlii 50v toimintaansa läpi vuoden ja uusia ryhmiä ja työmuotoja tullaan vuoden kuluessa käynnistämään. Jos olet kiinnostunut toiminnasta paikkakunnallasi tai erityisesti KouluSaapas tai tehostetun nuorisotyön tueksi aloitettu KriisSaapas toiminta kiinnostaa niin ole yhteydessä: 
Ville Viljakainen: ville.viljakainen@lastenjanuortenkeskus.fi p- 0400 105071 

Saapas - Lasten ja nuorten keskus ry

12. Mukaan -hanke
Mukaan- hanke on alkanut Lasten ja nuorten keskuksella! OKM-rahoitteisessa hankkeessa luodaan, löydetään ja testataan uuden makuisia digitaalisia ja vertaisuuteen perustuvia työkaluja ja toimintatapoja nuorten yksinäisyyden vähentämiseksi. Isona juttuna rakennetaan Frendie kaverisovellusta. Lisätietoja Ulkopuolisuuden ehkäisy - Lasten ja nuorten keskus ry ville.kamarainen@lastenjanuortenkeskus.fi 
13. Ulkopuolisuuden ehkäisyn linjaukset 2021 
Että kukaan ei jää yksin – Kirkon kasvatuksen ulkopuolisuuden ehkäisyn linjaukset linkki ohessa alla. Koulutuswebinaareja, osana Että kukaan ei jää yksin kiertuetta. Granolta voi tilata myös painotuotteena Kirkkohallituksen julkaisut (evl.fi)
Linkki dokumenttiin: 61c8bf98-f67e-3bbc-f8d5-968d811e7b03 (evl.fi)

14. Luotu liikkumaan -hanke ehkäisee ulkopuolisuuttta

Luotu liikkumaan on Lasten ja nuorten keskuksen vetämä, Opetus ja kulttuuriministeriön tukema hanke, jonka tavoitteena on vähentää ulkopuolisuutta mahdollistamalla monipuolista liikuntaa rippikouluikäisille ja heitä vanhemmille nuorille. Hankkeen aikana Lasten ja nuorten keskus ja seurakunnat kehittävät seurakuntien olemassa oleviin toimintoihin uusia tapoja liikuttaa niihin osallistuvia nuoria. Pyrkimyksenä on mahdollistaa säännöllinen liikunta erityisesti vähän liikkuville nuorille.
Luotu liikkumaan -hankkeen kautta koulutetaan seurakuntiin liikuntainnostajia, jotka toimivat vertaisohjaajina seurakuntien erilaisissa höntsäliikuntaryhmissä. Hankkeessa painottuu erityisesti nuorten osallisuus, sillä höntsäliikuntaryhmien toiminta on vertaisohjaajan, liikuntainnostajan, organisoimaa. Seurakunnan työntekijä, liikunta-agentti tai muu mukaan innostuva aikuinen mahdollistaa toiminnan. 
Liikuntainnostajakoulutuksen voi tilata paikan päälle esimerkiksi isoskoulutuksen tai nuorten illan/leirin yhteyteen. 
Liikuntainnostajakoulutuksen infoksi ja tueksi tarjolla on vinkkivartteja, jotka ovat suunnattu seurakuntien työntekijöille. Teamsissa pidettävässä vinkkivartissa tarjotaan tietoa ja koulutusmateriaalia sekä tuetaan seurakuntien nuorisotyönohjaajia ja muita paikallistason ammattilaisia niin, että he voivat järjestää myös itsenäisesti Liikuntainnostajakoulutusta omalla paikkakunnallaan. https://www.lastenjanuortenkeskus.fi/luotu-liikkumaan/liikuntainnostaja-koulutus/

Lisätietoja: koordinaattori Satu Rathgeber, satu.rathgeber@lastenjanuortenkeskus.fi 


Rauhaa ja iloa armon vuoteen 2022!

Erkkaexpress on Kirkon ulkopuolisuutta ehkäisevän toiminnan, erityisnuorisotyön ja nuorisodiakonian avoin informaatiokirje. Jos haluat viestiä tätä kautta, niin ole yhteydessä.
Mukaan tai pois pääset viestittämällä Kirkkohallituksen asiantuntija Mikko Mäkelälle (mikko.makela@evl.fi tai Kirkon viestinnän Tuulikki.terhemaa@evl.fi )

